
SMA-Marbo

Zestaw MS6 2.0 113kg z obciążeniami
gumowanymi

Galeria Produktu

Opis Produktu

Profesjonalny Zestaw Treningowy MS6 2.0 113kg z Obciążeniami Gumowanymi - Marbo
Sport  Zestaw  MS6  2.0  113kg  z  Obciążeniami  Gumowanymi   Kompletny  zestaw
treningowy  do  profesjonalnych  ćwiczeń  siłowych  w  domu.  Wysokiej  jakości  sprzęt  od
renomowanej  marki  Marbo Sport.  W zestawie:  Ławka dwustronna MS-L101 2.0  Stojaki
bramowe  z  asekuracją  MS-S107  2.0  Ławka  Scotta  (modlitewnik)  MS-L107  2.0  Gryf
prosty 198 cm Gryf lekko łamany 120 cm 2 x Gryf prosty 40 cm 2 x Zacisk sprężynowy
Obciążenia gumowane: 8 x 2,5 kg, 6 x 5 kg, 4 x 10 kg Ławka Dwustronna MS-L101 2.0 -
Wszechstronność  i  Komfort  Ławka dwustronna MS-L101 2.0  to  podstawa efektywnego
treningu  w  domowej  siłowni.  Jej  konstrukcja  pozwala  na  wykonywanie  szerokiego
zakresu ćwiczeń, od treningu mięśni klatki piersiowej po ćwiczenia na mięśnie brzucha.
Kluczowe  cechy:  Solidna  konstrukcja  -  wytrzymuje  obciążenie  do  300  kg  Regulacja
siedziska i oparcia w wielu pozycjach Regulowany podnóżek z blokadami nóg Wykonana
z wysokiej jakości stali Dzięki wszechstronnej regulacji, ławka dostosuje się do Twojego
poziomu  zaawansowania  i  rodzaju  wykonywanych  ćwiczeń,  zapewniając  maksymalny
komfort  i  efektywność  treningu.  Stojaki  Bramowe  MS-S107  2.0  -  Bezpieczeństwo  i
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Funkcjonalność  Stojaki  bramowe  MS-S107  2.0  to  niezbędny  element  każdej  domowej
siłowni.  Zapewniają  bezpieczeństwo  podczas  treningu  ze  sztangą,  umożliwiając
wykonywanie  różnorodnych  ćwiczeń.  Główne  zalety:  Stabilna  konstrukcja  -
wytrzymałość  do  300  kg  6  poziomów  regulacji  wysokości  Haki  asekuracyjne  z
3-poziomową regulacją Regulacja rozstawu stojaków Dzięki możliwości regulacji, stojaki
dostosują  się  do  różnych  rodzajów  ćwiczeń  i  długości  gryfów,  zapewniając  komfort  i
bezpieczeństwo podczas treningu. Ławka Scotta MS-L107 2.0 - Specjalistyczny Trening
Bicepsów  Ławka  Scotta  MS-L107  2.0,  znana  również  jako  modlitewnik,  to
specjalistyczne  urządzenie  do  izolowanych  ćwiczeń  mięśni  ramion,  szczególnie
bicepsów.  Pozwala  na  wykonywanie  precyzyjnych  ćwiczeń  w  pełnym  zakresie  ruchu.
Kluczowe  cechy:  Wysoka  jakość  wykonania  -  wytrzymałość  do  300  kg  5-stopniowa
regulacja  oparcia  Ergonomiczna  konstrukcja  Idealna  do  treningu  z  różnymi  rodzajami
obciążeń  Ławka  Scotta  umożliwia  efektywne  budowanie  masy  mięśniowej  ramion,
zapewniając  jednocześnie  prawidłową  postawę  i  minimalizując  ryzyko  kontuzji.
Profesjonalne  Gryfy  -  Różnorodność  i  Jakość  Zestaw  zawiera  trzy  rodzaje  wysokiej
jakości  gryfów,  które  pozwalają  na  wykonywanie  szerokiego  spektrum  ćwiczeń:  Gryf
prosty  198  cm -  idealny  do  ćwiczeń  podstawowych  jak  wyciskanie  czy  przysiady  Gryf
lekko łamany 120 cm - doskonały do ćwiczeń izolowanych, np. uginania ramion 2 x Gryf
prosty  40  cm  -  świetne  do  ćwiczeń  z  hantlami  Wszystkie  gryfy  charakteryzują  się
wysoką  wytrzymałością  i  ergonomicznym  chwytem,  co  przekłada  się  na  komfort  i
bezpieczeństwo  treningu.  Maksymalne  obciążenie  gryfów  sięga  nawet  200  kg,  co
zaspokoi  potrzeby  zarówno  początkujących,  jak  i  zaawansowanych  sportowców.
Obciążenia  Gumowane  -  Precyzja  i  Ochrona  Zestaw  obciążeń  gumowanych  o  łącznej
wadze  113  kg  pozwala  na  precyzyjne  dostosowanie  obciążenia  do  Twoich  potrzeb
treningowych:  8  x  2,5  kg  6  x  5  kg  4  x  10  kg  Gumowa  powłoka  obciążeń  zapewnia
cichszą pracę podczas treningu oraz  chroni  podłogę przed uszkodzeniami.  Precyzyjnie
wykonane  obciążenia  gwarantują  dokładność  wagi  z  tolerancją  około  5%,  co  jest
standardem  w  profesjonalnym  sprzęcie.  Dzięki  różnorodności  obciążeń,  możesz  łatwo
progresować  w  treningu,  stopniowo  zwiększając  ciężar  w  miarę  rozwoju  siły  i
umiejętności.  Dodatkowe Informacje  i  Specyfikacje  Techniczne Zestaw MS6 2.0  113kg
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to  kompleksowe  rozwiązanie  dla  osób  poszukujących  profesjonalnego  sprzętu  do
treningu  siłowego  w  warunkach  domowych.  Oto  kilka  dodatkowych  informacji,  które
pomogą  Ci  lepiej  zrozumieć  możliwości  tego  zestawu:  Maksymalne  obciążenie  całego
zestawu:  300  kg  Maksymalna  waga  użytkownika:  300  kg  Łączna  waga  obciążeń  w
zestawie:  113  kg  Materiał  wykonania:  Wysokiej  jakości  stal  Wykończenie:  Malowanie
proszkowe  zapewniające  trwałość  Szczegółowe  wymiary  poszczególnych  elementów:
Ławka dwustronna MS-L101 2.0: Wysokość: 48 cm Długość: 125 cm (148 cm przy kącie
0°  oparcia)  Wymiary  oparcia:  81  x  27  cm  Wymiary  siedziska:  31  x  32  cm  Stojaki
bramowe MS-S107 2.0: Wysokość: 166 cm Szerokość: regulowana 100-120 cm Długość:
109 cm Ławka Scotta MS-L107 2.0: Wysokość: 89,5 - 105 cm (regulowana) Szerokość:
75 cm Długość: 84 cm Zestaw MS6 2.0 113kg to inwestycja w Twoją formę i  zdrowie.
Dzięki  wysokiej  jakości  wykonania  i  przemyślanej  konstrukcji,  sprzęt  ten  posłuży  Ci
przez wiele lat intensywnych treningów, pomagając w osiągnięciu Twoich celów fitness.
Najczęściej  Zadawane Pytania Czy zestaw nadaje się dla początkujących? Tak,  zestaw
MS6  2.0  113kg  jest  odpowiedni  zarówno  dla  początkujących,  jak  i  zaawansowanych
użytkowników. Regulacje i różnorodność obciążeń pozwalają na dostosowanie treningu
do  każdego  poziomu zaawansowania.  Jak  długo  trwa  montaż  zestawu?  Montaż  całego
zestawu  zajmuje  zazwyczaj  około  2-3  godzin.  Do  każdego  elementu  dołączona  jest
szczegółowa  instrukcja  montażu.  Czy  potrzebuję  dodatkowych  narzędzi  do  montażu?
Większość  potrzebnych  narzędzi  jest  dołączona  do  zestawu.  Może  być  potrzebny
dodatkowo klucz  nastawny lub  zestaw kluczy.  Jaka  jest  gwarancja  na  zestaw?  Zestaw
objęty  jest  standardową  gwarancją  producenta.  Szczegółowe  informacje  znajdziesz  w
karcie gwarancyjnej dołączonej do produktu. Kod produktu: MS6_2.0_113KG_G

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Marbo-Sport

Kod producenta MS6_2.0_113KG_G

Elementy zestawu gryf krótki, gryf lekko łamany, gryf prosty, ławka regulowana, talerze/obciążenia
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Wyposażenie dodatkowe blokada do nóg, modlitewnik, stojaki

Maksymalne obciążenie 300

Maksymalna waga użytkownika300

Waga obciążeń 90

EAN (GTIN) 5903641004855

Stan Nowy
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