
SmA-MusclePower

Żel Energetyczny NUTREND Carbosnack 12x50g
Cytryna Beta-Alanina Trening

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

NUTREND  Carbosnack  with  Caffeine  oferuje  szereg  korzyści  dla  osób  aktywnych
fizycznie:

Dwufazowe uwalnianie  energii:  Formuła  wykorzystuje  maltodekstrynę i  fruktozę  -  dwa
typy  węglowodanów  o  różnej  szybkości  wchłaniania.  Otrzymujesz  natychmiastowy
zastrzyk  glukozy  oraz  bardziej  stabilne  źródło  energii  na  dłużej,  co  jest  kluczowe
podczas przekraczania progu tlenowego.

Wsparcie  układu  nerwowego:  60  mg  kofeiny  w  każdej  tubce  działa  synergistycznie  z
węglowodanami,  zwiększając  czujność  i  opóźniając  uczucie  zmęczenia.  Badania
pokazują, że kofeina może wspierać wydolność fizyczną nawet o 3-7%.
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Buforowanie  kwasu  mlekowego:  200  mg  beta-alaniny  neutralizuje  jony  wodorowe  w
mięśniach,  pozwalając  utrzymać  wysoką  intensywność  wysiłku  przez  dłuższy  czas  i
redukując nieprzyjemne uczucie palenia.

Kompleksowe  wsparcie  energetyczne:  250  mg  glukuronolaktonu  wspomaga
oczyszczanie organizmu i dodaje energii, a 50 mg choliny wspiera funkcje poznawcze -
Twój mózg pozostaje ostry, nawet gdy ciało jest na granicy możliwości.

Ochrona  przed  kurczami:  150  mg  sodu  i  84  mg  chlorków  pomagają  utrzymać
prawidłowy  bilans  wodny,  a  sód  jest  kluczowy  dla  efektywnego  wchłaniania
węglowodanów w jelitach.

Skład i wartości odżywcze

NUTREND  Carbosnack  with  Caffeine  wyróżnia  się  przemyślanym  składem  i  wysoką
wartością odżywczą:

Składniki:  Maltodekstryna  49%,  woda,  fruktoza  15%,  cytrynian  sodu,  regulator
kwasowości kwas cytrynowy, glukuronolakton, beta-alanina, regulator kwasowości kwas
winowy,  cholin  L-bitartarian,  chlorek  sodu,  emulsja  cola  (substancja  aromatyczna,
barwnik  E-150d),  kofeina,  konserwanty  benzoesan sodu i  kwas  sorbowy,  nikotynamid,
substancja słodząca glikozydy stewiolowe.

Wartości odżywcze w 50g porcji:

 Wartość energetyczna: 535 kJ / 126 kcal

 Węglowodany: 30,9 g (w tym cukry: 9,3 g)
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 Kofeina: 60 mg

 Beta-alanina: 200 mg

 Glukuronolakton: 250 mg

 Cholina: 50 mg

 Sód: 150 mg

 Chlorki: 84 mg (11% RWS)

 Witamina B3: 4 mg (25% RWS)

Produkt  nie  zawiera  tłuszczu,  błonnika  ani  białka,  co  czyni  go  łatwo  strawnym  nawet
podczas maksymalnego wysiłku.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Kod producenta 1000064396#89

Marka Nutrend

Nazwa Carbosnack Gel

Rodzaj żel energetyczny

Forma płyn

Waga 50

Liczba sztuk w opakowaniu 12

Liczba porcji w opakowaniu 12

Smak cytrynowy

Wielkość porcji 50

Strona 3



SmA-MusclePower

EAN (GTIN) 5905358376744

Stan Nowy

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu

Stan opakowania oryginalne

Wyrób medyczny nie
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