
BIO-HERBS

KRILL OIL STANDAR. FOSFOLIPIDY EPA DHA
ASTAKSANTYNA 60 KAPS

Galeria Produktu

Opis Produktu

KRILL  OIL  STANDAR.  FOSFOLIPIDY  EPA  DHA  ASTAKSANTYNA  60  KAPS  KRILL  OIL  -  Siła
Omega-3  z  Antarktyki   KRILL  OIL  to  suplement  diety  bogaty  w  kwasy  omega-3,
fosfolipidy i astaksantynę, wspierający zdrowie serca, mózgu i stawów. Olej z kryla (500
mg  na  kapsułkę)Fosfolipidy  (235  mg  na  kapsułkę)EPA  i  DHA  (140  mg  na  kapsułkę)
Podmiot  odpowiedzialny:  Bio  Herbs  Sp.  z  o.o.  Wyprodukowano  w  Polsce  Główny
Inspektorat  Sanitarny:  BZ/SD/POW/PL1400D/008437/2025  Działanie  KRILL  OIL  -
Kompleksowe  wsparcie  dla  organizmu  KRILL  OIL  to  zaawansowany  suplement  diety,
który  dostarcza  organizmowi  cenne  składniki  odżywcze  pochodzące  z  antarktycznego
kryla. Olej z kryla jest naturalnym źródłem kwasów tłuszczowych omega-3 (EPA i DHA),
które  są  łatwiej  przyswajalne  niż  te  pochodzące  z  oleju  rybiego,  dzięki  obecności
fosfolipidów. Suplement ten wspomaga funkcjonowanie serca, mózgu i stawów, a także
może  przyczyniać  się  do  utrzymania  prawidłowego  poziomu  cholesterolu.  Fosfolipidy
zawarte  w  KRILL  OIL  ułatwiają  transport  i  wchłanianie  kwasów  omega-3  do  komórek,
wspierając  zdrowie  błon  komórkowych,  szczególnie  w  mózgu.  Pomagają  również  w
regeneracji komórek nerwowych i mogą pozytywnie wpływać na pamięć i koncentrację.
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DHA  i  EPA,  kluczowe  kwasy  omega-3,  odgrywają  istotną  rolę  w  prawidłowym
funkcjonowaniu  układu  nerwowego,  wspierają  zdrowie  oczu  oraz  mogą  łagodzić  stany
zapalne  w  organizmie.  Dodatkowo,  astaksantyna  zawarta  w  suplemencie  działa  jako
silny  przeciwutleniacz,  chroniąc  komórki  przed  stresem  oksydacyjnym  i  wspierając
odporność  organizmu.  Środki  ostrożności  Nie  należy  przekraczać  zalecanej  dziennej
porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany przez dzieci, kobiety
w ciąży i  w trakcie laktacji  bez konsultacji  lekarskiej.  Produkt nie może być stosowany
jako  substytut  (zamiennik)  zróżnicowanej  diety.  Nie  należy  stosować  w  przypadku
uczulenia na którykolwiek ze składników. Przed rozpoczęciem suplementacji  KRILL OIL
zaleca  się  konsultację  z  lekarzem  lub  farmaceutą,  szczególnie  w  przypadku  osób
przyjmujących  leki  przeciwzakrzepowe  lub  mających  zaburzenia  krzepnięcia  krwi.
Osoby  z  alergią  na  owoce  morza  powinny  zachować  szczególną  ostrożność  przy
stosowaniu  tego  suplementu.  Składniki  i  przechowywanie  Składniki  1  kapsułki:  Olej  z
kryla  standaryzowany na  47% fosfolipidów,  10% EPA,  18% DHA,  0,02% astaksantyny;
Otoczka kapsułki: Żelatyna. Zalecane spożycie: Przyjmować 1 kapsułkę 2 razy dziennie.
Ważne jest stosowanie zbilansowanej diety oraz prowadzenie zdrowego trybu życia. W
produkcie  mogą  wystąpić  naturalne  różnice  koloru.  Umieszczony  wewnątrz  słoiczka
pochłaniacz  wilgoci  służy  utrzymaniu  świeżości  produktu  i  jest  niejadalny.  Należy  go
przechowywać  w  słoiczku.  Przechowywanie:  Przechowywać  w  suchym  i  chłodnym
miejscu,  w  sposób  niedostępny  dla  małych  dzieci.  Chronić  przed  bezpośrednim
działaniem światła słonecznego i wysokich temperatur, aby zachować najwyższą jakość
produktu. Sekcja pytań i odpowiedzi Czy KRILL OIL jest bezpieczny dla osób z alergią na
ryby? KRILL OIL jest pozyskiwany z antarktycznego kryla, który jest skorupiakiem, a nie
rybą.  Jednakże osoby z  alergią na owoce morza powinny skonsultować się z  lekarzem
przed rozpoczęciem suplementacji. Jak długo należy stosować KRILL OIL, aby zauważyć
efekty?  Efekty  suplementacji  KRILL  OIL  mogą  być  odczuwalne  po  kilku  tygodniach
regularnego  stosowania.  Zaleca  się  przyjmowanie  suplementu  przez  co  najmniej  3
miesiące  dla  osiągnięcia  optymalnych  rezultatów.  Czy  KRILL  OIL  może  być  stosowany
przez  sportowców?  Tak,  KRILL  OIL  może  być  stosowany  przez  sportowców.  Kwasy
omega-3  i  astaksantyna  zawarte  w  suplemencie  mogą  wspierać  regenerację  mięśni  i
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redukować stany zapalne po intensywnym wysiłku fizycznym. Czy KRILL OIL ma lepszą
biodostępność  niż  tradycyjny  olej  rybi?  Tak,  KRILL  OIL  charakteryzuje  się  lepszą
biodostępnością  niż  tradycyjny  olej  rybi.  Dzieje  się  tak  dzięki  obecności  fosfolipidów,
które ułatwiają wchłanianie i transport kwasów omega-3 do komórek organizmu.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Bio Herbs

Nazwa KRILL OIL FOSFOLIPIDY EPA DHA ASTAKSANTYNA

Podstawowy składnik kwasy omega-3

Postać kapsułki

Przeznaczenie dla kobiet, dla mężczyzn, dla seniorów, dla sportowców, uniwersalne

Liczba sztuk 60

Cechy dodatkowe bezalkoholowy, bez cukru, bezglutenowy, bez jodu, bez kazeiny, chronić przed światłem

EAN (GTIN) 5903714703579

Stan Nowy

Wyrób medyczny nie

Stan opakowania oryginalne

Strona 3


