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Nasiona konopi łuskane Hemp Seeds
superfood białko omega zdrowe świeże 1kg

Galeria Produktu

Opis Produktu

Nasiona  konopi  łuskane  Hemp  Seeds  -  Superfood  bogate  w  białko  i  omega  Nasiona
konopi  łuskane  Hemp  Seeds   Nasiona  konopi  łuskane  to  prawdziwy  superfood,
bogaty  w  białko  roślinne  i  kwasy  omega.  Idealne  dla  osób  dbających  o  zdrowie  i
poszukujących  naturalnych  źródeł  składników  odżywczych.  W  zestawie:  1  kg  nasion
konopi  łuskanych  Naturalne  źródło  zdrowia  i  energii   Nasiona  konopi  łuskane  to
prawdziwy  skarb  natury.  Bogate  w  składniki  odżywcze,  stanowią  doskonałe
uzupełnienie  codziennej  diety.  Ich  delikatny,  orzechowy  smak  sprawia,  że  są
wszechstronnym  dodatkiem  do  wielu  potraw.  Wysoka  zawartość  białka  czyni  je
idealnym wyborem dla osób aktywnych fizycznie, wegetarian i  wegan. Nasiona konopi
łuskane  to  nie  tylko  zdrowy  wybór,  ale  także  smaczny  sposób  na  wzbogacenie
codziennych  posiłków.  Zalety  nasion  konopi  łuskanych  Nasiona  konopi  łuskane  to
skarbnica  wartości  odżywczych  i  naturalnych  właściwości  prozdrowotnych.  Ich
regularne  spożywanie  może  przyczynić  się  do  poprawy  ogólnego  stanu  zdrowia.  ✔️
Bogate  źródło  białka  roślinnego  ✔️  Zawierają  kwasy  omega-3  i  omega-6  w  idealnych
proporcjach  ✔️  Wysoka  zawartość  błonnika  ✔️  Źródło  witamin  i  minerałów  ✔️  Łatwe  w
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trawieniu i przyswajaniu Jak wykorzystać nasiona konopi łuskane w codziennej diecie 
Nasiona  konopi  łuskane  są  niezwykle  wszechstronne  i  łatwe  w  użyciu.  Oto  kilka
prostych sposobów na włączenie ich do codziennego jadłospisu: Dodaj łyżkę nasion do
porannego smoothie lub jogurtu Posyp nimi sałatki dla dodatkowej chrupkości i wartości
odżywczych  Wykorzystaj  jako  składnik  domowych  batonów  energetycznych  Dodaj  do
ciasta  na  chleb  lub  inne  wypieki  Specyfikacja  produktu  Skład:  100%  nasiona  konopi
łuskane  Waga  netto:  1  kg  Wartość  energetyczna:  597  kcal/100g  Zawartość  białka:
33,3g/100g Zawartość tłuszczu: 50,2g/100g, w tym kwasy omega-3 i omega-6 Błonnik:
5g/100g Dlaczego warto wybrać nasze nasiona konopi łuskane?  Nasze nasiona konopi
łuskane  to  produkt  najwyższej  jakości,  starannie  wyselekcjonowany  i  przetworzony  z
zachowaniem wszystkich  cennych  składników odżywczych.  Są  w  100% naturalne,  bez
dodatku  konserwantów  czy  sztucznych  substancji.  Idealne  dla  osób  prowadzących
zdrowy  styl  życia,  wegetarian,  wegan  oraz  wszystkich,  którzy  chcą  wzbogacić  swoją
dietę o wartościowe składniki. Regularne spożywanie nasion konopi może przyczynić się
do poprawy ogólnego stanu zdrowia, wspierając prawidłowe funkcjonowanie organizmu
i dostarczając mu niezbędnych składników odżywczych. Sekcja pytań i odpowiedzi Czy
nasiona  konopi  łuskane  są  legalne?  Tak,  nasze  nasiona  konopi  łuskane  są  w  pełni
legalne.  Pochodzą  z  odmian  konopi  przemysłowych,  które  nie  zawierają  substancji
psychoaktywnych.  Jak  długo  można  przechowywać  nasiona  konopi  łuskane?  Przy
odpowiednim  przechowywaniu  w  chłodnym,  suchym  miejscu,  nasiona  konopi  łuskane
zachowują świeżość do 12 miesięcy od daty produkcji.  Czy nasiona konopi  łuskane są
odpowiednie  dla  osób  na  diecie  bezglutenowej?  Tak,  nasiona  konopi  łuskane  są
naturalnie bezglutenowe i mogą być spożywane przez osoby z celiakią lub nietolerancją
glutenu.  Jakie  są  zalecane dzienne porcje  nasion  konopi  łuskanych?  Zalecana dzienna
porcja  to  około  30-45  gramów  (2-3  łyżki).  Jednak  dokładna  ilość  może  się  różnić  w
zależności od indywidualnych potrzeb i diety.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
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Marka VitaFarm

Kod producenta 5864

Waga 1000

Rodzaj Nasiona konopi

Cechy dodatkowe wegańskie, wegetariańskie, wysoka zawartość błonnika

Produkt nie zawiera konserwantów

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym1.1

EAN (GTIN) 5902273248880

Stan Nowy
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