
RELAXINA PLUS 
Suplement diety z ziołami, aminokwasami, melatoniną i witaminą B6. 

Zawiera cukry i substancję słodzącą. 

 

20 tabletek po 510 mg 

Zawartość netto: 10,2 g 

 

Wartość odżywcza i zawartość składników odżywczych wykazujących efekt odżywczy lub 

fizjologiczny: 

Składniki charakteryzujące produkt: 1 tabletka (porcja 

zalecana do spożycia 

w ciągu dnia) 

% 

ZDS/RWS* 

Esktrakt z nasion czarnej fasoli afrykańskiej 100 mg ** 

Ekstrakt z kory magnolii 75 mg ** 

Ekstrakt z korzenia kozłka lekarskiego 50 mg ** 

Ekstrakt z kwiatów pozłotki kalifornijskiej 50 mg ** 

L-tryptofan 30 mg ** 

L-glutamina 30 mg ** 

Ekstrakt kwiatów dziurawca 7 mg ** 

Melatonina 1 mg ** 

Witamina B6 0,2 mg ** 

* %  realizacji Zalecanego Dziennego Spożycia (wartości odniesienia) – Referencyjnych 

Wartości Spożycia (RWS) 

** - ZDS/RWS nie zostało określone 

 

Składniki: Suche ekstrakty z nasion czarnej fasoli afrykańskiej (Griffonia simplicifolia), 

kory magnolii Houpu (Magnolia officinalis Rehder et Wilson), emulgator: celuloza 

mikrokrystaliczna, suche ekstrakty z korzenia kozłka lekarskiego (Velariana officinalis), 

kwiatów pozłotki kalifornijskiej (Eschscholtzia californica Chamisson), sok z jagód, L-

tryptofan, L-glutamina, przeciutleniacz: kwas winowy; barwniki: węglan wapnia; substancje 

słodzące: sukraloza, fruktoza; suchy ekstrakt z kwiatów dziurawca (Hypericum perforatum), 

substacja przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu, melatonina, witamina B6 (chlorowodorek 

pirydoksyny).  

*Suche ekstrakty mogą zawierać maltodekstrynę. 

 

Sposób użycia i porcja zalecana do spożycia w ciągu dnia: Zaleca się stosować 1 tabletkę 

dziennie, pół godziny przed snem. Popić niewielką ilością wody lub rozpuścić w ustach.  

 

Zastosowanie i przeznaczenie: Preparat  stanowi uzupełnienie normalnej diety w ekstrakty 

roślinne, aminokwasy, melatoninę i witaminę B6. Melatonina skraca czas potrzebny na 

zaśnięcie. Korzystny efekt uzyskuje się spożywając 1 mg melatoniny tuż przed snem. 

Suplement diety nie może być stosowany jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety oraz 

zdrowego stylu życia.  

 

Środki ostrożności: Niewskazany dla kobiet w ciąży i w okresie karmienia piersią. 

Niewskazany dla dzieci oraz osób uczulonych na składniku produktu. Nie należy prowadzić 

samochodu po spożyciu produktu. Nie spożywać napojów alkoholowych po spożyciu 

produktu. W przypadku stosowania leków spożycie produktu należy skonsultować  

z lekarzem. Preparat może powodować zwiększoną wrażliwość na promienie słoneczne. 



 

Najlepiej spożyć przed końcem: Data wytłoczona obok kodu kreskowego. 

Numer partii produkcyjnej: Numer wytłoczony obok kodu kreskowego. 

Warunki przechowywania: Przechowywać w ciemnym, suchym i chłodnym miejscu,  

w sposób niedostępny dla małych dzieci. 

 

Producent: Cosva lS.p.A., Włochy 

 

Dystrybutor: Wellness Dystrybucja sp. z o.o., Merliniego 5/31, 02-511 Warszawa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


