MARBO 44 sPORT SMA-Marbo

Zestaw MH9 121kg tawka stojak obciazenia
gumowane

Galeria Produktu

Opis Produktu

Profesjonalny Zestaw Treningowy MH9 121kg - tawka, Stojak, Obcigzenia Gumowane
Zestaw MH9 121kg - Kompletne Wyposazenie Domowej Sitowni Odkryj

wszechstronny zestaw treningowy MH9 121kg, ktéry przemieni Twdj dom w
profesjonalng sitownie. To idealne rozwigzanie dla poczatkujgcych i zaawansowanych
sportowcow. W zestawie: tawka dwustronnie regulowana MH-L114 Stojaki pod sztange
regulowane MH-S201 (2 sztuki) tawka Scotta (modlitewnik) MH-L105 Gryf prosty 30
mm 198 cm wzmocniony chromowany MW-G198-EX-GL Gryf lekko tamany Srubowy 30
mm 120 cmm MW-G120L-EX-SR 2 x Gryf prosty srubowy 30 mm 40 cm MW-G40-EX-SR 2
X Zacisk sprezynowy na gryf fi30 mm MA-Z006 4 x Obcigzenie zeliwne gumowane 2,5
kg 6 x Obcigzenie zeliwne gumowane 5 kg 2 x Obcigzenie zeliwne gumowane 10 kg
tawka Dwustronnie Regulowana MH-L114 5 Odkryj nowa jakos$¢ treningu z tawka
MH-L114 od Marbo Home. Ta innowacyjna konstrukcja oferuje az siedem katéw
regulacji oparcia, wtacznie z katem ujemnym! Wykonana w 100% w Polsce, taczy w
sobie: Nowoczesne technologie formowania blach i profili Najwyzszg jakos¢ materiatéw

Precyzje wykonania dzieki maszynom sterowanym komputerowo tawka MH-L114 to
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idealne narzedzie do kompleksowego treningu w domowym zaciszu, zapewniajgce
komfort i bezpieczehstwo na poziomie profesjonalnej sitowni. Stojaki Pod Sztange
Regulowane MH-S201 s Stojaki MH-S201 to solidne wsparcie dla Twojego treningu
sitowego. Wyrdzniajg sie: 7-stopniowa regulacja wysokosci dla maksymalnej
wszechstronnosci Konstrukcjg z profili 40x40 mm, wytrzymujgcg obcigzenie do 250 kg
Gumowymi naktadkami na widetkach, ttumigcymi hatas i amortyzujgcymi uderzenia
Dzieki tym stojakom, Twdj trening bedzie nie tylko efektywny, ale takze bezpieczny i
komfortowy. ldealne uzupetnienie domowej sitowni dla ambitnych sportowcéw. tawka
Scotta (Modlitewnik) MH-L105 5 tawka Scotta MH-L105 to klucz do imponujgcych
bicepséw. Jej unikalne cechy to: Pieciostopniowa regulacja wysokosci modlitewnika
pozwala na precyzyjne dostosowanie do Twojej sylwetki, umozliwiajgc kompleksowy
trening miesni ramion. tawka wyposazona jest w tapicerke premium, zapozyczong z
serii potprofesjonalnej, gwarantujacg najwyzszy komfort podczas intensywnych sesji
treningowych. Z tawka Scotta MH-L105 wzniesiesz swéj trening bicepséw na nowy
poziom, o0siggajac imponujgce rezultaty w krétszym czasie. Zestaw Gryfow
Wzmocnionych i Obcigzeh Gumowanych 83 kg 5 Kompletny zestaw do profesjonalnego
treningu sitowego w domu: Trzy rodzaje gryféw o najwyzszej jakosci wykonania
Obcigzenia o zréznicowanej wadze (2,5 kg, 5 kg, 10 kg) Gumowe naktadki na
obcigzeniach dla ochrony podtogi i redukcji hatasu Ten zestaw pozwoli Ci dostosowac
intensywnos$¢ treningu do Twoich potrzeb i celdw. Niezaleznie od tego, czy jestes
poczatkujgcym, czy zaawansowanym sportowcem, znajdziesz tu wszystko, czego
potrzebujesz do efektywnego budowania masy miesniowej i sity. Wszechstronnosc
Treningu z Zestawem MH9 5 Zestaw MH9 121kg otwiera przed Tobga szerokie spektrum
¢wiczen, pozwalajagc na kompleksowy trening catego ciata: Wyciskanie sztangi w
waskim chwycie lezgc - dla tricepséw i klatki piersiowej Wyciskanie hantli na tawce
skosnej - rozwoj gérnych partii miesni piersiowych Rozpietki ze sztangielkami - dla
lepszego wyrzezbienia klatki piersiowej Unoszenie przedramion na modlitewniku -
izolacja i wzmocnienie bicepséw Dzieki réznorodnosci sprzetu i mozliwosci regulacji,
stworzysz trening dopasowany do swoich indywidualnych potrzeb, niezaleznie od

poziomu zaawansowania. Specyfikacja Techniczna i Dodatkowe Informacje Dane
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Techniczne Zestawu MH9 121kg Maksymalne obcigzenie: 250 kg Waga obcigzeh w
zestawie: 60 kg Catkowita waga produktu: 121 kg Poziom zaawansowania: Poczatkujgcy
do dredniozaawansowanego llos¢ stanowisk: 2 tawka Dwustronnie Regulowana
MH-L114 Wykonana z wytrzymatej stali z profilami 40x40 mm, tawka MH-L114 oferuje:
9 pozycji regulacji oparcia (od -22° do 84°) 3 pozycje regulacji siedziska Maksymalne
obcigzenie: 200 kg Wymiary: 119 x 40 x 45 cm (DxSxW) Stojaki Pod Sztange MH-5201
Zapewniajg stabilne podparcie dla intensywnych treningdéw: 7 poziomdéw regulacji
wysokosci (87-145 cm) Maksymalne obcigzenie: 250 kg Wymiary: 41 x 49 cm (SxD)
tawka Scotta (Modlitewnik) MH-L105 Idealna do izolacji bicepséw: 5 pozycji regulacji
oparcia Maksymalne obcigzenie: 250 kg Wymiary: 80 x 79 x 82-102 cm (DxSxW) Gryfy i
Obcigzenia Zestaw zawiera réznorodne gryfy i obcigzenia dla wszechstronnego
treningu: Gryf prosty 198 cm (maks. obcigzenie 200 kg) Gryf tamany 120 cm (maks.
obcigzenie 120 kg) 2x Gryf prosty 40 cm (maks. obcigzenie 200 kg kazdy) Obcigzenia
gumowane: 4x 2,5 kg, 6x 5 kg, 2x 10 kg Zestaw MH9 121kg to kompletne rozwigzanie
dla domowej sitowni. tgczy w sobie jakos¢ wykonania, funkcjonalnos¢ i bezpieczenstwo,
potwierdzone certyfikatami Europejskiego Centrum Jakosci. To idealna inwestycja dla
0s6b, ktére chca rozpoczgd lub kontynuowad swojg przygode z treningiem sitowym, nie
wychodzgc z domu. Najczesciej Zadawane Pytania Czy zestaw MH9 121kg nadaje sie
dla poczatkujgcych? Tak, zestaw jest idealny zaréwno dla poczatkujgcych, jak i
sredniozaawansowanych. Regulowane elementy pozwalaja dostosowac¢ trening do
indywidualnego poziomu zaawansowania. Jak dtugo trwa montaz zestawu? Montaz jest
prosty i zazwyczaj zajmuje okoto 2-3 godzin. Do zestawu dotgczona jest szczegdtowa
instrukcja montazu. Czy moge dokupi¢ dodatkowe obcigzenia? Tak, zestaw jest
kompatybilny z dodatkowymi obcigzeniami o Srednicy otworu 31 mm. Mozna je dokupic
osobno, aby zwiekszy¢ intensywnos$¢ treningu. Jaka jest gwarancja na zestaw MH9
121kg? Zestaw objety jest 24-miesieczng gwarancjg producenta. Szczegétowe warunki

gwarancji znajdujg sie w dotgczonej dokumentacji. Kod produktu: MH9 121KG _KIER G

Parametry Techniczne
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Parametr Wartosc

Marka Marbo-Sport

Kod producenta MH9 121KG _KIER G

Elementy zestawu gryf prosty, gryf lekko tamany, gryf krétki, tawka regulowana, talerze/obcigzenia

Wyposazenie dodatkowe  modlitewnik, stojaki
Maksymalne obcigzenie 250

Waga obcigzen 60

Waga produktu z opakowan 121

EAN (GTIN) 5901720129543

Stan Nowy
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