
SmA-MusclePower

Granola Proteinowa SANTE 300g Czekolada
Orzechy Wysokobiałkowa Śniadanie

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

SANTE  Granola  Protein  oferuje  szereg  korzyści  dla  osób  prowadzących  aktywny  tryb
życia:

Wsparcie  dla  mięśni:  Wysoka  zawartość  białka  (21g  na  100g)  pomaga w budowaniu  i
regeneracji tkanki mięśniowej, a także utrzymaniu prawidłowej masy ciała.

Energia  na  cały  dzień:  Kompleksowy  skład  z  pełnoziarnistymi  płatkami  owsianymi
dostarcza  długotrwałej  energii,  idealnej  na  rozpoczęcie  dnia  lub  jako  przekąska  po
treningu.

Zdrowe  trawienie:  Aż  20g  błonnika  pokarmowego  w  100g  produktu  wspomaga
prawidłowe funkcjonowanie układu trawiennego i zapewnia uczucie sytości.
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Dodatek  witamin  i  minerałów:  Produkt  stanowi  bogate  źródło  witaminy  E,  tiaminy,
fosforu,  magnezu,  cynku,  manganu  i  żelaza,  wspierając  codzienne  funkcjonowanie
organizmu.

Wszechstronność: Idealny na śniadanie z mlekiem lub jogurtem, jako przekąska w ciągu
dnia lub dodatek do smoothie i deserów.

Skład i wartości odżywcze

SANTE Granola Protein wyróżnia się naturalnym składem i bogatą wartością odżywczą:

Składniki:  Pełnoziarniste  płatki  owsiane  22,3%,  otręby  owsiane,  gluten  (z  pszenicy),
rozpuszczalny  błonnik  kukurydziany,  czekolada  7%  (substancje  słodzące:  maltitol;
miazga  kakaowa,  emulgator:  lecytyny  (z  soi);  kakao  o  obniżonej  zawartości  tłuszczu,
naturalny  aromat  waniliowy),  olej  słonecznikowy,  substancja  wiążąca:  maltitole;  mąka
pszenna,  orzechy  2%  (orzechy  laskowe,  migdały),  sól,  aromaty,  substancje
spulchniające: węglany sodu; emulgator: lecytyny (z soi); ekstrakt słodu jęczmiennego,
substancja słodząca: sukraloza.

Wartości odżywcze w 100g produktu:

 Wartość energetyczna: 406 kcal

 Białko: 21 g

 Węglowodany: 43 g (w tym cukry: 1,9 g)

 Tłuszcz: 14 g (w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 2,7 g)
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 Błonnik: 20 g

 Sól: 0,39 g

Produkt nie zawiera tłuszczu palmowego oraz sztucznych barwników i konserwantów.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Sante

Waga 0.3

Kod producenta 5900617039262

Nazwa handlowa granola

Rodzaj Granola

Cechy dodatkowe niski indeks glikemiczny, wysokobiałkowe

Certyfikat brak

Produkt nie zawiera barwników, cukru, konserwantów, oleju palmowego, tłuszczy trans (utwardzanych)

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym0.32

EAN (GTIN) 5900617039262

Stan Nowy
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