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Otula luksusem, zapewnia wygode, zwalcza stres i pomaga

Naturalny suplement diety Viva+ opracowany
z myslg o zwalczaniu stresu, poprawianiu nastroju
i samopoczucia. Preparat ten wspiera réwniez
zdrowe funkcjonowanie uktadu nerwowego i mézgy, @ DOBRY SEN

przyczyniajac sie do zmniejszania oznak zmeczenia Zapewnia spokojny sen, dzieki czemu zapadniesz w gteboki
i znuzenia i naturalny sen.!

sie zrelaksowac.'

Viva+ to potaczenie affronu®, standaryzowanego

i opatentowanego ekstraktu ze znamion wysokiej
jakosci czystego szafranu (Crocus sativus L)
pochodzgcego z Hiszpanii, kompleksu witamin

ZYWNOSC NASTEPNE) GENERAC)I

Opracowany z wykorzystaniem affron®, opatentowanym
@ ekstraktem z szafranu nastepnej generacji. Pomaga

przywrécic¢ czujnos¢ umystu, gdy odczuwasz sennose

z grupy B uzyskanych z ziaren gryki, magnezu z lub zmeczenie. Poprawia koncentracje, mozliwosci
wody morskiej, jodu oraz witaminy C z aceroli. przyswajania wiedzy, pamiec¢ i rozumowanie. '
Wszystkie te sktadniki poprawiajg ogdlny stan zdrowia,
wspolnie zawigzujac fagodny lecz potezny sojusz. CENNIEJSZY NIZ ZLOTO

Szafran jest najdrozsza przyprawg $wiata, wyceniang
Zawartosc: 60 tabletek, waga netto 18 g. wyzej niz ztoto. Jednak wartos¢ szafranu znacznie

wykracza poza jego wyglad, zapach czy smak;
TYLKO NATURALNE SKLADNIKI najcenniejsze jest to, jak sie dzieki niemu czujesz.

p Ekstrakt ze znamion szafranu hiszpanskiego

SZCZESLIWE ZYCIE

Szafran nazywany jest ,stoneczng przyprawg”.

Nie tylko ze wzgledu na swoéj wyrdzniajacy sie kolor, ale
réwniez dlatego, ze pomaga poprawi¢ nastroéj i polepszy¢
samopoczucie. Jesli chcesz lepiej wykorzysta¢ odpoczynek
i poprawi¢ swojg produktywnos¢, siegnij po Viva+. Bo nie
Substancje pomocnicze z ryzu i oleju roslinnego ma to jak czu¢ sie na 100% swoich mozliwosci.!

Witamina C pochodzaca z owocdéw aceroli

Witaminy z grupy B pochodzgce z ziaren gryki

Magnez z wody morskie]
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DODATKOWE INFORMACJE

Wartosé odzywcza i zawartosé w 2 tabletkach:
Witamina C 12mg  (15%)*
Jod 23g  (15%)*
Magnez 56 mg  (15%)*
Ekstrakt z szafranu (Crocus sativus)** 28 mg

*RWS = referencyjna wartosci spozycia
**affron® - opatentowany ekstrakt

ZALECANA DZIENNA PORCJA: Dzieci w wieku powyzej 4 lat: 1-4
tabletek dziennie. Dorosli i dzieci w wieku powyzej 12 lat: 1-8 tabletek
dziennie. Nie przekraczac zalecanej porcji dziennej. Suplement
diety nie moze zastapi¢ zrownowazonej i zréznicowanej diety.

PRZECHOWYWANIE: W suchym miejscu w temperaturze
pokojowej. Nalezy trzymac w miejscu niedostepnym dla dzieci.

UWAGA: nalezy skonsultowac sie z lekarzem lub pielegniarka przed
przyjeciem produktu w przypadku cigzy, karmienia, choroby lub
przed podaniem produktu dzieciom.

ZINZINO NOOTROPIC BLEND: szafran, magnez, kompleks
witamin z grupy B, witamina C i jod.

SKLADNIKI: Substancje zageszczajgce (skrobia kukurydziana
zelowana, beta-cyklodekstryna z manioku), magnez pochodzenia
morskiego, witamina C z wyciggu z aceroli (Malpighia glabra), ekstrakt
ze znamion szafranu (Crocus sativus), substancje przeciwzbrylajace
(kwas stearynowy ekstrakt z tupin ryzowych i koncentrat ryzowy),
kompleks witamin z grupy B ze zmielonych peddw gryki (Fagopyrum
escelentum), jodek potasu.

MOZG | NASTRO)

Procesy chemiczne zachodzgce w mdzgu sq bardzo
skomplikowane, a ich optymalne funkcjonowanie zalezne jest
od licznych sktadnikéw odzywczych, a na dodatek sg podatne na
zaburzenia réwnowagi metabolicznej. Gdy do nich dojdzie,
moga sie pojawic¢ rézne objawy.

Neurony komunikujg sie ze soba przy pomocy szerokiej gamy
chemicznych postaricéw zwanych neuroprzekaZznikami; komunikacja
ta natomiast — a takze rozrost i przetrwanie samego neuronu —
regulowana jest przez miejscowo dziatajace biatka, takie jak
neurotroficzny czynnik pochodzenia mézgowego (BDNF).

Zmiany w poziomie neuroprzekaznikow oraz ich asymilacji zostaty
zaobserwowane w warunkach takich jak stres i zmiany nastroju,

co doprowadzito do opracowania lekéw manipulujacych poziomem
neuroprzekaznikéw. Fakt, ze leki te majg wolne dziatanie i sg
wzglednie nieskuteczne sprawit, ze zaczeto poszukiwac innych
rozwigzan i w ostatnim czasie odkryto, ze zmiany w BDNF i czynniki
powigzane mogg by¢ niezwykle wazne. Wykazano, ze skfadniki
bioaktywne zawarte w szafranie wzmacniajg zaréwno
neuroprzekazniki, jak i BDNF.

II-
mimm Norweska formuta. Wyprodukowano w Norwegii.

SZAFRAN

Szafran jest jedng z najdrozszych przypraw Swiata. Szafran
uprawiany jest w wielu miejscach na Swiecie, a poniewaz jego
zbieranie i przetwdérstwo wykonywane jest recznie, w wiekszosci
przypadkéw musi by¢ poddany wstepnej obrébce cieplnej z uwagi
na obecno$¢ mikroorganizméw, w tym patogendw takich jak E. coli.
Obrobka taka redukuje skazenie mikrobiologiczne, ale réwniez
obniza zawartos¢ sktadnikéw bioaktywnych, a tym samym

jakos¢ produktu.

Szafran hiszpanski jest inny! Szafran hiszpanski réwniez jest
zbierany recznie, ale dzieki specjalnej metodzie uprawy i zbioru,
problemy wywotane drobnoustrojami go nie dotyczg i nie musi by¢
poddawany obrébce cieplnej. Oznacza to, ze wszelkie sktadniki
bioaktywne wcigz sa obecne w szafranie, a ich ilo$¢ pozyskana

Z niego jest wieksza.

AFFRON®, EKSTRAKT Z SZAFRANU NOWE]
GENERACJI

affron® pozyskiwany jest ze znamion szafranu hiszpanskiego

W zaawansowanym procesie technologicznym, podczas ktérego
wzmacniany jest profil skladnikéw bioaktywnych. W trakcie procesu
ekstrakt jest standaryzowany, by zawierat minimum 3,5% skfadnika
aktywnego o nazwie Lepticrosalides®* oraz duze ilosci dwoch
gtownych sktadnikow aktywnych: safranalu (0,03-1%) i krocyny
(3,48-8,00%) — ich wysoka zawartos¢ odréznia affron® i jego
wiasciwosci od innych ekstraktow szafranu dostepnych na rynku.

**ustandaryzowane przez wysokosprawng chromatografie cieczowg
(HPLC), proces, w ktérym identyfikowana jest kazda substancja
bioaktywna wraz z jej zawartoscig. affron®ma certyfikat 100%
zgodnosci DNA z Crocus sativus L.

PRAWIDEOWE FUNKCJE POZNAWCZE
| DZIALANIE NERWOW

Nasz uktad nerwowy sktada sie z dwdch gtéwnych czesci:
osrodkowego oraz obwodowego uktadu nerwowego. Obydwa

ukfady zaangazowane sa w przesytanie sygnatéw pomiedzy mézgiem
a resztg ciafa, sprawiajac, ze mozemy oddychac, widzie¢, myslec

i poruszac sie normalnie. Viva+ zawiera witamine C, jod oraz
magnez, ktdre przyczyniajg sie do prawidtowego funkcjonowania
uktadu nerwowego. Witamina C stymuluje takze prawidtowe

funkcje poznawcze.

POLEPSZONA KONCENTRACJA ORAZ
SPRAWNOSC UMYSEOWA

Dieta uboga w podstawowe skfadniki odzywcze moze z czasem
zaburzyc¢ tak psychiczne, jak i psychologiczne funkcje w naszym
ciele. Moze wptyng¢ nasz sen, naszg pamie¢, a takze zdolnos¢
koncentracji. Viva+ zawiera witaming C oraz magnez, ktére
przyczyniajg sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia oraz
stymulujg prawidtowe funkcjonowanie psychologiczne, pozwalajac
Ci osiggnac petnie mozliwosci.
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NAJWAZNIEJSZE KORZYSCI

» Zawiera witamine C oraz magnez, ktére
wspomagajg prawidtowe dziatanie uktadu
nerwowego i pomagajg ztagodzi¢ stres?

» Zawiera witamine C oraz magnez, ktére
przyczyniajg sie do ztagodzenia uczucia
zmeczenia i znuzenia psychicznego'® 4

» Zawiera witamine C, ktéra wspomaga
poprawe nastroju*

» Zawiera jod, magnez oraz witamine C, ktére
wspierajg prawidtowg prace umystu? 356

» Zawiera jod i magnez, ktére wspieraja
prawidtowe funkcje poznawczes ®

VIVA+ WEASCIWOSCI ZDROWOTNE (EFSA)

'Sktadniki wykorzystane do produkdji Viva+ majq wiele wiasciwosci zdrowotnych, ktére zostaty
zatwierdzone przez EFSA (Europejski Urzqd ds. Bezpieczeristwa Zywnosci). Sktadniki te
przyczyniajq sie do prawidfowego dziatania uktadu nerwowego oraz stymulujq prawidtowe
funkcjonowanie psychiczne, jak réwniez redukujq uczucie zmeczenia i znuzenia.

Wedtug EFSA utrzymanie tych funkcji na wiasciwym poziomie oznacza lepszq koncentracje,
przyswajanie wiedzy, pamiec oraz myslenie, jak réwniez odpornosc na stres.

Wedtug EFSA:

“Witamina C przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu nerwowego. Dotyczy to
tylko zywnosci bedqcej Zrédtem witaminy C przynajmniej w ilosci opisanej w sekgji Zrédfa
witaminy C, ktdra znajduje sie w Zatqczniku do Rozporzgdzenia (WE) nr 1924/2006.

“Witamina C wspomaga prawidfowe funkgjonowanie psychiczne. Dotyczy to tylko zywnosci
bedqcej Zrédfem witaminy C przynajmniej w ilosci opisanej w sekcji Zrddta witaminy C, ktéra
znajduje sie w Zatqczniku do Rozporzqdzenia (WE) nr 1924/2006.

“Witamina C przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia. Dotyczy to tylko
Zywnosci bedgcej Zrédtem witaminy C przynajmniej w ilosci opisanej w sekcji Zrédta witaminy C,
ktora znajduje sie w Zatqczniku do Rozporzqdzenia (WE) nr 1924/2006.

“Jod wspiera zdrowe funkgjonowanie uktadu nerwowego. Dotyczy to tylko zywnosci bedqcej
Zrédfem jodu przynajmniej w ilosci opisanej w sekcji Zrédta jodu, ktéra znajduje sie w Zatqczniku
do Rozporzqdzenia (WE) nr 1924/2006.

tJod wspomaga prawidiowe funkcje poznawcze. Dotyczy to tylko zywnosci bedqcej Zrédfem jodu
przynajmniej w ilosci opisanej w sekdji Zrédta jodu, ktéra znajduje sie w Zatqczniku do
Rozporzqdzenia (WE) nr 1924/2006.

’Magnez normalizuje metabolizm energetyczny. Dotyczy to tylko zywnosci bedqcej Zrédtem
magnezu przynajmniej w ilosci opisanej w sekcji Zrédta magnezu, ktéra znajduje sie
w Zafgczniku do Rozporzqdzenia (WE) nr 1924/2006.

#Magnez wspomaga prawidfowe funkcjonowanie uktadu nerwowego. Dotyczy to tylko zywnosci
bedqcej Zrédfem magnezu przynajmniej w ilosci opisanej w sekcji Zrédfa magnezu, ktéra
znajduje sie w Zatqczniku do Rozporzqdzenia (WE) nr 1924/2006.

°*Magnez wspomaga prawidfowe funkcjonowanie psychiczne. Dotyczy to tylko zywnosci bedqcej
Zrédfem magnezu przynajmniej w ilosci opisanej w sekcji Zrédfa magnezu, ktéra znajduje sie
w Zafqczniku do Rozporzqdzenia (WE) nr 1924/2006.

1®Magnez przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia. Dotyczy to tylko
Zywnosci bedqcej Zrédfem magnezu przynajmniej w ilosci opisanej w sekcji Zrédfa magnezu,
ktéra znajduje sie w Zatqczniku do Rozporzqdzenia (WE) nr 1924/2006.
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VIVA+

Jak duzo musisz zjes¢, aby dostarczy¢ organizmowi
dzienng porcje mikroelementow? Zobacz!
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