
PL Instrukcja obsługi urządzenia do pielęgnacji skóry Hot & Cool 

Zmniejsz zmęczenie 

Podnoszenie i ujędrnianie 

Stosować na twarz, oczy, szyję; łatwe do przenoszenia, odpowiednie do użytku domowego i w 

podróży 

Model: D818 

Rozszerzanie i zmniejszanie porów 

Przeciwzmarszczkowe i wybielające 

 

 

WPROWADZENIE 

1. Zasada piękna z wykorzystaniem akustycznych wibracji Twarz każdej osoby posiada co 

najmniej trzy miliony porów, a podczas gdy płyny czyszczące i ręce mogą tylko oczyścić 

powierzchnię skóry, trudno jest usunąć resztki oleju, umożliwiając skórze odzyskać głęboką 

czystość. Doświadczenia zdobyte przez 46 lat specjalizacji w pielęgnacji skóry kierowały całym 

procesem rozwoju, prowadzonym przez specjalistów i inżynierów w dziedzinie mikrowibracji 

dźwiękowych. Technologia ta, dopasowująca się do konturów twarzy, pozwala na dogłębne 

oczyszczanie każdego pora. 8000 razy na minutę, wysokoczęstotliwościowe wibracje usuwają 

głęboko osadzony sebum z porów. Pory stają się lekkie, przejrzyste, a skóra delikatna i gładka, 

odzyskując czystość. 

2. Zasada piękna ciepła i chłodu Japoński profesor z uniwersytetu wykazał, że wielokrotne 

osiąganie temperatury skóry na poziomie 42°C pomaga wytwarzać białko HSP, regenerować 

komórki skóry i wzmacniać skórę, aby przeciwdziałać powstawaniu zmarszczek. Ciepłe zabiegi 

42°C pomagają rozszerzyć pory dla głębokiego oczyszczenia, podczas gdy zimne zabiegi do 6°C 

natychmiastowo zamykają pory i zachowują składniki odżywcze. Zmienne zabiegi ciepła i 

chłodu stymulują cyrkulację płynów w skórze i przyspieszają metabolizm komórek. Poza 

efektywnym zmniejszeniem cieni pod oczami i prostych linii, także rozjaśniają skórę. Nawet 

bez makijażu, skóra jest widoczna. Połączenie mikrowibracji korzystnie wpływa na jędrność 

skóry i zmniejsza zmęczenie. 

3. Zasada piękna EMS (Elektryczna Stymulacja Mięśni) EMS jest używany do aktywacji komórek 

skóry, stymulując regenerację kolagenu, co poprawia elastyczność skóry, wygładza zmarszczki 

i sprawia, że skóra wygląda na zdrową i gładką. 

 

 

Efekt chłodzenia: 

1. Pomaga utrzymać jędrność skóry, zachować elastyczność, zapobiegać alergiom i innym 

problemom. 

2. Zmniejsza pory, blokuje wilgoć i redukuje zmarszczki. 

3. Łagodzi zmęczenie skóry. 



Efekt ciepła: 

1. Rozgrzewa, pomaga rozluźnić mięśnie, łagodzi ból. 

2. Stymuluje przyspieszenie krążenia krwi, otwiera pory, co pomaga skórze szybko wchłaniać 

podwójnie więcej produktów pielęgnacyjnych, czyniąc skórę bardziej elastyczną i nawilżoną. 

3. Umożliwia głębokie oczyszczanie za pomocą gąbki, lepiej usuwa toksyny skórne, zaskórniki i 

brud. 

Zasada piękna fototerapii LED: 

1. Czerwone światło: długość fali 620 nm (±10 nm), 18 LED-ów głęboko penetruje skórę na 

głębokość 630 nm, aby promować krążenie krwi i regenerację kolagenu, poprawia 

elastyczność skóry, czyniąc ją gładką i nawilżoną. Odpowiednie dla wiotkiej i pomarszczonej 

skóry. 

2. Niebieskie światło: długość fali 470 nm (±10 nm), 18 LED-ów głęboko penetruje skórę na 

głębokość 480 nm, aby zabijać bakterie, stymulować krążenie krwi, penetruje do 2,5 mm pod 

powierzchnię skóry, niszczy środowisko życiowe bakterii, działa przeciwzapalnie i 

bakteriobójczo, skutecznie usuwa trądzik, blizny potrądzikowe i inne. 

NAZWA CZĘŚCI: 

1. Panel ciepła i chłodu 

2. Wyświetlacz LCD 

3. Gniazdo ładowania 

4. Kabel ładowania USB 

5. Przełącznik zasilania i trybu 

6. Przycisk fototerapii LED 

7. Poziom EMS i temperatury 

8. Krążek do makijażu 

9. Podstawa 

 

 

 

Części urządzenia 

1. Panel ciepła i chłodu 

2. Wyświetlacz LCD 

3. Gniazdo ładowania 

4. Kabel ładowania USB 

5. Przełącznik zasilania i trybu 



6. Przycisk fototerapii LED 

7. Poziom EMS i temperatury 

8. Krążek do makijażu 

9. Podstawa 

Instrukcja obsługi 

Tryb podstawowy: 

• Podłącz kabel DC do gniazda DC masażera piersi. Masażer zaczyna działać automatycznie. 

Tryb standardowy: 

• Podłącz kabel USB / Huawei do masażera. Naciśnij klawisz włączania, aby uruchomić tryb 

automatyczny, a następnie naciśnij klawisz włączania, aby wyłączyć. 

Tryb profesjonalny: 

• Podłącz kabel USB / Huawei do masażera. Naciśnij klawisz, aby włączyć funkcje wibracji i 

ogrzewania jednocześnie. Klawisz zasilania ma trzy biegi do wyboru. Za każdym razem, gdy 

klikniesz klawisz "zasilanie", siła wibracji zmienia się między wysokim, średnim i niskim 

biegiem. Naciśnij klawisz, aby wyłączyć urządzenie. W stanie wyłączonym przytrzymaj klawisz 

ogrzewania przez 2 sekundy, aby włączyć funkcję ogrzewania. Kliknij "ogrzewanie", niebieskie 

światło jest niskie, zielone światło jest średnie, a czerwone światło jest wysokie. Za każdym 

razem, gdy klikniesz przycisk "ogrzewanie", temperatura będzie w cyklu trzech prędkości. 

Naciśnij i przytrzymaj "przełącznik" przez dwie sekundy, aby wyłączyć. 

Tryb ulepszony profesjonalny: 

• Odłącz kabel USB / Huawei po naładowaniu. Naciśnij klawisz, aby włączyć funkcje wibracji i 

ogrzewania jednocześnie. Klawisz zasilania ma trzy biegi do wyboru. Za każdym razem, gdy 

klikniesz klawisz "zasilanie", siła wibracji zmienia się między wysokim, średnim i niskim 

biegiem. Naciśnij klawisz, aby wyłączyć urządzenie. W stanie wyłączonym przytrzymaj klawisz 

ogrzewania przez 2 sekundy, aby włączyć funkcję ogrzewania. Kliknij "ogrzewanie", niebieskie 

światło jest niskie, zielone światło jest średnie, a czerwone światło jest wysokie. Za każdym 

razem, gdy klikniesz przycisk "ogrzewanie", temperatura będzie w cyklu trzech prędkości. 

Naciśnij i przytrzymaj "przełącznik" przez dwie sekundy, aby wyłączyć. 

 

 

 

Specyfikacja 

Nazwa: EMS Hot & Cool Skin Care Device Wejście: DC 5V Wibracja: 8000 (±10) obrotów na minutę 

Prąd ładowania: 480 mA Pojemność baterii: 1000 mAh Waga netto: 145 g Wymiary urządzenia: 

1755567 mm Model: D818 Temperatura: 6-42°C (±5°C) Czas ładowania: Około 3 godzin Moc 

maksymalna: 8.5 W Czas gotowości: 45 dni Czas użytkowania: 5 minut/cykl lub 2 minuty/cykl 

Wymiary opakowania: 21515084 mm 

Instrukcje obsługi szczegółowo 



1. Przed pierwszym użyciem naładuj urządzenie przez 3 godziny. Przytrzymaj przycisk zasilania 

przez 3 sekundy, aby uruchomić urządzenie w trybie domyślnym (czysty, poziom 1), następnie 

pracuje z wibracjami i ogrzewaniem. Temperaturę można dostosować przyciskiem 7. Można 

dostosować światło LED fototerapeutyczne przyciskiem 6 (5-minutowy inteligentny czas dla 

trybu 1). 

2. Naciśnij przycisk zasilania, aby przejść w tryb chłodzenia. Urządzenie pracuje z wibracjami i 

chłodzi według potrzeb użytkownika. Temperaturę można dostosować przyciskiem 7 (2-

minutowy inteligentny czas, po wyłączeniu wentylator pracuje jeszcze przez 30 sekund, aby 

schłodzić). 

3. Naciśnij przycisk zasilania 5 razy, aby przejść w tryb liftingu EMS. Urządzenie wibruje i emituje 

mikroprąd EMS. Możesz dostosować intensywność EMS przyciskiem 7 (5-minutowy 

inteligentny czas dla trybu 3). 

4. Naciśnij przycisk 5, aby przełączyć się na tryb nawilżający. Urządzenie wibruje i ogrzewa, 

wysyłając mikroprąd EMS do skóry. Intensywność EMS można dostosować przyciskiem 7 (5-

minutowy inteligentny czas dla trybu 4). 

5. Naciśnij przycisk zasilania 5 razy, aby przejść w tryb syntezy kolagenu. Urządzenie wibruje, 

chłodzi i emituje mikroprąd EMS do skóry (ten sam 2-minutowy inteligentny czas jak dla 

modelu 2). 

 

  Tryb czyszczenia: Potrzebujesz usunąć wacik do demakijażu. Zdejmij "Koło", przyczep wacik, wlej 

płyn do demakijażu, a następnie włącz tryb czyszczenia, ogrzej i otwórz pory, rozbij brud i wydobywaj 

głębokie warstwy zanieczyszczeń, oczyść pory, pożegnaj się z zaskórnikami! 

  Tryb chłodzenia: Nałóż maskę na twarz i włącz tryb chłodzenia. Funkcja chłodzenia może skutecznie 

zmniejszyć pory i zablokować wilgoć skóry. 

  Tryb liftingu EMS: Po oczyszczeniu nałóż produkty do pielęgnacji skóry na twarz i włącz tryb EMS. 

EMS stymuluje mięśnie i sprawia, że skóra jest bardziej energiczna i elastyczna. Poprawia drobne linie 

i zmarszczki na twarzy, przywracając skórze młodzieńczy wygląd, gładkość i delikatność. 

  Tryb nawilżający: Po oczyszczeniu skóry. 

Po oczyszczeniu nałóż produkt do pielęgnacji skóry, taki jak balsam czy esencja, na twarz i aktywuj 

tryb nawilżający, aby wspierać podwójne wchłanianie produktów do pielęgnacji skóry! (W każdym 

trybie możesz wybrać czerwone lub niebieskie światło zgodnie z potrzebami swojej skóry) 

Tryb Syntezy Chłodnej: Po wchłonięciu się produktów do pielęgnacji skóry, włącz tryb syntezy 

kolagenu, schładzaj, zamykaj pory i zamykaj odżywienie. Mikroprądy EMS stymulują komórki skóry do 

syntezowania kolagenu i odmładzania mięśni przeciwzmarszczkowo. (W każdym trybie możesz wybrać 

czerwone/niebieskie światło zgodnie z potrzebami swojej skóry) 

Instrukcje bezpieczeństwa 

1. Przeczytaj wszystkie instrukcje bezpieczeństwa przed użyciem. 

2. Postępuj zgodnie z instrukcjami obsługi tego urządzenia. 

3. Nie demontuj ani nie modyfikuj urządzenia bez konsultacji z dystrybutorem w celu naprawy. 



4. Nie przechowuj urządzenia w miejscach o wysokiej temperaturze i wilgotności, takich jak 

nasłonecznione miejsca czy łazienka, aby uniknąć pożaru lub porażenia prądem. Nie używaj 

urządzenia w pobliżu urządzeń grzewczych. 

5. Nie używaj i nie umieszczaj urządzenia w wilgotnym środowisku, aby uniknąć zwarcia lub 

pożaru. 

6. Trzymaj z dala od dzieci i osób niepełnosprawnych; wymagany jest nadzór podczas używania 

przez osoby poniżej 18 roku życia. 

7. Gdy urządzenie pracuje w trybie chłodzenia, zużycie energii jest wyższe, a wentylator wymaga 

opóźnienia w rozpraszaniu ciepła. Należy umieścić urządzenie na około 10 minut przed 

kolejnym użyciem po trybie chłodzenia. 

OSTRZEŻENIE: 

1. Przestań używać produktu, gdy nieprawidłowo się nagrzewa, aby uniknąć oparzeń. 

2. Nie upuszczaj ani nie rzucaj urządzeniem. 

3. Regularnie aplikuj serum podczas użytkowania. 

4. Nie używaj urządzenia, jeśli przewód zasilający jest uszkodzony. 

5. Nie wolno używać urządzenia w określonych warunkach: 

Choroby serca, gorączka, choroby zakaźne, rak, otwarte rany, ostre choroby, niskie ciśnienie, wysokie 

ciśnienie, wszczepiony rozrusznik, sztuczne serce lub płuca, podczas leczenia medycznego. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CZ Návod k použití přístroje na péči o pleť Hot & Cool 

Snižuje únavu 

Zpevňuje a zvedá pleť 

Použití na obličej, oči, krk; snadno přenosný, vhodný pro domácí použití i na cestách 

Model: D818 

Rozšiřování a zmenšování pórů 

Proti vráskám a bělení pleti 

ÚVOD 

1. Princip krásy pomocí akustických vibrací 

Každý obličej má alespoň tři miliony pórů, a zatímco čisticí prostředky a ruce čistí pouze 

povrch pokožky, je těžké odstranit zbytky oleje a zajistit hluboké čištění pleti. Zkušenosti 

získané během 46 let specializace na péči o pleť vedly k vývoji technologie mikrovibrací, 

kterou navrhli odborníci a inženýři. Tato technologie, přizpůsobující se konturám obličeje, 

umožňuje hluboké čištění každého póru. Vysokofrekvenční vibrace (8000 za minutu) 

odstraňují hluboko usazený maz z pórů, čímž se pleť stává čistou, jemnou a hladkou. 

2. Princip krásy tepla a chladu 

Japonský profesor prokázal, že opakované dosažení teploty pleti na úrovni 42 °C pomáhá 

produkovat bílkovinu HSP, regenerovat kožní buňky a posilovat pleť, aby se zabránilo tvorbě 

vrásek. Teplé ošetření při 42 °C rozšiřuje póry pro hloubkové čištění, zatímco chladné ošetření 

při teplotě až 6 °C okamžitě uzavírá póry a uchovává živiny. Střídavé ošetření tepla a chladu 

stimuluje oběh tekutin v pokožce a urychluje metabolismus buněk. Kromě účinného zmírnění 

tmavých kruhů pod očima a jemných linek také rozjasňuje pleť. Kombinace mikrovibrací 

pomáhá zlepšit pevnost pokožky a snižuje únavu. 

3. Princip krásy EMS (elektrická stimulace svalů) 

EMS se používá k aktivaci kožních buněk a stimulaci produkce kolagenu, což zlepšuje pružnost 

pleti, vyhlazuje vrásky a dodává pleti zdravý a hladký vzhled. 

Chladicí účinek 

1. Pomáhá udržet pevnost pleti, zachovat pružnost a předcházet alergiím a dalším problémům. 

2. Zmenšuje póry, zadržuje vlhkost a redukuje vrásky. 

3. Ulevuje unavené pokožce. 

Tepelný účinek 

1. Zahřívá, pomáhá uvolnit svaly a zmírnit bolest. 

2. Stimuluje krevní oběh, otevírá póry a pomáhá pleti rychleji vstřebávat pečující produkty, což 

činí pleť pružnější a hydratovanější. 

3. Umožňuje hloubkové čištění pomocí houbičky, účinně odstraňuje kožní toxiny, černé tečky a 

nečistoty. 

Princip krásy LED fototerapie: 

1. Červené světlo: Vlnová délka 620 nm (±10 nm), 18 LED diod proniká hluboko do pokožky až 

na 630 nm, podporuje krevní oběh a regeneraci kolagenu, zlepšuje elasticitu pokožky a činí ji 

hladkou a hydratovanou. Vhodné pro ochablou a vrásčitou pokožku. 



2. Modré světlo: Vlnová délka 470 nm (±10 nm), 18 LED diod proniká hluboko do pokožky až na 

480 nm, ničí bakterie, stimuluje krevní oběh, proniká do hloubky 2,5 mm pod povrch pokožky, 

ničí prostředí pro bakterie, působí protizánětlivě a antibakteriálně, účinně odstraňuje akné, 

jizvy po akné a další. 

NÁZVY SOUČÁSTÍ: 

1. Panel tepla a chladu 

2. LCD displej 

3. Nabíjecí zásuvka 

4. USB nabíjecí kabel 

5. Přepínač napájení a režimů 

6. Tlačítko LED fototerapie 

7. Úroveň EMS a teploty 

8. Kosmetický disk 

9. Základna 

Součásti zařízení: 

1. Panel tepla a chladu 

2. LCD displej 

3. Nabíjecí zásuvka 

4. USB nabíjecí kabel 

5. Přepínač napájení a režimů 

6. Tlačítko LED fototerapie 

7. Úroveň EMS a teploty 

8. Kosmetický disk 

9. Základna 

Návod k použití: 

Základní režim: 

• Připojte DC kabel do DC zásuvky masážního přístroje. Masážní přístroj se automaticky spustí. 

Standardní režim: 

• Připojte USB / Huawei kabel k masážnímu přístroji. Stiskněte tlačítko napájení pro spuštění 

automatického režimu, poté znovu stiskněte tlačítko napájení pro vypnutí. 

Profesionální režim: 

• Připojte USB / Huawei kabel k masážnímu přístroji. Stiskněte tlačítko napájení pro současné 

spuštění funkcí vibrace a ohřevu. Tlačítko napájení nabízí tři rychlosti. Při každém stisknutí 



tlačítka "napájení" se síla vibrací mění mezi vysokou, střední a nízkou rychlostí. Stiskněte 

tlačítko pro vypnutí zařízení. Ve vypnutém stavu podržte tlačítko ohřevu po dobu 2 sekund 

pro zapnutí funkce ohřevu. Klikněte na "ohřev", modré světlo označuje nízkou teplotu, zelené 

světlo střední a červené světlo vysokou. Při každém kliknutí na tlačítko "ohřev" se teplota 

bude cyklicky měnit mezi třemi rychlostmi. Podržte tlačítko "přepínač" po dobu dvou sekund 

pro vypnutí. 

Vylepšený profesionální režim: 

• Odpojte USB / Huawei kabel po nabití. Stiskněte tlačítko napájení pro současné spuštění 

funkcí vibrace a ohřevu. Tlačítko napájení má tři rychlosti. Při každém stisknutí tlačítka 

"napájení" se síla vibrací mění mezi vysokou, střední a nízkou rychlostí. Stiskněte tlačítko pro 

vypnutí zařízení. Ve vypnutém stavu podržte tlačítko ohřevu po dobu 2 sekund pro zapnutí 

funkce ohřevu. Klikněte na "ohřev", modré světlo označuje nízkou teplotu, zelené světlo 

střední a červené světlo vysokou. Při každém kliknutí na tlačítko "ohřev" se teplota bude 

cyklicky měnit mezi třemi rychlostmi. Podržte tlačítko "přepínač" po dobu dvou sekund pro 

vypnutí. 

Specifikace 

Název: EMS Hot & Cool Skin Care Device 

Vstup: DC 5V 

Vibrace: 8000 (±10) otáček za minutu 

Proud nabíjení: 480 mA 

Kapacita baterie: 1000 mAh 

Čistá hmotnost: 145 g 

Rozměry zařízení: 175 × 55 × 67 mm 

Model: D818 

Teplota: 6-42°C (±5°C) 

Doba nabíjení: přibližně 3 hodiny 

Maximální výkon: 8,5 W 

Pohotovostní doba: 45 dní 

Doba použití: 5 minut/cyklus nebo 2 minuty/cyklus 

Rozměry balení: 215 × 150 × 84 mm 

 

Podrobné pokyny k použití: 

1. Před prvním použitím nabijte zařízení po dobu 3 hodin. Přidržte tlačítko napájení po dobu 3 

sekund pro spuštění zařízení v režimu výchozího nastavení (čistící režim, úroveň 1), následně 

pracuje s vibracemi a zahříváním. Teplotu lze upravit tlačítkem 7. LED světlo lze upravit 

tlačítkem 6 (inteligentní 5minutový časovač pro režim 1). 

2. Stiskněte tlačítko napájení pro přepnutí do režimu chlazení. Zařízení pracuje s vibracemi a 

chlazením podle potřeb uživatele. Teplotu lze upravit tlačítkem 7 (inteligentní 2minutový 

časovač, ventilátor běží ještě 30 sekund po vypnutí pro ochlazení). 

3. Stiskněte tlačítko napájení 5× pro přepnutí do režimu EMS liftingu. Zařízení vibruje a vydává 

EMS mikroproud. Intenzitu EMS lze upravit tlačítkem 7 (inteligentní 5minutový časovač pro 

režim 3). 



4. Stiskněte tlačítko 5 pro přepnutí do hydratačního režimu. Zařízení vibruje a zahřívá, vysílá 

EMS mikroproud do pokožky. Intenzitu EMS lze upravit tlačítkem 7 (inteligentní 5minutový 

časovač pro režim 4). 

5. Stiskněte tlačítko napájení 5× pro přepnutí do režimu syntézy kolagenu. Zařízení vibruje, 

chladí a vydává EMS mikroproud do pokožky (stejný inteligentní 2minutový časovač jako u 

režimu 2). 

 

Režimy: 

• Čisticí režim: Použijte odličovací tampon. Sejměte „kolečko“, připevněte tampon, naneste 

odličovací roztok a zapněte čistící režim. Zahřátí otevírá póry, odstraňuje nečistoty a čistí do 

hloubky. 

• Chladicí režim: Naneste pleťovou masku a zapněte chladicí režim. Tento režim účinně stahuje 

póry a uzamyká hydrataci pokožky. 

• EMS liftingový režim: Po čištění naneste pleťovou péči a zapněte EMS režim. EMS stimuluje 

svaly, zpevňuje pokožku, zlepšuje jemné linky a vrásky, čímž obnovuje mladistvý vzhled. 

• Hydratační režim: Po čištění naneste pleťové produkty a aktivujte hydratační režim, který 

podporuje dvojité vstřebávání produktů. (V každém režimu můžete zvolit červené nebo 

modré světlo podle potřeb pokožky.) 

• Režim syntézy kolagenu: Po vstřebání produktů zapněte tento režim, který chladí, uzavírá 

póry a stimuluje syntézu kolagenu pro redukci vrásek. 

 

Bezpečnostní pokyny: 

1. Před použitím si přečtěte všechny bezpečnostní pokyny. 

2. Postupujte podle návodu k obsluze zařízení. 

3. Neprovádějte demontáž ani úpravy zařízení bez konzultace s distributorem. 

4. Nepoužívejte zařízení ve vlhkém prostředí, vyhněte se vysokým teplotám a vlhkosti. 

5. Držte mimo dosah dětí a osob se zdravotním omezením. 

6. Po chladicím režimu počkejte 10 minut před dalším použitím. 

VAROVÁNÍ: 

• Ukončete použití, pokud zařízení nepřirozeně zahřívá. 

• Neupouštějte zařízení. 

• Pravidelně používejte sérum během použití. 

• Nepoužívejte zařízení, pokud je napájecí kabel poškozený. 

• Nepoužívejte zařízení, pokud trpíte srdečními nemocemi, horečkou, infekčními chorobami, 

rakovinou, nízkým nebo vysokým krevním tlakem, nebo máte implantovaný kardiostimulátor. 



Návod na použitie zariadenia na starostlivosť o pleť Hot & Cool 

Zníženie únavy 

Zdvíhanie a spevňovanie 

Použitie na tvár, oči, krk; ľahko prenosné, vhodné na domáce použitie aj na cestovanie 

Model: D818 

Rozširovanie a zmenšovanie pórov 

Proti vráskam a bielenie pleti 

ÚVOD 

1. Princíp krásy pomocou akustických vibrácií 

Každá tvár má minimálne tri milióny pórov, pričom čistiace prostriedky a ruky dokážu očistiť 

iba povrch pokožky. Odstrániť zvyšky oleja, aby sa dosiahla hĺbková čistota pleti, je náročné. 

Skúsenosti získané počas 46 rokov špecializácie na starostlivosť o pleť viedli k vývoju 

technológie mikrovibrácií, ktorú navrhli odborníci a inžinieri. Táto technológia sa prispôsobuje 

kontúram tváre a umožňuje hĺbkové čistenie každého póru. Vysokofrekvenčné vibrácie (8000 

krát za minútu) odstraňujú hlboko usadený maz z pórov, čím pleť získava čistotu, jemnosť a 

hladkosť. 

2. Princíp krásy tepla a chladu 

Japonský profesor preukázal, že opakované dosiahnutie teploty pleti na úrovni 42 °C pomáha 

produkovať proteín HSP, regenerovať bunky pokožky a posilňovať pleť, aby sa zabránilo vzniku 

vrások. Teplé ošetrenia pri 42 °C rozširujú póry na hĺbkové čistenie, zatiaľ čo chladné 

ošetrenia pri teplote až 6 °C okamžite uzatvárajú póry a zachovávajú živiny. Striedavé 

ošetrenia teplom a chladom stimulujú obeh tekutín v pokožke a urýchľujú metabolizmus 

buniek. Okrem účinného zníženia tmavých kruhov pod očami a jemných liniek rozjasňujú 

pokožku. Kombinácia mikrovibrácií prispieva k zlepšeniu pevnosti pokožky a znižuje únavu. 

3. Princíp krásy EMS (elektrická stimulácia svalov) 

EMS sa používa na aktiváciu kožných buniek a stimuláciu produkcie kolagénu, čo zlepšuje 

pružnosť pleti, vyhladzuje vrásky a dodáva pleti zdravý a hladký vzhľad. 

Chladivý účinok 

1. Pomáha udržiavať pevnosť pokožky, pružnosť a predchádza alergiám a iným problémom. 

2. Zmenšuje póry, uzatvára vlhkosť a redukuje vrásky. 

3. Upokojuje unavenú pleť. 

Tepelný účinok 

1. Zahrieva, pomáha uvoľniť svaly a zmierňuje bolesť. 

2. Stimuluje krvný obeh, otvára póry a pomáha pleti rýchlejšie absorbovať produkty 

starostlivosti, čím zlepšuje jej pružnosť a hydratáciu. 

3. Umožňuje hĺbkové čistenie pomocou hubky, účinne odstraňuje kožné toxíny, čierne bodky a 

nečistoty. 

 

Princíp krásy LED fototerapie: 



1. Červené svetlo: Vlnová dĺžka 620 nm (±10 nm), 18 LED diód preniká hlboko do pokožky až do 

630 nm, podporuje krvný obeh a regeneráciu kolagénu, zlepšuje elasticitu pokožky, čím ju 

robí hladkou a hydratovanou. Vhodné pre ochabnutú a vráskavú pokožku. 

2. Modré svetlo: Vlnová dĺžka 470 nm (±10 nm), 18 LED diód preniká hlboko do pokožky až do 

480 nm, ničí baktérie, stimuluje krvný obeh, preniká do hĺbky 2,5 mm pod povrch pokožky, 

ničí prostredie pre baktérie, pôsobí protizápalovo a antibakteriálne, účinne odstraňuje akné, 

jazvy po akné a ďalšie problémy. 

NÁZVY ČASTÍ: 

1. Panel tepla a chladu 

2. LCD displej 

3. Nabíjací port 

4. USB nabíjací kábel 

5. Prepínač napájania a režimu 

6. Tlačidlo LED fototerapie 

7. Úroveň EMS a teploty 

8. Kozmetický disk 

9. Základňa 

Časti zariadenia: 

1. Panel tepla a chladu 

2. LCD displej 

3. Nabíjací port 

4. USB nabíjací kábel 

5. Prepínač napájania a režimu 

6. Tlačidlo LED fototerapie 

7. Úroveň EMS a teploty 

8. Kozmetický disk 

9. Základňa 

Návod na používanie: 

Základný režim: 

• Pripojte DC kábel do DC zásuvky masážneho prístroja. Masážny prístroj začne automaticky 

pracovať. 

Štandardný režim: 

• Pripojte USB / Huawei kábel k masážnemu prístroju. Stlačte tlačidlo napájania na spustenie 

automatického režimu, následne znovu stlačte tlačidlo napájania na vypnutie. 



Profesionálny režim: 

• Pripojte USB / Huawei kábel k masážnemu prístroju. Stlačte tlačidlo napájania na súčasné 

spustenie funkcií vibrácií a ohrevu. Tlačidlo napájania má tri úrovne. Pri každom stlačení 

tlačidla "napájanie" sa sila vibrácií mení medzi vysokou, strednou a nízkou úrovňou. Stlačte 

tlačidlo na vypnutie zariadenia. V vypnutom stave podržte tlačidlo ohrevu na 2 sekundy pre 

zapnutie funkcie ohrevu. Kliknite na "ohrev", modré svetlo znamená nízku teplotu, zelené 

svetlo strednú a červené svetlo vysokú. Pri každom kliknutí na tlačidlo "ohrev" sa teplota 

cyklicky mení medzi tromi úrovňami. Podržte tlačidlo "prepínač" na dve sekundy pre 

vypnutie. 

Vylepšený profesionálny režim: 

• Odpojte USB / Huawei kábel po nabití. Stlačte tlačidlo napájania na súčasné spustenie funkcií 

vibrácií a ohrevu. Tlačidlo napájania má tri úrovne. Pri každom stlačení tlačidla "napájanie" sa 

sila vibrácií mení medzi vysokou, strednou a nízkou úrovňou. Stlačte tlačidlo na vypnutie 

zariadenia. V vypnutom stave podržte tlačidlo ohrevu na 2 sekundy pre zapnutie funkcie 

ohrevu. Kliknite na "ohrev", modré svetlo znamená nízku teplotu, zelené svetlo strednú a 

červené svetlo vysokú. Pri každom kliknutí na tlačidlo "ohrev" sa teplota cyklicky mení medzi 

tromi úrovňami. Podržte tlačidlo "prepínač" na dve sekundy pre vypnutie. 

Špecifikácia 

Názov: EMS Hot & Cool Skin Care Device 

Vstup: DC 5V 

Vibrácie: 8000 (±10) otáčok za minútu 

Nabíjací prúd: 480 mA 

Kapacita batérie: 1000 mAh 

Čistá hmotnosť: 145 g 

Rozmery zariadenia: 175 × 55 × 67 mm 

Model: D818 

Teplota: 6-42°C (±5°C) 

Čas nabíjania: približne 3 hodiny 

Maximálny výkon: 8,5 W 

Pohotovostný čas: 45 dní 

Doba používania: 5 minút/cyklus alebo 2 minúty/cyklus 

Rozmery balenia: 215 × 150 × 84 mm 

 

Podrobné pokyny na používanie 

1. Pred prvým použitím nabite zariadenie na 3 hodiny. Stlačte a podržte tlačidlo napájania na 3 

sekundy na spustenie zariadenia v predvolenom režime (čistiaci režim, úroveň 1). Zariadenie 

začne pracovať s vibráciami a zahrievaním. Teplotu možno nastaviť tlačidlom 7. Svetlo LED na 

fototerapiu možno nastaviť tlačidlom 6 (inteligentný 5-minútový časovač pre režim 1). 

2. Stlačte tlačidlo napájania na prepnutie do režimu chladenia. Zariadenie pracuje s vibráciami a 

chladením podľa potrieb používateľa. Teplotu možno upraviť tlačidlom 7 (inteligentný 2-

minútový časovač, ventilátor pracuje ešte 30 sekúnd po vypnutí na ochladenie). 



3. Stlačte tlačidlo napájania 5× na prepnutie do režimu EMS liftingu. Zariadenie vibruje a vydáva 

EMS mikroprúd. Intenzitu EMS možno upraviť tlačidlom 7 (inteligentný 5-minútový časovač 

pre režim 3). 

4. Stlačte tlačidlo 5 na prepnutie do hydratačného režimu. Zariadenie vibruje a zahrieva sa, 

vysiela EMS mikroprúd do pokožky. Intenzitu EMS možno upraviť tlačidlom 7 (inteligentný 5-

minútový časovač pre režim 4). 

5. Stlačte tlačidlo napájania 5× na prepnutie do režimu syntézy kolagénu. Zariadenie vibruje, 

chladí a vydáva EMS mikroprúd do pokožky (inteligentný 2-minútový časovač ako v režime 2). 

 

Režimy: 

• Čistiaci režim: Použite odličovací tampón. Odstráňte „kolečko“, pripevnite tampón, naneste 

odličovací roztok a zapnite čistiaci režim. Zahrievanie otvára póry, odstraňuje nečistoty a čistí 

ich do hĺbky. 

• Režim chladenia: Naneste pleťovú masku a zapnite chladivý režim. Tento režim účinne 

sťahuje póry a uzamyká vlhkosť pokožky. 

• EMS liftingový režim: Po vyčistení naneste produkty na starostlivosť o pleť a zapnite EMS 

režim. EMS stimuluje svaly, spevňuje pokožku, zlepšuje jemné linky a vrásky, čím obnovuje 

mladistvý vzhľad. 

• Hydratačný režim: Po čistení naneste produkt na starostlivosť o pleť, napríklad balzam alebo 

esenciu, na tvár a aktivujte hydratačný režim, ktorý podporuje dvojité vstrebávanie 

produktov. 

• Režim syntézy kolagénu: Po vstrebávaní produktov na starostlivosť o pleť zapnite tento režim, 

ktorý chladí, uzatvára póry a stimuluje syntézu kolagénu proti vráskam. 

 

Bezpečnostné pokyny: 

1. Pred použitím si prečítajte všetky bezpečnostné pokyny. 

2. Postupujte podľa pokynov na používanie zariadenia. 

3. Neodstraňujte ani nemodifikujte zariadenie bez konzultácie s distribútorom. 

4. Neuchovávajte zariadenie v miestach s vysokou teplotou a vlhkosťou, aby ste predišli požiaru 

alebo skratu. 

5. Uchovávajte mimo dosahu detí a osôb so zdravotným postihnutím. 

6. Po chladivom režime nechajte zariadenie odpočívať 10 minút pred ďalším použitím. 

UPOZORNENIE: 

• Ukončite používanie, ak sa zariadenie nezvyčajne zahrieva. 

• Nepúšťajte zariadenie na zem. 

• Pravidelne nanášajte sérum počas používania. 



• Nepoužívajte zariadenie, ak je napájací kábel poškodený. 

• Nepoužívajte zariadenie za nasledujúcich podmienok: ochorenia srdca, horúčka, infekčné 

choroby, rakovina, otvorené rany, nízky/vysoký krvný tlak, implantovaný kardiostimulátor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hot & Cool bőrápoló készülék használati utasítás 

Fáradtság csökkentése 

Emelés és feszesítés 

Alkalmazható arcra, szemre, nyakra; könnyen hordozható, otthoni és utazási használatra egyaránt 

alkalmas 

Modell: D818 

Pórusok kitágítása és összehúzása 

Ránctalanító és fehérítő hatás 

BEVEZETÉS 

1. A szépség akusztikus rezgésekkel történő elvének alkalmazása 

Minden ember arcán legalább hárommillió pórus található, és miközben a tisztítószerek és a 

kézi tisztítás csak a bőr felszínét érintik, nehéz eltávolítani az olajmaradványokat, hogy a bőr 

mély tisztaságát elérjük. A bőrápolás terén szerzett 46 éves tapasztalat vezette a fejlesztési 

folyamatot, amelyet mikrovibrációs technológiára specializálódott szakemberek és mérnökök 

irányítottak. Ez a technológia, amely igazodik az arckontúrokhoz, lehetővé teszi a pórusok 

mély tisztítását. Nagyfrekvenciás rezgésekkel (percenként 8000) eltávolítja a mélyen 

lerakódott faggyút, ezáltal a pórusok tiszták, a bőr pedig puha és sima lesz. 

2. A hő és hideg szépségének elve 

Egy japán egyetemi professzor kimutatta, hogy a bőr 42°C-os hőmérsékletének ismételt 

elérése elősegíti a HSP fehérje termelését, a bőrsejtek regenerálódását, és erősíti a bőrt, hogy 

gátolja a ráncok kialakulását. A 42°C-os melegkezelések kinyitják a pórusokat a 

mélytisztításhoz, míg a 6°C-ig terjedő hidegkezelések azonnal bezárják a pórusokat, és 

megőrzik a tápanyagokat. A váltakozó meleg- és hidegkezelések serkentik a bőrfolyadékok 

keringését és felgyorsítják a sejtek anyagcseréjét. Hatékonyan csökkentik a szem alatti sötét 

karikákat és a finom vonalakat, valamint ragyogóbbá teszik a bőrt. 

3. Az EMS (elektromos izomstimuláció) szépségápolási elve 

Az EMS aktiválja a bőrsejteket, serkenti a kollagéntermelést, javítja a bőr rugalmasságát, 

kisimítja a ráncokat, és egészséges, sima megjelenést kölcsönöz a bőrnek. 

Hűsítő hatás: 

1. Segít megőrizni a bőr feszességét, rugalmasságát, és megelőzi az allergiás reakciókat és más 

problémákat. 

2. Csökkenti a pórusok méretét, megőrzi a nedvességet, és mérsékli a ráncokat. 

3. Enyhíti a bőr fáradtságát. 

Melegítő hatás: 

1. Felmelegíti a bőrt, ellazítja az izmokat, és enyhíti a fájdalmat. 

2. Serkenti a vérkeringést, megnyitja a pórusokat, ezáltal a bőr gyorsabban felszívja a bőrápoló 

termékeket, így rugalmasabbá és hidratáltabbá válik. 

3. Mélytisztítást tesz lehetővé szivaccsal, hatékonyabban távolítja el a bőrből a toxinokat, 

mitesszereket és szennyeződéseket. 

 



A LED-fototerápia szépségének elve: 

1. Piros fény: Hullámhossz 620 nm (±10 nm), 18 LED mélyen behatol a bőrbe akár 630 nm 

mélységig, elősegíti a vérkeringést és a kollagén regenerációját, javítja a bőr rugalmasságát, 

simává és hidratálttá téve azt. Alkalmas petyhüdt és ráncos bőrre. 

2. Kék fény: Hullámhossz 470 nm (±10 nm), 18 LED mélyen behatol a bőrbe akár 480 nm 

mélységig, elpusztítja a baktériumokat, serkenti a vérkeringést, akár 2,5 mm mélységig 

behatol a bőr felszíne alatt, megsemmisíti a baktériumok életkörnyezetét, gyulladáscsökkentő 

és antibakteriális hatású, hatékonyan eltávolítja a pattanásokat, aknés hegeket és egyéb 

problémákat. 

ALKATRÉSZEK NEVEI: 

1. Melegítő és hűtő panel 

2. LCD kijelző 

3. Töltőcsatlakozó 

4. USB töltőkábel 

5. Tápegység és üzemmód kapcsoló 

6. LED-fototerápia gomb 

7. EMS és hőmérséklet szint 

8. Sminkkorong 

9. Alapzat 

Az eszköz részei: 

1. Melegítő és hűtő panel 

2. LCD kijelző 

3. Töltőcsatlakozó 

4. USB töltőkábel 

5. Tápegység és üzemmód kapcsoló 

6. LED-fototerápia gomb 

7. EMS és hőmérséklet szint 

8. Sminkkorong 

9. Alapzat 

Használati utasítás: 

Alap üzemmód: 

• Csatlakoztassa a DC kábelt a masszázskészülék DC aljzatához. A masszázskészülék 

automatikusan működésbe lép. 

Standard üzemmód: 



• Csatlakoztassa az USB / Huawei kábelt a masszázskészülékhez. Nyomja meg a bekapcsoló 

gombot az automatikus üzemmód elindításához, majd nyomja meg újra a gombot a 

kikapcsoláshoz. 

Professzionális üzemmód: 

• Csatlakoztassa az USB / Huawei kábelt a masszázskészülékhez. Nyomja meg a gombot az 

egyidejű vibrációs és melegítő funkciók aktiválásához. A tápegység gomb három fokozatot 

kínál. Minden alkalommal, amikor megnyomja a "tápegység" gombot, a vibráció intenzitása 

magas, közepes és alacsony szint között váltakozik. Nyomja meg a gombot az eszköz 

kikapcsolásához. Kikapcsolt állapotban tartsa lenyomva a fűtés gombot 2 másodpercig a 

fűtési funkció bekapcsolásához. Kattintson a "fűtés" gombra: a kék fény alacsony, a zöld 

közepes, a piros magas hőmérsékletet jelöl. Minden alkalommal, amikor megnyomja a "fűtés" 

gombot, a hőmérséklet három sebességen ciklikusan váltakozik. Tartsa lenyomva a "kapcsoló" 

gombot két másodpercig a kikapcsoláshoz. 

Fejlett professzionális üzemmód: 

• Húzza ki az USB / Huawei kábelt a feltöltés után. Nyomja meg a gombot az egyidejű vibrációs 

és melegítő funkciók aktiválásához. A tápegység gomb három fokozatot kínál. Minden 

alkalommal, amikor megnyomja a "tápegység" gombot, a vibráció intenzitása magas, közepes 

és alacsony szint között váltakozik. Nyomja meg a gombot az eszköz kikapcsolásához. 

Kikapcsolt állapotban tartsa lenyomva a fűtés gombot 2 másodpercig a fűtési funkció 

bekapcsolásához. Kattintson a "fűtés" gombra: a kék fény alacsony, a zöld közepes, a piros 

magas hőmérsékletet jelöl. Minden alkalommal, amikor megnyomja a "fűtés" gombot, a 

hőmérséklet három sebességen ciklikusan váltakozik. Tartsa lenyomva a "kapcsoló" gombot 

két másodpercig a kikapcsoláshoz. 

Specifikáció 

Név: EMS Hot & Cool Skin Care Device 

Bemenet: DC 5V 

Vibráció: 8000 (±10) fordulat/perc 

Töltőáram: 480 mA 

Akkumulátor kapacitás: 1000 mAh 

Nettó súly: 145 g 

Készülék mérete: 175 × 55 × 67 mm 

Modell: D818 

Hőmérséklet: 6-42°C (±5°C) 

Töltési idő: Körülbelül 3 óra 

Maximális teljesítmény: 8,5 W 

Készenléti idő: 45 nap 

Használati idő: 5 perc/ciklus vagy 2 perc/ciklus 

Csomagolási méretek: 215 × 150 × 84 mm 

 

Részletes használati utasítás 

1. Első használat előtt töltse fel a készüléket 3 órán keresztül. Tartsa lenyomva a bekapcsoló 

gombot 3 másodpercig, hogy elindítsa a készüléket alapértelmezett módban (tisztító mód, 1. 

szint). A készülék vibrációval és melegítéssel működik. A hőmérséklet a 7. gombbal állítható 



be. Az LED fototerápia fényét a 6. gombbal állíthatja be (intelligens 5 perces időzítő az 1. 

módhoz). 

2. Nyomja meg a bekapcsoló gombot, hogy átváltson a hűtési módba. A készülék vibrációval 

működik és lehűti a bőrt a felhasználó igényei szerint. A hőmérséklet a 7. gombbal állítható be 

(intelligens 2 perces időzítő; kikapcsolás után a ventilátor még 30 másodpercig működik a 

hőleadás érdekében). 

3. Nyomja meg a bekapcsoló gombot ötször, hogy átváltson az EMS lifting módba. A készülék 

vibrál és EMS mikroáramot bocsát ki. Az EMS intenzitása a 7. gombbal állítható be (intelligens 

5 perces időzítő a 3. módhoz). 

4. Nyomja meg az 5. gombot a hidratáló mód aktiválásához. A készülék vibrál és melegít, EMS 

mikroáramot juttatva a bőrbe. Az EMS intenzitása a 7. gombbal állítható be (intelligens 5 

perces időzítő a 4. módhoz). 

5. Nyomja meg a bekapcsoló gombot ötször, hogy átváltson a kollagénszintézis módba. A 

készülék vibrál, lehűti a bőrt és EMS mikroáramot juttat a bőrbe (intelligens 2 perces időzítő, 

mint a 2. mód esetében). 

 

Módok: 

• Tisztító mód: Helyezzen egy sminklemosó vattakorongot a készülékre, öntsön rá 

sminklemosót, majd aktiválja a tisztító módot. A melegítés kitágítja a pórusokat, eltávolítja a 

mélyen lerakódott szennyeződéseket, és tisztává teszi a bőrt. 

• Hűtési mód: Helyezzen fel arcmaszkot, és aktiválja a hűtési módot. A hűtés hatékonyan 

csökkenti a pórusokat és megőrzi a bőr nedvességét. 

• EMS lifting mód: Tisztítás után vigyen fel bőrápoló termékeket, és aktiválja az EMS módot. Az 

EMS stimulálja az izmokat, javítja a bőr rugalmasságát, kisimítja a finom vonalakat és 

ráncokat, valamint visszaadja a bőr fiatalos megjelenését. 

• Hidratáló mód: Tisztítás után vigyen fel hidratálót vagy esszenciát, és aktiválja a hidratáló 

módot, amely segíti a bőrápoló termékek jobb felszívódását. 

• Kollagénszintézis mód: Miután a bőrápoló termékek felszívódtak, aktiválja a kollagénszintézis 

módot, amely hűt, összehúzza a pórusokat és serkenti a kollagéntermelést. 

 

Biztonsági utasítások: 

1. Olvassa el az összes biztonsági utasítást használat előtt. 

2. Kövesse a készülék használati útmutatóját. 

3. Ne szerelje szét és ne módosítsa a készüléket. 

4. Ne tárolja a készüléket magas hőmérsékletű vagy párás helyen, például közvetlen napfényen 

vagy fürdőszobában. 

5. Ne használja nedves környezetben, hogy elkerülje a rövidzárlatot. 



6. Tartsa távol gyermekektől; a 18 év alattiak csak felügyelettel használhatják. 

7. Hűtési mód után hagyja a készüléket 10 percig pihenni a következő használat előtt. 

FIGYELMEZTETÉS: 

• Állítsa le a használatot, ha a készülék túlmelegszik. 

• Ne ejtse le vagy dobja el a készüléket. 

• Használat közben rendszeresen alkalmazzon szérumot. 

• Ne használja a készüléket sérült tápkábellel. 

• Ne használja a készüléket az alábbi állapotokban: szívbetegség, láz, fertőző betegségek, rák, 

nyílt sebek, magas/alacsony vérnyomás, beültetett pacemaker. 

 


