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Kreatyna GASPARI Creapure 300g Monohydrat
Proven CREATINE Bez Smaku

Galeria Produktu
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Opis Produktu

Korzysci ze stosowania produktu:

s Czysty monohydrat kreatyny Creapure®:

Creapure® jest renomowang, niemieckg marka monohydratu kreatyny, znana z
najwyzszej czystosci (99% kreatyny). Wysoka czystos¢ zapewnia lepszg skutecznosc i
bezpieczehstwo stosowania.

% Tauryna i witamina B12:

Dodatek tauryny i witaminy B12 moze wzmacnia¢ dziatanie kreatyny poprzez wsparcie
metabolizmu energetycznego oraz lepszg regeneracje miesni. Witamina B12 odgrywa
kluczowa role w produkcji czerwonych krwinek i moze przyczyniac sie do zwiekszenia
poziomu energii.

s Optymalne nawodnienie komérek miesniowych:

Kreatyna pomaga w zatrzymywaniu wody w miesniach, co jest korzystne dla ich
nawodnienia, sity i objetosci. To z kolei wptywa na wydajnos¢ treningowa.

s Wsparcie dla produkcji ATP:

Adenozynotréjfosforan (ATP) to gtéwne Zrédto energii dla miesni podczas
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krétkotrwatych, intensywnych ¢wiczen. Suplementacja kreatyng wspomaga regeneracje
ATP, co pozwala na dtuzsze i bardziej intensywne treningi.

s Poprawa regeneracji:

Regularne przyjmowanie kreatyny moze skréci¢ czas potrzebny na regeneracje miedzy
seriami ¢wiczeh oraz po ciezkich treningach, co jest kluczowe dla sportowcéw

trenujgcych czesto i intensywnie.

Niezbedny element treningu dla sportowcow

Proven Creapure od Gaspari Nutrition jest idealnym wyborem dla sportowcéw i oséb
regularnie ¢wiczacych, szukajgcych wsparcia w przekraczaniu witasnych granic
treningowych. Ta unikalna formuta kreatyny skupia sie na zwiekszaniu ogdlne;j
wydajnosci treningowej, szybszym osigganiu celéw oraz poprawie kondycji fizycznej.
Stosujac Proven Creapure, mozesz oczekiwac nie tylko lepszego wygladu miesni, ale
takze znacznego wzrostu sity, energii i wytrzymatosci, co jest kluczowe dla efektywnego
i intensywnego treningu. Zacznij stosowac¢ Proven Creapure juz dzi$, aby doswiadczy¢

transformacji w swoich treningach i osiggac coraz lepsze wyniki.

Parametry Techniczne

Parametr Wartos¢

Kod producenta 1000040593

Marka Gaspari Nutrition
Rodzaj monohydrat kreatyny
Forma proszek

Waga 300

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 60

Nazwa Creapure - 3009
Smak producenta Unflavored

Smak naturalny
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Wielkos¢ porcji 5
Cechy bez aspartamu, bez cukru, bez glutenu, bez laktozy, weganskie

Waga produktu z opakowan 0.372

EAN (GTIN) 646511042902
Stan Nowy
Data waznosci przynajmniej p6t roku od momentu zakupu
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