
DRĄŻEK do podciągania ĆWICZEŃ 
rozporowy regulowany STALOWY mocny DO 150kg

Karta produktu

Zastrzegamy sobie prawo do wprowadzania zmian. Dane zawarte w tym materiale nie są prawnie wiążące.

Kod produktu SHP-1022

Model Regulowany Stalowy Drążek Rozporowy do Podciągania

Kolor Pomarańczowo-czarny

Obróbka Powierzchni Matowe wykończenie

Materiał Stal węglowa

Maksymalne Obciążenie 150 kg

Waga 1600g

Dane techniczne

 Wybór miejsca montażu:
Wybierz solidne i wytrzymałe miejsce, np. otwór drzwiowy o szerokości od 66 cm do 100 cm.

 Regulacja długości drążka:
Obracaj końce drążka, aby dopasować jego długość do otworu drzwiowego.

 Montaż drążka:
Umieść drążek na wybranej wysokości i stabilnie zamocuj, obracając końce zgodnie z ruchem wskazówek zegara.

 Sprawdzenie stabilności:
Upewnij się, że drążek jest dobrze zamocowany i stabilny.

Przed rozpoczęciem ćwiczeń zalecamy konsultację z lekarzem lub specjalistą ds. fitness, szczególnie jeśli masz problemy zdrowotne.
Regularne korzystanie z drążka do podciągania pomoże Ci osiągnąć lepszą formę fizyczną, wzmocnić mięśnie oraz poprawić sylwetkę.
Trening na drążku to prosty krok do zdrowszego i silniejszego ciała – przekonaj się sam!

Montaż drążka

Regulowana długość: 
Drążek idealnie pasuje do otworów drzwiowych o szerokości od 66 cm do 100 cm, co umożliwia zamontowanie go praktycznie
wszędzie.

Wysoka jakość wykonania: 
Solidna konstrukcja ze stali węglowej i matowe wykończenie gwarantują długowieczność produktu oraz estetyczny wygląd.

Bezpieczeństwo na pierwszym miejscu: 
Maksymalne obciążenie 150 kg oraz stabilny montaż zapewniają bezpieczny trening bez ryzyka uszkodzenia drążka czy kontuzji.

Wszechstronność ćwiczeń: 
Możliwość wykonywania różnorodnych ćwiczeń takich jak podciąganie nachwytem, podchwytem, szerokim chwytem czy knees-to-
elbows pozwala na kompleksowy trening całego ciała.

Zalety
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Galeria

Podmiot odpowiedzialny: 
Shopivo Sp.z o.o.

Kościuszki 10B | 43-400 Cieszyn, Poland
NIP: 5482747503 | Tel. +48606882274 
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