Przygotowanie drewnianej masniczki do
przygotowania masta jest kluczowe dla higieny i
uzyskania najlepszego smaku. Oto kroki, ktore
nalezy wykonac:

Czyszczenie i przygotowanie wstepne:

° Doktadne umycie:
- Ciepta woda i mydto: Przed pierwszym uzyciem, a takze po kazdym
kolejnym, doktadnie umyj masniczke cieptg wodg z tagodnym mydtem.
Mozesz uzy¢ szczotki do naczynh, aby dotrze¢ do wszystkich zakamarkéw.

e Plukanie:
- Bardzo doktadnie wyptucz masniczke pod biezgcg wodg, aby usungc
wszelkie resztki mydta. Mydto moze nada¢ maslu nieprzyjemny posmak.

e Ocet (opcjonalnie):
- Jedli masniczka ma nieprzyjemny zapach lub chcesz jg dodatkowo
zdezynfekowaé, mozesz przetrzec jg roztworem wody z octem (np. 1:1).
Nastepnie ponownie doktadnie wyptucz.

° Naturalne suszenie:

- Pozostaw masniczke do catkowitego wyschniecia na swiezym powietrzu lub

w dobrze wentylowanym miejscu. Unikaj suszenia na stoniicu, ktére moze

spowodowac pekanie drewna. Nie uzywaj tez suszarek do wtoséw ani innych

zrédet intensywnego ciepta. Drewno musi by¢ absolutnie suche przed
przechowywaniem, aby zapobiec rozwojowi plesni.

e Kondycjonowanie drewna (szczegdlnie przy pierwszym uzyciu lub po dtugim
nieuzywaniu):
- Drewno jest materiatem porowatym i moze wchtania¢ zapachy oraz ptyny.

Aby masniczka stuzyta dtuzej i nie oddawata obcych smakdéw do masta, warto

ja zakonserwowac.

e Nawilzanie:

- Zimna woda: Przed uzyciem zalej masniczke bardzo zimng wodg i pozostaw

na okoto 15-30 minut. Drewno wchtonie wode, co sprawi, ze bedzie mniegj

porowate i nie wchionie zbyt duzo ttuszczu z Smietanki, a takze zapobiegnie

przywieraniu masta do $cianek.



e Olejowanie (rzadziej, tylko jesli masniczka jest bardzo sucha lub nowa):

- Jedli masz bardzo starg lub nowg, nienasgczong masniczke, mozesz
rozwazy¢ delikatne naoliwienie jej olejem spozywczym (np. olejem
mineralnym przeznaczonym do drewna lub olejem kokosowym). Nat6z
niewielkg ilos¢ na czystg, suchg szmatke i wetrzyj w drewno. Pozostaw na
kilka godzin do wchtoniecia, a nastepnie zetrzyj nadmiar i doktadnie umyj
mashiczke cieptg wodg z mydtem. Ten krok jest jednak rzadziej stosowany w
przypadku masniczek uzywanych regularnie, poniewaz naturalny ttuszcz z
masta rowniez konserwuje drewno.

Bezposrednio przed ubijaniem masta:

1. Umyj dokfadnie maselnice, mozesz uzyc¢ cieptej wody z delikathym detergentem, a
nastepnie doktadnie optucz.

2. Napetnij maselnice bardzo zimng wodg. Mozesz dodac kilka kostek lodu. Upewnij
sie, ze wszystkie drewniane elementy, ktére bedg miaty kontakt ze smietang (np.
mieszadto), sg zanurzone.

3. Namaczaj przez 30 minut do godziny. Drewno specznieje, uszczelniajgc wszelkie
szczeliny i zapobiegajgc wchtanianiu ttuszczu.

4. Wylej wode tuz przed uzyciem. Nie wycieraj maselnicy, powinna pozostac wilgotna w
Srodku.

Pamietaj: Regularne i prawidtowe czyszczenie oraz suszenie drewnianej masniczki zapewni
jej dtugie zycie i pozwoli cieszy¢ sie Swiezym, domowym mastem bez niepozgdanych
smakow.
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