
Instrukcja obsługi

WANNA LODOWA
DO MORSOWANIA

SPK SPK
WANNA LODOWA

DO MORSOWANIA



Uwaga

W zestawie
1 łatka naprawcza 
8 rurek stelażowych 
1 kran spustowy  
1 pokrywa termiczna

Schemat montażu
1 powłoka izolacyjna 
1 powłoka wewnętrzna
1 pompka 
1 rurka spustowa
1 uszczelka

1.Przed skorzystaniem z wanny skonsultuj się z lekarzem, aby 
upewnić się, że Twój stan zdrowia pozwala na praktykowanie
tego rodzaju aktywności.

2.Dzieci zawsze muszą znajdować się pod nadzorem dorosłych gdy 
przebywają w pobliżu wanny.

3.Nie zalecamy korzystania z wanny jeśli masz mniej niż 18 lat,
jesteś w ciąży, cierpisz na choroby  serca, choroby o podłożu
neurologicznym, nadciśnienie, masz otwartą ranę, niedawno
przeszedłeś operację, masz epilepsję lub inne problemy
zdrowotne.

4.Pamiętaj, że korzystanie z kąpieli lodowej radykalnie obniża 
temperaturę ciała, a zanurzenie się w zimnej wodzie zwęża 
naczynia krwionośne i spowalnia przepływ krwi w organizmie, 
dlatego zalecamy stosowanie się do powyższych wskazówek.
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1. Powłoka Izolacyjna

Rurki Stelażowe

Powłoka Wewnętrzna 

Kran Spustowy
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Montaż

Wsuń rurki stelażowe w otwory 1.
znajdujące się w powłoce izolacyjnej.

  3. Umieść złącze kranu spustowego z
punktem pozycjonowania powłoki
izolacyjnej.

   4. Połącz ze sobą rzep kranu
spustowego i metalowe oczko.

   2. Znajdź punkty pozycyjne i połącz
powłokę wewnętrzną z powłoką
izolacyjną.

6.Napompuj pierścienie.

8.
z 

Zwróć uwagę by 
wygrawerowanymi 

znajdowała się na zewnątrz.

7. Zamontuj 
spustowy.

5.Połącz ze sobą rzep.

uszczelkę oraz kran

strona
literami 

9 . C i e s z s ię gotową do użytku wanną.
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UWAGA:
Podczas montażu zwróć uwagę by powłoka
wewnętrzna była odpowiednio dopasowana!



Porady 

Zawory powietrza składają się z dwóch elementów. Przed
napompowaniem upewnij się, że te do siebie przylegają.

W celu zamontowania pokrywy termicznej wciśnij zawory
powietrza.

G) 

6 warstw ochronnych

PVC 

Tkanina z folii aluminiowej

Bawełna perłowa

Tkanina z folii aluminiowej

Wodoodporna powłoka
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Zalecenia

Chcielibyśmy podzielić się z Tobą kilkoma wskazówkami
dotyczącymi korzystania z wanny:

1.Upewnij się, że wanna jest odpowiednio umyta i oczyszczona.
Możesz użyć łagodnego detergentu i ciepłej wody.

2.Korzystaj z wanny tylko w miejscach, które są bezpieczne.
3.Pamiętaj o stopniowym dostosowywaniu organizmu do

temperatury wody.
4.Nie zapomnij o regularnym czyszczeniu i odpowiednim

przechowywaniu wanny.
5.Wymieniaj wodę i czyść wnętrze wanny co ok. 2-3 tyg.
6.Nie wystawiaj wanny na niekorzystne warunki atmosferyczne,

w tym m.in. temperaturę powietrza poniżej -10 lub powyżej
50 stopni Celsjusza.
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