
Enkioo Beta-alanina 500g 

Składniki: 

L-leucyna – 50 %, L–izoleucyna – 25 %, L-walina – 25 % 

Składnik Na 100 g Na porcję 800 mg 

Beta-alanina 100 g 800 mg 

Sposób użycia: Porcję 800 mg (1 miarka dołączona do opakowania oznaczona 1 ml) 

dobrze   wymieszać w 200 - 250 ml wody lub soku. Zaleca się spożywać maksymalnie 

trzy porcje dziennie, najlepiej rano, w południe i wieczorem, w odstępach przynajmniej 

3-godzinnych. Opakowanie zawiera ok. 625 porcji produktu. 

UWAGA: Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplementy 

diety nie mogą być stosowane jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety. Pamiętaj 

o zrównoważonym sposobie żywienia i zdrowym trybie życia. Produkt nie powinien być 

stosowany przez dzieci, kobiety w ciąży i matki karmiące. Produkt jest przeznaczony dla 

osób o zwiększonej aktywności fizycznej.   Podczas stosowania beta-alaniny mogą 

wystąpić przejściowe stany mrowienia skóry, które zazwyczaj ustępują po krótkim 

czasie. Aby zminimalizować to uczucie, przyjmować zalecane porcje w regularnych 

odstępach czasu. Produkt może zawierać alergeny: orzechy i zboża zawierające gluten.   

Sposób przechowywania: Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu. Suplementy 

diety powinny być przechowywane w sposób niedostępny dla małych dzieci.   

Kraj pochodzenia: Chiny   

Masa netto: 500 g   

Wyprodukowano w Polsce dla: Petrolia Sp. z o.o. ul. Chmielna 2/31 00-020 Warszawa 

 


