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PECE 0 JIZVU

TIPY K POUZIVANI NAPLASTI
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Prosim uvédomte si, Ze silikonova naplast Scarban® je uréena k pouziti na zcela zhojenou pokozku.

Zacnéte se Scarban® silikonovou terapii aZ po vytaZeni stehl a odpadnuti strupd.

Aby bylo dosaZeno co nejlep$ich vysledkii, pouZivejte naplast minimalné 12
a maximalné 23 hodin denné.

Silikonovou naplast Scarban® nalepte na Cistou nemastnou pokoZku.
Nepouzivejte mastné krémy nebo oleje, sniZily by lepici schopnost naplasti.

Jizva se nezahoji hned. MliZe trvat az 6 mésicl nebo déle neZ jizva vyzraje a zahoji se.

Silikonovou naplast Scarban® ¢istéte kazdy den, napfiklad pfi pravidelném sprchovani.
Diky tomu bude lépe lepit a prodlouZi se jeji Zivotnost.

Nikdy nevystavujte narusenou pokozku slunci.
Slunce muiZe zpdsobit popaleniny a permanentni zménu barvy pokozky.

Silikonové naplasti Scarban® jsou bezpeéné a efektivni na staré i nové jizvy!

Dalsi pokyny a praktické informace naleznete dale.
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NAVOD K POUZITI

Pokud je to nutné, miZete
silikonovou naplast
Scarban® nlizkami upravit
na pozadovanou velikost.
Silikonova naplast musi
pokryvat jizvu a okolni kiizi
do Sife 2cm.

Pokud je to nutné, miZzete
naplast zafixovat na misté
pomoci adhezivniho nebo
elastického obvazu.

Po odstranéni silikonové
naplasti pokozku oSetiete
hydratacnim krémem.

Odstraiite ochlupeni

v blizkosti jizvy, aby naplast
lépe drzela a méla vétsi
trvanlivost. Pfed aplikaci
jizvu a okoli omyjte

a dlikladné osuste.

Scarban® silikonova naplast
se musi kazdy den diikladné
Cistit, aby byla zachovana jeji
lepici schopnost. Kapnéte

na silikonovou naplast
nékolik kapek Cisticiho
prostiedku Scarban® Silicone
Cleaning Soap nebo jiného
neutralniho prostfedku.

Sejméte ochrannou folii
ze zadni strany naplasti
Scarban®.

Odstraiite co nejvice necistot
Cisticim prostfedkem

a vlaznou vodou. Silikonovou
naplast diikladné oplachnéte
pod tekouci vlaZznou vodou.

Opatrné nalepte Scarban®
silikonovou naplast na jizvu.

Lepici schopnost naplasti se
po kontaktu s mydlem
avodou snizi a naplast se
sroluje. Silikonovou naplast
nechte uschnout na suchém
a Cistém povrchu, lepici
stranou nahoru. PFi usychani
se naplast narovna a zacne
znovu postupné lepit.
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Nazev:
Scarban® je znatka vysoce kvalitnich produkt( pro pé¢i o jizvy.

Popis produktu:

= Scarban® silikonové naplasti jsou osvédcena technologie pro oSetfeni jizev (hypertrofickych a keloidnich)
a prevenci vzniku abnormalnich jizev po operaci nebo trazu.

« Tyto naplasti vyrobené ze silikonu pro medicinské ticely jsou samolepici, omyvatelné a lze je pouZivat
dlouhodobé.

« Cistici pripravek Scarban® Silicone Cleaning Soap je uréen k ¢i§téni téchto silikonovych naplasti.

SloZeni:
= Textilni vrstva: polyamid, elastan
« Silikon pro zdravotnické Ucely

Vlastnosti:
« Diky Scarban® silikonovym naplastem jsou jizvy plossi, pruznéjsi a tenci a zmirni se problémy,
které s jizvami souvisi (pfetrvavajici zarudnuti, pocit pnuti, svédéni, omezeni pohybu kloubd,
nepfijemné pocity a kosmetické aspekty).
« Silikonové naplasti vytvari polopropustnou (kryci) vrstvu na svrchni éasti pokozky, diky které je zajisténa
vy$si hydratace pokozky (epidermis). Diky lepsi hydrataci se poSkozena a zjizvena pokozka lépe hoji
a dochazi ke zmirnéni souvisejicich problému.
Scarban® silikonové naplasti zajistuji standardné ochranu proti slune¢nimu zafeni (ochranny faktor UPF 50).

Indikace/aplikace:

Scarban® silikonové naplasti jsou vhodné pro:

« staréinové jizvy,

= vSechny typy pokozky,

« vSechny vékové kategorie,

= oSetfeni a prevence abnormalnich jizev (hypertrofické a keloidni),

« oSetfeni jizev po popaleninach,

osetfeni jizev po operacich,

pouziti pod odév a pfi tlakové terapii,

fedeni pretrvavajicich problému souvisejicich s jizvami (pfetrvavajici zarudnuti, pocit pnuti,
svédéni, omezeni pohybu kloubti, nepfijemné pocity a kosmetické aspekty).
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Pokyny pro pouziti:

= Aby bylo dosaZeno optimalnich vysledk(i, zaénéte Scarban® silikonovou naplast pouZivat okamZité po uzav¥eni
rany (po vytaZeni stehti a odpadnuti strup().

Doporucuje se postupné zvykat pokoZku na silikonovou terapii Scarban®, béhem prvniho tydne od minimalné
12 hodin do maximalné 20 hodin denné.

Pokozka si musi na silikon postupné zvyknout.

Aby bylo dosaZeno co nejlepsich vysledkd, pouZivejte naplast minimalné 12 a maximalné 20 hodin denné.
Pokud potiebujete, miiZete Scarban® silikonovou naplast nastfihat na pozadovanou velikost (obr. 1).

Dbejte na to, aby Scarban® silikonova naplast pfesahovala na kaZzdé strané o 2 cm za okraje jizvy.

Odstrarite ochlupeni v blizkosti jizvy, aby naplast lépe drZela a mél vétsi trvanlivost.

Pied pouZzitim naplasti jizvu a kiiZi v jejim okoli dikladné omyjte a vysuste (obr. 2).

Sejméte ochrannou folii ze zadni strany naplasti (obr. 3) a opatrné nalepte Scarban® silikonovou naplast

na jizvu (obr. 4). Pokud je to nutné, miiZete naplast zafixovat na misté pomoci adhezivniho nebo elastického
obvazu (obr. 5).

Po odstranéni silikonové naplasti pokozku oSetfete hydratacnim krémem.

Péce o naplasti:

Scarban® silikonové naplasti se musi kazdy den diikladné €istit, aby byla zachovana jejich lepici schopnost.
Kapnéte na silikonovou naplast nékolik kapek Cisticiho prostredku Scarban® Silicone Cleaning Soap
nebo jiného neutralniho prostfedku. (obr. 6).

Odstraiite co nejvice necistot Cisticim prostfedkem a vlaZznou vodou.

Silikonovou naplast diikladné oplachnéte pod tekouci vlaznou vodou (obr.7).

Lepici schopnost naplasti se po kontaktu s mydlem a vodou sniZi a naplast se sroluje (obr. 8).
Silikonovou naplast nechte uschnout na suchém a ¢istém povrchu, lepici stranou nahoru (obr. 8).

PFi usychani se naplast narovna a zacne znovu postupné lepit.

Naplast pouZijte, aZ kdy? je zcela sucha.

Pokud se odlepuji okraje z divodu opotfebeni, miiZete je odstfihnout.

Jak dlouho mam pouZivat silikonové naplasti Scarban®?
= Scarban® silikonové naplasti pouZivejte tak dlouho, dokud jizva zraje, je zarudla nebo pFetrvavaji problémy.
= O délce trvani léchy se poradte se svym lékaFem.
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Doba pouZziti:
= KaZzdé baleni Scarban® obsahuje 1 nebo vice silikonovych naplasti.

« P¥i spravném pouzivani a ¢idténi (podle pokynd k pouZiti) vystaci kazdé baleni na 6 aZ 8 tydnd [éCby.
= Z hlediska dlouhodobé terapie budete mozna potfebovat nékolik baleni.

Zvlastni upozornéni a opatfeni:

= Uchovavejte mimo dosah déti.

= Scarban® silikonové naplasti jsou vhodné pouze pro zevni pouZiti.

« Scarban® silikonové naplasti pouZivejte pouze na zhojenou, uzavienou kiiZi (po odpadnuti strupd)

a nikdy nepouZzivejte na oteviené rany.

Scarban® silikonové naplasti nikdy nesuste na slunci ani v blizkosti tepelného zdroje.

Pfi plavani nebo sportu si Scarban® silikonovou naplast sundejte. Pot nebo kontakt s vodou miiZe zptisobit
odlepeni naplasti Scarban®.
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Nezadouci uéinky:

« Ve vzacnych pfipadech, miiZe kiiZe na silikon reagovat hypersenzitivné (podrazdéni pokozky).
V takovych pfipadech lécbu preruste, dokud se pokozka nezklidni.

- Zacnéte znovu s oSetfenim a nechte kiiZi, aby si na naplasti Scarban® postupné zvykala (kazdy den
o hodinu déle).

= Pokud problémy pfetrvavaji, poradte se s lékafem.

« Pokud dojde v souvislosti s pouzivanim produktu k jakymkoliv zdvaznym neZadoucim G¢&inktm,
je nutné tyto oznamit vyrobci a kompetentnim organim (v pFislusném stat&), kde k nim doslo.

Skladovani:
« Datum expirace je uvedeno na obalu.
= Skladuijte pfi teplotach 5 - 25 °C.

Datum posledni revize pokynii k pouziti:
Duben 2020
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