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Instrukcje dotyczace bezpieczenstwa

WAZNE INSTRUKCJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

NALEZY PRZECZYTAC | ZACHOWAC NA WYPADEK

KONIECZNOSCI UZYCIA W PRZYSZtQSCI.

OSTRZEZENIE: Nie nalezy uzywac kuchenki, jesli

drzwiczki lub ich uszczelnienie sg uszkodzone — w

pierwszej kolejnosci nalezy zleci¢ naprawe usterek

wykwalifikowane] osobie.

OSTRZEZENIE: \Wykonywanie czynnosci serwisowych

I naprawa urzadzenia wymagajaca zdjecia pokrywy

chronigcej przed promieniowaniem mikrofalowym

przez osoby niewykwalifikowane moze byc bardzo

niebezpieczne.

OSTRZEZENIE: Ptyny i pozostata zywnos¢ nie moga by¢

podgrzewane w szczelnie zamknietych pojemnikach,

gdyz moze to spowodowac ich wybuch.

OSTRZEZENIE: Dzieci mogg korzystac z kuchenki

mikrofalowej bez nadzoru dorostych wytacznie

po wyjasnieniu im, jak bezpiecznie obstugiwac to

urzadzenie.

Urzadzenie to jest przeznaczone wytacznie do uzytku

domowego i nie jest przeznaczone do uzywania:

« W pomieszczeniach kuchennych w sklepach, biurach i
innych miejscach pracy;

« W budynkach rolniczych;

« przez klientow hoteli, moteli ani innych miejscach
oferujacych zakwaterowanie;
« W pensjonatach.
Nalezy uzywac wytgcznie naczyn odpowiednich do
stosowania w kuchenkach mikrofalowych.
Podgrzewanie zywnosci w plastikowych lub papierowych
pojemnikach powinno odbywac sie przy ciagte]
obserwacji kuchenki ze wzgledu na ryzyko zaptonu.
Kuchenka mikrofalowa jest przeznaczona do
podgrzewania jedzenia i napojow. Suszenie jedzenia
| ubran oraz podgrzewanie mokrych gabek, obuwia,
wilgotnych sciereczek i podobnych rzeczy grozi
obrazeniami, zaptonem i pozarem.
W przypadku zauwazenia dymu kuchenke nalezy
wytaczyC i odtgczy¢ od zrodta zasilania; pozostawic
drzwiczki kuchenki zamkniete w celu zduszenia
ptomienia.
Podczas podgrzewania napojow w kuchence
mikrofalowej moze w niektorych przypadkach dojs¢
do opdznionego gwattownego wrzenia, dlatego nalezy
ostroznie obchodzic sie z naczyniem.
Przed podaniem zawartosc butelek i stoiczkow z
jedzeniem dla dzieci nalezy wymieszac lub wstrzasnac
oraz sprawdzi¢ temperature, aby uniknac¢ poparzenia.

Polski 3
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Instrukcje dotyczace bezpieczenstwa

Jajek w skorupkach i catych jajek na twardo nie
nalezy podgrzewac w kuchenkach mikrofalowych,
poniewaz moga one eksplodowac nawet po zakonczeniu
podgrzewania.

Kuchenke nalezy regularnie czyscic i usuwac z niej
wszelkie pozostatosci jedzenia.

Nadmierne zabrudzenie kuchenki moze spowodowac
uszkodzenia jej powierzchni i wptynac negatywnie

na okres eksploatacji urzadzenia lub doprowadzi¢ do
powstania niebezpiecznych sytuacji.

Urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do zabudowy.
Urzadzenia nie wolno umieszczac w szafce.

Nie mozna uzywac metalowych pojemnikdw na zywnosc
I napoje do gotowania w kuchence mikrofalowe;.
Podczas wyjmowania pojemnikow z urzadzenia nalezy
uwazac, aby nie przesunac tacy obrotowe;.

Do czyszczenia urzadzenia nie nalezy uzywac myjkKi
parowej.

Urzadzenia nie nalezy czyscic strumieniem wody.
Urzadzenie nie jest przeznaczone do instalacji w
pojazdach drogowych, przyczepach itp.

4 Polski

Osoby 0 ograniczonej sprawnosci fizycznej,
sensorycznej lub umystowej, badz o niedostatecznym
doswiadczeniu i wiedzy (np. dzieci) nie powinny
korzystac z urzadzenia bez nadzoru lub przeszkolenia w
zakresie obstugi przez inng osobe odpowiedzialng za ich
bezpieczenstwo.

Nie wolno dopuscic, aby dzieci bawity sie urzadzeniem.
Dzieci powyzej 8. roku zycia i 0soby 0 ograniczonej
sprawnosci fizycznej, sensorycznej lub umystowe;,

badz o niedostatecznym doswiadczeniu i wiedzy moga
korzystac z urzadzenia jedynie pod nadzorem lub po
przeszkoleniu w zakresie bezpiecznej obstugi i zagrozen.
Dzieciom nie wolno bawic sie urzadzeniem. Dzieci nie
Moga samodzielnie czysci¢ ani naprawiac urzadzenia.
Urzadzenie nie moze mie¢ mozliwosci odtgczenia od
zasilania elektrycznego po zamontowaniu. Odtaczanie
moze sie odbywac poprzez pozostawienie dostepne;
wtyczki lub instalacje wytacznika w instalacji

statej zgodnie z zasadami wykonywania instalacji
elektrycznych.
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Ze wzgleddw bezpieczenstwa uszkodzony przewod
zasilajacy musi zosta¢ wymieniony przez producenta,
W autoryzowanym serwisie lub przez wykwalifikowang
osobe.

Kuchenke nalezy umiesci¢ we wtasciwej pozycji i na
odpowiedniej wysokosci, aby zapewni¢ dostep do
komory kuchenki i przyciskow sterowania.

Przed uzyciem kuchenki po raz pierwszy nalezy wtaczyc
ja na 10 minut z umieszczonym wewnatrz naczyniem z
woda.

Gdy z kuchenki dobiegaja nietypowe hatasy, czuc¢
dziwny zapach lub wydobywa sie z niej dym, nalezy
natychmiast odtgczyc zasilanie i skontaktowac sie z
najblizszym punktem serwisowym.

OSTRZEZENIE: Kiedy urzadzenie jest uzywane w trybie
taczonym, ze wzgledu na generowane temperatury
dzieci moga z niego korzystac¢ wytacznie pod nadzorem
dorostych.

Podczas uzywania urzadzenie staje sie gorace. Nalezy
uwazac, aby nie dotykac elementow grzejnych
wewnatrz kuchenki.

OSTRZEZENIE: Podczas uzywania elementy dostepne
Moga Stawac sie gorgce. Mate dzieci nalezy trzymac z
dala od urzadzenia.

Do czyszczenia szyby drzwiczek kuchenki nie nalezy
uzywac sciernych srodkdw czyszczacych ani ostrych
metalowych skrobakdw, poniewaz mogg one zarysowac
powierzchnie, co moze doprowadzi¢ do pekniecia szyby.
Nie wolno uzywac myjek parowych.

OSTRZEZENIE: Aby uniknac¢ porazenia elektrycznego,
przed wymiang lampki nalezy pamietac o wytaczeniu
urzadzenia.

Aby unikng¢ przegrzania, urzadzenia nie wolno ustawiac
za drzwiami ozdobnymi.

OSTRZEZENIE: Urzadzenie i jego dostepne elementy
stajg sie gorace podczas uzywania.

Nalezy uwazac, aby nie dotykac elementow grzejnych.
Dzieci w wieku ponizej 8 lat nalezy trzymac z dala od
urzadzenia, chyba ze znajdujg sie pod statym nadzorem.
PRZESTROGA: Proces gotowania nalezy nadzorowac.
Proces gotowania krotkiego nalezy nadzorowac stale.
Drzwiczki lub powierzchnie zewnetrzne mogg stawac
Sie gorace podczas dziatania urzadzenia.

Polski 5
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Instrukcje dotyczace bezpieczenstwa

Kiedy urzadzenie dziata, temperatura dostepnych
powierzchni moze by¢ wysoka.

Podczas uzywania urzadzenia powierzchnie moga
stawac sie gorace.

Urzadzenia nie sg przeznaczone do obstugi za pomocg
zewnetrznego programatora czasowego lub systemu
zdalnego sterowania.

Dzieci powyzej 8. roku zycia i 0soby 0 ograniczonej
sprawnosci fizycznej, sensorycznej lub umystowej,

badz o niedostatecznym doswiadczeniu i wiedzy

moga korzystac z urzadzenia jedynie pod nadzorem

lub po przeszkoleniu w zakresie bezpiecznej obstugi |
zagrozen. Dzieciom nie wolno bawic sie urzadzeniem.
Czyszczenie i czynnosci konserwacyjne wykonywane
przez uzytkownika nie powinny by¢ wykonywane przez
dzieci, chyba ze sg one w wieku powyzej 8 lat i znajduja
Sie pod nadzorem.

Chronic urzadzenie i jego przewod przed dzie¢mi w
wieku ponizej 8 lat.

6 Polski

0golne zalecenia dotyczace bezpieczenstwa

Wszelkie modyfikacje lub naprawy musza by¢ wykonywane wytacznie przez
wykwalifikowany personel.

Korzystajac z funkcji mikrofal, nie wolno podgrzewac potraw lub cieczy zamknietych w
pojemnikach.

Do czyszczenia kuchenki nie wolno uzywac benzenu, rozpuszczalnika, alkoholu, myjki
parowej ani myjki wysokocisnieniowej.

Nie nalezy instalowa¢ kuchenki: blisko grzejnika lub tatwopalnych materiatow; w miejscach,
ktore sq wilgotne, ttuste, zakurzone lub narazone na bezposrednie dziatanie promieni
stonecznych lub wody; lub gdzie moze ulatniac sie gaz; lub na nierdwnej powierzchni.
Kuchenke nalezy wtasciwie uziemic, zgodnie z przepisami lokalnymi i krajowymi.

Nalezy regularnie usuwac substancje obce z bolcow i stykow wtyczki zasilania za pomoga
suchej szmatki.

Przewodu zasilajacego nie wolno naciggac, nadmiernie zginac ani stawiac¢ na nim ciezkich
przedmiotow.

Jesli wystepuje wyciek gazu (propan, propan-butan itp.), nalezy natychmiast wywietrzy¢
pomieszczenie. Nie dotykac przewodu zasilajgcego.

Nie dotykac przewodu mokrymi rekoma.

Gdy kuchenka jest wtaczona, nie nalezy jej wytaczac przez odtgczenie przewodu zasilajgcego.
Nie wktadac palcow ani substancji niewiadomego pochodzenia. Jesli substancje
niewiadomego pochodzenia dostana sie do kuchenki, nalezy odtaczy¢ przewod zasilajacy i
skontaktowac sie z lokalnym centrum serwisowym firmy Samsung.

Nie nalezy wywiera¢ nadmiernego nacisku na kuchenke ani jej uderzac.

Nie nalezy stawia¢ kuchenki na delikatnych przedmiotach.

Nalezy sie upewnic, ze napiecie zasilania, czestotliwos¢ i natezenie odpowiada specyfikacji
produktu.

Nalezy mocno wcisng¢ wtyczke do gniazdka sciennego. Nie wolno korzystac z
rozgateznikow, przedtuzaczy ani transformatorow pradu.

Nie wolno zawieszac¢ przewodu zasilajacego na metalowych przedmiotach. Nalezy
sprawdzic¢, czy przewod znajduje sie pomiedzy przedmiotami lub za kuchenka.

Nie wolno uzywac uszkodzonych wtyczek, przewodow zasilajacych lub poluzowanych
gniazdek sciennych. W przypadku uszkodzonych wtyczek zasilania lub kabli, nalezy
skontaktowac sie z lokalnym centrum serwisowym firmy Samsung.

Kuchenki nie wolno oblewac ani bezposrednio spryskiwac woda.

Nie nalezy umieszczac zadnych przedmiotdw wewngtrz kuchenki, na niej ani na jej drzwiczkach.
Nie wolno rozpylac na powierzchni kuchenki substancji lotnych, takich jak srodki owadobojcze.
W kuchence nie nalezy przechowywac materiatow tatwopalnych. Poniewaz opary alkoholu
mogq zetknac sie z gorgcymi czesciami kuchenki, nalezy zachowac ostroznos¢ podczas
podgrzewania potraw lub napojow zawierajacych alkohol.

Dzieci mogtyby uderzyc¢ sie w drzwiczki lub przytrzasnac sobie palce. Dzieci nie powinny
znajdowac sie w poblizu piekarnika podczas otwierania/zamykania drzwiczek.

User_MG23A7318CK_E1_DE68-04716D-00_PL_Revise.indd 6

2/22/2022 5:27:39 PM



Kuchenka mikrofalowa — ostrzezenia

Podczas podgrzewania napojow w kuchence mikrofalowej moze w niektorych przypadkach
dojs¢ do opdznionego gwattownego wrzenia, dlatego nalezy zawsze ostroznie obchodzi¢ sie
z naczyniem. Nalezy zawsze odczeka¢ minimum 20 sekund przed wyciggnieciem napoju z
kuchenki mikrofalowej. Jesli to konieczne, miesza¢ podczas podgrzewania. Nalezy zawsze
mieszac po zakonczeniu podgrzewania.

W przypadku poparzenia nalezy postepowac zgodnie z ponizszymi instrukcjami pierwszej
pomocy:

1. Zanurz oparzone migjsce w zimnej wodzie na co najmniej 10 minut.

2. Zatoz czysty, suchy opatrunek.

3. Nie nalezy smarowac poparzonego miejsca kremami, ttuszczami lub ptynami.

Aby unikngc¢ uszkodzenia tacy lub podstawki, nie wolno wktadac ich bezposrednio po
gotowaniu do wody.

Nie nalezy wykorzystywac kuchenki do smazenia na gtebokim ttuszczu, poniewaz nie mozna
kontrolowac jej temperatury. Moze to doprowadzi¢ do nagtego wykipienia gorgcego ttuszczu.

Srodki ostroznosci dotyczace kuchenki mikrofalowej

Nalezy uzywac wytgcznie naczyn, ktore mozna bezpiecznie stosowac w kuchence
mikrofalowej. Nie uzywac¢ metalowych pojemnikow, zastawy ze ztotymi lub srebrnymi
zdobieniami, szpikulcow itp.

Nalezy usunac druciane zamkniecia. Moga wystapi¢ wytadowania elektryczne.

Nie nalezy uzywac kuchenki do suszenia papieru lub odziezy.

Aby zapobiec nadmiernemu podgrzaniu lub przypaleniu jedzenia, dla mniejszych ilosci
pozywienia nalezy stosowac krotszy czas gotowania.

Nalezy trzymac przewdd zasilajacy i wtyczke z dala od wody i zrodet ciepta.

Aby unikngc ryzyka eksplozji, nie nalezy ogrzewac jajek w skorupkach lub na twardo. Nie
podgrzewac szczelnie zamknietych lub zamknietych prozniowo pojemnikdw, orzechow,
pomidorow itp.

Nie nalezy zakrywac otworéw wentylacyjnych tkaning lub papierem. Urzadzenie moze
spowodowac zagrozenie pozarowe. Moze tez spowodowac przegrzanie sie kuchenki i jej
automatyczne wytgczenie. Kuchenka pozostanie wytaczona do czasu wystarczajacego jej
ostygniecia.

Zawsze nalezy uzywac rekawic kuchennych podczas wyciggania naczynia.

Ptyny nalezy zamiesza¢ w czasie podgrzewania lub po zakonczeniu. Po zakonczeniu
podgrzewania nalezy odczekac¢ co najmniej 20 sekund, aby unikng¢ gwattownego wrzenia

ptynu.

W czasie otwierania drzwiczek kuchenki nalezy zachowac od niej odlegtos¢ wyciggnietej
reki w celu unikniecia poparzenia gorgcym powietrzem lub para.

Nie wolno wtgczac pustej kuchenki. Kuchenka zostanie automatycznie wytaczona na

30 minut ze wzgleddw bezpieczenstwa. Zalecane jest pozostawianie w kuchence szklanki z
woda. Woda pochtonie mikrofale w razie przypadkowego wtaczenia kuchenki.

Kuchenke nalezy zainstalowac z zachowaniem odstepow okreslonych w niniejszej instrukji
obstugi. (Patrz Instalowanie kuchenki mikrofalowej).

Nalezy zachowac ostrozno$¢ podczas podtaczania innych urzadzen elektrycznych w poblizu
kuchenki.

Srodki ostroznosci — dziatanie kuchenki mikrofalowej

Niestosowanie sie do ponizszych zasad bezpieczenstwa moze narazi¢ uzytkownika na

szkodliwe dziatanie promieniowania mikrofalowego.

«  Nie wolno korzystac z kuchenki z otwartymi drzwiczkami. Nie nalezy manipulowac
przy blokadach zabezpieczajacych (zamki drzwiczek). Nie nalezy niczego wktadac¢ do
otworow blokad zabezpieczajacych.

«  Nie wolno umieszczac zadnych przedmiotow miedzy drzwiczkami kuchenki a ptyta
czotowa ani dopuszczac do gromadzenia sie jedzenia lub resztek srodkow czyszczacych
na powierzchniach uszczelniajgcych. Po kazdym uzyciu kuchenki nalezy wytrzec
drzwiczki i ich powierzchnie uszczelniajgce najpierw wilgotng, a nastepnie sucha
miekka szmatka.

«  Nie wolno witaczac¢ kuchenki, gdy jest ona uszkodzona. Nalezy korzystac z kuchenki
wytgcznie po naprawie przeprowadzonej przez wykwalifikowanego pracownika
Serwisu.

Wazne: nalezy prawidtowo zamknac¢ drzwiczki kuchenki. Drzwiczki nie moga byc¢ zgiete;
zawiasy drzwiczek nie powinny by¢ uszkodzone lub poluzowane; uszczelki drzwiczek i
powierzchnie uszczelniajgce nie moga by¢ uszkodzone.

«  Wszystkie regulacje i naprawy musza by¢ wykonywane przez wykwalifikowanego
pracownika serwisu.

Polski 7
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Instrukcje dotyczace bezpieczenstwa

Ograniczona gwarancja

Firma Samsung obcigzy uzytkownika kosztami za wymiane elementow akcesoryjnych lub

naprawe uszkodzen kosmetycznych, jesli powstaty z winy uzytkownika. Powyzszy warunek

dotyczy nastepujacych uszkodzen:

«  Drzwi, uchwytow, panelu zewnetrznego, lub panelu sterowania, ktére sa zdeformowane,
porysowane lub uszkodzone.

« Uszkodzenie lub zgubienie takich elementow jak: taca, pierscien obrotowy, tgcznik lub
druciana podstawka.

Nalezy uzywac kuchenki tylko zgodnie z jej zamierzonym przeznaczeniem opisanym w
niniejszej instrukcji obstugi. Ostrzezenia i wazne instrukcje dotyczace bezpieczenstwa
umieszczone w tej instrukcji nie obejmuja wszystkich warunkow i sytuacji, z ktérymi moze
zetkngc sie uzytkownik. Podczas instalacji, konserwacji i obstugi kuchenki nalezy zachowac
szczegolng ostroznosc i zdrowy rozsadek.

Poniewaz przedstawiona instrukcja obstugi dotyczy réznych modeli, funkcje zakupionej
kuchenki mikrofalowej moga sie nieznacznie réznic¢ od tych opisanych w niniejszej
instrukeji. Dodatkowo, nie wszystkie znaki ostrzegawcze mogg mie¢ zastosowanie. W
przypadku jakichkolwiek pytan lub uwag nalezy sie skontaktowac z lokalnym centrum
serwisowym Samsung lub uzyska¢ pomoc i informacje online na stronie www.samsung.com.
Kuchenki nalezy uzywac wytacznie do podgrzewania zywnosci. Urzadzenie jest
przeznaczone wyfacznie do uzytku domowego. Nie nalezy podgrzewac zadnego rodzaju
tkaniny ani poduszek wypetnionych ziarnem. Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za
szkody spowodowane niewtasciwym lub nieodpowiednim uzyciem kuchenki.

W celu unikniecia uszkodzenia powierzchni kuchenki i niebezpiecznych sytuacji kuchenka
powinna by¢ zawsze czysta i dobrze utrzymana.

Definicja grupy produktu

Jest to urzadzenie z grupy 2, klasy B ISM. Definicja grupy 2 obejmuje wszystkie urzadzenia
ISM, w przypadku ktorych energia o czestotliwosci radiowej jest wytwarzana rozmysinie lub
wykorzystywana w formie promieniowania elektromagnetycznego do obrobki materiatu,
obrobki typu EDM i spawania tukowego.

Jako urzadzenie klasy B kuchenka nadaje sie do uzytku w gospodarstwach domowych i
lokalach podtaczonych bezposrednio do sieci niskiego napiecia, ktora dostarcza prad do
budynkow wykorzystywanych w celach mieszkaniowych.

8 Polski

Prawidtowe usuwanie produktu
(zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny)

(Dotyczy krajow, w ktorych stosuje sie systemy segregacji odpadow)

To oznaczenie umieszczone na produkcie, akcesoriach lub dokumentacji
0znacza, ze po zakonczeniu eksploatacji nie nalezy tego produktu ani
jego akcesoriow (np. tadowarki, zestawu stuchawkowego, przewodu
USB) wyrzucac wraz ze zwyktymi odpadami gospodarstwa domowego.
Aby uniknac szkodliwego wptywu na $rodowisko naturalne i zdrowie
ludzi wskutek niekontrolowanego usuwania odpadow, prosimy o
oddzielenie tych przedmiotow od odpaddw innego typu oraz o
odpowiedzialny recykling i praktykowanie ponownego wykorzystania
materiatow.

W celu uzyskania informacji na temat miejsca i sposobu bezpiecznego
dla srodowiska recyklingu tych przedmiotow, uzytkownicy w
gospodarstwach domowych powinni skontaktowac sie z punktem
sprzedazy detalicznej, w ktérym dokonali zakupu produktu, lub z
organem wtadz lokalnych.

Uzytkownicy w firmach powinni skontaktowac sie ze swoim dostawca
i sprawdzi¢ warunki umowy zakupu. Produktu ani jego akcesoriow nie
nalezy usuwac razem z innymi odpadami komercyjnymi.

Aby dowiedziec sie wiecej o deklaracjach srodowiskowych firmy Samsung oraz o
konkretnych zobowigzaniach wynikajacych z przepisow dotyczacych produktu, np.
rozporzadzenie REACH, WEEE, dotyczace baterii, odwiedz: www.samsung.com/uk/
aboutsamsung/sustainability/environment/our-commitment/data/

User_MG23A7318CK_E1_DE68-04716D-00_PL_Revise.indd 8
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Instalacja

Akcesoria

Elementy montazowe w zestawie

W zaleznosci od modelu kuchenki mikrofalowej dostarczane sa rozne akcesoria, ktérych mozna

uzywac na rézne sposoby.

4 N 01
01
. )
4 N 02
02
. v
03
03

04

/\ PRZESTROGA

Pierscien obrotowy umieszczany w centrum
kuchenki mikrofalowej.
Pierscien obrotowy podtrzymuje tace.

Taca obrotowa umieszczana na pierscieniu
obrotowym; srodkowa cze$¢ jest umieszczana
na faczniku.

Taca obrotowa stanowi podstawowg
powierzchnie do gotowania i moze byc¢ tatwo
wyjmowana w celu wyczyszczenia.

Ruszt do grillowania ustawiany na tacy
obrotowe;.

Metalowego rusztu mozna uzywac do
grillowania i gotowania w trybie tagczonym.

Talerz do przypiekania - patrz strony 30 do 32.

Talerz do przypiekania podczas korzystania
z funkcji przypiekania automatycznego lub
przypiekania recznego.

Nie wolno uzywac kuchenki mikrofalowej bez pierscienia obrotowego i tacy.

N\ N\
=
&
\ a
Naktadka ozdobna Wsporniki podstawy (2) i
N\ N\
e
J J
Uchwyt naktadki (2) Wkrety (typ A) (4)
N\
Ng \\\W
Ng \\Wv
v S5
' S
-
Wkrety (typ B) (8)
Polski 9
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Instalacja

Instrukcja montazu kuchenki mikrofalowej

Instalowanie kuchenki mikrofalowej

Urzadzenie to jest zgodne z przepisami UE.

Usuwanie opakowania i urzadzenia.

Opakowanie urzadzenia nadaje sie do recyklingu.

Mozna uzy¢ nastepujacych materiatow:

«  karton,

«  folia polietylenowa (PE),

« polistyren niezawierajacy CFC (sztywna pianka PS).

Materiaty te nalezy utylizowac¢ w sposob odpowiedzialny i zgodnie z przepisami.

Wtadze moga przekazac informacje dotyczace sposoby utylizacji zuzytego sprzetu gospodarstwa
domowego w sposob odpowiedzialny.

Bezpieczenstwo

Urzadzenie powinien podtacza¢ wytgcznie wykwalifikowany technik.

Kuchenka mikrofalowa zostata zaprojektowana do uzytku domowego.

Nalezy jej uzywac wytacznie do podgrzewania zywnosci.

Podczas uzywania i po uzyciu urzadzenie jest gorace.

Nalezy o tym pamietac, jezeli w poblizu urzadzenia znajdujg sie mate dzieci.

Montaz w poblizu konwencjonalnego piekarnika.

«  Jezeli kuchenka mikrofalowa ma zosta¢ zamontowana w poblizu konwencjonalnego
piekarnika, pomiedzy urzadzeniami nalezy pozostawi¢ wystarczajacg przestrzen
zapobiegajgca przegrzaniu, poniewaz naktadka moze osigga¢ bardzo wysokie temperatury.
Nalezy oczywiscie scisle przestrzegac instrukcji montazu przekazanych przez producenta
konwencjonalnego piekarnika.

«  Kuchenki mikrofalowe]j przeznaczonej do zabudowy nie nalezy montowac nad
konwencjonalnym piekarnikiem, poniewaz gorace powietrze wytwarzane przez
konwencjonalny piekarnik moze niekorzystnie wptywac na uktad chtodzenia kuchenki
mikrofalowej.

Podtaczenie elektryczne

Domowa instalacja elektryczna, do ktdrej podtaczane jest urzadzenie musi by¢ zgodna z
przepisami krajowymi i lokalnymi.

W przypadku potaczenia statego nalezy sie upewnic¢ ze w obwodzie zasilania zamontowany jest
przetacznik wielobiegunowy z minimalnym odstepem miedzy stykami wynoszacym 3 mm.

Wyjmij wszystkie elementy opakowania

z wnetrza kuchenki. Zainstaluj pierscien
obrotowy i tace obrotowa. Upewnij sie, ze taca
obraca sie swobodnie.

2. Kuchenke mikrofalowg nalezy ustawi¢ w taki
sposob, aby wtyczka pozostata dostepna.

/\ PRZESTROGA

Uszkodzony przewdd zasilajgcy nalezy wymieni¢ na specjalny przewod lub zespot
pochodzacy od producenta lub jego autoryzowanego serwisu.

Dla wtasnego bezpieczenstwa przewdd nalezy podtaczac do 3-bolcowego gniazdka pradu
przemiennego 230V, 50 Hz, z uziemieniem. Uszkodzony przewdd zasilajacy nalezy
wymieni¢ na specjalny przewad.

Nie nalezy instalowac kuchenki mikrofalowej w miejscach goracych lub wilgotnych, na
przyktad w poblizu tradycyjnego piekarnika lub grzejnika. Nalezy przestrzegac specyfikacji
zasilania elektrycznego kuchenki, a ewentualne przedtuzacze muszg spetniac te same normy
co przewdd zasilania dostarczony wraz z kuchenka. Przed pierwszym uzyciem kuchenki
mikrofalowej nalezy przetrzec jej wnetrze i uszczelnienie drzwiczek zwilzong szmatka.

10 Polski
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Wymiary Procedura instalacji kuchenki mikrofalowej
e N 1. Zmierz dtugosc¢ szafki i zaznacz Srodek.
e Szafka
A 50 mm
B 550 mm .
0ZNACZENIE SRODKA
C 560 (+8) mm
D 362 mm v -
E 50 mm \_ ) ;_)
F__|850mm e N 2. Wytnij szablon ze strony 49. &
G 200 cm?
% A Y)00YS 3INIZIVNZO
; V OZNACZENIE SRODKA
N J
' N 3. Zrownaj punkt ,0ZNACZENIE SRODKA" po
prawej stronie szablonu z oznaczeniem $rodka
G szafki.
b g «  Upewnij sig, ze tekst ,STRONA LEWA" jest
p . ustawiony prawidtowo do odczytu.
Nakiadka ozdobna D 4. Zaznacz potozenie otworow na wkrety na
. szafce.
d A 381 mm e
A B |5%6mm s E—
L N Y,
Rl
-
Polski 11
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Instalacja

Obro¢ szablon o 180 stopni.

Zréwnaj punkt oznaczony ,0ZNACZENIE
SRODKA" po lewej stronie szablonu z
oznaczeniem srodka szafki.

Zaznacz potozenie otwordw na wkrety na
szafce.

Za pomoca wkretow z zestawu (typ A) zamocuj

dwa uchwyty naktadki po lewej i prawej stronie

kuchenki mikrofalowej.

«  Sprawdz oznaczenia (L: lewy, R: prawy)
na uchwytach, aby zamocowac je po
wtasciwych stronach.

Wsun kuchenke mikrofalowg do szafki.
Nastepnie zrownaj otwory na wsporniki
podstawy z oznaczeniami z krokow 4 i 7.

10. Za pomocg wiertta 3 mm wywier¢ otwory
w szafce w celu zamocowania wspornikow
podstawy. Nastepnie zamocuj je za pomocg
wkretow z zestawu (typ B).

11. Zamocuj naktadke ozdobng, a nastepnie
podtacz wszystkie przewody elektryczne.
Sprawdz, czy urzadzenie dziata prawidtowo.

12 Polski
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Konserwacja

Czyszczenie

Wymiana (naprawa)

Regularne czyszczenie kuchenki mikrofalowej zapobiega gromadzeniu sie zanieczyszczen
wewnatrz urzadzenia i na nim. Nalezy zwrocic¢ szczegolng uwage na drzwiczki, ich powierzchnie
uszczelniajace, tace obrotowa i pierscien obrotowy (w zaleznosci od modelu).

Jesli drzwiczki z trudnoscia sie otwieraja lub zamykaja, najpierw nalezy sprawdzi¢, czy na
uszczelnieniach drzwiczek nie ma zanieczyszczen. Do czyszczenia wewnetrznych i zewnetrznych
powierzchni kuchenki mikrofalowej nalezy uzywac¢ miekkiej szmatki nasaczonej woda z mydtem.
Dobrze wyptucz i 0susz.

Usuwanie z wnetrza kuchenki mikrofalowej ucigzliwych zabrudzen o nieprzyjemnym zapachu

1. W pustej kuchence mikrofalowej na tacy obrotowej umiesci¢ szklanke rozcienczonego soku cytrynowego.

2. Podgrzewac przez 10 minut na petnej mocy kuchenki mikrofalowej.
3. Po zakonczeniu cyklu zaczeka¢ do ostygniecia kuchenki. Nastepnie otworzy¢ drzwiczki i wyczysci¢
komore.

/N PRZESTROGA

. Drzwiczki i uszczelnienia drzwiczek powinny by¢ zawsze czyste, aby zapewnic ich
poprawne otwieranie i zamykanie. W przeciwnym razie moze to spowodowac skrocenie
okresu uzywania kuchenki mikrofalowej.

. Nie wolno wlewac¢ wody do otworow wentylacyjnych kuchenki mikrofalowe;.

« Do czyszczenie nie wolno uzywac srodkow sciernych ani substancji chemicznych.

«  Wneke kuchenki mikrofalowej nalezy wyczysci¢ za pomoca roztworu tagodnego detergentu
po kazdym uzyciu. Aby unikng¢ poparzenia, przed czyszczeniem nalezy zaczekac, az
kuchenka ostygnie.

A\ OSTRZEZENIE

Kuchenka mikrofalowa nie zawiera zadnych czesci nadajacych sie do wymiany przez
uzytkownika. Nie wolno samodzielnie probowac naprawia¢ kuchenki mikrofalowej lub wymienia¢
jej elementow.

« Jesli zawiasy, uszczelki drzwiczek lub drzwiczki ulegng uszkodzeniu, nalezy skontaktowac
sie z wykwalifikowanym technikiem lub lokalnym centrum serwisowym firmy Samsung w
celu uzyskania pomocy.

«  Aby wymieni¢ zardwke, nalezy skontaktowac sie z lokalnym centrum serwisowym firmy
Samsung. Nie wolno przeprowadza¢ wymiany samodzielnie.

« Jedli obudowa zewnetrzna kuchenki mikrofalowej ulegnie uszkodzeniu, nalezy odfaczyc
przewod zasilajacy od zrodta zasilania i skontaktowac sie z lokalnym centrum serwisowym
firmy Samsung.

Konserwacja w okresie dtugotrwatego nieuzywania urzadzenia

W przypadku nieuzywania kuchenki mikrofalowe] przez dtuzszy czas nalezy wytaczy¢ przewod
zasilajacy i przeniesc¢ kuchenke do suchego, wolnego od kurzu miejsca. Kurz i wilgo¢ mogg mie¢
negatywny wptyw na dziatanie kuchenki mikrofalowej.

Polski 13
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Funkcje kuchenki mikrofalowej

Kuchenka mikrofalowa Panel sterowania
™\ 01 Wyswietlacz
02 03 04 02 Microwave (Mikrofale)
03 Grill
—_ 04 Microwave (Mikrofale) + Grill
» 05 Quick Defrost (Szybkie rozmrazanie)
v r 06 Auto Cook (Automatyczne gotowanie)
07 Keep Warm (Utrzymywanie temperatury)
« 08 Decrease/Increase (Zwiekszanie/zmniejszanie)
(;5 (Waga/Porcja/Czas)
pl 09 OK (Zegar)
2 B [ Microwave 10  STOP/Eco (STOP/EKOLOGICZNY)
E‘ 11 START/+30s (Blokada rodzicielska)
s 03 [ orill
5 k]
=
=, 04 Microwave+Grill
3 >
g,. ] 05 %j Quick Defrost
=}
‘C_ED. 06 9 AutoCook
05 06 07 08 09 10
07 5% KeepWarm

01 Drzwiczki 02 Otwory wentylacyjne 03 Element grzejny 08 < OK > (08

04 Oswietlenie 05 Zatrzaski drzwiczek 06 Taca obrotowa &

07 tacznik 08 Pierscien obratowy 09 Otwory blokady 10 STOP START u

bezpieczenstwa B (3sec)
10 Panel sterowania
J

14 Polski
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Korzystanie z kuchenki mikrofalowej

Jak dziata kuchenka mikrofalowa

Sprawdzanie poprawnosci dziatania kuchenki mikrofalowej

Mikrofale to fale elektromagnetyczne o wysokiej czestotliwosci, ktorych energia umozliwia
gotowanie lub podgrzewanie pozywienia bez zmiany jego postaci lub koloru.

Kuchenki mikrofalowej mozna uzywac do:

. rozmrazania,

. podgrzewania,

«  gotowania.

Zasada gotowania
4 N L

Mikrofale generowane przez magnetron
ulegaja odbiciom wewnatrz kuchenki i
rozprzestrzeniajg sie rownomiernie, padajac
na pozywienie obracajace sie na tacy. Dzieki
temu pozywienie jest przygotowywane

- rownomiernie.

2. Mikrofale s pochtaniane przez pozywienie
do gtebokosci okoto 2,5 cm. Proces jest
kontynuowany, gdyz temperatura rozprasza
sie wewnatrz pozywienia.

3. (Czas przygotowania zalezy od uzytego

pojemnika i wtasciwosci pozywienia:

o los¢ i gestosc,

o zawartosci wodly,

«  temperatury poczatkowej (zamrozone czy
niezamrozone).

UWAGA

Poniewaz wnetrze pozywienia jest gotowane/podgrzewane dzieki zjawisku rozproszenia
temperatury, proces jest kontynuowany nawet po wyjeciu pozywienia z kuchenki mikrofalowe;.
Nalezy zatem przestrzegac czasow przygotowania okreslonych w przepisach oraz w niniejszej
instrukcji, aby zapewnic¢:

«  rownomierne przygotowanie czesci wewnetrznej i zewnetrznej pozywienia,

. rowng temperature we wszystkich czesciach pozywienia.

Ponizsza procedura pozwala w dowolnej chwili sprawdzi¢, czy kuchenka mikrofalowa dziata
poprawnie.

W przypadku jakichkolwiek problemow zobacz czes¢ ,Rozwigzywanie probleméw” na stronach
od 43 do 46.

UWAGA

Kuchenka mikrofalowa musi by¢ podtaczona do odpowiedniego gniazdka elektrycznego.

Taca obrotowa musi by¢ wtozona do kuchenki. W przypadku korzystania z innego poziomu mocy
niz maksymalny (100% - 800 W) zagotowanie wody trwa dtuzej.

4 N 1. Abyotworzyc¢ drzwiczki kuchenki
— ) mikrofalowej, nacisnij przycisk.
S Microwave 2. Umiesc szklanke 7 woda na tacy obrotowej,
\_ Y, a nastepnie zamknij drzwiczki.

3. Nacisnij przycisk Microwave (Mikrofale).

4 ™ 4. Nacisnij kilkakrotnie przycisk START/+30s,
<> aby ustawi¢ czas na 4 lub 5 minut.

§IA§T 4’| 5. Kuchenka mikrofalowa bedzie podgrzewac
30s wode przez ustawiony czas. Upewnij sie,
NG Q(3sec) ) .

ze woda wrze.

P
(=)
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Korzystanie z kuchenki mikrofalowej

Gotowanie/Podgrzewanie e ™ 5. Naciskaj przycisk < lub > (Zwiekszanie/
Ponizsza procedura opisuje sposob gotowania | podgrzewania pozywienia. 5 < > zmniejszanie), aby wybrac czas gotowania.
+  Na panelu sterowania zostanie
A\ PRZESTROGA wyswietlony czas gotowania.
Nalezy zawsze sprawdzac ustawienia gotowania przed pozostawieniem kuchenki bez nadzoru. @ 6| 6. Abyrozpocza¢ gotowanie, nacisnij przycisk
START
1. Aby otworzy¢ drzwiczki kuchenki /+30s START/+30_5'_ - o
) o ! «  Zapali sie Swiatto, a taca zacznie sie
— . mikrofalowej, nacisnij przycisk. S A (3sec) ) obracat
3 Microwave 2. Umieé¢ potrawe na $rodku tacy obrotowe] | '

«  Gdy gotowanie zostanie zakonczone,

zamknij drzwiczki. kuchenka mikrofalowa wyda 4 sygnaty

/N PRZESTROGA dzwiekowe, a na wyswietlaczu panelu
Nie walno wiacza¢ pustej kuchenki mikrofalowe. sterowania pojawi sie aktualny czas.
3. Naciénij przycisk Microwave (Mikrofale). Nastepnie trzykrotnie co minute zostanie
«  Nawyswietlaczu panelu sterowania wyemitowany sygnat przypominajacy o
wyswietlona zostanie ikona ([=]) oraz zakoiczeniu.

maksymalny poziom mocy (800 W).

4. Naciskaj przycisk < lub > (Zwiekszanie/
zmniejszanie), aby wybrac¢ odpowiedni poziom

d < OK > mocy, a nastepnie nacisnij przycisk OK.

«  Zapoznaj sie z sekcjg ,Poziomy mocy
i czas przygotowywania potraw” na
stronie 17, aby dowiedziec sie, jakiej
mocy uzywac.

=
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Ustawianie godziny

Poziomy mocy i czas przygotowywania potraw

Gdy zostanie wtaczone zasilanie, na ekranie wyswietli sie automatycznie ,88:88" a nastepnie
,12:00". Ustaw aktualny czas. Godzina moze by¢ wyswietlana w formacie 12- i 24-godzinnym.
Zegar nalezy ustawi¢ w nastepujacych przypadkach:

. przy pierwszej instalacji kuchenki mikrofalowej,

«  poawarii zasilania.

1

Nacisnij przycisk OK.

Naciskaj przycisk < lub > (Zwigkszanie/
zmniejszanie), aby wybrac zegar 24-godzinny
lub 12-godzinny, a nastepnie nacisnij przycisk
OK.

Naciskaj przycisk < lub > (Zwigkszanie/
Zmniejszanie), aby ustawi¢ godzine, a
nastepnie nacisnij przycisk OK.

Naciskaj przycisk < lub > (Zwigkszanie/
zmniejszanie), aby ustawi¢ minuty, a nastepnie
nacisnij przycisk OK.

UWAGA
Aby zastosowac czas letni, nalezy recznie zmienic czas.
-~ ™
1 OK
- J
e N\
2
3 < oK >
4
- J
UWAGA

Kiedy kuchenka nie jest uzywana, na wyswietlaczu panelu sterowania jest wyswietlany czas.

Funkcja regulacji poziomu mocy umozliwia dostosowanie ilosci rozproszonej energii, a w
rezultacie czasu wymaganego do ugotowania lub podgrzania pozywienia, w zaleznosci od jego
rodzaju i ilosci. Do wyboru jest szes¢ poziomow mocy.

Poziomy mocy Warto$¢ procentowa Wyjscie
WYSOKI 100 % 800 W
PODWYZSZONY 75% 600 W
SREDNI 56 % 450 W
OBNIZONY 38% 300W
ROZMRAZANIE 23 % 180 W
NISKI 13 % 100w

Czasy przygotowania podawane w przepisach oraz w niniejszej instrukcji odpowiadajg
okreslonym dla nich poziomom mocy.

«  (zas gotowania zmniejsza sie w przypadku wybrania wyzszego poziomu mocy.
«  (zas gotowania zwieksza sie w przypadku wybrania nizszego poziomu mocy.
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Korzystanie z kuchenki mikrofalowej

Dostosowywanie czasu pracy

Zatrzymywanie pracy kuchenki

Podczas pracy kuchenki mikrofalowej mozna wydtuzyc¢ lub skréci¢ czas gotowania.
« W kazdej chwili mozna sprawdzic, jak przebiega gotowanie, otwierajac drzwiczki, a
nastepnie w razie potrzeby zwiekszy¢ lub zmniejszy¢ czas gotowania.

<> Metoda 1

Aby wydtuzy¢ czas gotowania o0 30 sekund, nacisnij

?1%51 przycisk START/+30s.
A (3sec) o Przyktad: Aby wydtuzyc czas o trzy minuty,
nacisnij przycisk START/+30s szes¢ razy.
UWAGA
Mozliwe jest wytacznie zwiekszanie czasu
gotowania.
Metoda 2
< > Naciskaj przycisk < lub > (Zwiekszanie/

zmniejszanie), aby dostosowac czas gotowania.

18 Polski

Prace kuchenki mozna zatrzymac w dowolnej chwili, aby:
«  sprawdzic stan pozywienia,

o przetozyc lub zamieszac pozywienie,

«  odstawi¢ pozywienie do ostygniecia.

Aby chwilowo wstrzymac¢ prace kuchenki

1. Otworz drzwiczki lub jeden raz nacisnij przycisk STOP/Eco.
«  Gotowanie zostanie chwilowo zatrzymane.
2. Aby wznowic¢ gotowanie, zamknij drzwiczki i nacisnij przycisk START/+30s.

Aby zupetnie zatrzymac prace kuchenki

1. Otworz drzwiczki lub jeden raz nacisnij przycisk STOP/Eco.
«  Gotowanie zostanie chwilowo zatrzymane.
2. Ponownie nacisnij przycisk STOP/Eco.

Ustawianie trybu oszczedzania energii

Kuchenka dysponuje trybem oszczedzania energii.

«  Nacisnij przycisk STOP/Eco. WysSwietlacz

@ panelu sterowania wytgczy sie.
?ESOP «  Aby anulowac tryb oszczedzania energii,
otworz drzwiczki lub nacisnij przycisk
STOP/Eco. WysSwietlacz panelu sterowania
bedzie wskazywat aktualng godzine.
UWAGA

Funkcja automatycznego oszczedzania energii

Produkt powrdci do stanu czuwania, jesli przez 25 minut podczas ustawien lub po zatrzymaniu
pracy nie zostang podjete zadne dziatania. W przypadku pozostawienia otwartych drzwiczek
lampka wewnetrzna wytaczy sie automatycznie po 5 minutach.
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Korzystanie z funkcji Quick Defrost (Szybkie rozmrazanie)

Funkgcja szybkiego rozmrazania umozliwia rozmrazanie miesa, drobiu, ryb, warzyw i chleba. Czas
rozmrazania i poziom mocy sa ustawiane automatycznie. Wystarczy wybra¢ odpowiedni program

i okresli¢ wage.

Nalezy uzywac tylko pojemnikow, ktore mozna stosowa¢ w kuchenkach mikrofalowych.

(® UWACA
1
3 Gokj Quick Defrost 2.
3.
4.
4
s < OK >
5.

Aby otworzyc¢ drzwiczki kuchenki
mikrofalowej, nacisnij przycisk.

Umies¢ potrawe na srodku tacy obrotowej i
zamknij drzwiczki.

Nacisnij przycisk Quick Defrost (Szybkie
rozmrazanie).

Naciskaj przycisk < lub > (Zwigkszanie/

zmniejszanie), aby wybrac rodzaj potrawy,

a nastepnie nacisnij przycisk OK.

«  Wiecej informacji mozna znalez¢ w czesci
,Opis programu Szybkie rozmrazanie” na
str. 20.

Naciskaj przycisk < lub > (Zwigkszanie/

zmniejszanie), aby ustawic wielkos¢ porcji,

a nastepnie nacisnij przycisk OK.

<&

START
/+30s
B (3sec)

6

Aby rozpoczac rozmrazanie, nacisnij przycisk

START/+30s.

. Kiedy kuchenka mikrofalowa wyda
sygnat dzwiekowy, otworz drzwiczki i
obroc jedzenie.

Zamknij drzwiczki, a nastepnie nacisnij

przycisk START/+30s, aby wznowi¢

rozmrazanie.

«  (dy rozmrazanie zostanie zakonczone,
kuchenka mikrofalowa wyda 4 sygnaty
dzwiekowe, a na wyswietlaczu panelu
sterowania pojawi sie aktualny czas.
Nastepnie trzykrotnie co minute zostanie
wyemitowany sygnat przypominajacy o
zakonczeniu.
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Korzystanie z kuchenki mikrofalowej

Opis programu Szybkie rozmrazanie

W ponizszej tabeli przedstawiono rozne programy szybkiego rozmrazania, wielkosci porcji, czasy
oczekiwania i odpowiednie instrukcje funkgji . Przed rozpoczeciem rozmrazania nalezy wyjac
produkt z opakowania. Mieso, dréb, rybe, warzywa i chleb nalezy umie$¢ na ptaskim talerzu
szklanym lub ceramicznym.

Kod

Potrawa

Wielkos¢ porcji
(@

Instrukcje

Kod

Potrawa

Wielkos¢ porcji
()

Instrukcje

1

Mieso

200-1500

Oston brzegi folig aluminiowa. Po ustyszeniu
sygnatu obro¢ mieso na drugg strone. Ten program
jest odpowiedni do rozmrazania wotowiny,
baraniny, wieprzowiny, stekdw, miesa krojonego i
mielonego.

Odstaw na 20-60 min.

Dréb

200-1500

Oston konce udek i skrzydetek folig aluminiowa.
Po ustyszeniu sygnatu obroc¢ drob na druga strone.
Ten program jest odpowiedni do rozmrazania
catych kurczakow, a takze kawatkdw kurczaka.
Odstaw na 20-60 min.

Pieczywo

200-150049

Umies¢ chleb ptasko na kawatku papieru
kuchennego i po ustyszeniu sygnatu obré¢ na
druga strone. Potdz ciasto na talerzu ceramicznym
i - jesli to mozliwe - po ustyszeniu sygnatu obroc¢
na druga strone. Ten program jest odpowiedni do
rozmrazania wszystkich rodzajow chleba krojonego
lub cateqo, a takze butek i bagietek. Butki nalezy
utozy¢ w okrag. Ten program jest odpowiedni

do wszystkich rodzajow ciast drozdzowych,
francuskich, kruchych ciastek i sernikow. Nie jest
odpowiedni do ciasta kruchego, ciast z kremem lub
Z owocami ani ciast z czekoladowa dekoracja.
Odstaw na 10-30 min.
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Ryby

200-1500

Oston ogon ryby folig aluminiowa. Po ustyszeniu
sygnatu obroc¢ rybe na drugg strone. Ten program
jest odpowiedni do rozmrazania catych ryb oraz

filetow rybnych.

Odstaw na 20-60 min.

Warzywa

200-1500

Rozt6z mrozone warzywa rowno w ptaskim,
szklanym naczyniu. Obroc lub zamieszaj warzywa
PO ustyszeniu sygnatu.

Ten program jest odpowiedni do rozmrazania
wszystkich rodzajow warzyw. Odstaw na 5-20 min.

20 Polski
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Korzystanie z funkcji Auto Cook (Automatyczne gotowanie)

Funkcja automatycznego gotowania ma 45 fabrycznie zaprogramowanych ustawien gotowania.
Nie wymagaja one ustawiania czasu gotowania ani poziomu mocy.
/\ PRZESTROGA

Zawsze uzywaj zaroodpornych naczyn przeznaczonych do piekarnikow i kuchenek
mikrofalowych.

1. Aby otworzyc¢ drzwiczki kuchenki
mikrofalowej, nacisnij przycisk.

Umies¢ potrawe na srodku tacy obrotowej i
zamknij drzwiczki.

3. Naciénij przycisk Auto Cook (Automatyczne

3w Auto Cook 2

gotowanie).
4. Naciskaj przycisk < lub > (Zwiekszanie/
4 zmniejszanie), aby wybrac rodzaj potrawy, a
s < OK > nastepnie nacisnij przycisk OK.

«  Wiecej informacji mozna znalez¢ w
czesci ,0pis programu automatycznego
gotowania” na str. 21 do 28.

5. Naciskaj przycisk < lub > (Zwiekszanie/
zmniejszanie), aby wybra¢ mase potrawy, a
nastepnie nacisnij przycisk OK.

«  Wiecej informacji mozna znalez¢ w
czesci ,0pis programu automatycznego
gotowania” na str. 21 do 28.

« W zaleznosci od wybranego menu moze
by¢ dostepna tylko jedna opcja wagowa
do wyboru.

<

START &
/+30s
B (3sec)

Ponizsza tabela przedstawia wielkosci porcji i odpowiednie instrukcje dotyczace korzystania z
45 fabrycznie zaprogramowanych opcji gotowania. Zaprogramowane opcje sa podzielone na

4 rozne kategorie.

/\ PRZESTROGA

Wyjmujac jedzenie, uzywaj rekawic kuchennych.

Opis programu automatycznego gotowania
1. Grill Fry (Opiekanie na grillu)

Aby rozpocza¢ automatyczne gotowanie,
nacisnij przycisk START/+30s.

Potrawa zostanie przygotowana

zgodnie z wybranym, fabrycznie
zaprogramowanym ustawieniem.

Gdy gotowanie zostanie zakonczone,
kuchenka mikrofalowa wyda 4 sygnaty
dzwiekowe, a na wyswietlaczu panelu
sterowania pojawi sie aktualny czas.
Nastepnie trzykrotnie co minute zostanie
wyemitowany sygnat przypominajacy o
zakonczeniu.

Kod Potrawa
@

Wielkos¢ porcji
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Instrukcje

1-1 | Mrozone frytki 400

Utdz zamrozone frytki na talerzu do
zrumieniania ze stojakiem. W6z do
kuchenki mikrofalowej. Wybierz program
automatycznego gotowania i nacisnij
przycisk START/+30s. Po zakonczeniu
gotowania odstaw na 2-3 minuty.

Polski 21
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Korzystanie z kuchenki mikrofalowej

Kod Potrawa WIEIkO(; porajt Instrukcje Kod Potrawa Wmlkc:;; poral Instrukcje
1-2 | Zamrozone kotlety 500 Utoz zamrozone kotlety wieprzowe na 1-6 | Zamrozone kotlety 300 Utoz zamrozone kotlety rybne na talerzu
wieprzowe talerzu do zrumieniania ze stojakiem. rybne do zrumieniania ze stojakiem. Wtoz
W16z do kuchenki mikrofalowej. Wybierz do kuchenki mikrofalowej. Wybierz
program automatycznego gotowania i program automatycznego gotowania i
nacisnij przycisk START/+30s. Po sygnale nacisnij przycisk START/+30s. Po sygnale
dzwiekowym odwrd¢ potrawe i nacisnij dzwiekowym odwrd¢ potrawe i nacisnij
przycisk START/+30s, aby kontynuowac. przycisk START/+30s, aby kontynuowac.
Po zakonczeniu gotowania odstaw na Po zakonczeniu gotowania odstaw na
2-3 minuty. 2-3 minuty.
S 1-3 | Zamrozone 350 Ut6z zamrozone nuggetsy z kurczaka na 1-7 | Zamrozone 500 Ut6z zamrozone skrzydetka z kurczaka
5 nuggetsy z talerzu do zrumieniania ze stojakiem. Wtoz skrzydetka z ,Buffalo” na talerzu do zrumieniania ze
b1 kurczaka do kuchenki mikrofalowej. Wybierz program kurczaka ,Buffalo” stojakiem. Wtz do kuchenki mikrofalowej.
= automatycznego gotowania i nacisnij Wybierz program automatycznego
2— przycisk START/+30s. Po zakonczeniu gotowania i nacisnij przycisk START/+30s.
% gotowania odstaw na 2-3 minuty. Po zakonczeniu gotowania odstaw na
2 . ny - . . 2-3 minuty.
5 1-4 | Zamrozone dufinki 350 Ut6z zamrozone dufinki ziemniaczane na
£y ziemniaczane talerzu do zrumieniania ze stojakiem. Wtoz 1-8 | Zamrozone kotlety 400 Ut6z zamrozone kotlety serowe na talerzu
S do kuchenki mikrofalowej. Wybierz program serowe do zrumieniania ze stojakiem. Wtoz do
g automatycznego gotowania i nacisnij kuchenki mikrofalowej. Wybierz program
L. przycisk START/+30s. Po zakonczeniu automatycznego gotowania i nacisnij
gotowania odstaw na 2-3 minuty. przycisk START/+30s. Po zakonczeniu
- B - - gotowania odstaw na 2-3 minuty.
1-5 | Zamrozone corn 500 Utdz zamrozone corn dogi na talerzu
dogi do zrumieniania ze stojakiem. Wtoz do 1-9 | Zamrozone paluszki 300 Ut6z zamrozone paluszki serowe na talerzu
kuchenki mikrofalowej. Wybierz program serowe do zrumieniania ze stojakiem. Wtoz do
automatycznego gotowania i nacisnij kuchenki mikrofalowej. Wybierz program
przycisk START/+30s. Po zakonczeniu automatycznego gotowania i nacisnij
gotowania odstaw na 2-3 minuty. przycisk START/+30s. Po zakonczeniu
gotowania odstaw na 2-3 minuty.
22 Polski
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Kod

Potrawa

Wielkos¢ porcji
(@

Instrukcje

Kod

Potrawa

Wielkos¢ porcji
(@)

Instrukcje

1-10

Zamrozone sajgonki

300

Dodaj niewielkg ilos¢ oleju na powierzchnie
sajgonek. Ut6z zamrozone sajgonki na
talerzu do zrumieniania ze stojakiem.

W16z do kuchenki mikrofalowej. Wybierz
program automatycznego gotowania i
nacisnij przycisk START/+30s. Po sygnale
dzwiekowym odwro¢ potrawe i nacisnij
przycisk START/+30s, aby kontynuowac.

Po zakonczeniu gotowania odstaw na

2-3 minuty.

1-13

Zamrozone ¢wiartki
ziemniakow

350

Ut6z zamrozone ¢wiartki ziemniakow na
talerzu do zrumieniania ze stojakiem. Wtz
do kuchenki mikrofalowej. Wybierz program
automatycznego gotowania i nacisnij
przycisk START/+30s. Po zakonczeniu
gotowania odstaw na 2-3 minuty.

Zamrozone
krewetki
panierowane

300

Dodaj niewielkg ilos¢ oleju na
powierzchnie krewetek panierowanych.
Utdz zamrozone krewetki panierowane
na talerzu do zrumieniania ze stojakiem.
Wt6z do kuchenki mikrofalowej. Wybierz
program automatycznego gotowania i
nacisnij przycisk START/+30s. Po sygnale
dzwiekowym odwrd¢ potrawe i nacisnij
przycisk START/+30s, aby kontynuowac.
Po zakonczeniu gotowania odstaw na
2-3 minuty.

1-14

Podudzia z
kurczaka

500

Dodaj niewielkg ilo¢ oleju na powierzchnie
podudzi z kurczaka. Przypraw zgodnie z
wtasnymi preferencjami. Ut6z podudzia

z kurczaka na talerzu do zrumieniania ze
stojakiem. W16z do kuchenki mikrofalowe;.
Wybierz program automatycznego
gotowania i nacisnij przycisk START/+30s.
Po zakonczeniu gotowania odstaw na

2-3 minuty.

1-12

Zamrozone krazki
cebulowe

300

Utdz zamrozone krazki cebulowe na talerzu
do zrumieniania ze stojakiem. Wtoz do
kuchenki mikrofalowej. Wybierz program
automatycznego gotowania i nacisnij
przycisk START/+30s. Po zakoAczeniu
gotowania odstaw na 2-3 minuty.

1-15

Skrzydetka z
kurczaka

500

Dodaj niewielkg ilo¢ oleju na powierzchnie
skrzydetek z kurczaka. Przypraw zgodnie

7 wiasnymi preferencjami. Utoz skrzydetka
z kurczaka na talerzu do zrumieniania ze
stojakiem. Wtoz do kuchenki mikrofalowej.
Wyhbierz program automatycznego
gotowania i nacisnij przycisk START/+30s.
Po zakohczeniu gotowania odstaw na

2-3 minuty.

Polski 23
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Korzystanie z kuchenki mikrofalowej

2. Healthy Cooking (Zdrowa kuchnia)

Kod

Potrawa

Wielkos¢ porcji
@

Instrukcje

Kod

Potrawa

Wielkos¢ porcji
@

Instrukcje

2-1

Gotowe danie
(schtodzone)

350
450

Utoz danie na talerzu ceramicznym i

owin folig do kuchenek mikrofalowych.
Ten program jest odpowiedni do
przygotowywania positkow zawierajgcych
3 sktadniki (np. mieso z sosem, warzywa

i ziemniaki, ryz lub makaron). Odstaw na
2-3min.

2-2

Danie
wegetarianskie
(schtodzone)

350
450

Ut6z danie na talerzu ceramicznym i owin
folig do kuchenek mikrofalowych. Ten
program jest odpowiedni do przygotowania
positkdw zawierajacych 2 sktadniki (np.
spaghetti z sosem lub ryz z warzywami).
Odstaw na 2-3 min.

2-4

Plastry marchwi

250

Optucz i oczy$¢ marchew, nastepnie potnij
na rowne okragte plasterki. Umiesc je

w szklanej misie z przykrywka. Dodaj
30-45 ml wody. (2-3 tyzki) Umies¢ miske
na $rodku tacy obrotowej. Gotuj pod
przykryciem. Po ugotowaniu zamieszaj.
Program stuzy do przygotowywania
plastrow marchwi, rozyczek kalafiora i
rzepy. Odstaw na 1-2 min.
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RoOzyczki brokutow

250

Optucz i oczyse rozyczki brokutow.
Roz107 je rownomiernie w szklanej misie
z przykrywka. Dodaj 30-45 ml wody.
(2-3 tyzki) Umiesc¢ miske na srodku tacy
obrotowej. Gotuj pod przykryciem. Po
ugotowaniu zamieszaj. Program stuzy do
przygotowywania brokutow, pokrojonej
cukinii, baktazana, dyni i papryki. Odstaw
na 1-2 min.

25

Zielona fasolka

250

Optucz i oczysc zielong fasolke. Roztoz

je rownomiernie w szklanej misie z
przykrywka. W przypadku porcji o wielkosci
250 g dodaj 30 ml (1 tyzke stotowa) wody.
Umies¢ miske na srodku tacy obrotowej.
Gotuj pod przykryciem. Po ugotowaniu
zamieszaj. Odstaw na 1-2 min.

2-6

Szpinak

150

Optucz i oczy$¢ szpinak. Umies¢ go w
szklanej misie z przykrywka. Nie dodawaj
wody. Umies¢ miske na srodku tacy
obrotowej. Gotuj pod przykryciem. Po
ugotowaniu zamieszaj. Odstaw na 1-2 min.

24 Polski

2-7

Kolba kukurydzy

250

Optucz i oczy$¢ kolby kukurydzy i potoz

je na owalnym szklanym naczyniu. Owin
folig do kuchenek mikrofalowych i naktuj ja.
Odstaw na 1-2 min.
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Kod Potrawa Wlelko(; poraj Instrukcje Kod Potrawa WIElkO(Z; parat Instrukcje

2-8 | Obrane ziemniaki 250 Umyj i obierz ziemniaki, a nastepnie 2-13 | Warzywa zapiekane 500 Wtoz warzywa, takie jak plastry
pokroj w rowng kostke. Umies¢ je w szklane] gotowanych ziemniakdw, plastry cukinii
misie z przykrywka. Dodaj 45-60 ml i pomidorow do naczynia ze szkta
(3-4 tyzki) wody. Umies¢ miske na srodku zaroodpornego o odpowiedniej wielkosci,
tacy obrotowej. Gotuj pod przykryciem. a nastepnie zalej sosem. Posyp tartym
Odstaw na 2-3 min. serem zottym. Ustaw naczynie na ruszcie do

grillowania. Odstaw na 2-3 min.
2-9 | Brazowy ryz 125 Uzyj duzego szklanego naczynia - - » - .
(parboiled) zaroodpornego z pokrywka. Dodaj 2-14 erllqwane 400 \/\/ypiuc'zv| vvy;zysc' pomidory, pokroj je na

podwajna iloé¢ zimnej wody (250 ml). pomidory potowki i wtdz do zargodpomego naczynia.
Gotuj pod przykryciem. Po uptywie czasu Posyp taArtym serem zo’lrtym Ustaw naczynie
gotowania zamieszaj i dodaj 6l oraz ziota. na ruszcie do grillowania. Odstaw na 1-2 min.
Odstaw na 5-10 min. 2-15 | Piersi z kurczaka 300 Mieso optucz i potdz na talerzu ceramicznym.

2-10 | Makaron rurki 125 Uzyj duzego szklanego naczynia (2 szt) Przykryj kuchenna folia do kuchenek

razowy saroodpornego z pokrywka, Dodaj 1 | mikrofalowych. Przebu folie. Po’ro; naczynie
wrzacej wody, szczypte soli i dobrze na tacy obrotowej. Odstaw na 2 min.
wymieszaj. Gotuj bez przykrycia. Po 2-16 | Piersi z indyka 300 Mieso aptucz | potdz na talerzu ceramicznym.
ugotowaniu wymieszaj, a nastepnie @ szt) Przykryj kuchenna folia do kuchenek
starannie odcedz. Odstaw na 1 min. mikrofalowych. Przebij folie. Potdz naczynie
. . ) na tacy obrotowej. Odstaw na 2 min.

2-11 | Komosa ryzowa 125 Uzyj duzego szklanego naczynia
zaroodpornego z pokrywka. Dodaj 2-17 | Swieze filety rybne 300 Rybe optucz i potéz na ceramicznym
podwajng ilos¢ zimnej wody (250 ml). 2 szt) talerzu, a nastepnie dodaj 1 tyzke stotowa
Gotuj pod przykryciem. Po uptywie czasu soku z cytryny. Przykryj kuchenna folia
gotowania zamieszaj i dodaj sOl oraz ziofa. do kuchenek mikrofalowych. Przebij folie.
Odstaw na 1-3 min. Pot67 naczynie na tacy obrotowej. Odstaw

2-12 | Bulgur 125 Uzyj duzego szklanego naczynia na 1-2min.
zaroodpornego z pokrywka. Dodaj
podwdjng ilos¢ zimnej wody (250 ml).
Gotuj pod przykryciem. Po uptywie czasu
gotowania zamieszaj i dodaj sol oraz ziota.
Odstaw na 2-5 min.
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Korzystanie z kuchenki mikrofalowej

Kod

Potrawa

Wielkos¢ porcji
(@

Instrukcje

2-18

Swieze filety z
tososia

300
(2 szt)

Rybe optucz i potdz na ceramicznym
talerzu, a nastepnie dodaj 1 tyzke stotowa
soku z cytryny. Przykryj kuchenng folig
do kuchenek mikrofalowych. Przebij folie.
Pot6z naczynie na tacy obrotowej. Odstaw
na 1-2 min.

2-19

Swieze krewetki

250

Krewetki optucz i pot6z na ceramicznym
talerzu, a nastepnie dodaj 1 tyzke stotowg
soku z cytryny. Przykryj kuchenng folig
do kuchenek mikrofalowych. Przebij folie.
Potdz naczynie na tacy obrotowej. Odstaw
na 1-2 min.

2-20

Swiezy pstrag

200
(1 ryba)

WH0z catg Swieza rybe do naczynia
zaroodpornego przeznaczonego do
kuchenek mikrofalowych. Dodaj szczypte
soli, 1 tyzke stotowg soku z cytryny i

ziota. Przykryj kuchenng folig do kuchenek
mikrofalowych. Przebij folie. Pot6z naczynie
na tacy obrotowej. Odstaw na 2 min.
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2-21

Grillowana ryba

300
(1-2 ryby)

Natrzyj skore catej ryby (pstraga lub
dorady) olejem i posyp ziotami oraz
przyprawami. Ut6z ryby obok siebie w
przeciwnych kierunkach na ruszcie do
grillowania. Natychmiast po sygnale
dzwiekowym odwrd¢ na druga strone.
Odstaw na 3 min.

3. Home Dessert (Domowe desery)
Kod Potrawa Wielkos¢ porcji Instrukcje
3-1 | Orzechowa 1 porcja Sktadniki
brytyjska babka Maka 120 g, masto 150 g, czarny cukier 100 g,
piaskowa jajka 2 szt., orzechy wtoskie (posiekane) 50 g,
proszek do pieczenia 4 g
1. Pofgcz masto z czarnym cukrem w misce.
2. Dodaj jajko i dobrze wymieszaj.
3. Dodaj make, proszek do pieczenia i mieszaj dalej.
4.  Dodaj orzechy witoskie i dobrze wymieszaj.
5. Mieszanke wlej do nattuszczonej szklanej lub plastikowej
miski.
6. Umies¢ miske w kuchence mikrofalowej i wybierz opcje Auto
Cook (Automatyczne gotowanie) [3-1].
7. Po zakonczeniu gotowania odstaw na 2-3 minuty.
3-2 | Chlebek 1 porcja Sktadniki
bananowy (6 szt) Banany 3 szt., mieszanka nalesnikowa 120 g,
mleko 120 g, jajko 1 szt., syrop stodowy 2 tyzki
stotowe.
1. Pokroj banana na kawatki.
2. Potacz w misce mieszanke nalesnikowa, mleko, jajko, syrop
stodowy.
3. Dodaj banana i dobrze wymieszaj.
4.  Wlej mieszanke do 6 papierowych kubkow.
5. Umiesc papierowe kubki w kuchence mikrofalowej i wybierz
opcje Auto Cook (Automatyczne gotowanie) [3-2].
6. Po zakonczeniu gotowania odstaw na 2-3 minuty.

2-22

Crillowane steki z
tososia

400
(2 steki)

Utoz steki rybne réwnomiernie na ruszcie
do grillowania. Natychmiast po sygnale
dzwiekowym odwro¢ na drugg strone.
Odstaw na 2 min.

26 Polski
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Kod Potrawa Wielko$¢ porcji Instrukcje Kod Potrawa Wielkos¢ porcji Instrukcje
3-3 | Biszkopt 1 porcja Sktadniki 3-5 | Pudding 1 porcja Sktadniki
Maka 170 g, masto 50 g, cukier 150 g, jajeczny (3 szt) Mleko 250 g, cukier 40 g, jajka 2 szt.
jajka 3 szt., proszek do pieczenia 10 g 1. Rozbij dwa jajka do miski. Lekko ubij jajko przy pomocy
1. Potfgcz masto i cukier w misce. trzepaczki. Zadbaj o to, aby koncdwka trzepaczki przez caty
2. Dodaj jajko i dobrze wymieszaj. czas znajdowata sie na dnie miski, aby uniknac tworzenia sie
3. Dodaj make, proszek do pieczenia i mieszaj dalej. zbyt duzej ilosci piany.
4. Mieszanke wlej do nattuszczonej szklanej lub plastikowe] 2. Potacz mleko i cukier w innej misce.
miski. 3. Dodaj mleko do ubitego jajka, ubijajac mieszanke.
5. Umies¢ miske w kuchence mikrofalowej i wybierz opcje Auto 4.  Przelej mieszanke jajeczng przez sitko o drobnych oczkach.
Cook (Automatyczne gotowanie) [3-3]. Zeskrob fopatka mieszanke z dna sitka. tyzka usun piane z
6. Po zakonczeniu gotowania odstaw na 2-3 minuty. powierzchni. =
. . o
3-4 | Brownie 1 porcja Sktadniki 5. Wiej mase do kokilek. . o . 3
Maka 90 g, masto (roztopione) ' filizanki, 6.  Umiesc kokilki w kuchence mykrofalovvej i wybierz opcje Auto &
cukier 230 g, jajka 2 szt., kakao w proszku 40 g Cook (Automatyczne gotowanie) [3-5] =
- ——— 7. Po upieczeniu schtodz i podawaj. X
1. Potacz w misce masto, ubite jajka i cukier. - - — c
2. Dodaj make, kakao w praszku i ciagle mieszaj. 3-6 | Ciasto 1 porcja Sktadniki _ N o =
3. Mieszanke wlej do nattuszczonej szklanej lub plastikowej czekoladowe w Masto 30 g, cukier 60 g, jajko 1 szt, Smietana =
miski. kubku kremowka 40 g, maka 25 g, kakao w proszku ;§¢
4. Umies¢ miske w kuchence mikrofalowej i wybierz opcje Auto 159, wanilia 1,5 g, wiorki z czekolady S
Cook (Automatyczne gotowanie) [3-4]. deserowej 50 g S
5. Po zakonczeniu gotowania odstaw na 20-30 minuty. 1. Pofacz masto, jajko i Smietanke w kubku, doktadnie mieszajac. L
2. Dodaj make, cukier i ciggle mieszaj.
3. Dodaj kakao, wanilie i mieszaj do potaczenia sktadnikow.
4.  \Wmieszaj wiorki czekoladowe.
5. Umiesc kubek w kuchence mikrofalowej i wybierz opcje Auto
Cook (Automatyczne gotowanie) [3-6].
6. Po zakonczeniu gotowania odstaw na 2-3 minuty.

Polski 27
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Korzystanie z kuchenki mikrofalowej

Kod

Potrawa

Wielkos¢ porcji

Instrukcje

3-7

Ciasto w kubku

1 porcja

Sktadniki

Masto 30 g, cukier 60 g, jajko 1 szt., maka 50 g,

mleko 30 g, wanilia 6 g, proszek migdatowy
3 g, proszek do pieczenia 15 g

1. Pofacz masto z jajkiem w kubku, doktadnie mieszajac.
. Dodaj make, cukier, proszek do pieczenia i ciagle mieszaj.
3. Dodaj tarte migdaty oraz wanilie i mieszaj do potaczenia

skfadnikow.
4. Umiesc kubek w kuchence mikrofalowej i wybierz opcje Auto

Cook (Automatyczne gotowanie) [3-7].
5. Po zakonczeniu gotowania odstaw na 2-3 minuty.
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28 Polski

4.  Bread Defrost (Rozmrazanie chleba)
Funkcja ta stuzy do rozmrazania i podgrzewania mrozonego chleba. Po rozmrozeniu chleb bedzie
miat chrupiacg skorke jak chleb swiezy. Program ten jest odpowiedni dla bagietek, croissantow,

bajgli itp.

/\ PRZESTROGA

« Program ten nie jest odpowiedni dla chleba mrozonego przeznaczonego do pieczenia. Nie jest
rowniez odpowiedni dla mrozonego ciasta.

« Talerz do zrumieniania nalezy podgrzac. Postepuj zgodnie z instrukcjami.

Kod

Potrawa

Wielkos¢ porcji
@

Instrukcje

Bread Defrost
(Rozmrazanie
chleba)

100-600

Ustaw talerz do zrumieniania na

tacy obrotowej. Wybierz program
automatycznego gotowania i nacisnij
przycisk START/+30s. Na wyswietlaczu
pojawi sie wskazanie ,HEAL" oznaczajace
podgrzewanie talerza do zrumieniania.
Zakonczenie podgrzewania sygnalizuje
dzwiek. Utdz zamrozony chleb na talerzu
do zrumieniania i wtoz do kuchenki
mikrofalowej. Ponownie nacisnij przycisk
START/+30s. Po zakonczeniu gotowania
odstaw na 2-3 minuty.
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Grillowanie kaczenie mikrofal i grilla
Grill umozliwia szybkie podgrzewanie i zrumienianie potraw bez uzycia mikrofal. Aby szybko ugotowac potrawe, rownoczesnie jg zrumieniajac, mozna potaczyc gotowanie za
Do chwytania naczyn umieszczonych w kuchence mikrofalowej nalezy zaktadac rekawice pomoca mikrofal z grillowaniem.

kuchenne, poniewaz naczynia sa bardzo gorace. /\ PRZESTROGA

) Lepsze wyniki gotowania i grillowania mozna uzyskat, uzywajac rusztu do grillowania. «  Zawsze uzywaj zaroodpornych naczyn przeznaczonych do kuchenek mikrofalowych. Idealne

4 N 1. Abyotworzy¢ drzwiczki kuchenki s naczynia szklane lub ceramiczne, poniewaz umozliwiaja one rwnomierne wnikanie
i mikrofalowej, nacisnij przycisk. mikrofal do potrawy.
2. Umies¢ potrawe na ruszcie do grillowania i . Do chwytania naczyn umieszczonych w kuchence mikrofalowej nalezy zaktadac rekawice
zamknij drzwiczki. kuchenne, poniewaz naczynia sa bardzo gorace.
. Lepsze wyniki gotowania i grillowania mozna uzyskac, uzywajac rusztu do grillowania.
1. Aby otworzyc¢ drzwiczki kuchenki
o J i A )
_ . . mikrofalowej, nacisnij przycisk. 3
e ™ 3. Naciénij przycisk Gril. 3 Microwave+Grill 2. Umies¢ potrawe na ruszcie do grillowania i s
— i «  Na wySwietlaczu panelu sterowania zamknij drzwiczki. Z
. Gri pojawia sie odpowiednia ikona ([*7]). 3. Nacisnij przycisk Microwave (Mikrofale) + Grill. >
N J + Temperatury grilla nie mozna ustawiac. +  Nawyswietlaczu panelu sterowania ";’
4 ™ 4. Naciskaj przycisk < lub > (Zwiekszanie/ DOJaW,I SIc odpomedma lkona (El' El) ! 3
o < > zmniejszanie), aby wybrac czas grillowania. domysiny poziom mocy (600 W). =
«  Maksymalny czas grillowania wynosi 4. Naciskaj przycisk < lub > (Zwiekszanie/ _3,5
60 minut. zmniejszanie), aby wybra¢ odpowiedni poziom S
@ 5| 5. Abyrozpoczac grillowanie, nacisnij przycisk 4 < OK > mocy, a nastepnie nacisnij przycisk OK. g
START START/+30s. «  Mozna wybrac¢ poziom mocy 600 W, o,
égg; «  (dy grillowanie zostanie zakonczone, 450 W lub 300 W | ' |
N J kuchenka mikrofalowa wyda 4 sygnaty «  Temperatury grilla nie mozna ustawiac.
dzwiekowe, a na wyswietlaczu panelu
sterowania pojawi sie aktualny czas.
Nastepnie trzykrotnie co minute zostanie
wyemitowany sygnat przypominajacy o
zakonczeniu.
Polski 29
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Korzystanie z kuchenki mikrofalowej

O @
START
/+30s

\ A (3sec) )

Korzystanie z talerza do zrumieniania

Naciskaj przycisk < lub > (Zwiekszanie/

Zmniejszanie), aby wybrac czas gotowania.

. Maksymalny czas gotowania wynosi
60 minut.

Aby rozpoczac gotowanie, nacisnij przycisk

START/+30s.

+  (Gdy gotowanie zostanie zakonczone,
kuchenka mikrofalowa wyda 4 sygnaty
dzwiekowe, a na wyswietlaczu panelu
sterowania pojawi sie aktualny czas.
Nastepnie trzykrotnie co minute zostanie
wyemitowany sygnat przypominajacy o
zakonczeniu.

Talerz do zrumieniana umozliwia zrumienianie potraw nie tylko od gory za pomocg grilla, ale
rowniez pozwala zrumieni¢ i zapewnic¢ kruchos¢ spodu dzieki wysokiej temperaturze talerza do
zrumieniania. Dania, ktore mozna przygotowac z uzyciem talerza do zrumieniania, mozna znalez¢
w tabeli na nastepnej stronie. Talerza do zrumieniania mozna rowniez uzywac do bekonu, jajek,

kietbasek itp.

> ©

30 Polski

~ 1

Ustaw talerz do zrumieniania bezposrednio

na tacy obrotowej i podgrzewaj go za

pomoca potaczonej funkcji mikrofal i grilla na
najwyzszym poziomie mocy [600 W + grill],
przestrzegajac czasow i instrukcji podanych

w tabeli.

W przypadku przyrzadzania potraw, takich jak
bekon i jajka, aby tadnie zrumieni¢ potrawe,
pedzelkiem kuchennym nanie$ na talerz olej.
Utoz potrawe na talerzu do zrumieniania.

4. Umiesc talerz do zrumieniania w kuchence

4 mikrofalowej na metalowym stojaku (lub tacy
obrotowe)).
N
p N 5. Wybierz odpowiedni czas gotowania i moc.
(patrz tabela obok).
< OK >
N %

/\ PRZESTROGA

Do wyjmowania talerza do zrumieniania zaktadaj rekawice kuchenne, poniewaz talerz
bardzo sie nagrzewa.

Nie uktadaj na talerzu do zrumieniania przedmiotow, ktore nie sg zaroodporne.

Nigdy nie ustawiaj talerza do zrumieniania w kuchence bez tacy obrotowe;.

Pamietaj, ze talerz do zrumieniania nie nadaje sie do mycia w zmywarce do naczyn.

UWAGA

Pamietaj, ze talerz do zrumieniania jest pokryty warstwg teflonu, ktéra nie jest odporna na
zarysowania. Nie kroj potraw na talerzu do zrumieniania za pomocg ostrych przyborow,
takich jak noz.

Talerz do zrumieniania nalezy my¢ ciepta wodg i ptynem do mycia naczyn, a nastepnie
ptukac czysta woda.

Nie wolno uzywac szczotki do szorowania, myjki ani twardej gabki, poniewaz moga one
uszkodzi¢ warstwe wierzchnia.
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Zalecamy, aby talerz do zrumieniania podgrzewac bezposrednio na tacy obrotowe.
Talerz do zrumieniania nalezy podgrzewac z uzyciem mocy 600 W i funkgji grilla przez 3-4 minuty.
Przestrzegaj czasow i instrukcji podanych w tabeli.

Potrawa

Wielkos¢ porgji Moc Czas gotowania (min)

Przekaska mini
pizza (zamrozona)

300 W + Grill 9-10

9x30g(2700q)

Instrukcje

Podgrzewaj talerz do zrumieniania przez 3 minuty. Ut6z mini pizze
rownomiernie na talerzu do zrumieniania. Ustaw talerz na tacy
obrotowej. Odstaw na 3 min.

Pizza (schtodzona)

300-3504 450 W + Grill 5%-6%

Instrukcje

Podgrzewaj talerz do zrumieniania przez 5 minuty. Ut6z schtodzong
pizze na talerzu do zrumieniania. Ustaw talerz do zrumieniania na tacy
obrotowej. Odstaw na 3 minute.

Paluszki rybne 150 g (5 szt) 600 W + Grill 6-7
(zamrozone) 300 ¢ (10 szt) 8-9
Instrukcje
Podgrzewaj talerz do zrumieniania przez 4 minuty. Rozlej na talerzu
1 tyzke oleju.
Ut6z paluszki rybne w koto na talerzu. Odwroc na drugag strone po 3 min
(5szt) lub po 5 min (10 szt). Odstaw na 3 min.
Nuggetsy 1254 600 W + Grill 4-5
z kurczaka 250¢ 6-7
(zamrozone) l
Instrukcje

Podgrzewaj talerz do zrumieniania przez 4 minuty. Rozlej na talerzu

1 tyzke oleju. Utdz nuggetsy z kurczaka na talerzu. Ustaw talerz do
zrumieniania na stojaku. Odwrd¢ na druga strone po 2 min (125 g) lub po
4 min (250 g). Odstaw na 3 minute.

Potrawa Wielkos¢ porcji Moc Czas gotowania (min)
Bekon 4 plastry (80 g) 600 W + Grill 3-3%
Instrukcje
Podgrzewaj talerz do zrumieniania przez 3 minuty. Utz plastry obok
siebie na talerzu do zrumieniania. Ustaw talerz do zrumieniania na
stojaku. Odstaw na 3 min.
Grillowane 200 g (2 szt) 450 W + Grill 2%-3
omidor
. i Instrukcje
Podgrzewaj talerz do zrumieniania przez 3 minuty. Pokroj pomidory
na potowki. Utdz na nich troche sera. Utz je w koto na talerzu do
zrumieniania. Ustaw talerz do zrumieniania na stojaku. Odstaw na 3 min.
Burger 2 sztuki (125 g) 600 W + Grill 6-6%
(zamrozony) )
Instrukcje
Podgrzewaj talerz do zrumieniania przez 3 minuty. Utdz zamrozone
burgery na talerzu do zrumieniania. Ustaw talerz do zrumieniania na
stojaku. Po 3-4 min odwroc na drugg strone. Odstaw na 3 min.
Bagietki 200-250 g (2 szt) 450 W + Grill 6-7
(zamrozone) -
Instrukcje
Podgrzewaj talerz do zrumieniania przez 3 minuty. Utdz bagietki z
polewa (np. pomidorowo-serowa) obok siebie na talerzu. Ustaw talerz do
zrumieniania na stojaku. Odstaw na 3 min.
Pizza (zamrozona) 300-350 g 450 W + Grill 11-12
Instrukcje
Podgrzewaj talerz do zrumieniania przez 3 minuty. Utdz zamrozong
pizze na talerzu do zrumieniania. Ustaw talerz do zrumieniania na tacy
obrotowej. Odstaw na 1-2 min.
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Korzystanie z kuchenki mikrofalowej

Korzystanie z funkcji Keep Warm (Utrzymywanie temperatury)
Potrawa Wielkos¢ porcji Moc Czas gotowania (min) - - - ) — - .
Funkcja utrzymywania temperatury utrzymuje potrawe cieptg do momentu jej podania. Dzieki tej
Pieczone ziemniaki 200¢g 600 W + Grill 4-5 funkeji p05|’rk|.sa ciepfe do czasu ich DOdar?'a' . )
500 g 7.8 Uwaga: Funkcja Keep Warm (Utrzymywanie temperatury) dziata przez 60 minut.
4 N 1. Nacisnij przycisk Keep Warm (Utrzymywanie
Instrukcje 1 75y KeepWarm temperatury).
Podgrzewaj talerz do zrumieniania przez 3 minuty. Pokroj ziemniaki na 9 )
potowki.
Ut6z je na talerzu do zrumieniania strong przecietg do spodu. 4 ™ 2. Naciskaj przycisk < lub > (Zwiekszanie/
Utoz w koto. Ustaw talerz na stojaku. Odstaw na 3 min. < > zmniejszanie), aby wybrac odpowiednie
2 -
ustawienia.
g J . 1. Gorgce
3 « 2 Letnie
% 4 @ ™ 3. Nacisnij przycisk START/+30s.
g’ START «  Aby wytgczy¢ podgrzewanie, otworz
o 3 iczki lub nacisnij isk STOP/Eco.
9 7+30s drzwiczki lub nacisnij przycisk STOP/Eco
% \_ B(3sec) )
=
5 /\ PRZESTROGA
§ «  Nie uzywaj tej funkcji do podgrzewania zimnej potrawy. Ten tryb stuzy wytacznie do
50_*" utrzymywania temperatury potraw, ktére wiasnie zostaty ugotowane.
‘,_ED. . Nie przykrywaj naczynia pokrywka ani plastikowa folia.
«  Wyjmujac jedzenie, uzywaj rekawic kuchennych.
. Po uruchomieniu funkcji utrzymywania ciepta nie mozna zmieni¢ ustawionej godziny.
32 Polski
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Wskazowki dotyczace naczyn i przyborow kuchennych

Uzywanie blokady rodzicielskiej

Kuchenka mikrofalowa jest wyposazona w specjalny program blokowania, ktory zapobiega
przypadkowemu wtgczeniu kuchenki przez dziecko lub niepowotang osobe.
<> «  Aby wtgczy¢ blokade rodzicielska, nacisnij
przycisk START/+30s na 3 sekundy.

?Iég-r «  Panel sterowania zablokuje sie i
S wyswietli komunikat ,L".
B (3sec)

L

«  Aby wytgczy¢ blokade rodzicielska, ponownie
nacisnij przycisk START/+30s na 3 sekundy.

Wytaczanie sygnatu dzwiekowego

Sygnat dzwiekowy mozna wytaczy¢ w dowolnym momencie.

«  Aby wytgczyc sygnat dzwiekowy, nacisnij
rownoczesnie przycisk < oraz > (Zwiekszanie/
Zmniejszanie).

«  Napanelu sterowania pojawia sie wskazanie
LOFF" (Wyt).

«  Aby wtaczy¢ sygnat dzwiekowy, ponownie
nacisnij rownoczesnie przycisk < oraz >
(Zwiekszanie/zmniejszanie).

. Na panelu sterowania pojawia sie wskazanie
,0on" (Wt).

< >

Aby przygotowac jedzenie w kuchence mikrofalowej, mikrofale musza swobodnie przenikac
przez zywno$¢, czyli nie moga by¢ odbijane lub pochtaniane przez naczynia.

Nalezy zatem odpowiednio dobiera¢ przybory kuchenne. Jesli dany przedmiot ma specjalne
0znaczenie, moze on by¢ bez obaw stosowany w kuchenkach mikrofalowych.

W ponizszej tabeli przedstawiono rézne rodzaje naczyn i przyborow kuchennych, a takze ich
przydatnos¢ i sposob uzycia w kuchence mikrofalowej.

Mozliwos¢

uzycia w

kuchence
mikrofalowej

Przybory kuchenne Komentarz

Moze by¢ uzywana w niewielkich ilosciach w celu
zabezpieczenia jedzenia przed przypaleniem.
Jesli folia znajduje sie zbyt blisko scianki
kuchenki mikrofalowej lub jest jej zbyt duzo,
moze wystapic¢ zjawisko tuku elektrycznego lub
iskrzenia.

Folia aluminiowa /X

Teflonowy talerz v/ Nie nalezy go rozgrzewac dtuzej niz przez

8 minut.

Porcelana, ceramika, emaliowane wyroby gliniane
i porcelana miekka (kostna) moga by¢ uzywane
pod warunkiem, ze nie majg metalowych
elementéw ozdobnych.

Naczynia porcelanowe i v/
gliniane

Plastikowe lub tekturowe v/
naczynia jednorazowe

Niektore produkty mrozone sa pakowane przy
uzyciu takich materiatow.

Opakowania zywnosci typu

fast food
«  Kubki i pojemniki z v/ Mogg by¢ uzywane do podgrzewania jedzenia.
polistyrenu Przegrzanie moze spowodowac stopienie sie
materiatow wykonanych z polistyrenu.
. Papierowe torby lub X Moga ulec zaptonowi.
gazety
«  Papier makulaturowy X Mogg powodowac iskrzenie.
i metalowe elementy
ozdobne
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Wskazowkidotyczacenaczyniprzyborowkuchennych

Zasady przygotowywania potraw

Mozliwos¢
uzycia w
Przybory kuchenne (oo et Komentarz
mikrofalowej

Wyroby szklane

«  Naczynia v/ Mogg by¢ uzywane, jesli nie maja metalowych

zaroodporne elementow.

+  Delikatne wyroby v/ Moga by¢ uzywane do podgrzewania jedzenia lub

szklane ptynow. Delikatne szkto moze peka¢ w wyniku
gwattownego podgrzania.

o Stoiki v/ Nalezy zdja¢ wieczka. Odpowiednie tylko do
podgrzewania.

Wyroby metalowe

«  Naczynia X Moga spowodowac iskrzenie lub pozar.

E «  Zamkniecia toreb do X

§. zamrazania

= Wyroby papierowe

= . Taler;e, kubki, serwetki 4 Odpowiednie do kr(’)tkie.glo gotowania Iub. o
E i papier kuchenny podgrzewania. Pochfaniajg rowniez nadmiar wilgoci.
ﬁ . Papier makulaturowy X Moga powodowac iskrzenie.

g Wyroby plastikowe

= «  Pojemniki v/ Zwtaszcza, jesli sg wykonane z plastiku

=1 odpornego na wysokie temperatury. Inne rodzaje
N plastiku moga w wysokich temperaturach ulegac

’fo" odksztatceniom lub odbarwieniu.

g Nie uzywac naczyn z melaminy.

= »  Folia kuchenna 4 Moga by¢ uzywane do zatrzymywania wilgoci. Nie
% powinny dotykac jedzenia. Podczas zdejmowania

= folii nalezy zachowac ostroznos¢, poniewaz z

‘.-<:} potrawy bedzie wydobywata sie goraca para.

«  Torby do zamrazania 24 Tylko wowczas, gdy sg odpowiednie do
gotowania lub uzycia w kuchence. Nie powinny
by¢ szczelnie zamkniete. W razie potrzeby nalezy
je przedziurawic¢ widelcem.

Papier woskowany lub v/ Moze by¢ uzywany do zatrzymywania wilgoci i

ttuszczoodporny zapobiegania rozpryskiwaniu sie ttuszczu.

v Zalecane VX Uzywac ostroznie X :Niebezpieczne
34 Polski

Mikrofale

Energia mikrofal przenika przez jedzenie i jest pochtaniana przez znajdujaca sie w nim wode,
ttuszcz i cukier.

Mikrofale powoduja szybkie poruszanie sie czasteczek jedzenia. Szybki ruch czasteczek powoduje
tarcie, a uzyskane w jego wyniku ciepto umozliwia ugotowanie jedzenia.

Gotowanie

Przybory kuchenne uzywane do gotowania w kuchence mikrofalowej:

W celu uzyskania maksymalnej skutecznosci kuchenki mikrofalowej przybory i naczynia
kuchenne musza umozliwia¢ swobodne przenikanie mikrofal. Mikrofale sg odbijane przez
metale, takie jak stal nierdzewna, aluminium i miedz, ale mogg przenikac przez ceramike, szkto,
porcelane i plastik, a takze przez papier i drewno. Zatem nigdy nie mozna uzywac do gotowania
metalowych pojemnikow.

Jedzenie, ktore mozna gotowa¢ w kuchence mikrofalowej:

Do gotowania w kuchence mikrofalowej nadaje sie wiele rodzajow zywnosci, w tym Swieze i
Mrozone warzywa, owoce, makaron, ryz, zboza, fasola, ryby i mieso. W kuchence mikrofalowej
mozna rowniez przygotowac sosy, kremy, zupy, konserwy i konfitury. Ogolnie rzecz biorac, w
kuchence mikrofalowej mozna przygotowac takie same dania, jak przy uzyciu zwykfej kuchenki.
Mozna na przyktad roztopi¢ masto lub czekolade (dodatkowe informacje mozna znalez¢ w
rozdziale zawierajacym wskazowki i techniki przygotowania potraw).

Przykrywanie w czasie gotowania

Bardzo wazne jest przykrywanie jedzenia w czasie gotowania, poniewaz unoszaca sie para
utatwia gotowanie. Jedzenie mozna przykrywac na rozne: np. za pomoca ceramicznego talerza,
plastikowej pokrywki lub folii kuchennej do kuchenek mikrofalowych.

Czas oczekiwania po ugotowaniu

Wazne jest, aby po zakonczeniu gotowania odczekac kilka chwil w celu wyréwnania sie
temperatury potrawy.
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Zasady przygotowywania warzyw mrozonych

Nalezy uzywac odpowiedniej miski ze szkta zaroodpornego z pokrywka. Gotuj pod przykryciem

przez minimalny czas podany w tabeli. Kontynuuj gotowanie do uzyskania preferowanego

wyniku.

Podczas gotowania zamieszaj dwukrotnie, a nastepnie po ugotowaniu jeszcze jeden raz.

Po gotowaniu dodaj sol, przyprawy lub masto. Przykryj na czas odstawienia.

Potrawa Wielkos¢ porcji (g) Moc (W) Czas (min)
Szpinak 150 600 4%-5%
Instrukcje
Dodaj 15 ml (1 tyzka) wody. Odstaw na 2-3 min.
Brokuty 300 | 600 | 9-10
Instrukcje
Dodaj 30 ml (2 tyzka) wody. Odstaw na 2-3 min.
Groch 300 | 600 | 715-8%
Instrukcje
Dodaj 15 ml (1 tyzka) wody. Odstaw na 2-3 min.
Zielona fasolka 300 | 600 | 89
Instrukcje
Dodaj 30 ml (2 tyzka) wody. Odstaw na 2-3 min.
Warzywa mieszane 300 ‘ 600 ‘ 7%-8%
(marchew/groch/ Instrukcje
kukurydza) Dodaj 15 ml (1 tyzka) wody. Odstaw na 2-3 min.
Warzywa mieszane 300 | 600 | 89
(w stylu chinskim) Instrukcje

Dodaj 15 ml (1 tyzka) wody. Odstaw na 2-3 min.

Zasady przygotowywania warzyw swiezych

Nalezy uzywac¢ odpowiedniej miski ze szkta zaroodpornego z pokrywka. Jezeli nie ma innych
zalecen — patrz tabela — dodaj 30-45 ml zimnej wody (2-3 tyzki) na kazde 250 g. Gotuj

pod przykryciem przez minimalny czas podany w tabeli. Kontynuuj gotowanie do uzyskania
preferowanego wyniku. Podczas gotowania zamieszaj jeden raz, a nastepnie po ugotowaniu
jeszcze jeden raz. Po gotowaniu dodaj sol, przyprawy lub masto. Przykryj na czas odstawienia

Wynoszacy 3 minuty.

Porada: Pokroj Swieze warzywa na kawatki o jednakowej wielkosci. Im mniejsze kawatki, tym
szybciej sie ugotuja.

Potrawa Wielkos¢ porcji (g) Moc (W) Czas (min)
Brokuty 250 800 4-4%
500 7-7%
Instrukcje
Przygotuj rézyczki o takich samych wielkosciach. Utoz todygi w
kierunku $rodka. Odstaw na 3 min.
Brukselka 250 800 5%-6Y%
Instrukcje
Dodaj 60-75 ml (4-5 tyzki) wody. Odstaw na 3 min. N
Marchew 250 800 4%-5 3
Instrukcje E
Pokroj marchew na jednakowe plastry. Odstaw na 3 min. 2§
Kalafiory 250 800 5-504 E
500 815-9 =
=3}
Instrukcje g
Przygotuj rozyczki o takich samych wielkosciach. Przekroj wieksze =3
rozyczki na potowki. Utoz todygi w kierunku srodka. Odstaw na 3 min. S
Cukinie 250 800 3%-4
Instrukcje
Pokroj cukinie na plastry. Dodaj 30 ml (2 tyzki) wody lub kawatek
masta. Gotuj tylko do zmiekniecia. Odstaw na 3 min.
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Zasady przygotowywania potraw

Potrawa Wielkos¢ porcji (g) Moc (W) Czas (min)
Baktazany 250 800 3%-4
Instrukcje
Pokroj baktazany na mate plastry i skrop 1 tyzkg soku z cytryny.
Odstaw na 3 min.
Pory 250 800 4%-5
Instrukcje
Pokrdj pory na grube plastry. Odstaw na 3 min.
Grzyby 125 800 1%-2
250 3-3%
Instrukcje
Przygotuj mate grzyby w catosci lub pokrojone na plasterki. Nie
dodawaj wody. Skrop sokiem z cytryny. Przypraw solg i pieprzem.
Przed podaniem odcedz. Odstaw na 3 min.
Cebula 250 | 800 | 5%-6
Instrukcje
N Pokrdj cebule na plastry lub potowki. Dodaj 15 ml (1 tyzka) wody.
4 Odstaw na 3 min.
<
o Papryka 250 ‘ 800 ‘ 41%-5
&
g Instrukcje
g Pokroj papryke na mate plasterki. Odstaw na 3 min.
2 Ziemniaki 250 800 45
> 500 7%-8%
=]
=3 Instrukcje
£ Zwaz obrane ziemniaki i pokroj je na potowki lub ¢wiartki o
podobnych wielkosciach. Odstaw na 3 min.
Kalarepa 250 800 5-5%
Instrukcje
Pokréj kalarepe na mate kostki. Odstaw na 3 min.
36 Polski

Zasady przygotowywania ryzu i makaronu

RyZ: Nalezy uzywac duzej miski ze szkta zaroodpornego z pokrywka — podczas gotowania
ryz zwieksza objetos¢ dwukrotnie. Gotuj pod przykryciem.
Po zakohczeniu gotowania zamieszaj przed odstawieniem i dodaj sol lub dodaj
przyprawy i masto.

Uwaga: ryz moze nie wchtaniac catej wody podczas gotowania.

Makaron: Nalezy uzywac duzej miski ze szkta zaroodpornego. Dodaj wrzacg wode, szczypte soli i
dobrze wymieszaj. Gotuj bez przykrycia.
Mieszaj od czasu do czasu podczas gotowania i po ugotowaniu. Przykryj na czas
odstawienia, a nastepnie doktadnie odcedz.

Potrawa Wielkos¢ porcji (g) Moc (W) Czas (min)
Ryz biaty 250 800 16-17
(parboiled) Instrukcje
Dodaj 500 ml zimnej wody. Odstaw na 5 min.
Brazowy ryz 250 | 800 2122
(parboiled) Instrukcje
Dodaj 500 ml zimnej wody. Odstaw na 5 min.
Ry mieszany 250 | 800 17-18
(ryz + zizania) Instrukcje
Dodaj 500 ml zimnej wody. Odstaw na 5 min.
Ziarno mieszane 250 ‘ 800 18-19
(ryz + zboza) Instrukcje
Dodaj 400 ml zimnej wody. Odstaw na 5 min.
Makaron 250 | 800 11-12
Instrukcje
Dodaj 1000 ml goracej wody. Odstaw na 5 min.
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Odgrzewanie

Kuchenka mikrofalowa umozliwia odgrzewanie potraw w ciggu zaledwie utamka czasu
wymaganego dla konwencjonalnych piekarnikdw.

Jako wskazowki wykorzystaj poziomy mocy i czasy odgrzewania podane w ponizszych tabelach.
Czasy podane w tabelach dotycza potraw ptynnych w temperaturze pokojowej od okoto +18 do
+20°C lub potraw schtodzonych do temperatury od okoto +5 do +7°C.

Uktadanie w naczyniu i przykrywanie

Unikaj odgrzewania duzych kawatkow, takich jak kawatki miesa — majg one tendencje do
przegrzewania sie i wysychania zanim srodek sie ogrzeje. Bardziej udane jest odgrzewanie
matych kawatkow.

Poziomy mocy i mieszanie

Niektore potrawy mozna odgrzewac z uzyciem mocy 800 W, podczas gdy inne nalezy ogrzewac,
Uzywajac poziomow 600 W, 450 W, a nawet 300 W.

Wskazowki mozna znalez¢ w tabelach. Zazwyczaj lepiej odgrzewac potrawy, korzystajac z
nizszych poziomodw mocy, jezeli potrawa jest delikatna, w duzej ilosci lub moze sie nagrzewac
bardzo szybko (np. cienkie paszteciki).

Aby uzyskac najlepsze wyniki, podczas odgrzewania dobrze mieszaj lub odwracaj potrawy. Jezeli
to mozliwe, wymieszaj ponownie przed podaniem.

Zwracaj 5zczegoing uwage podczas odgrzewania ptynow i potraw dla niemowlat. Aby uniknac
gwattownego wrzenia ptynow i ewentualnych poparzen, mieszaj przed, podczas i po podgrzaniu.
Na czas odstawienia pozostawiaj je w kuchence mikrofalowej. Zalecamy wtozenie do ptynow
plastikowej tyzeczki lub pateczki szklanej. Unikaj przegrzania (i wynikajacego z tego rozlania)
potraw.

Preferowane jest ustawienie zbyt krotkiego czasu gotowania i wydtuzenie go w razie potrzeby.

Czasy podgrzewania i odstawienia

Podczas odgrzewania potrawy po raz pierwszy pomocne jest zanotowanie potrzebnego czasy,
tak aby wykorzystac go w przysztosci.

Zawsze upewniaj sie, ze odgrzewana potrawa jest ciepta w srodku.

Po odgrzaniu odstaw potrawe na chwile. Pozwala to na wyréwnanie temperatur.

Zalecany czas odstawienia po odgrzaniu wynosi 2-4 minut, chyba ze w tabeli zalecany jest
inny czas.

ZWracaj szczegolng uwage podczas odgrzewania ptyndw i potraw dla niemowlat. Zapoznaj sie
rowniez z rozdziatem poswieconym zasadom bezpieczenstwa.

Odgrzewanie ptynéw

Aby umozliwi¢ wyréwnanie sie temperatur, po wytaczeniu sie kuchenki poczekaj co najmniej

20 sekund. W razie potrzeby mieszaj podczas podgrzewania i ZAWSZE zamieszaj po podgrzaniu.
Aby unikna¢ gwattownego wrzenia i ewentualnych poparzen, do napojow nalezy wtozy¢
tyzeczke lub pateczke szklang i mieszac przed podczas i po podgrzaniu.

Odgrzewanie potraw dla niemowlat

Potrawy dla niemowlat:

Wlej do gtebokiego talerza ceramicznego. Przykryj plastikowg pokrywka. Po odgrzaniu doktadnie
wymieszaj!

Przed podaniem odstaw na 2-3 min. Wymieszaj ponownie i sprawdz temperature.

Zalecana temperatura podawania: 30-40°C.

Mieko dla niemowlat:

Wlej mleko do wysterylizowanej szklanej butelki. Odgrzewaj bez przykrycia. Nigdy nie
podgrzewaj butelki z zatozonym smoczkiem, poniewaz w przypadku przegrzania butelka moze
wybuchng¢. Mocno wstrzasnij przed odstawieniem i wstrzasnij ponownie przed podaniem!
Zawsze uwaznie sprawdzaj temperature mleka lub potraw dla niemowlat przed podaniem
dziecku. Zalecana temperatura podawania: ok. 37°C.

Uwaga:

Aby unikna¢ poparzen, potrawy dla niemowlat wymagaja szczegolnie uwaznego sprawdzenia
przed podaniem. Jako wskazowki wykorzystaj poziomy mocy i czasy odgrzewania podane w
ponizszej tabeli.
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Zasady przygotowywania potraw

Odgrzewanie ptynéw i potraw

Poziomy mocy i czas podgrzewania zostaty opisane w ponizszej tabeli.

Potrawa

Wielkos¢ porcji Moc (W) Czas (min)

Potrawa Wielkos¢ porcji Moc (W) Czas (min)
Napoje (kawa, herbata 150 ml (1 filizanka) 800 1-1%
i woda) 250 ml (1 kubek) 1%-2

Instrukcje
Przelej napdj do filizanki i podgrzewaj bez przykrycia. Umies¢
filizanke lub kubek na srodku tacy obrotowe]. Podczas oczekiwania

pozostaw w kuchence mikrofalowej, nastepnie doktadnie zamieszaj.

Odstaw na 1-2 min.

Danie na talerzu
(schtodzone)

350¢g 600 5%-6%

Instrukcje

Umies¢ danie skfadajgce sie z 2-3 schtodzonych sktadnikow
na talerzu ceramicznym. Przykryj kuchenng folig do kuchenek
mikrofalowych. Odstaw na 3 min.

Zupa (schtodzona)

2509 800 3-3%

Instrukcje

Wlej do gtebokiego talerza ceramicznego. Przykryj plastikowg
pokrywka. Po podgrzaniu doktadnie wymieszaj. Wymieszaj
ponownie przed podaniem. Odstaw na 2-3 min.

Potrawy duszone
(schtodzone)

3504 600 5%-6%

Instrukcje

Umies¢ potrawe w gtebokim talerzu ceramicznym. Przykryj
plastikowa pokrywka. Zamieszaj od czasu do czasu podczas
podgrzewania, a takze przed odstawieniem i podaniem. Odstaw na
2-3 min.

Makaron z sosem
(schtodzony)

3504 600 4%-5%

Instrukcje

Potdz makaron (np. spaghetti) na ptaskim talerzu ceramicznym.
Przykryj kuchenna folig do kuchenek mikrofalowych. Zamieszaj
przed podaniem. Odstaw na 3 min.

Nadziewane pierozki z
sosem (schtodzone)

3504 600 5-6

Instrukcje

Umiesc pierozki (np. ravioli, tortellini) w gtebokim talerzu
ceramicznym. Przykryj plastikowa pokrywka. Zamieszaj od czasu
do czasu podczas podgrzewania, a takze przed odstawieniem i
podaniem. Odstaw na 3 min.

38 Polski

Odgrzewanie potraw i mleka dla niemowlat
Jako wskazowki wykorzystaj poziomy mocy i czasy odgrzewania podane w tej tabeli.

Potrawa

Wielkos¢ porcji Moc (W) Czas

Potrawa dla niemowlat
(warzywa + mieso)

190 ¢ 600 30s

Instrukcje

W16z do gtebokiego talerza ceramicznego. Gotuj pod przykryciem.
Po podgrzaniu zamieszaj. Przed podaniem doktadnie wymieszaj i
uwaznie sprawdz temperature. Odstaw na 2-3 min.

Kaszka dla niemowlat
(ziarna + mleko +
owoce)

190 g 600 20s

Instrukcje

Wt6z do gtebokiego talerza ceramicznego. Gotuj pod przykryciem.
Po podgrzaniu zamieszaj. Przed podaniem doktadnie wymieszaj i
uwaznie sprawdz temperature. Odstaw na 2-3 min.

Mileko dla niemowlat

100 ml 300 30-40s
200 ml 50 s-1 min
Instrukcje

Dobrze wymieszaj lub wstrzasnij i wlej do wysterylizowanej
szklanej butelki. Ustaw na srodku tacy obrotowej. Gotuj bez
przykrycia. Dobrze wstrzasnij i odstaw na co najmniej 3 minuty.
Przed podaniem dobrze wstrzasnij i uwaznie sprawdz temperature.
Odstaw na 2-3 min.
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Rozmrazanie reczne

Kuchenki mikrofalowe doskonale nadajg sie do rozmrazania zamrozonej zywnosci. Kuchenki

mikrofalowe tagodnie rozmrazaja zamrozong zywnos¢ w krotkim czasie. Moze to by¢ wielka

zaletg w przypadku pojawienia sie nieoczekiwanych gosci.

Zamrozony drob przed gotowaniem/pieczeniem nalezy dokfadnie rozmrozi¢. Aby umozliwic

odptyw ptyndw podczas rozmrazania, usun wszelkie metalowe wigzania i zdejmij opakowanie.

Utdz zamrozong potrawe w naczyniu bez pokrywki. W potowie rozmrazania odwrd¢ na druga

strone, odlej ptyn i jak najszybciej usun wszelkie podroby.

0d czasu do czasu sprawdzaj, czy potrawa nie staje sie ciepfa.

Jezeli mniejsze lub ciefsze fragmenty zamrozonej potrawy zaczynajg sie rozgrzewac, mozna je

ostoni¢ na czas rozmrazania, owijajac bardzo matymi paskami folii aluminiowej.

Jezeli drob zaczyna sie rozgrzewac na powierzchni zewnetrznej, wstrzymaj rozmrazanie i odstaw

na 20 minut przed kontynuacja.

Aby dokonczy¢ rozmrazanie, odstaw ryby, mieso i drob. Czas odstawienia do catkowitego

rozmrozenia zalezy od rozmrazanej ilosci. Siegnij do ponizszej tabeli.

Porada: Potrawy ptaskie rozmrazajg sie lepiej niz grube, a mniejsze ilosci wymagajg krotszego
czasu niz wieksze. Pamietaj o tym podczas zamrazania i rozmrazania potraw.

Podczas rozmrazania zamrozonych potraw w temperaturze od okoto -18 do -20°C skorzystaj ze
wskazowek podanych w ponizszej tabeli.

Potrawa Wielkos¢ porcji Moc (W) Czas (min)

Mieso

Siekana/mielona 25049 180 6%-7"%

wotowina 5004 10-12

Steki wieprzowe 25049 180 7%-8
Instrukcje
Ut6z mieso na ptaskim talerzu ceramicznym. Oston ciensze brzegi folia
aluminiowa. Po potowie czasu rozmrazania odwrdc¢ na drugg strone!
Odstaw na 5-25 min.

Potrawa Wielkos¢ porcji Moc (W) Czas (min)
Drob
Kawatki kurczaka 500 g (2 szt) 180 141%-15%
Caty kurczak 95004g 180 28-30
Instrukcje
Najpierw utdz kawatki kurczaka skora do dotu, a catego kurczaka piersig
do dotu na ptaskim talerzu ceramicznym. Oston ciensze fragmenty,
takie jak skrzydetka i konce udek folig aluminiowa. Po potowie czasu
rozmrazania odwroc na drugg strone! Odstaw na 15-40 min.
Ryby
Filety rybne 2509 (2 szt) 180 6-7
400 q (4 szt) 12-13
Instrukcje
Utdz zamrozona rybe na srodku ptaskiego talerza ceramicznego.
Umiesc fragmenty ciensze pod grubszymi. Oston waskie brzegi folia
aluminiowa. Po potowie czasu rozmrazania odwroc na druga strone!
Odstaw na 5-15 min.
Owoce
Jagody 250 g 180 6-7
Instrukcje
Rozt6z owoce na ptaskim okragtym naczyniu szklanym (o duzej $rednicy).
Odstaw na 5-10 min.
Pieczywo
Butki (kazda o masie 2 szt 180 %=1
ok. 50 g) 4 571, 2-2%
Pieczywo tostowe/ 25049 180 4%-5
kanapkowe
Chleb (pszenno- 500 g 180 8-10
zytni) Instrukcje

Utoz butki na kole lub chleb poziomo na papierze kuchennym na srodku
tacy obrotowej. Po potowie czasu rozmrazania odwro¢ na drugg strone!
Odstaw na 5-20 min.

Polski 39
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Zasady przygotowywania potraw

Grill

Microwave (Mikrofale) + Grill

Element grzejny grilla znajduje sie pod sufitem komory kuchenki. Dziata on, kiedy drzwiczki sa
zamkniete, a taca obrotowa obraca sie. Obroty tacy obrotowej powodujg bardziej rownomierne
opiekanie potrawy. Podgrzewanie grilla przez 3-5 minut spowoduje, ze potrawa zrumieni

sie szybciej.

Naczynia do grillowania:

Muszg by¢ ognioodporne i mogg zawierac elementy metalowe. Nie wolno uzywac zadnych
naczyn plastikowych, poniewaz mogg sie stopic.

Potrawy odpowiednie do grillowania:

kotlety, kiethasa, steki, hamburgery, plastry bekonu i szynki, cienkie porcje ryby, sandwicze i
wszelkie rodzaje tostow z dodatkami.

Wazna uwaga:

w przypadku korzystania z samego grilla nalezy pamietac, ze potrawe nalezy umiesci¢ na
wysokim ruszcie, o ile instrukcje nie zalecajg inaczej.

40 Polski

Ten tryb gotowania taczy w sobie dziatanie ciepta promieniowanego przez grill z szybkoscia
gotowania z uzyciem mikrofal. Dziata on wytacznie, kiedy drzwiczki sa zamkniete, a taca
obrotowa obraca sie. Dzieki obrotom tacy obrotowej potrawa rumieni sie rownomiernie. W tym
modelu dostepne sg trzy tryby taczone:

600 W + Grill, 450 W + Grill i 300 W + Grill.

Naczynia do uzytku z funkcja mikrofal i grilla

Uzywaj naczyn przeznaczonych do kuchenek mikrofalowych. Naczynia powinny by¢ ognioodporne.
W trybie taczonym nie wolno uzywac naczyn metalowych. Nie wolno uzywac¢ zadnych naczyn
plastikowych, poniewaz mogg sie stopic.

Potrawy, ktére mozna gotowac z uzyciem funkcji mikrofal i grilla:

Potrawy odpowiednie do gotowania w trybie taczonym obejmujg wszystkie rodzaje potraw
gotowych, ktére wymagaja podgrzania i zrumienienia (np. pieczone makarony), a takze potraw
wymagajacych krotkich czaséw gotowania w celu zrumienienia wierzchu. Z trybu tego mozna
rowniez korzysta¢ do porcji o duzej grubosci, ktore z wierzchu moga by¢ zrumienione i chrupigce
(np. kawatki kurczakow odwracane na druga strone podczas gotowania). Wiecej szczegotow
podano w tabeli grillowania.

Wazna uwaga:

w przypadku korzystania z trybu taczonego (mikrofale + grill) potrawe nalezy umiescic¢ na
wysokim ruszcie, o ile instrukcje nie zalecajg inaczej. Instrukcje podano w ponizszej tabeli.

Jezeli potrawa ma zosta¢ zrumieniona po obu stronach, nalezy jg odwracac.
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Wskazowki grillowania potraw mrozonych

Jako wskazowki wykorzystaj poziomy mocy i czasy grillowania podane w tej tabeli.

Potrawy zamrozone | Wielko$¢ porcji Moc 1. etap (min) 2. etap (min)

Butki Mikrofale + grill | 300 W + Grill Tylko grill

(kazda o masie ok. 2 szt 1-1% 1-2

50Q) 4 szt 2-2% 1-2
Instrukcje

Utoz butki w koto na ruszcie. Drugg strone butek nalezy grillowac do
momentu osiagniecia preferowanego poziomu chrupkosci. Odstaw na
2-5min.

Bagietki + dodatki
(pomidory, ser,
szynka, grzyby)

250-300¢ 450 W + Grill 8-9

(2 szt)

Instrukcje
Utdz 2 zamrozone bagietki obok siebie na ruszcie. Po grillowaniu.
Odstaw na 2-3 min.

Zapiekanka
(warzywna lub
ziemniaczana)

40049 450 W + Grill 13-14

Instrukcje

W16z zamrozong zapiekanke do matego, ptaskiego, okragtego naczynia
ze szkta zaroodpornego. Ustaw naczynie na ruszcie. Po grillowaniu.
Odstaw na 2-3 min.

Makaron (cannelloni,
macaroni, lasagne)

Mikrofale + grill | 300 W + Grill Tylko grill

18-19 1-2

40049

Instrukcje

W16z mrozony makaron do matego, ptaskiego, prostokatnego naczynia
zaroodpornego. Postaw potrawe bezposrednio na tacy obrotowe).

Po grillowaniu. Odstaw na 2-3 min.

Wskazowki grillowania potraw Swiezych

Podgrzej grill za pomoca funkcji grilla przez 3-4 minuty.
Jako wskazowki wykorzystaj poziomy mocy i czasy grillowania podane w tej tabeli.

Potrawy swieze Wielkos¢ porcji Moc 1. etap (min) 2. etap (min)
Tosty 4 szt Tylko grill 6-8 4-5%
(p0 259
Instrukcje
Utdz tosty obok siebie na ruszcie.
Butki 2-4 sz7t. Tylko grill 2-3 2-3
(juz upieczone) Instrukcje

Najpierw utdz butki spodem do gory w koto bezposrednio na tacy
obrotowej.

Crillowane
pomidory

Mikrofale + 300 W + Grill Tylko grill
grill
200 g (2 szt) 4%-5% 2-3
400 q (4 szt) 7-8

Instrukcje

Pokroj pomidory na potowki. Utdz na nich troche sera.

Utdz w koto.na ptaskim talerzu ze szkta zaroodpornego. Ustaw talerz na
ruszcie.

Tosty hawajskie
(szynka, ananas,
plastry sera)

2szt.(300 ) 450 W + Crill 3%-4 -

Instrukcje

Najpierw upiecz kromki chleba tostowego. Ut6z tosty z dodatkami na
ruszcie. Utdz 2 tosty po przeciwnych stronach bezposrednio na ruszcie.
Odstaw na 2-3 min.

Nuggetsy z kurczaka

2509 | 4sowsGrill | 55% | 3-3%

Instrukcje
Utz nuggetsy z kurczaka na ruszcie. Po uptywie pierwszego czasu
odwroc na drugag strone.

Frytki pieczone

2509 | 450w+l | 911 | 4-5

Pieczone ziemniaki

25049 600 W + Grill 4%-5% -
500¢g 8-9
Instrukcje

Pokroj ziemniaki na potowki. Utdz je na w koto na ruszcie strong
przecietg skierowang do grilla.

Instrukcje
Utoz frytki pieczone réwnomiernie na papierze do pieczenia
Umieszczonym na ruszcie.

Polski
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Zasady przygotowywania potraw

Potrawy $wieze | Wielkoé¢ porcji Moc 1. etap (min) 2. etap (min) Porady
Kawatki kurczaka 450-500 g 300 W + Grill 10-12 12-13
(2 szt) Topienie skrystalizowanego miodu
Instrukcje W16z 20 g skrystalizowanego miodu do matego gtebokiego szklanego naczynia.

Dopraw kawatki kurczaka olejem i przyprawami. Utoz je w koto z kos¢mi
skierowanymi do $rodka. Nie uktadaj jednego kawatka kurczaka na
Srodku rusztu. Odstaw na 2-3 min.

Kotlety z
baraniny / steki
wotowe (Srednie
Wwysmazenie)

400 g (4 szt) Tylko grill 12-15 9-12

Instrukcje
Natrzyj kotlety z baraniny olejem i przyprawami. Utz je w koto na
ruszcie. Po grillowaniu. Odstaw na 2-3 min.

Steki wieprzowe

Mikrofale + grill | 300 W + Grill Tylko grill
250 g (2 szt) 7-8 6-7

Instrukcje
Natrzyj steki wieprzowe olejem i przyprawami. Utoz je w koto na ruszcie.
Po grillowaniu. Odstaw na 2-3 min.

Pieczone jabtka

1 jabtko 300 W + Grill 4-4%
(ok. 200 g)
2 jabtka 6-7
(ok. 400 g)
Instrukcje

Wydraz jabtka i napetnij je rodzynkami i dzemem. Posyp niewielkg
iloscig ptatkow migdatowych. Utoz jabtka na ptaskim talerzu ze szkta
zaroodpornego. Postaw potrawe bezposrednio na tacy obrotowe).

Pieczony kurczak

Mikrofale + grill | 450 W + Grill 300 W + Grill
12004 22-24 23-25

Instrukcje

Natrzyj kurczaka olejem i przyprawami. Najpierw utdz kurczaka piersig
w dot, a nastepnie piersig do gory w zaroodpornym naczyniu. Po
grillowaniu odstaw na 5 min.

42 Polski

Podgrzewaj przez 20-30 sekund z mocg 300 W do momentu roztopienia sie miodu.

Topienie zelatyny

W16z suche kawatki zelatyny (10 g) na 5 minut do zimnej wodly.
Utz odsaczong zelatyne do matej miski ze szkta zaroodpornego.
Podgrzewaj przez 1 minute z moca 300 W.

Po roztopieniu wymiesza;.

Gotowanie polewy (do tortdw i ciast)

Wymieszaj polewe btyskawiczng (okoto 14 g) z 40 g cukru i 250 ml zimnej wody.
Gotuj bez przykrycia w misce ze szkta zaroodpornego przez 3%-4% minuty z mocg 800 W do
momentu, az polewa stanie sie przezroczysta. Podczas gotowania wymieszaj dwa razy.

Przygotowanie dzemu

Wt6z 600 g owocow (np. mieszanych jagod) do odpowiednio duzej miski ze szkta zaroodpornego
7 pokrywka. Dodaj 300 g cukru i dobrze wymieszaj. Gotuj pod przykryciem przez 10-12 minut z
moca 800 W.

Podczas gotowania zamieszaj kilka razy. Przelej bezposrednio do matych szklanych stoikdw z
zakrecanymi wieczkami. Ustaw na wieczkach na 5 minut.

Gotowanie budyniu/kremu

Wymieszaj budyn w proszku z cukrem i mlekiem (500 ml) zgodnie z przepisem producenta i
doktadnie wymieszaj. Uzyj miski o odpowiedniej wielkosci ze szkta zaroodpornego z pokrywka.
Gotuj pod przykryciem przez 6%-7% minut z moca 800 W.

Podczas gotowania dokfadnie wymieszaj kilka razy.

Zrumienianie ptatkow migdatowych

Rownomiernie rozsyp 30 g ptatkow migdatowych na Sredniej wielkosci talerz ceramiczny.
Mieszaj kilka razy podczas zrumieniania trwajacego 3%-4% minut z mocg 600 W.

Po zakonczeniu pozostaw na 2-3 minuty w kuchence. Podczas wyjmowania, uzywaj rekawic
kuchennych!
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Rozwigzywanie problemow i kody informacyjne

Rozwigzywanie problemow

Problem

Przyczyna

Dziatanie

W przypadku wystgpienia ktoregokolwiek z problemdw opisanych ponizej nalezy wyprébowac
sugerowane rozwigzania.

Problem

Przyczyna

Dziatanie

Informacje ogdine

mikrofalowa nie
dziata.

Nie mozna Miedzy przyciskami moze sie Usun substancje obcg i sprobuj
prawidtowo naciskac | znajdowac obcy przedmiot. ponownie.
przyciskow. W modelach dotykowych: Wytrzyj obudowe zewnetrzna do
Obudowa zewnetrzna jest sucha.
wilgotna.
Blokada rodzicielska jest Wytacz blokade rodzicielska.
wtgczona.
Czas nie jest Ustawiona jest funkcja Eco Wytacz funkcje oszczedzania
wyswietlany. (oszczedzanie energii). energii.
Kuchenka Brak zasilania. Upewnij sie, ze kuchenka jest

podtaczona do gniazda zasilania.

Zasilanie wytgcza
Sie podczas pracy.

Kuchenka mikrofalowa pracowata
przez zbyt dtugi czas.

Po dtuzszym gotowaniu nalezy
pozostawi¢ kuchenke mikrofalowa
do ostygniecia.

Wentylator chtodzacy nie dziata.

Sprawdz, czy stycha¢ wentylator
chtodzacy.

Proba uruchomienia kuchenki
mikrofalowej bez jedzenia w
komorze wewnetrznej.

Wtozy¢ zywnos¢ do kuchenki
mikrofalowej.

Niewystarczajgco miejsca, aby
zapewni¢ wiasciwg wentylacje
kuchence mikrofalowej.

Z tytu i z przodu kuchenki
mikrofalowej znajduja sie dysze
wentylacyjne.

Zachowaj odstepy zgodne z
instrukcjq instalacji produktu.

Kilka wtyczek jest podtgczonych
do tego samego gniazda.

Wyznacz jedno gniazdko
wyfacznie dla kuchenki
mikrofalowej.

Drzwiczki sg otwarte.

Zamknij drzwiczki i sprobuj
ponownie.

Na mechanizmie blokowania
drzwiczek znajdujg sie obce
substancje.

Usun substancje obcg i sprobuj
ponownie.

Kuchenka
mikrofalowa
wytgcza sie podczas
pracy.

Kuchenka zostata otwarta w celu
obrdcenia jedzenia na druga
strone.

Po obréceniu potrawy nacisnij

ponownie przycisk START/+30s,

aby uruchomi¢ kuchenke.

Podczas pracy
kuchenki
mikrofalowej
stychac trzaski i

urzadzenie przestaje

dziatac.

Gotowanie zapakowanego
jedzenia lub uzywanie pojemnika
z przykrywka moze powodowac
trzaski.

Nie uzywaj zamknietych
pojemnikow, poniewaz moga one
wybuchngc¢ podczas gotowania

7 powodu rozszerzenia sie
zawartosci.
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Rozwigzywanie problemow i kody informacyjne

Problem Przyczyna Dziatanie Problem Przyczyna Dziatanie
Zbyt wysoka Niewystarczajgco miejsca, aby Z tytu i z przodu kuchenki Podczas pracy Funkcja Auto Cook (Automatyczne | Po odwroceniu potrawy nacisnij
temperatura zapewni¢ wiasciwg wentylacje mikrofalowej znajduja sie dysze urzadzenia gotowanie) jest wigczona. Sygnat | ponownie przycisk START/+30s,
zewnetrzna kuchence mikrofalowej. wentylacyjne. Zachowaj odstepy wiacza sie sygnat dzwiekowy moze oznaczac, ze aby ponownie uruchomic
kuchenki zgodne z instrukcjg instalacji dzwiekowy. nalezy obroci¢ jedzenie podczas | kuchenke.
mikrofalowej produktu. rozmrazania.
podczas pracy. Na kuchence mikrofalowej Usun przedmioty znajdujace sie na Kuchenka Kuchenka mikrofalowa jest Upewnij sie, 7e kuchenka

znajduja sie jakie$ przedmioty.

kuchence mikrofalowej.

Nie mozna
prawidtowo
otworzy¢ drzwiczek.

Resztki jedzenia znajduja sie
miedzy drzwiczkami a obudowa
kuchenki mikrofalowej.

Wyczys¢ kuchenke mikrofalowg
i sprobuj ponownie otworzy¢
drzwiczki.

mikrofalowa nie jest
WYpOZiomowana.

zamontowana na nierownej
powierzchni.

mikrofalowa jest umieszczona na
rownej i stabilnej powierzchni.

Podgrzewanie
wigcznie z funkcja
podtrzymywania
Ciepta nie dziata
prawidtowo.

Kuchenka mikrofalowa moze
nie dziata¢, poniewaz wtozono
zbyt duzo jedzenia lub uzyto
niewtasciwych naczyn.

W10z jedna filizanke wody do
naczynia, ktére mozna bezpiecznie
uzywac w kuchence mikrofalowej

i wigcz jg na 1-2 minuty,

aby sprawdzi¢, czy woda jest
podgrzewana. Zmniejszyc ilos¢
jedzenie i ponownie uruchomic
kuchenke. Uzy¢ naczynia do
gotowania z ptaskim dnem.

Urzadzenie iskrzy.

Podczas rozmrazania lub
korzystania z innych funkji
kuchenki mikrofalowej uzywane
sq metalowe pojemniki.

Nie uzywaj metalowych
pojemnikow.

Po podtaczeniu
zasilania kuchenka
mikrofalowa
natychmiast
rozpocznie prace.

Kuchenka nie jest prawidtowo
zamknieta.

Zamknij drzwiczki i sprobuj
ponownie.

Funkcja rozmrazania
nie dziata.

Gotowana jest zbyt duza ilos¢
jedzenia.

Zmniejszyc¢ ilos¢ jedzenie i
ponownie uruchomic kuchenke.

Na kuchence
mikrofalowej mozna
wyczu¢ przebicie

Gniazdo zasilania nie jest
prawidtowo uziemione.

Sprawdz, czy zasilanie i gniazdo
zasilania s prawidfowo
uziemione.

Oswietlenie wnetrza
jest stabe [ub nie
wigcza sie.

Drzwiczki byty otwarte przez
zbyt dtugi czas.

Jesli wigczona jest funkcja
0szczedzania energii, Swiatto
moze sie wytaczy¢ automatycznie.
Zamknij drzwiczki i ponownie

je otworz, a nastepnie nacisnij
przycisk STOP/Eco.

Wewnetrzna lampa jest pokryta
obcg substancja.

Wyczys¢ wnetrze kuchenki
mikrofalowej i sprobuj ponownie.

44 Polski

elektryczne.

1. Kapie woda.

2. Para
wydobywa sie

przez szczeling

w drzwiczkach.
3. Woda

pozostaje

w kuchence

mikrofalowej.

W zaleznosci od
przygotowywanego jedzenia
moze pojawic sie woda lub para
wodna. Nie oznacza to awarii
kuchenki mikrofalowej.

Poczekaj, az kuchenka
mikrofalowa wystygnie, a
nastepnie wytrzyj ja suchym
recznikiem do naczyn.
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Problem

Przyczyna

Dziatanie

Problem

Przyczyna

Dziatanie

Jasnos¢ wewnatrz
kuchenki
mikrofalowej
Zmienia sie.

Natezenie Swiatta zmienia sie
Wraz ze zmiang mocy wyjsciowej
dla danej funkgji.

Podczas gotowania moze
dochodzi¢ do zmiany mocy
wyjsciowej kuchenki. Nie oznacza
to awarii kuchenki mikrofalowe).

Grill

Pieczenie zostato
zakonczone,

ale wentylator
chtodzacy nadal

pracuje.

Aby zapewnic chtodzenie
kuchenki mikrofalowej,
wentylator moze dziata¢ do
okoto 3 minut po zakonczeniu
gotowania.

Nie 0znacza to awarii kuchenki
mikrofalowej.

Taca obrotowa

Podczas obracania
taca obrotowa
zmienita potozenie.

W urzadzeniu nie ma pierscienia
obrotowego lub nie jest on
wtasciwie zamocowany.

Zamocuj pierscien obrotowy i
Sprobuj ponownie.

Taca obrotowa
nie obraca sie
prawidtowo.

Pierscien obrotowy nie jest
prawidtowo zamocowany,

jest zbyt duzo jedzenia lub
pojemnik jest zbyt duzy i dotyka
wewnetrznych powierzchni
kuchenki.

Zmniejsz ilos¢ jedzenia i nie
uzywaj zbyt duzych pojemnikdw.

Podczas dziatania z
kuchenki wydobywa
sie dym.

Podczas pierwszego uzycia
dym moze wydobywac sie z
elementow grzejnych kuchenki
mikrofalowej.

Nie jest to oznakg wadliwego
dziatania kuchenki mikrofalowej.
Po pierwszych 2-3 uzyciach
kuchenki to zjawisko powinno
Ustapic.

Do elementow grzejnych
przyczepito sie jedzenie.

Po ostygnieciu kuchenki
mikrofalowej usun jedzenie z
elementow grzejnych.

Potrawa znajduje sie zbyt blisko
grilla.

Na czas gotowania oddal potrawe
od grilla.

Potrawa nie jest prawidtowo
przygotowana lub utozona.

Upewnij sie, ze potrawa jest
prawidtowo przygotowana i
utozona.

Kuchenka mikrofalowa

Taca obrotowa
grzechocze podczas
obracania i jest
gtosna.

Resztki jedzenia utknety na
spodzie kuchenki mikrofalowej.

Usun resztki jedzenia z
dolnej powierzchni kuchenki
mikrofalowej.

Kuchenka Drzwiczki s otwarte. Zamknij drzwiczki i sprobuj
mikrofalowa nie ponownie.

podgrzewa.

Podczas Podczas pierwszego uzycia Nie jest to oznakg wadliwego

nagrzewania
kuchenki wydobywa
sie dym.

dym moze wydobywac sie z
elementow grzejnych kuchenki
mikrofalowej.

dziatania kuchenki mikrofalowej.
Po pierwszych 2-3 uzyciach
kuchenki to zjawisko powinno
ustapic.

Do elementow grzejnych
przyczepito sie jedzenie.

Po ostygnieciu kuchenki
mikrofalowej usun jedzenie z
elementow grzejnych.

Zapach spalenizny
lub plastiku podczas
korzystania

7z kuchenki
mikrofalowej.

Do gotowania uzyto plastikowych
lub niewtasciwych naczyn.

Uzyj szklanych naczyn
odpowiednich do gotowania w
wysokiej temperaturze.

Polski
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Rozwigzywanie problemow i kody informacyjne

Problem

Przyczyna

Dziatanie

Z wnetrza kuchenki
mikrofalowej

Resztki jedzenia lub plastiku
stopity sie wewnatrz urzadzenia.

Uzyj funkcji gotowania na parze,
a nastepnie wyczysc kuchenke

wydobywa sie sucha szmatka. Mozna umiesci¢
nieprzyjemny plaster cytryny wewnatrz
zapach. kuchenki mikrofalowej i
wiaczy€ ja, aby szybciej usungc
nieprzyjemny zapach.
Kuchenka Drzwiczki kuchenki mikrofalowej | Jesli drzwiczki sg czesto

mikrofalowa nie
piecze prawidtowo.

53 czesto otwierane podczas
gotowania.

otwierane, temperatura
wewnatrz zostaje obnizona i
moze to negatywnie wptynac¢ na
gotowanie.

Kontrolki kuchenki mikrofalowej
nie sg prawidfowo ustawione.

Wprowadz prawidtowe ustawienia
kontrolek kuchenki mikrofalowej i
Sprobuj ponownie.

Grill lub inne akcesoria nie s3
prawidtowo wtozone.

Umies¢ akcesoria prawidtowo.

Uzyto niewtasciwego rodzaju lub
rozmiaru naczyn.

Uzywaj odpowiedniego naczynia z
ptaskim dnem.

46 Polski

Kod informacyjny

Kod informacyjny Przyczyna Dziatanie
o Wyczysc przyciski i sprawdz, czy wokot nich nie
Przyciski . o . ,
) zebrata sie woda. Jesli problem sie powtorzy,
sterowania

wytacz kuchenke na 30 sekund, a nastepnie

C-do sg nacisniete o j p T .
T sprobuj ponownie wprowadzi¢ ustawienia. Jesli
przez wiecej niz ! , o
10 sekund problem sie powtorzy, skontaktuj sie z lokalnym
’ Centrum obstugi klienta firmy SAMSUNG.
UWAGA

Jesli porada nie pomoze rozwigzac problemu,

firmy SAMSUNG.

skontaktuj sie z lokalnym Centrum obstugi klienta
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Dane techniczne

Firma SAMSUNG dazy do nieustannego udoskonalania swoich produktow. Zaréwno dane

techniczne, jak i instrukcja uzytkownika moga w zwigzku z tym ulec zmianie bez powiadomienia.

Zgodnie z przepisem 2/1984 (111.10) BKM-IpM. jako dystrybutor deklarujemy, ze kuchenka
MG23A7318C* firmy Samsung spetnia podane ponizej parametry techniczne.

Model

MG23A7318C

Zrodto zasilania

230V ~ 50 Hz AC

Zuzycie energii
Moc maksymalna
Microwave (Mikrofale)
Grill (element grzejny)

2400 W
1300 W
1100 W

Moc wyjsciowa

100 W / 800 W — 6 poziomow (IEC-705)

Czestotliwos¢ robocza

2450 MHz

Wymiary (szer. x wys. x gt.)
Na zewnatrz
Whnetrze kuchenki

489 x 275 x 362 mm
330 x 211 x 324 mm

Pojemnos¢ 23 litrow
Waga

Netto Ok. 14,5 kg
Poziom hatasu 40 dBA

* Ten produkt zawiera zrodto swiatta o klasie efektywnosci energetycznej <G>.
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Notatki
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SAMSUNG

Gwarancja oferowana przez firme Samsung NIE obejmuje wezwan serwisowych dotyczacych obstugi, instalacji, czyszczenia ani konserwacji urzadzenia.

PYTANIA LUB UWAGI?

KRAJ ZADZWON POD NUMER LUB ODWIEDZ STRONE INTERNETOWA POD ADRESEM
AUSTRIA 0800 72 67 864 (0800-SAMSUNG) WWW.Samsung.com/at/support
BELGIUM 02201 2418 msamiing comibe it (renh
DENMARK 707019 70 www.samsung.com/dk/support
FINLAND 030-6227 515 WWWw.samsung.com/fi/support
FRANCE 0148 630000 Www.samsung.com/fr/support
GERMANY 06196 77 555 77 www.samsung.com/de/support
ITALIA 800-SAMSUNG (800.7267864) Www.samsung.com/it/support
CYPRUS 8009 4000 only from landline, toll free WWW.Samsung.com/gr/support

LUXEMBURG 26103710 www.samsung.com/be_fr/support
NETHERLANDS 0889090 100 www.samsung.com/nl/support
NORWAY 21629099 WWW.samsung.com/no/support
PORTUCAL 210 608 098 Www.samsung.com/pt/support
Chamada para a rede fixa nacional
Dias Uteis das 9h as 20h

SPAIN 9117500 15 WWW.Samsung.com/es/support
SWEDEN 0771-400 300 WWW.samsung.com/se/support

UK 0333000 0333 Www.samsung.com/uk/support

IRELAND (EIRE) 0818 717100 WWWw.samsung.com/ie/support
POLAND 801(01pjazta6\7v8edlftz J{:s/fzyzoigijrj)y http://www.samsung.com/pl/support/
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