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Dziękujemy za zakup produktu

Aby zapewnić jak najlepsze doświadczenia podczas korzystania z 
masażera, przed użyciem zapoznaj się z instrukcją.

1. Wykręć śrubkę zabezpieczającą tylną osłonę 
urządzenia i zdejmij osłonę. 
2. Wykręć kolejną śrubkę i rozsuń dwie części 
urządzenia. 
3. Odkręć śrubę zabezpieczającą mechanizm 
napędowy. 
4. Następnie korzystając z klucza imbusowego 2.5 mm 4. Następnie korzystając z klucza imbusowego 2.5 mm 
rozłącz silnik. 
5. Wyjmij silnik odkręcając śrubę, odszukaj złącze 
akumlatora, rozepnij je i wyjmij akumulator. 

Jeśli akumulator zostanie rozładowany, należy go naładować. 
Całkowite naładowanie urządzenie trwa około 3 godzin. W 
zależności od obciążenia i mocy podczas używania urządzenia, 
czas pracy wynosi od 0.5 do 3 godzin. Do ładowania należy 
wykorzystywać jedynie przewód i ładowarkę i odpowiednich 
parametrach technicznych. Podczas ładowania urządzenie 
będzie wyświetlać obecny poziom naładowania. Gdy na 
wyświetlaczu pojawią się - - oznacza to, że ładowanie zostało 
zakończone. 

• Nie należy masować jednej partii mięśni przez dłużej niż 1 – 2 
minuty. Masaże przeprowadzaj w seriach. 
• Należy odpowiednio dobrać końcówkę do masowanej części 
ciała. 
• Masaż należy wykonywać wzdłuż mięśni, od góry do dołu. 
• Nie należy przykładać masażera do kości. 
• Masażer należy przesuwać powoli, jednostajnym ruchem. W • Masażer należy przesuwać powoli, jednostajnym ruchem. W 
przypadku napotkania szczególnie wymagającego masażu 
miejsca, możesz zatrzymać się w nim na krótką chwilę. 
• W trakcie masażu rozluźnij się i głęboko oddychaj. 

WskazaniaPrzeciwwskazania
Bóle i skurcze mięśni
Pobudzenie krążenia 
mięśniowego
Pobudzenie regeneracji mięśni 
Zmniejszenie ilości kwasu 
mlekowego w mięśniach
Zwiększenie ruchliwości stawów Zwiększenie ruchliwości stawów
Zmniejszenie zmęczenia mięśni

Siniaki, tętniaki, otwarte rany
Korzystanie z leków 
zagęszczających krew
Ciąża
Nowotwory
Choroby serca, korzystanie z Choroby serca, korzystanie z 
rozruszników serca

1. Produkt należy przetrzeć lekko wilgotną, miękką ściereczką 
po każdym użyciu. 
2. Jeśli nie będziesz korzystać z produktu przez dłuższy okres, 
należy wyjąć z niego akumulator.

1. Produkt przeznaczony do użycia jedynie przez osoby 
dorosłe. 
2. Przed użyciem należy dokładnie zapoznać się z 
informacjami zawartymi w instrukcji. 
3. Produkt należy przechowywać poza zasięgiem dzieci.
4. Nie należy zbliżać głowicy masażera do kości i 
delikatnych fragmentów ciała. 
5. Produkt należy używać na suchej, czystej skórze. Nie 5. Produkt należy używać na suchej, czystej skórze. Nie 
należy masować przez ubrania. 
6. Jeśli masaż sprawia ból, należy natychmiast 
przerwać korzystanie. 
7. Korzystaj jedynie z odpowiednio dobranej głowicy. 
8. Zbyt długie korzystanie lub zbyt mocne dociskanie 
masażera może prowadzić do powstawania siniaków. 
9. Masażera nie należy zbliżać do włosów, palców i 9. Masażera nie należy zbliżać do włosów, palców i 
twarzy. 
10. Nie należy blokować wlotu powietrza chłodzącego 
silnik urządzenia. 
11. Produkt należy przechowywać w suchym miejscu, 
gdyż dostęp wilgoci i wody może prowadzić do trwałego 
uszkodzenia produktu. 
12. Przed każdym użycie dokładnie zapoznaj się ze 12. Przed każdym użycie dokładnie zapoznaj się ze 
stanem produktu. W przypadku stwierdzenia 
jakichkolwiek nieprawidłowości natychmiast przerwij 
korzystanie. 
13. Nie należy samodzielnie naprawiać ani modyfikować 
urządzenia. 
14. Instrukcja zawiera ważne informacje, należy więc 14. Instrukcja zawiera ważne informacje, należy więc 
zachować ją na wypadek wystąpienia jakichkolwiek 
wątpliwości. 

Urządzenie przeznaczone jest do masażu, rozluźniania spiętych 
mięśni, bólów mięśniowych, bólów stawów. Masaż można 
zostać wykonany na każdym praktycznie każdym elementem 
ciała, z wyjątkiem głowy, linii kręgosłupa, wierzchu dłoni i stóp. 
Przed użyciem należy dokładnie zapoznać się z informacjami 
znajdującymi się w instrukcji. 

Napięcie akumulatora: 7.4 V
Napięcie ładowania: 5 V
Prąd ładownia: 2 A
Moc: 18 W
Pojemność akumulatora: 1800 mAh

1. Tryb oczekiwania: Włącz urządzenie przytrzymując włącznik przez 2 
sekundy. Na wyświetlaczu pojawi się informacja o ustawionej mocy 
urządzenia, po uruchomieniu będzie to 00. Dwie pozostałe cyfry oznaczają 
poziom naładowania urządzenia. 
2. Zmiana mocy: Wciśnij przycisk +, aby zwiększyć moc urządzenia. 
Przycisk – pozwoli ją zmniejszyć. Przytrzymanie przycisku pozwoli na 
szybką zmianę ustawień. Moc określana jest w zakresie 1 – 99. 
3. Poziom naładowania: Dwie cyfry z prawej strony wyświetlacza 3. Poziom naładowania: Dwie cyfry z prawej strony wyświetlacza 
oznaczają poziom naładowania urządzenia w zakresie 1 – 99. Nie należy 
korzystać z urządzenia jeśli poziom naładowania wynosi mniej niż 20. 
Liczba 00 oznacza całkowite rozładowania urządzenia. 
4. Wyłączenie: Aby wyłączyć masażer przytrzymaj włącznik. 
5. Wyłączenie automatyczne: Masażer zostanie automatycznie 5. Wyłączenie automatyczne: Masażer zostanie automatycznie 
wyłączony po 30 minutach aktywności. Jeśli chcesz korzystać dalej, 
możesz uruchomić go ponownie. 
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