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O nas

Jestesmy polskim, poznarskim producentem suplementow diety,
ktory od samego poczatku dziata PROSTO -

nie dodawalismy, nie dodajemy i nie bedziemy dodawac

zbednych sztucznych dodatkéw do zadnego z naszych produktow.

Dzieki temu masz pewnosc, ze wybierajac ForMeds otrzymasz ZAWSZE CZYSTY SKEAD -
bez niepotrzebnych substancji wypetniajgcych, przeciwzbrylajacych,

konserwujacych i barwigcych.

Co jeszcze nas wyrdznia?

WYSOKIE DAWKI

Nasze produkty zawieraja
wysokie dawki sktadnikow
aktywnych.

VEGAN

Znaczna czes¢ naszych
produktow jest odpowiednia
dla wegetarian i wegan.

WYSOKA PRZYSWAJALNOSC
| AKTYWNE FORMY

Aktywna forma nie wymaga przeksztatcenia
do formy przydatnej dla organizmu, dlatego

moze byc¢ przez niego od razu wykorzystana.

BEZPIECZENSTWO

Wszystkie produkty badamy pod katem
zanieczyszczen. Posiadamy wtasny zaktad
produkcyjny, a nasi dostawcy sa przez nas
skrupulatnie sprawdzani.

NATURALNE SKEADNIKI

To, co mozemy dajemy Ci
prosto z natury.

STANDARYZACJA

Nasze ekstrakty sg standaryzowane
na zawartosc sktadnikow aktywnych.




Oto dowod

nasze wybrane sktadniki

CYTRYNIAN MAGNEZU QUATREFOLIC®, 800 ug

wysoko przyswajalna forma magnezu, aktywna forma folianu o udowodnionej

0 wyzszej biodostepnosci badaniami wysokiej biodostepnosci,

niz np. tlenek magnezu 7219 dedykowana kobietom w cigzy i mamom
karmigcym

METYLOKOBALAMINA, METYLOFOLIAN
100 pg WAPNIA, 500 pg

aktywna forma wit. B12, ktéra aktywna forma folianu, o wyzszej
- W przeciwienstwie do cyjanokobala- przyswajalnosci niz kwas foliowy
miny - po spozyciu moze by¢ od razu (e

wykorzystana przez organizm @12

WIT. D3, 4000 IU

naturalnego pochodzenia z lanoliny
(wosk owczy)

LIPOSOMALNAC,
B12, CYNK

sktadniki w postaci liposomalnej,
stabilne w Srodowisku zotadka,
chronione dodatkowo kwasoodporng
kapsutka o opdznionym uwalnianiu

KOLAGEN I ELASTYNA

z membran jaj, 0 udowodnionym
badaniami dziataniu na poprawe m.in.
jedrnosci

i nawilzenia skory

KOLAGEN, 5000 mg

z kosci wotowych, przebadany
na metale ciezkie

DHA, 600 mg

z anchois, przebadane
na metale ciezkie, dedykowane kobietom
w cigzy i mamom karmigcym

HAWAJSKA SPIRULINA LECYTYNA
| PORTUGALSKA CHLORELLA

naturalnego pochodzenia ze stonecznika
wolne od zanieczyszczeh DDT, dioksyn i lindan

ASHWAGANDHA COLOSTRUM

o wysokiej zawartosci sktadnikow aktywnych pozyskiwane z siary (pierwsze mleko) kréw
- witanolidow (10%) do 12 h po porodzie, standaryzowane na
70% biatka i 30% immunoglobulin

SZCZEPY BAKTERII SOD

mikrokapsutkowane, o wysokiej stabilnosci, opatentowana dysmutaza ponadtlenkowa,
odporne na dziatanie ptynéw ustrojowych naturalnego pochodzenia z mikroalg




Nasze linie

BICAPS MNORYA(

Suplementy w formie proszkéw do rozpuszczenia
w wodzie lub ulubionym napoju. W kazdym opako-
waniu znajdziesz miarke, by odmierzy¢ wiasciwa ilos¢

Suplementy zamkniete w kapsutce z pullulanu
(naturalna, weganska). Pojemniki wykonane
z uzyciem roslinnych surowcow.

F-COLLAGEN MAX

porcji. Suplement diety
e C1000

LIPOCAPS OLICAPS Peptydy kolagenowe HD(,‘)S(,')H]N

(hydroksyprolina 530 mg, prolina 580 mg)

Liposomalne produkty, zamkniete w kapsutce
0 opdznionym uwalnianiu. Nie zawieraja
typowych dla liposomdéw: alkoholu, stodzikow
i konserwantow.

PRENACAPS

Suplementy diety dla kobiet planujacych ciaze,
bedacych w cigzy oraz karmiacych.

INAMIA

Suplementy diety, ktére kompleksowo odpowiedza
na rézne potrzeby skory.

Suplementy diety w oleju,
zamkniete w zelatynowej kapsutce.

SIMPLIFSHOTS

Suplementy diety w ptynnej formie.

HILKI NOWOSC

Suplementy diety dla dzieci od 3 roku zycia w formie
smacznego proszku w wygodnych saszetkach.
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PRENACAPS”

Dla przysztych mam . .

i mam karmiacych.
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B complex

Wysoko prayswajalie formy witamin
suplement
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sawsze CZYSTY BEZ dodatku SMAK podaj dodaj do napoju,  dodaj do positku,

sklad cukru nadaje suszone bezposrednio  np.wody, soku,  np. kaszki, jogurtu,

pure owocowe z saszetki mleka musu

SUPLEI\/IENT DIETY

Czesc! Jestesmy Hilkei
- czyste witaminki na zdrowe minki!

Suplementy diety z zawsze czystym sktadem dla dzieci
w wieku g+, pethe witamin i sktadnikow aktywnych.
Pomozemy zadbac¢ o zdrowy rozwoéj Twojego malucha
oraz zaspokoic potrzeby intensywnie rozwijajgcego sie
miodego organizmu.

Cztery sympatyczne stworki: Hektor, Helciq,

Hugo i Henio zapraszajg do swiata
zdrowej suplementacji na wesoto!



a ™\ odporne na OPOZNIONE UWALNIANIE
— dziatanie kwasoodporna kapsutka chroni liposomy
. o . kwasow do 4 godzin w Srodowisku zotadka,
Liposomalna wit. C jest zamknieta w wodno- zofadkowych a w $rodowisku jelita uwalnia je do 20 minut

lipidowych pecherzykach zwanych liposomami.
Witamina ta jest wysoce przyswajalna oraz
w niewielkim stopniu wydalana z organizmu.

Badania potwierdzity, ze LIPOCAPS® C 1000

Badanie stabilnosci liposomowych suplementéw diety zawierajacych witamine

to najbardziej stabilna liposomalna wit. C sposréd . ] . .
. ! ,p . g o g C w warunkach zblizonych do srodowiska Zzotadka (0,1 N HCI w 37°C).
przebadanych produktéw. Technologia produkcji » . L
e s G o i BEZ = Badanie wykonane przez Warszawski Uniwersytet Medyczny.
Z0S .
Med i 4 iﬁ i KONSERWANTOW — 5000
edycznym. ot e £
Wﬂmc*ﬂ“ﬁnﬁwﬁw’“ WARTO WIEDZIEC
O A 2000
Porcja dzienna (4 kapsutki) zawiera (referencyjne o ﬂ';l%m”f” \@& Wazng role odgrywa stabilnos¢ liposomow
wartosci spozycia %): C 1000 st w@"’ﬁ; i zabezpieczenie ich przed niekorzystnym dla nich 1000
witamina C - 1 000 mg (1 250%). i % e Srodowiskiem Zotadka. Liposomy moga ulec tam 5
8 C - 1000me! ok " “DOSOma| w“%%ﬂf%ﬂ% ¥ BEZ ALKOHOLU : . acka. HIposomy moea Lt £ 500
Sktadniki: witamina C (kwas L-askorbinowy), fosfolipidy W‘%W’ﬁ%m%‘fﬁﬂ% | SLODZIKOW zniszczeniu lub agregacji (faczenie liposomow >
3 ™ o™ . . . . 0
(z lecytyny stonecznikowej), inulina, kapsutka (HPMC SUPlement gy, :Jlﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ;ﬂ% w duze skupiska), co utrudnia wchtanianie. ™ E 200
hydroksypropylometyloceluloza, guma gellan). Wprg, tamina ¢ oo Wﬂw Mﬁﬁ”*“‘ Zjawisko agregacji zaobserwowano w badaniu §
s ""::ll’dbw?c" nkT,-ii:w | i :w# f& p";eaaﬂ” g stabilnosci liposomalnej wit. C w formie zelu ;3 100
0gci an a . . . . i
MO Ineryeg, 10 01 L 77 i ptynu. Poczatkowe rozmiary badanych liposoméw £
(kolor niebieski*) ulegty powiekszeniu (kolor e 0 ‘ ‘ ‘ ‘
llo&¢ i ki iu: czerwony®). ]
05C porgiw opakowaniu 30 K!%QK | %0 PRZ'\I;ICEI—Y(?\(/DQ(?/S;:NIA LIPOSOMY W FORMIE PtYNU LIPOSOMY W FORMIE ZELU
RCJ|
W LODOWCE . rozmiar liposoméw gotowego . rozmiar liposomoéw gotowego produktu
1 20 ka pS U+e k produktu w wodzie po 2h w kwasie solnym
Zrodta:
12He Haisheng, et.al. Adapting liposomes for oral drug delivery. Acta Pharmaceutica Sinica B (2018), https:/doi.org/10.1016/j.apsb.2018.06.005. https:/www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5039444/
12 SU PLEM ENT D| ETY *w jednym produkcie wystepuija liposomy o réznej wielkosci 13




WYSOKO
B CO M P |_ EX / N\ WITAMINY PRZYSWAJALNE
: 7 GRUPY B FORMY
— W WYSOKICH

(m.in. metylokobalamina,
metylofolian wapnia, P-5-P)

: %% - DAWKACH
Porcja dzienna (2 kapsutki) zawiera \_/ SKEADNIKOW

(referencyjne wartosci spozycia %):

Witamina B1 (monoazotan tiaminy) - 50 mg (4 545%),
Witamina B2 (ryboflawina) - 50 mg (3 571%),
Niacyna (B3) (nikotynamid, kwas nikotynowy) - 50 mg

= cchziennej
(8312%), amid kwasu nikotynowego - 40mg, suplementacji :
kwas nikotynowy - 10mg, Cholina (B4) (wodorocytrynian

choliny) - 50 mg, Kwas pantotenowy (B5) (D-pantotenian

&
P
B

wapnia) - 50 mg (833%), Witamina Bé (P-5-P) - 25 mg B|=CAPS® B COMPLEX WIT. B2, B6, B12 TIAMINA BIOTYNA CHOLINA
(1 785%), Biotyna (B7) (D-biotyna) - 500 g (1 000%), Suple :

ment i : . . . , . )
Inozytol (B8) - 50 mg, Folian (BY) (L-metylofolian wapnia) Koy i I_ery : pomagaja w utrzymaniu wspomaga prqudmwe pomaga za{chqwac pomaga w funkcjonowaniu
_ 500 g (250%), PABA (B10) (kwas paraaminobenzoesowy) Pleks witamin z grupy B prawd’rowigf st_ami funkcjonowanie serca zdrowa skore i wtosy watroby
- 50 mg, Witamina B12 (metylokobalamina) - 500 pg : czerwonych krwine

(4 000%), Inulina - 120 mg 53‘\5)5:2( @
NATURALNA ROSLINNA %

KAPSULKA z PULLULANU

g€ pordii w opakowaniv: 60 on gy SKEADWOLNY . WIT.B6,B12, WIT. B2, B6, B12, NIACYNA, BIOTYNA,  WIT. B6, B12,
o NTETY(szvcH DODRowcéW : CHOLINA, FOLIAN NIACYNA, FOLIAN, WIT. B6, B2, B12 FOLIAN
il , : KWAS PANTOTENOWY
1 O ka pS k : wspieraja utrzymanie - pomagaja w prawidtowym wspomagaja
: prawidtowego metabolizmu wplywaja na zmniejszenie uczucia funkcjonowaniu uktadu funkcjonowanie uktadu
: homocysteiny Zmeczenia i znuzenia nerwowego odpornosciowego

SKEADNIKI: cholina (wodorocytrynian choliny), pullulan (otoczka kapsutki), inulina (korzen cykorii), witamina B1 (monoazotan tiaminy), kwas pantotenowy (D-pantotenian
SUPLEMENT DIETY wapnia), inozytol, PABA (kwas para-aminobenzoesowy), witamina B2 (ryboflawina), niacyna (amid kwasu nikotynowego, kwas nikotynowy), witamina Bé (P-5-P 5-fosforan 15
pirydoksaluy), folian (L-metylofolian wapnia), biotyna (D-biotyna), witamina B12 (metylokobalamina).




D3 4000

Zalecana porcja dzienna (1 kapsutka) zawiera
(referencyjna wartosc spozycia %):

witamina D (D3) - 100 pg/4 000 IU (2000%).
Sktadniki: olej MCT (z kokosa), zelatyna wotowa,
substancja utrzymujaca wilgoc: glicerol, witamina D
(cholekalcyferol z lanoliny).

IU - International Unit (1 pg = 40 IU)

llos¢ porcji w opakowaniu: 120

120 kapsutek

4000 U
WIT. D3

. .LlCAPS(@SJHmt”‘M EJ‘J

+ Waming :

D3 4000 °

Ty

$oLwy

03
BT

[120]

Kap:
SUEEK /120 poRcCI

codziennej
suplementacji

SUPLEMENT DIETY

codziennej
suplementacji

SUPLEMENT DIETY

F-VIT C 1000®

Porcja dzienna 1 g zawiera

(referencyjna wartosc¢ spozycia %):
Witamina C - 1 000 mg (1 250%).
Sktadniki: witamina C (kwas L-askorbinowy).

Zawartos¢ opakowania netto: 20 g

PRODUKT
PRZEBADANY

przez Narodowy Instytut Lekéw
i Warszawski Uniwersytet
Medyczny ¢




OLICAPS

llos¢ Czas suple- Produkt
Nazwa produktu Sktad kapsutek/  mentacji/ R Warto zapamietac Dziatanie
porgcji miesigce &
Witamina A (RE) - 800 pg (100%)
OLICAPS ADEK Witamina D (D3) - 50 ug (1 000%) / 2 000 IU 60/60 2 B Witaminy naturalnego pochodzenia: D3 (z lanoliny) oraz E (z soi). Wit. Ai D wspieraja uktad odpornosciowy. Wit. Ki D pomagaja w utrzymaniu zdrowych kosci.
Witamina E (a-TE) - 250 mg (2083%) Witamina K2 pozyskiwana na drodze fermentacji. Wit. E pomaga w ochronie komérek przed stresem oksydacyjnym.
Witamina K2 (menachinon) - 100 pg (133%).
Produkt
W_W:(gligtim Witamina D pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebédw. Uczestniczy w prawidtowym wchtanianiu
OLICAPS D3 2000 Witamina D (D3 cholekalcyferol) - 50 pg (1 000%)/2 000 U (60 orcr;)'ij 21lub 4 - Witamina D3 naturalnego pochodzenia (z lanoliny) w oleju. i wykorzystaniu wapnia oraz utrzymaniu jego prawidtowego poziomu we krwi. Dodatkowo wspiera
o pord funkcjonowanie uktadu miesniowego i odpornosciowego.
i 120 kaps.
(120 porgji).
Witamina D3 naturalnego pochodzenia (z lanoliny) w oleju Witamina D pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebdw. Uczestniczy w prawidtowym wchtanianiu
OLICAPS D3 4000 Witamina D (D3 cholekalcyferol) - 100 pg (2 000%)/4 000 IU 120/120 4 - Wysoka dawka — 4 OOOgIUp Y . i wykorzystaniu wapnia oraz utrzymaniu jego prawidtowego poziomu we krwi. Dodatkowo wspiera
Y i funkcjonowanie uktadu miesniowego i odpornosciowego.
Witamina D (D3 cholekalcyferol) - 50 pg (1 000%)/2 000 1U Witamina K2 i D3 w oleju. Witamina K pozyskiwana na drodze fermentacji, Witaminy K i D pomagaja w utrzymaniu zdrowych kosci. Witamina D wspomaga réowniez ukfad
OLICAPS K2D3 o . o 60/60 2 - A X . - oo L N Lot >
Witamina K2 (menachinon) - 100 pg (133%) witamina D3 naturalnego pochodzenia (z lanoliny). odpornosciowy, a witamina K przyczynia sie do prawidtowego krzepniecia krwi.
Olej rybi - 500 mg, w tym: Kwas eikozapentaenowy (EPA) i kwas dokozaheksaenowy (DHA) przyczyniaja sie do prawidtowego
OLICAPS OMEGA-3 min. 200 mg EPA (jako EE) 60/60 2 - Kwasy DHA i EPA pozyskiwane z oleju rybiego (anchovis). funkcjonowania serca. Dodatkowo kwas DHA przyczynia sie do utrzymania prawidtowego funkcjonowania
min. 150 mg DHA (jako EE) mdzgu i widzenia. Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spoZzywania 250 mg EPA i DHA dziennie.
OLICAPS OMEGA 3-6-9 Olej Inlar]y nmr\ot’roczony - 1000 mg, w tym: kwas alfa-linolenowy: 428 mg, kwas linolowy: 66 mg, 60/30 1 B Kwas alfa-linolenowy, linolowy i oleinowy pozyskiwane  oleju Inianego. Kwasy ?Ifa—lmolenow.y (AL‘A) i I|no|oyvy (LA) pomagaja w UtI’ZymE.\I"IIL.J Prawd’royvego poziomu cholesterolu
kwas oleinowy: 66 mg we krwi. Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku dziennego spozycia: 23 ALAi 10 g LA.
Czassuple- il
Nazwa produktu Sktad llo$¢ porcji  mentacji/ A Warto zapamietac Dziatanie
- weganski
miesigce
. Produkt w formie ptynnej. Opakowanie zawiera 20 szklanych buteleczek,
— O,
SIMPLIFSHOTS D3 Witamina D (D3, cholekalcyferol) - 100 ug (2000%)/4 000 1U 100 3 - po 5 ml kazda. 1 buteleczka (5 ml) to 20 000 IU naturalnej witaminy D3 o , o A , .
Olej z krokosza barwierskiego - 1 ml 7 lanoliny. Witamina D pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebdw. Uczestniczy w prawidtowym wchtanianiu
1 butelec'zka (5 ml) zawiera 10 lub 20 zalecanych dziennych porGi i wykorzystaniu wapnia oraz utrzymaniu jego prawidtowego poziomu we krwi. Dodatkowo wspiera
Porcja 0,5 ml zawiera: Witamina D (D3) - 100 2000%) / 4 000 IU, Olej z krokosza barwierskiego - 0,5 ml . funkcjonowanie uktadu miesniowego i odpornosciowego.
SIMPLIFSHOTS D3 MAX ! (b3) e R ! € 200/400 3 - W zaleznosci od przeznaczenia produktu nalezy spozywa¢ 0,25 ml lub unkgonowanie u U migsniowego 1 odp loweg

Porcja 0,25 ml zawiera:Witamina D (D3) - 50 pg (1000%) / 2 000 U, Olej z krokosza barwierskiego - 0,25 ml

0,5 ml produktu 1 raz dziennie.

% - referencyjna wartos¢ spozycia; IU - International Unit (1 pg = 40 1U) S U P LE M E NT D| ETY




LIPOSOMY

llos¢
Nazwa produktu Sktad kapsutek/ Warto zapamietac Dziatanie
porcji
Kompleks liposomalnych witamin z grupy B, w tym m.in.: witamina Bé Witaminy B2, B6 i B12 pomagaja w utrzymaniu prawidtowego stanu czerwonych krwinek. Tiamina
. . . (P-5-P), witamina B12 (metylokobalamina) oraz folian (L-metylofolian wspomaga funkcjonowanie serca. Biotyna pomaga zachowac zdrowa skére i wtosy. Cholina pomaga
- o _ o _ 9
\é\gg?ir:;n(?gz)l_ SSOOmmg |(<‘\1N§‘$15 gor)]’t\é\tl::;nv:lna(BB 52) B ‘;% qu ((2883532/?)%;;%,?“2(22)_ 1580n:ng((1321826/g/)3 wapnia). Cato$¢ stabilna w srodowisku zotadka (odporna na niekorzystne w funkcjonowaniu watroby. Witaminy B6é, B12, cholina i folian wspierajg utrzymanie prawidtowego
LIPOCAPS B COMPLEX Biotyna (B7) - 500 & (10002/) Inoz t0|}238) -50m gFoIiano(IYB‘?) - 500 ug (250%) §etaina _05,0 m 90/30 dla liposoméw dziatanie kwasow zotadkowych), dodatkowo zabezpieczona metabolizmu homocysteiny. Witaminy B2, B6, B12, niacyna, kwas pantotenowy i folian wptywaja
Wit;mina B12 - 1Ogg (4006‘;/) Y 8. He oh 8 kwasoodporna kapsutka o op6znionym uwalnianiu. Technologia produkcji  na zmniejszenie uczucia zmeczenia i znuzenia. Niacyna, biotyna, witaminy B2, B6 i B12 pomagaja
HE ° zostata opracowana we wspétpracy z Warszawskim Uniwersytetem w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego. Witaminy B6, B12, tiamina i folian wspomagaja
Medycznym. funkcjonowanie uktadu odpornosciowego.
Liposomalna witamina B12: stabilna w $rodowisku zotadka (odporna na
niekorzystne dla liposoméw dziatanie kwaséw Zofadkowych), dodatkowo Witamina B12 wspiera uktad nerwowy i odpornosciowy. Wspomaga prawidtowy poziom homocystein
LIPOCAPS B12 Witamina B12 (metylokobalamina) - 100 pg (4 000%) 120/120 zabezpieczona kwasoodporng kapsutka o op6znionym uwalnianiu. Technologia - WD o vowy odp Wy. VWspomaga p yp 4 Y
" p N . oraz przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.
produkcji zostata opracowana we wspotpracy z Warszawskim Uniwersytetem
Medycznym.
Liposomalna witamina C: stabilna w $rodowisku Zofadka (odporna na ., . X . - . L - . .
e . niekorzystne dla liposoméw dziatanie kwaséw Zzotadkowych), dodatkowo W|tam|n? C ~ wsplera uk’ra}d odpornosao.wy.l nerwowy, - przyczynia sie d(.). zmniejszenia uczucia
LIPOCAPS C 1000 Witamina C (kwas L-askorbinowy) - 1 000 mg (1 250%) 120/30 . o LT zmeczenia i znuzenia, - zwieksza przyswajanie zelaza, - pomaga w produkgji kolagenu
chroniona kwasoodporna kapsutka o opéznionym uwalnianiu. Sktad produktu . . A N L R .
) X R (w celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania kosci, chrzastki, skory i zebow).
zostat opracowany we wspdtpracy z Warszawskim Uniwersytetem Medycznym.
Liposomalna witamina D3: stabilna w $rodowisku zotadka (odporna na
niekorzystne dla liposoméw dziatanie kwaséw zotadkowych), dodatkowo Witamina D pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebéw. Uczestniczy w prawidtowym wchtfanianiu
LIPOCAPS D3 4000 Witamina D (D3 cholekalcyferol) - 100 pg (2 000%) / 4 000 1U 120/60 zabezpieczona kwasoodporng kapsutka o opdznionym  uwalnianiu. i wykorzystaniu wapnia oraz utrzymaniu jego prawidtowego poziomu we krwi. Dodatkowo wspiera
Technologia produkcji zostata opracowana we wspoétpracy z Warszawskim funkcjonowanie uktadu miesniowego i odpornosciowego.
Uniwersytetem Medycznym.
Liposomalny glutation: stabilny w srodowisku zotadka (odporny na niekorzystne
N dla liposoméw dziatanie kwaséw zotadkowych), dodatkowo zabezpieczony
LIPOCAPS GLUTATION Glutation - 300 mg 90/30 kwasoodporng kapsutka o opéznionym uwalnianiu. Technologia produkcji
zostata opracowana we wspotpracy z Warszawskim Uniwersytetem Medycznym.
Liposomalna ppstac cynku oraz m|ed’Z|: steblln{:\ w src{dovylsku Zotadka Miedz i cynk wspomagaja funkcjonowanie uktadu odpornosciowego oraz prawidtowy metabolizm. Chronia
Cynk (glukonian cynku) - 15 mg (150%). (odpoma na niekorzystne dia liposoméw dziatanie kwaséw zotadkowych), takze komorki przed stresem oksydacyjnym. Cynk pomaga zachowac zdrowe wtosy, skore i paznokcie
LIPOCAPS ZINC ynx e 4 s o 120/120 dodatkowo zabezpieczona kwasoodporng kapsutka o opéznionym uwalnianiu. P ydacyjnym. Lynk pomag Y, €p '

Miedz (glukonian miedzi) - 1,5 mg (150%)

Technologia produkcji zostata opracowana we wspodtpracy z Warszawskim
Uniwersytetem Medycznym.

Miedz wspiera uktad nerwowy, pomaga w prawidtowym transporcie zelaza w organizmie oraz w utrzymaniu
prawidtowej pigmentacji skory i wtoséw.

% - referencyjna wartos¢ spozycia; IU - International Unit (1 pg = 40 1U)
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PROSZKI

fe Czas suple-
llos¢ ..~ Produkt L . .
Nazwa produktu Sktad 2 mentacji/ A Warto zapamietac Dziatanie
porgcji st wegariski
wv?/;?'iil:\kt;ch Witamina C otrzymywana w procesie fermentacji. Produkt zostat
F-VIT C 1000 Witamina C (kwas L-askorbinowy) - 1 000 mg (1 250%) 3lub 13 przebadany przez Narodowy Instytut Lekéw i Warszawski Uniwersytet N ) . - . o . . .
- 90 lub 400 Medvezn Witamina C: - wspiera uktad odpornosciowy i nerwowy, - przyczynia sie do zmniejszenia uczucia
porcji. yezny. zmeczenia i znuzenia, - zwieksza przyswajanie zelaza, - pomaga w produkcji kolagenu
— - - — - o . ; - i A .
E-VIT C 1000+ \éY(Igt;Z}l?i Svsll;\/zgvacail:Ssrz)\lAr’\o:;l]yz 53 2100 mg (1 250%) “ ) Witamina C otrzymywana w procesie fermentacji. Produkt zawiera (w celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania kosci, chrzastki, skory i zebéw).
. <y el 5 réwniez naturalne bioflawonoidy cytrusowe.
w tym: kompleks bioflawonoidéw cytrusowych - 30 mg
Witamina C (kwas L-askorbinowy) - 1 000 mg (1 250%)
F-VIT CMAX Witamina D (D3 cholekalcyferol) - 1 000 1U/25 pg (500%) 60 2 - Witamina C otrzymywana w procesie fermentacji. Witaminy C i D oraz cynk wspieraja uktad odpornosciowy.
Cynk (cytrynian cynku) - 10 mg (100%)
F-BIOTIN Biotyna (D-biotyna) - 2 500 pg (5 000%), Inulina - 800 mg 60 2 Wysoka dawka biotyny - 2 500 pg. Biotyna: - wspiera uktad nerwowy, - pomaga zachowa¢ zdrowe wtosy i skére.
— — 5 — — - —— - — -
E-VIT D3 2000 Wltgmma D (D3 cholekalcyferol) - 2 000 1U/50 pg (1 000%) 60 9 B Witamina D3 naturalnego pochodzenia z lanoliny (wosku owczego). Witamina D: - pomagaw prawidtowym wlch’ramanlu i wykorzystaniu wapnia, - pomaga w utrzymaniu
Inulina - 800 mg zdrowych kosci, - wspiera uktad odpornosciowy.
. R . Foliany: - przyczyniaja sie do wzrostu tkanek matczynych w czasie cigzy, - pomagaja w prawidtowej
_ 0,
F-FOLIC ACID 400 Eﬁﬁ;:ojlg\gg I(.E;vas pteroilomonoglutaminowy) - 400 pg (200%) 60 2 syntezie aminokwaséw, produkcji krwi oraz funkcjonowaniu uktadu odpornoéciowego, - przyczyniaja sie
do zmniejszenia uczucia znuzenia i zmeczenia.
Witamina B1 (monoazotan tiaminy) - 50 mg (4 545%) . . . . .
F-VITB1 Inulina - 750 mg 60 2 Wysoka dawka witaminy B1 - 50 mg. Tiamina pomaga w funkcjonowaniu uktadu nerwowego i serca.
Witamina B2 (ryboflawina) - 50 mg (3 571%) Witamina B2 pozyskiwana w procesie fermentacji. Wysoka dawka witaminy Witamina B2 (ryboﬂavxflna): - pomagaw funchznowamu uk,’rad.u NErwowego |.utrzy.man|u prgwld’rowego.
F-VIT B2 : 60 2 . s o stanu czerwonych krwinek, - pomaga zachowa¢ zdrowa skére i prawidtowe widzenie, - zmniejsza uczucie
Inulina - 750 mg B2 - 50 mg. Kolor produktu (intensywny zétty) zmienia barwe moczu. . -
zmeczenia i znuzenia.
R . Niacyna w formie kwasu nikotynowego. Kwas nikotynowy moze powodowaé . . L - . . . .
_ 0, . -
F-VITB3 Nlagyna (kwas nikotynowy) - 50 mg (312%) 60 ) zaczerwienienie twarzy (efekt flush), ktére ustapi po ok. godzinie i nie jest Nlacyfla. wspiera t.,lk’rad nerwsjv.vy, przycz‘yma sie dp zmnlejszen.|a u'czuaa zmeczenia i znuzenia,
Inulina - 750 mg 3 . X y X . . . - wspiera utrzymanie sprawnosci umystowej na prawidtowym poziomie.
niebezpieczne. Efekt ten jest zwigzany z rozszerzeniem naczyr krwionosnych.
- - —— 5 - — — - - — o - -
E-VITB5 Kwa?s pantotenowy (D-pantotenian wapnia) - 200 mg (3 333%) 60 2 Wysoka dawka kwasu pantotenowego - 200 mg. Kwas par]tgtenowy. 'przyczyn!a sie do zmn!ejs;enla uczucia zmeczenia i znuzenia, - wspiera utrzymanie
Inulina - 500 mg sprawnosci umystowej na prawidtowym poziomie.
. . Witamina B6: - wspiera uktad nerwowy, odpornosciowy oraz produkcje czerwonych krwinek, - pomaga
- (o)
F-VITB6 :ﬁﬁ?ﬂ??%gg (rf]glorowodorek pirydoksyny) - 25 mg (1 785%) 60 2 Wysoka dawka witaminy Bé - 25 mg. w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny oraz biatka, - przyczynia sie do zmniejszenia
uczucia zmeczenia i znuzenia.
Witamina B12 (metylokobalamina) - 500 pg (20 000%) Metylokobalamina pozyskiwana w procesie fermentacji. Aktywna forma Witamina B12: - wspiera uktad nerwowy i odpornosciowy, - wspomaga produkcje czerwonych krwinek
F-VITB12 Inuli 60 2 . L . " . N L . X L o
nulina - 800 mg i wysoka dawka witaminy B12 - 500 pg. i metabolizm homocysteiny, — przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.
Witamina B12 (metylokobalamina) - 1 000 ug (40 000%) . . . .. . . . - . . . . .
E-VIT B CARDIO Witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny) - 25 mg (1 785%) 60 9 Metylokobalamina pozyskiwana w procesie fermentacji. Wysokie dawki Witaminy B6, B12 i foliany pomagaja w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny.

Kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy) - 1 000 pg (500%), Inulina - 773 mg

witamin B12 (1 000 pg), B6 (25 mg) i kwasu foliowego (1 000 ug).

Witaminy B6 i B12 wspieraja rowniez produkcje czerwonych krwinek.

% - referencyjna wartos¢ spozycia; IU - International Unit (1 pg = 40 1U)
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Czas suple- Erachillé:

llosé M L . .
Nazwa produktu Sktad - mentacji/ P Warto zapamietac Dziatanie
porcji miesia g e wegariski
Witamina A (octan retinylu) - 800 pg (100%), Witamina B1 (chlorowodorek tiaminy) - 1,1 mg (100%)
Witamina B2 (ryboflawina) - 1,4 mg (100%), Witamina Bé (chlorowodorek pirydoksyny) - 1,4 mg (100%)
S . . o . o
e s o S (0% o | WiaminaA . mieds il ra sl wiir fronovane ks adprnoicioues, Wiy
Biotyna (D-biotyna) - 50 pg (100%), Chrom (chlorek chromu) - 40 pg (100%) Kompleks 1? witamini 8 sk’rad.mkow mmgralnych W\{vysoko Przys.wajalnych z grupy B, ’magnez, miedz oraz jod - yk’raq nerwowy. Wltamlna A, cynk i b|o1.:y.na pomagaja za.chovyac
E-VIT MULTI Cynk (cytrynian cynku) - 10 mg (100%), Jod (jodek potasu) - 150 ug (100%) 30 1 B formach (m.in. metylokobalamina, cytryniany, glukoniany). Witamina C zdrowa skoére. Kwas pantotenowy, witamina C, witaminy z grupy B, magnez i Zzelazo przyczyniaja sie do
Kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutar,ninowy) - 200 ug (100%) i B12 pozyskiwane w procesie fermentacji, witamina D - z lanoliny (wosku ;mniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia. Witamina D i mangan wspieraja utrzymanie zdrowych kosci.
Kwas pantotenowy (D-pantotenian wapnia) - 6 mg (100%) owczego), witamina E - z soi niemodyfikowane;j. Zelazq pomaga w prawidtowej produkcji czerwonych krwinek. Selen i jod pomagaja w prawidtowym
Magnez (cytrynian magnezu) - 188 mg (50%), Mangan (glukonian manganu) - 2 mg (100%) funkcjonowaniu tarczycy.
Miedz (glukonian miedzi) - 1 mg (100%), Niacyna (amid kwasu nikotynowego) - 16 mg (100%)
Selen (selenian sodu) - 55 pg (100%), Zelazo (cytrynian zelaza) - 14 mg (100%)
T X > = S
F-VIT K2 MK-7 Yr\]/j?nr??allfsgézr:gK 7 menachinon) - 100 ug (133%) 30 1 Witamina K2 MK-7 pozyskiwana z olejéw roglinnych (geraniol, farnesol) Witamina K: - przyczynia sie do prawidtowego krzepniecia krwi, - pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci.
Witamina K (K2 MK-7 menachinon) - 100 pg (133%) bez uzycia soi. Witamina K2 MK-7 w wysoko przyswajalnej formie Witamina K: - przyczynia sie do prawidtowego krzepniecia krwi, - pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci.
F-VIT K2D3 Witamina D (D3 cholekalcyferol) - 2 000 1U/50 pg (1 000%) 60 2 - (menachinon MK-7 100% trans). Witamina D: - pomaga w prawidtowym wchtanianiu i wykorzystaniu wapnia, - pomaga w utrzymaniu

Inulina - 800 mg
SKEADNIKI MINERALNE

Waph (cytrynian wapnia) - 273 mg (34%)

Wysoko przyswajalna forma wapnia - cytrynian wapnia. Witamina D

zdrowych kosci, — wspiera uktad odpornosciowy.

Witamina D: - pomaga w prawidtowym wchtanianiu i wykorzystaniu wapnia, - pomaga w utrzymaniu

F-CALCIUM D3 Witamina D (D3 cholekalcyferol) - 5 g (100%) 60 2 - naturalnego poc_hodze.znl_a z lanoliny (wosku owczego). Po rozpuszczeniu Fdrovyych koéci i zebdw, - wspiera uktad odpornosciowy. Wapn pomaga w utrzymaniu zdrowych koéci
proszku tworzy sie zawiesina. i zebow.
— = S

F-CHROMIUM 200 I(::ﬂ(i)nrz (_pgg(l)lr::]agn chromu) - 200 g (500%) 60 2 Wysoko przyswajalna forma chromu - pikolinian chromu. Chrom przyczynia sie do utrzymania prawidtowego poziomu glukozy we krwi.

Sproszkowany so.k z korzenia buraka _o 600 mg Dodatkowa zawarto$¢ witaminy C, ktéra wspomaga wchtanianie zelaza. Zelazo: - pomaga w produkgji czerwonych krwinek i hemoglobiny, - wspiera uktad odpornosciowy,
F-FERRC Zelazo (fumaran zelaza) - 14 mg (100%) 60 2 Po rozpuszczeniu proszku tworzy sie osad. - przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia. Witamina C wspomaga wchtanianie zelaza

Witamina C (kwas L-askorbinowy) - 80 mg (100%) P P ysie i przyczy € . < i P g )

g Magnez (cytrynian magnezu) - 135 mg (36%) . B . Lo Lo

F-MAGB6 Witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny) - 0.7 mg (50%) 60 2 Wysoko przyswajalna forma magnezu - cytrynian magnezu. Magnez i witamina B6 wspieraja uktad nerwowy.

Magnez (cytrynian magnezu) - 170 mg (45%), Potas (cytrynian potasu) - 300 mg (15%) Wysoko przyswajalna forma magnezu i potasu - cytrynian magnezu Magnez, witamina Bé i potas wspierajg uktad nerwowy. Magnez i potas przyczyniaja sie do utrzymania
F-MAG CARDIO e X o 30 1 X . : A

Witamina Bé (chlorowodorek pirydoksyny) - 1,4 mg (100%) i potasu. prawidtowego funkcjonowania miesni.
F-MAGNESIUM Magnez (cytrynian magnezu) - 135 mg (36%) 60 2 Wysoko przyswajalna forma magnezu - cytrynian magnezu. Magnez: - wspiera uktad nerwowy i funkcjonowanie miesni, - pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebdw.
F-MSM Metylosulfonylometan (MSM) - 800 mg 90 3 MSM to organiczny zwiazek siarki. Siarka jest sktadnikiem m.in. sulfolipidéw (budulec wtoséw, skéry,

paznokci i chrzastki).

% - referencyjna wartos¢ spozycia; IU - International Unit (1 pg = 40 1U)
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Czas suple-

llosé ..~ Produkt o . .
Nazwa produktu Sktad pordji mgnt.acu/ weganski Warto zapamietac Dziatanie
miesigce
Chrom przyczynia sie do utrzymania prawidtowego poziomu glukozy we krwi. Cynk pomaga w utrzymaniu
Chrom (pikolinian chromu) - 40 pg (100%), Cynk (cytrynian cynku) - 10 mg (100%) idrom{ych kosc.|, wtoséw i skéry oraz wspiera uktad odporngsaowy. Jod pomaga \’N.praW|d{owym )
) o - o unkcjonowaniu tarczycy. Magnez wspiera uktad nerwowy i funkcjonowanie miesni. Mangan przyczynia
Jod (jodek potasu) - 150 pg (100%), Magnez (cytrynian magnezu) - 375 mg (100%) K L . . - . P . . L . -
R o L . AN o ompleks 11 sktadnikéw mineralnych w wysoko przyswajalnych formach  sie do utrzymania zdrowych kosci. Miedz wspiera uktad nerwowy i odpornosciowy. Molibden przyczynia
E-MULTI MINERALS Mangan (glukonian manganu) - 2 mg (100%), Miedz (glukonian miedzi) - 1 mg (100%) 30 1 (m.in. cytryni £ el lukoni ikolinian ch ie do ut R it taboli inokwaséw siark h. Pot X Khad
X . . o . o .in. cytryniany, fumaran Zelaza, glukonian manganu, pikolinian chromu, sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu aminokwaséw siarkowych. Potas wspiera uktad nerwowy,
Molibden (molibdenian sodu) - 50 pg (100%), Potas (cytrynian potasu) - 300 mg (15%) L Y ! f L . R X X DR . , R
L o . . X 5 -selenometionina). Po rozpuszczeniu produktu tworzy sie zawiesina. funkcjonowanie mies$ni oraz utrzymanie prawidtowego cisnienia krwi. Wapn pomaga w prawidtowym
Selen (L-selenometionina) - 55 pg (100%), Wapn (cytrynian wapnia) - 800 mg (100%) £ . I N X R > o
. . N unkcjonowaniu miesni i krzepnieciu krwi. Dodatkowo jest potrzebny do utrzymania zdrowych kosci.
Zelazo (fumaran zelaza) - 7 mg (50%) ) A X X P R . X
S_elen pomaga zachowac zdrowe wtosy i paznokcie, wspiera réwniez prawidtowe funkcjonowanie tarczycy.
Zelazo pomaga w produkcji czerwonych krwinek oraz wspiera uktad odpornosciowy.
Selen (L-selenometionina) - 300 pg (545%) Wysoko przyswajalna forma selenu - L-selenometionina. Wysoka dawka Selen: - pomaga zachowac zdrowe wtosy i paznokcie, - wspiera uktad odpornosciowy oraz prawidtowe
F-SELENIUM . 60 2 : N
Inulina - 800 mg selenu - 300 pg. funkcjonowanie tarczycy.
. Cynk: - pomaga w utrzymaniu réwnowagi kwasowo-zasadowej oraz prawidtowego metabolizmu
_ 0,
F-ZINC ﬁtrllil:]gq_/t;y;r;a; cynku) - 15 mg (150%) 60 2 Wysoko przyswajalna forma cynku - cytrynian cynku. ttuszczéw, - przyczynia sie do utrzymania prawidtowej ptodnosci oraz funkcji poznawczych, - pomaga
g w utrzymaniu zdrowych kosci, wtosdw i skory, — wspiera prawidtowe widzenie oraz uktad odpornosciowy.
Peptydy kolagenowe - 5 000 mg Peptydy kolagenowe z koéci wotowej, przebadany na zawartosc metali Kolagen wystepuje w wielu tkankach organizmu m.in. szpiku kostnym, chrzastce stawowej i Sciegnach oraz
F-COLLAGEN FLEX Witamina C (kwas L-askorbinowy) - 100 mg (125%) 30 1 - ciezkich. skorze. V.V|tafn|n.a C wspiera produkcje kolagenu w celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania kosci,
chrzastki, skory i zebow.
Peptydy kolagenowe - 5 000 mg Kolagen wystepuje w wielu tkankach organizmu m.in. szpiku kostnym, chrzastce stawowej i Sciegnach oraz
F-COLLAGEN MAX Witamina K (K2 MK-7 menachinon) - 100 pg (133%) 30 1 B Peptydy kolagenowe z kosci wotowych. Dodatkowa zawartos$¢ witaminy C, skérze. Witamina C wspiera produkcje kolagenu w celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania kosci,
Witamina D (D3 cholekalcyferol) - 2 000 1U/50 pg (1 000%) D i K oraz kwasu hialuronowego. chrzastki, skéry i zebéw. Witaminy D i K przyczyniaja sie do utrzymania zdrowych kosci. Kwas hialuronowy
Kwas hialuronowy - 100 mg, Witamina C (kwas L-askorbinowy) - 100 mg (125%) wystepuje w ludzkim organizmie m.in. w skérze, naskérku, tkance tacznej, maziéwce stawdw i chrzastce.
F-COLLAGEN ZINC Kolagen (hydrolizat) - 5 000 mg, Cynk (cytrynian cynku) - 10 mg (100%) 30 1 - Kolagen z kosci wotowej, przebadany na zawarto$¢ metali ciezkich. Kolagen wystepuje w wielu tkankach organizmu m.in. w skérze. Cynk pomaga zachowaé zdrowa skére.

FITOSK:EADNIKI

Ekstrakt z korzenia marchwi - 75 mg,

F-BETA CAROTENE w tym: beta-karoten - 15 mg, ekwiwalent retinolu/witaminy A - 8 333 1U/2 500 pg (312,5%) 60 2 Ekstrakt naturalnego pochodzenia - z marchwi. Beta-karoten w ludzkim organizmie przeksztatca sie w aktywna forme witaminy A.
Inulina - 725 mg
F-GLUTAMINE L-glutamina - 700 mg 90 3 Glutamina to jeden z trzech najliczniej wystepujacych aminokwaséw we krwi i mézgu.
-~ Chlorowodorek lizyny - 620 mg, . . . P .
F-LYSINE w tym: L-lizyna - 500 mg 60 2 Lizyna wchodzi w sktad wiekszosci biatek organizmu.
F-TRYPTOPHAN L-tryptofan - 350 mg 60 2 Tryptofan jest prekursorem serotoniny i melatoniny.

% - referencyjna wartos¢ spozycia; IU - International Unit (1 pg = 40 1U)
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Czas suple- Erachillé:

llosé M L . .
Nazwa produktu Sktad - mentacji/ P Warto zapamietac Dziatanie
porcji mieslace wegariski
PRODUKTY SPECJALISTYCZNE
F-CHOLINE Cholina (wodorocytrynian choliny) - 245 mg 60 2 Cholina: - przyczynia sie do utrzymania prawidtowego poziomu homocysteiny i metabolizmu ttuszczéw,

- pomaga w funkcjonowaniu watroby i utrzymaniu prawidtowego poziomu glukozy we krwi.

Aktywno$¢ proszku wynosi 80% w stosunku do $wiezego kolostrum. Colostrum (siara) to specjalny rodzaj mleka, pozyskiwany z mleka kréw wytacznie przez kilka dni
Kolostrum pozyskiwane z mleka krow pobierane do 12 h po porodzie. peciainy ) » pozy 4 via P

F-COLOSTRUM Kolostrum (siara wotowa) - 600 mg 60 2 - Krowom nie podaje sie hormonow. Produkt jest standaryzowany na ipgi;){igo?zlfké?ggi:z m.in. immunoglobuliny (biatkowe czasteczki uktadu odpornosciowego)

zawarto$¢ 70% biatka i 30% immunoglobulin.

Sok w proszku z owocéw: czarnej porzeczki - 746,7 mg, zurawiny - 746,7 mg, Produkt zawiera mieszanke sproszkowanch sokéw owocowych
F-FRUITS ananasa - 373,3 mg, cytryny - 373,3 mg, jagody - 373,3 mg, maliny - 373,3 mg; 60 2 potaczonych z wysoka iloscig btonnika (inulina) oraz biatka (biatko ryzowe
Biatko ryzowe - 733,3 mg; Inulina (korzen cykorii) - 280 mg. o wysokiej zawartosci aminokwasow).

Glutation - 250 mg

Witamina C - 190 mg (238%)

I1zolat biatka grochu - 746,7 mg: Sok w proszku z marchwi - 746,7 mg, buraka - 373,3 mg, owocow czarnej
F-VEGGIES porzeczki - 373,3 mg, limetki - 373,3 mg; Sproszkowany jarmuz - 373,3 mg, szpinak - 373,3 mg; 60 2
Koncentrat w proszku z pomidora - 373,3 mg; Inulina (korzen cykorii) - 266,7 mg.

F-GLUTATION+ 60 2 Witamina C pomaga w ochronie komérek przed stresem oksydacyjnym.

Produkt zawiera mieszanke sproszkowanch warzyw potaczonych z wysoka
iloscig btonnika (inulina) oraz biatka (izolat biatka grochu).

BICAPS

llosé kap-  CZ3Ssuple- byt

Nazwa produktu Sktad sutek/porcji mgntgcu/ weganski Warto zapamietac Dziatanie
miesigce
Eksﬁrak? z korzem? marchwi N 24 mg, o Witamina A wspiera uktad odpornosciowy i prawidtowe réznicowanie sie komoérek. Witamina D: - pomaga
- witamina A (ekwiwalent retinolu) - 800 pg (100%); N . A , . X Co . X X .
S . . o aturalna witamina A z marchwi. Witamina D wegariska, mikrokapsut- w prawidtowym wchtanianiu i wykorzystaniu wapnia, - pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci, miesni i sta-
Witamina D (D3) (mikrokapsutkowany cholekalcyferol z porostéw) - 50 pug (1 000%)/ 2 000 IU X . N . . e . X . N
BICAPS ADEK I . o 60/60 2 kowana, naturalnego pochodzenia z porostéw. Mikrokapsutkowana woéw, - wspiera uktad odpornosciowy. Witamina E pomaga w ochronie komérek przed stresem oksydacyj-
Witamina E (ekwiwalent D-alfa-tokoferolu) - 117.2 mg (977%) witamina K. nym. Witamina K: - przyczynia sie do prawidtowego krzepniecia krwi, - pomaga w utrzymaniu zdrowych
Witamina K (K2 MK-7) (mikrokapsutkowany menachinon) - 100 ug (133%) . kZéc} : - przyczy! edop g pnie P g Y b4

Inulina - 106 mg

% - referencyjna wartos¢ spozycia; IU - International Unit (1 pg = 40 1U) S U P LE M E NT D | ETY




s Czas suple-
Nazwa produktu Sktad Sll.llfeslf /E?)Et-:ji mgntgcji/ \:(:.ggzls(lti Warto zapamietac Dziatanie
miesigce
Ekstrakt z korzenia marchwi - 24 mg, - witamina A (RE) - 800 ug (100%);
BICAPS ADEK MAX Witamina D (D3) (cholekalcyferol z lanoliny) - 100 pg (2 000%)/ 4 000 IU 60/60 2 } Wysokie dawki: 800 pg witaminy A, 100 pg witaminy D (D3), 250 mg Witamina A wspiera prawidtowe widzenie i uktad odpornosciowy. Witamina E pomaga w ochronie komo-
Witamina E (bursztynian D-alfa-tokoferyku z soi) - 250 mg (2083%) witaminy E, 200 pg witaminy K (K2 MK-7). rek przed stresem oksydacyjnym. Witaminy D i K pomagaja w utrzymaniu zdrowych kosci.
Witamina K (K2 MK-7) (mikrokapsutkowany menachinon-7) - 200 pg (266%), Inulina - 50 mg
Witamina B12 (metylokobalamina) - 1 000 pg (40 000%) Wysokie dawki witamin: B6 - 25 mg, B12 - 1 000 pg, folian - 1 000 ug.  Witaminy B6, B12 i foliany pomagaja w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny. Witaminy
BICAPS B CARDIO+ Witamina B6 (P-5-P 5'fosforan pirydoksalu) - 25 mg (1 785%) 60/60 2 Wysoko przyswajalne formy: B6 (P-5-P), B12 (metylokobalamina), folian ~ Bé i B12 pomagaja w produkcji czerwonych krwinek oraz wspieraja prawidtowe funkcjonowanie uktadu
Folian (L-metylofolian wapnia) - 1 000 ug (500%), Inulina - 315 mg (L-metylofolian wapnia). nerwowego
Witamina B1 (monoazotan tiaminy) - 50 mg (4 545%)
Witamina B2 (ryboflawina) - 40 mg (2 857%)
Niacyna (B3) (nikotynamid, kwas nikotynowy) - 50 mg (312%)
Cholina (B4) (wodorocytrynian choliny) - 50 mg
Kwas pantotenowy (B5) (D-pantotenian wapnia) - 50 mg (833%) Wysoko przyswajalne formy (m.in. P-5-P, metylokobalamina, L-metylofo-
Witamina Bé (P-5-P) - 18 mg (1 286%) lian wapnia). Wysokie dawki sktadnikéw (np. biotyna - 500 pg, witamina
BICAPS B COMPLEX Biotyna (B7) (D-biotyna) - 500 ug (1 000%) 120760 2 B2 - 40 mg, B1 - 50 mg, B6 - 18 mg). Produkt o specyficznym zapachu ze
Inozytol (B8) - 50 mg wzgledu na zawartosc choliny. . X . X . L
Folian (B9) (L-metylofolian wapnia) - 500 pg (250%) Witaminy B.2, Bé, B}Z pomagaja w utrzymaniu prawidtowego stanu cz.erwonych kryvmek. Tiamina Wspo-
PABA (B10) (kwas paraaminobenzoesowy) - 50 mg maga funkcjonowanie serca. Biotyna pomaga zachowac zdrowa skére i wiosy. Cholina pomaga w funkcjo-
Witamina B12 (metylokobalamina) - 100 pg (4 000%) nowaniu watroby. Witaminy Bé, B12, cholina i folian wspieraja utrzymanie prawidtowego metabolizmu
Inulina - 120 mg homocysteiny. Witaminy B2, B6, B12, niacyna, kwas pantotenowy i folian wptywaja na zmniejszenie
— — — - uczucia zmeczenia i znuzenia. Niacyna, biotyna, witaminy B2, B6, B12 pomagaja w prawidtowym funk-
Witamina B1 (monoazotan tiaminy) - 100 mg (9 091%), Witamina B2 (ryboflawina) - 40 mg (2 857%) cjonowaniu uktadu nerwowego. Witaminy Bé, B12, tiamina, folian wspomagaija funkcjonowanie uktadu
Nlacyna (B3) - .466 mg (2 912,5%): odpornosciowego.
: i&:i I:]‘ﬁ’(ii;::;?tﬁniévfngo - 450 mg Kompleksowa kompozycja witamin z grupy B oraz betaina. Sktadniki wy-
Biotyna (B7) (D-bizl)tyna) ~ g2500 ug (5 000%) stepuja w wysoko przyswajalnych i aktywnych formach (m.in. metyloko-
BICAPS B COMPLEX MAX K X . o 60/30 1 balamina, P-5-P i L-metylofolian wapnia). Wysokie dawki wit. B1, niacyny,
was pantotenowy (B5) (D-pantotenian wapnia) - 200 mg (3 333%) biotyny, folianu i kwasu pantotenowego. Produkt o specyficznym zapachu
Witamina B6 (P-5-P) - 18 mg (1 286%) ’ . . :
Folian (B9) (L-metylofolian wapnia) - 600 pg (300%), Witamina B12 (metylokobalamina) - 100 pg (4 000%) ze wzgledu na zawartosc choliny.
Chlorowodorek betainy - 65,6 mg, w tym: betaina - 50 mg, Cholina (B4) (wodorocytrynian choliny) - 50 mg
Inozytol (B8) (myo-inozytol) - 50 mg, PABA (B10) (kwas paraaminobenzoesowy) - 50 mg
Witamina B1 (monoazotan tiaminy) - 100 mg (9091%) . Witamina B1 pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego i serca. Pomaga réwniez
BICAPS B1 Inulina - 190 mg 60/60 2 Wysoka dawka wit. B1 - 100 mg. w utrzymaniu prawidtowych funkgji psychologicznych.
. . o . . . " Witamina B2 pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego, utrzymaniu zdrowej skéry
BICAPS B2 }/r:/l:tlianr;“?a;;g g]yboﬂawma) - 40 mg (2857%) 60/60 2 x\(/)lE:m:\: diitzc;izr:/ts;(r?ga\:/i W Q;alc)esua_ fefms ntacji. Wysoka dawka - 40 mg. i prawidtowego widzenia. Pomaga réwniez w ochronie komdérek przed stresem oksydacyjnym i przyczynia
s p ywny zofty) zmienia barwe moczu. sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.
BICAPS B3 Niacyna - 500 mg (3 125%), 60/60 9 \z/\{(tzgls(:nfanvi\;(ﬁ;:\?;\:/zc;_( 459%0 drggig)o-ta:éir;:g;fl:\itvx;:tg;t?:/‘g ?:ﬁgo Niacyna: -wspiera uktad nerwowy, -przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia, -pomaga

w tym: amid kwasu nikotynowego - 490 mg, kwas nikotynowy - 10 mg

flush” (zaczerwienienie twarzy i ciata).

zachowac zdrowa skore.

% - referencyjna wartos¢ spozycia; IU - International Unit (1 pg = 40 1U)
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Czas suple-

llo$¢ kap- " Produkt L . .
Nazwa produktu Sktad sutek/porcji mgntgcll/ weganski Warto zapamietac Dziatanie
miesigce
Witamina B12 (metylokobalamina) - 500 pig (20 000%) Metylokobalamina pozyskiwana w procesie fermentacji. Aktywna forma Witamina B12: -wspiera uktad nerwowy i odpornosciowy, -wspomaga produkcje czerwonych krwinek
BICAPS B12 N 60/60 2 . L X " R T L R . A L
Inulina - 290 mg i wysoka dawka witaminy B12 - 500 ug. i metabolizm homocysteiny, -przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.
BICAPS B12 MAX Witamina B12 (hydroksykobalamina) - 1 000 pg Witamina B12 w wysoko przyswajalnej formie hydroksykobalaminy. Produkt jest Zywnoscia specjalnego
Zywnosé specjalnego Inulina - 140 mg 60/60 2 Wysoka dawka witaminy B12 - 1000 pg. przeznaczenia medycznego. Produkt przeznaczony do postepowania dietetycznego u oséb ze stwierdzong
przeznaczenia medycznego Biatko ryzowe - 250 mg anemia, zaburzeniami wchtaniania witaminy B12, wegetarian i wegan.
" - - S N T N - N _ ,
BICAPS BIOTIN Bloifyna (D-biotyna) - 2 500 pg ( 5 000%) 60/60 2 Wysoka dawka biotyny - 2 500 ug. .Blot’yna. pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego, -pomaga zachowac zdrowe wtosy
Inulina - 339,5 mg i skore.
BICAPS C 1000 Witamina C (kwas L-askorbinowy) - 1 000 mg (1 250%) 60/60 2 Witamina C otrzymywana w procesie fermentacji. Witamina C: - wspiera uktad odpornosciowy i nerwowy, - przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zme-
BICAPS C 1000+ Witamina C (kwas L-askorbinowy) - 1 000 mg (1 250%) 60/30 1 Witamina C otrzymywana w procesie fermentacji. Produkt zawiera row-  C2eNia i znuzenia, ~ zwicksza przyswajanie zelaza, - pomaga w produkcji kolagenu (w celu zapewnienia
Ekstrakt z owocéw cytrusowych - 50 mg, w tym: bioflawonoidy - 30 mg, Inulina - 200 mg niez naturalne bioflawonoidy cytrusowe. prawidfowego funkcjonowania kosci, chrzastki, skory i zebow).
Witamina C - 1000 mg (1250%)
Witamina D (D3 cholekalcyferol) - 50 pg (1000%)/ 2 000 IU ok 15 Witamina C otrzymywana w procesie fermentacji. Naturalna witamina D
BICAPS C MAX Cytrynian cynku - 48,5 mg, w tym: cynk - 15 mg (150%) 90/45 m.-c; z lanoliny (20001U). Cynk w formie wysoko przyswajalnego cytrynianu. Sktadniki produktu wspieraja prawidtowe funkcjonowanie uktadu odpornosciowego (wit. C, cynk i wt. D).
Ekstrakt z gorzkiej pomaranczy - 100 mg, w tym: hesperydyna - 90 mg Produkt zawiera réwniez rutyne oraz hesperydyne.
Ekstrakt z peretkowca japonskiego - 52,6 mg, w tym: rutyna - 50 mg
A - S
BICAPS D3 2000 :/r:/lljt“anna]|£1a3lgo(lf)n3gcholekalcyferol) 50 ug (1 000%) /2000 IU 120/120 4 - Witamina D3 naturalnego pochodzenia z lanoliny (wosku owczego).
S Witamina D pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebédw. Uczestniczy w prawidtowym wchtanianiu i wy-
_ 0,
BICAPS D3 4000 }’r:/l:tlﬁnr;“?a:;?o(?ns cholekalcyferol) - 100 g / 4 000 1U (2 000%) 120/120 4 - Wysoka dawka wit. D3 (z lanoliny) - 4000 IU. korzystaniu wapnia oraz utrzymaniu jego prawidtowego poziomu we krwi. Dodatkowo wspiera funckjono-
g wanie ukladu migsniowego i odpornosciowego.
I N P o o , - ) N }
BICAPS D3 VEGE Wlt:a\mlna D (D3) (mikrokapsutkowany cholekalcyferol z porostéw) - 50 pg (1 000%) / 2 000 IU 60/60 ) Witamina D weganiska, naturalnego pochodzenia z porostéw, mikrokap
Inulina - 280 mg sutkowana.
T N T ~ S
W!tam!na E (ekwiwalent D flfa tokoferolu) - 134 mg (1 1175%) Witamina E naturalnego pochodzenia - z soi niemodyfikowanej. Dodatek ~ Witamina E pomaga w ochronie komérek przed stresem oksydacyjnym. Witamina C pomaga w regeneracji
BICAPS E+C Witamina C - 185 mg (231%) 60/60 2 . . Lo X o
N witaminy C, ktéra pomaga w regeneracji witaminy E. zredukowanej formy witaminy E.
Inulina - 150 mg
. . N . .. Foliany: - przyczyniaja sie do wzrostu tkanek matczynych w czasie ciazy, - pomagaja w prawidtowej syn-
— 9, — |- -
BICAPS FOLATE FOII?n 500 pg (250%), 60/60 2 Wysoko przyswajaina forma witaminy BY - L-metylofolian wapnia i wyso tezie aminokwaséw, produkcji krwi oraz funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego, - przyczyniaja sie do
Inulina - 330 mg ka dawka - 500 pg. - R . A X
zmniejszenia uczucia znuzenia i zmeczenia.
S . . o Witamina K2 MK-7 pozyskiwana z olejéw roslinnych (geraniol, farnesol) . . L. . - . . -
Witamina K (K2 MK-7) (mikrokapsutkowany menachinon-7) - 100 pg (133%) R pfe N R L Witamina K: - przyczynia sie do prawidtowego krzepniecia krwi, - pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci.
BICAPS K2 D3 Witamina D (D3) (mikrokapsutkowany cholekalcyferol z porostéw) - 50 ug (1 000%) / 2 000 IU 60/60 2 bez uzycia soi. Witamina K2 MK-7 w wysoko przyswajalnej formie (mena- Witamina D: - pomaga w prawidtowym wchtanianiu i wykorzystaniu wapnia, - pomaga w utrzymaniu
N P Y P He ° chinon MK-7 100% trans), mikrokapsutkowana. WitaminaD naturalnego °, .p . ,g. . p . V! . Y . ‘y pnia, = p g Y
Inulina - 300 mg . A . zdrowych kosci, mies$ni i stawow, - wspiera uktad odpornosciowy.
pochodzenia - z porostéw, mikrokapsutkowana.
Witamina K (K2 MK-7) (mikrokapsutkowany menachinon-7) - 200 pg (267%) Witaminy K i D pomagaja w utrzymaniu zdrowych kosci. Witamina D uczestniczy w prawidtowym wchta-
BICAPS K2 D3 MAX Witamina D (D3) (z lanoliny) - 100 pg (2 000%) / 4 000 1U 60/60 2 - Wysokie dawki: 200 pg witaminy K (K2 MK-7), 4 000 IU witaminy D (D3). nianiu i wykorzystaniu wapnia oraz utrzymaniu jego prawidtowego poziomu we krwi. Dodatkowo wspiera

Inulina - 270 mg

funkcjonowanie uktadu mie$niowego i odpornosciowego.

% - referencyjna wartos¢ spozycia; IU - International Unit (1 pg = 40 1U)
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Czas suple-
mentacji/ ‘:;ngls(lti
miesigce €

Sktad llos¢ kap-

sutek/porcji Warto zapamietac Dziatanie

Nazwa produktu

Witamina K2 MK-7 pozyskiwana z olejéw roslinnych (geraniol, farnesol)
60/60 2 bez uzycia soi. Witamina K2 MK-7 w wysoko przyswajalnej formie (mena- Witamina K: -przyczynia sie do prawidtowego krzepnigcia krwi, -pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci.
chinon MK-7 100% trans), mikrokapsutkowana.

BICAPS K2 MK-7 Witamina K (K2 MK-7) (mikrokapsutkowany menachinon) - 200 ug (266%)
Inulina - 300 mg

Witamina Bé: -wspiera uktad nerwowy, odpornosciowy oraz produkcje czerwonych krwinek, - pomaga

N oy o
Witamina B6 (P-5-P) - 25 mg (1 785%) 60/60 2 Wysoko przyswajalna forma witaminy B6 - P-5-P i wysoka dawka - 25 mg. w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu homocysteiny oraz biatka, - przyczynia si¢ do zmniejszenia

BICAPS P-5-P

Inulina - 280 mg X L. e
uczucia zmeczenia i znuzenia.
Witamina A (octan retinylu) - 800 pg (100%), Witamina B1 (chlorowodorek tiaminy) - 2,2 mg (200%)
Witamina B2 (ryboflawina) - 2,8 mg (200%), Niacyna (B3) (amid kwasu nikotynowego, kwas nikotynowy) - 32 mg (200%)
Kwas pantotenowy (B5) (D-pantotenian wapnia) - 12 mg (200%) . . . . Lo . . .
Witamina B6 (P-5-P) - 2,8 mg (200%), Biotyna (B7) (D-biotyna) - 100 ug (200%) Witamina A, C, D, miedz, selen oraz kwas foliowy wspieraja funkcjonowanie uktadu odpornosciowego.
-J-F) -~ 4, 0), - - o . . s N _ . . - .
Folian (B9) (L-metylofolian wapnia) - 200 pg (100%) Kompleks 13 witamin i 7 sktadnikéw mineralnych w wysoko przyswa- ;/Ztt:a:\llvnayézzil;’iw i‘k?fgr:(eviya;meadnztc?{:; é‘;:i v;lilt(;?:ir?aelgv(\jv\:'\gnngtayl?j A é:\{r::‘_; br:gzyn:; P:Zm:ig;JQSi do
Witamina B12 (metylokobalamina) - 5 ug (200%), Witamina C (kwas L-askorbinowy) - 80 mg (100%) jalnych formach (m.in. K2 MK-7, P-5-P, L-metylofolian wapnia, metylo- Zmnieiszenia ucz?lcia zs'; czenigi Jnusenia <}Vitamina D iyma nan \\Cvs gierzy utrz rianiepzd:lovs), chjzos'ii
BICAPS MULTI Witamina D (D3) (mikrokapsutkowany cholekalcyferol z porostéw) - 10 pg (200%) 60/30 1 kobalamina, cytryniany, glukonian manganu). Witamina D naturalnego SeIenJi od pomagaia w erawidiow m funk;:'onowaniu tarcz i Chrolr)‘n riacz n)ila cie do utrz )rl‘nania r:;1—
Witamina E (bursztynian D-alfa tokoferylu) - 12 mg (100%) pochodzenia z porostéw, mikrokapsutkowana. Witamina K2 MK-7 X Jod pomagaja w p ym funkcjo ey przyczy! N trzy ap
Witamina K (K2 MK-7) (mikrokapsutkowany menachinon) - 75 g (100%) mikrokapsutkowana. widtowego poziomu glukozy we krwi. Witamina K przyczynia sie do prawidtowego krzepniecia krwi oraz

pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci. Witamina E pomaga w ochronie komérek przed stresem oksydacyj-

Chrom (chlorek chromu) - 40 g (100%), Cynk (cytrynian cynku) - 10 mg (100%) nym

Jod (jodek potasu) - 150 pg (100%), Magnez (cytrynian magnezu) - 150 mg (40 %)
Mangan (glukonian manganu) - 2 mg (100%), Miedz (glukonian miedzi) - 1 mg (100%)
Selen (L-selenometionina) - 55 pg (100%)

SKEADNIKI MINERALNE S,

BICAPS BOR :iv:ﬁrslabt_)rg;va/r;gﬂ meg, w tym: bor - 3 mg 60/60 2 Bor to pierwiastek $ladowy niezbedny do prawidtowego funkcjonowania organizmu.

Witamina D (D3) - 50 pg (1 000%)/ 2 000 U Potaczenie 2 000 IU weganskiej, mikrokapsutkowanej witaminy D3 (z po-  Waph i witamina D pomagaja w utrzymaniu zdrowych kosci, zebéw oraz prawidtowym funkcjonowaniu

BICAPS CALCIUMD3 Cytrynian wapnia - 1360 mg, w tym wapn - 279,5 mg (35%) 60/30 1 rostovs{) z wapniem. Wapn wystepuje w formie wysoko przyswajalnego miesni. Wltamlna D pomaga w prawidtowym wchtanianiu wapnia i utrzymaniu jego prawidtowego poziomu
cytrynianu. we krwi.
o - - ~ S . N . N T . N Ay
BICAPS CHROMIUM Plkqllnlan chromu - 1 640 pg, w tym: chrom - 200 pg (500 %) 60/60 2 Wysoko przyswajalna forma chromu - pikolinian chromu. Chrom przyczynia sie do utrzerlanla prawidtowego metabolizmu makrosktadnikéw odzywczych i wtasci
Inulina - 335 mg wego poziomu glukozy we krwi.
Fumaran Zelaza - 84 mg, w tym: Zelazo: 28 mg (200%) Wysoka dawka Zelaza - 28 mg. Dodatek witaminy C, ktéra wspomaga Zelazo: -pomaga w produkcji czerwonych krwinek i hemoglobiny; -wspiera uktad opornosciowy; -przyczy-
BICAPSFERRC S . o . 60/60 2 RV N > R . L N o o
Witamina C (kwas L-askorbinowy) - 200 mg (250%), Inulina - 140 mg wchtanianie zelaza. nia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia. Witamina C wspomaga wchtanianie zelaza.
BICAPS MAG B6 Cytrynian magnezu - 1 500 mg, w tym: magnez - 187,5 mg (50%) 60/30 1 Wysoko przyswajalna forma magnezu - cytrynian magnezu. Dodatkowa  Magnez: -wspiera uktad nerwowy i funkcjonowanie miesni, -pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebdéw.
Witamina B6 (P-5-P) - 1,4 mg (100%) zawartos$¢ witaminy Bé. Witamina Bé wspiera uktad nerwowy.
BICAPS MSM Metylosulfonylometan (MSM) - 700 mg 60/60 2 MSM to organiczny zwiagzek siarki. Siarka jest sktadnikiem m.in. sulfolipidéw (budulec wtoséw, skéry,

paznokci i chrzastki).

% - referencyjna wartos¢ spozycia; IU - International Unit (1 pg = 40 1U) S U P LE M E NT D | ETY




Czas suple-

llo$¢ kap- " Produkt L . .
Nazwa produktu Sktad sutek/porcji mgntgcll/ weganski Warto zapamietac Dziatanie
miesigce
BICAPS POTASSIUM Cytrynian potasu - 1 000 mg, w tym: potas - 360 mg (18%) 60/60 2 Wysoko przyswajalna forma potasu - cytrynian potasu. Pptas: “pornaga w p_r’av‘wdfowyrq funkcjonowaniu uktadu nerwowego i migsni, -przyczynia si¢ do utrzyma-
nia prawidtowego cisnienia krwi.
N PP X ~ o ._ - - P . IV .
BICAPS SELENIUM Sele'n (L-selenometionina) - 731 ug, w tym: selen - 300 pg (545%) 60/60 9 Wysoko przyswajalna forma selenu - L-selenometionina. Selen: pomaga zachowac zdrowe wtosy i paznokcie; -wspiera uktad odpornosciowy, -wspiera prawidtowe
Inulina - 345 mg funkcjonowanie tarczycy.
Proszek z bambusa - 192 mg, w tym krzem - 67 mg Wysoka dawka krzemu - 74 mg. Trzy naturalne zrédta: bambus, skrz Krzem to mikrosktadnik obecny we wszystkich zdrowych tkankach ludzkiego organizmu. Najwigksze jego
BICAPS SILICA+ Ekstrakt z ziela skrzypu polnego - 220 me, w tym krzem - 7 mg 60/60 2 oTn oraz pokrzywa, bogata wg.olionoIe . , ® ilosci wystepuja w skdrze oraz Koﬁciachy y 8oor8 e 8
Ekstrakt z lisci pokrzywy zwyczajnej - 120 mg, w tym polifenole - 4,8 mg poiny P ywa, bog P : ystepuja :
Cynk: -pomaga w utrzymaniu réwnowagi kwasowo-zasadowej oraz prawidtowego metabolizmu ttuszczéw;
Cytrynian cynku - 80 mg, w tym: cynk - 25 mg (250%) . _ . . -przyczynia sie do utrzymania prawidtowej ptodnosci oraz funkcji poznawczych; -pomaga w utrzymaniu
BICAPS ZINC Cytrynian miedzi - 6,8 mg, w tym: miedz - 2,5 mg (250%) 60/60 2 Optym.aln.a proporcja cynku do m]ed;l (1.0'1)' Wysoko przyswajaina forma zdrowych kosci, wtoséw i skory; -wspiera prawidtowe widzenie oraz uktad odpornosciowy. Miedz: -przy-
" cynku i miedzi - cytrynian cynku i miedzi. L . K R R R N
Inulina - 260 mg czynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego, -wspiera funkcjonowanie uktadu
nerwowego, -pomaga w utrzymaniu prawidtowej pigmentacji skéry i wtoséw.
Cynk: -pomaga w utrzymaniu réwnowagi kwasowo-zasadowej oraz prawidtowego metabolizmu ttuszczéw;
Cytrynian cynku - 48,5 mg, w tym: cynk - 15 mg (150%) -przyczynia sie do utrzymania prawidtowej ptodnosci oraz funkcji poznawczych; -pomaga w utrzymaniu
BICAPS ZINC 15 Cytrynian miedzi - 4,41 mg, w tym: miedZ - 1,5 mg (150%) 60/60 2 Wysoko przyswajalna forma cynku i miedzi - cytrynian cynku i miedzi. zdrowych kosci, wtoséw i skory; -wspiera prawidtowe widzenie oraz uktad odpornosciowy. Miedz: -przy-
Inulina - 293,85 mg czynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego, -wspiera funkcjonowanie uktadu
nerwowego, -pomaga w utrzymaniu prawidtowej pigmentacji skéry i wtoséw.
Chrza§tka kurczaka - 40 mg, w tym: kolagen - 10 mg Przebadany Klinicznie niezdenaturowany kolagen typu Il. Dodatkowa KoJagen w.ysteApUJe WW|faIu tkankach.organlzmu m.in. szpiku ko§tnym, chr;qstce stawong i scwgqach oraz
BICAPS COLLAGEN L-prolina - 540 mg 60/30 1 - Jawartoé proliny i witaminy C. skorze. Witamina C wspiera produkcje kolagenu w celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania kosci,
Witamina C (kwas L-askorbinowy) - 100 mg (125%) P Y V& chrzastki, skory i zebdw. Prolina wchodzi w sktad kolagenu i stanowi 30% tworzacych go biatek.
Kolagen rybi typ | - 380 mg, Kolagen rybi typ Il - 155 mg
Kolagen rybi typ Ill - 12 mg, Siarczan chondroityny - 100 mg, 3 typy kolagenu (typ I, I i [ll) potaczone z kwasem hialuronowym oraz Kolagen wystepuje w wielu tkankach organizmu m.in. szpiku kostnym, chrzastce stawowej i $ciegnach
BICAPS COLLAGEN FISH+ w tym: 57,7 mg chondroityny; 60/30 1 - wysoko przyswajalnymi formami: siarczanem chondroityny i siarczanem oraz skorze. Kwas hialuronowy wystepuje w ludzkim organizmie m.in. w skérze, naskdrku, tkance tacznej,
Siarczan glukozaminy - 49,8 mg, w tym: 28,8 mg glukozaminy; glukozaminy. mazidéwce stawow i chrzastce. Glukozamina wystepuje m.in. w chrzastce.
Kwas hialuronowy - 100 mg
Ehrrzoa"srfla(a_k; ggzamka - 40 mg, w tym: kolagen - 10 mg Kolagen wystepuje w wielu tkankach organizmu m.in. szpiku kostnym, chrzastce stawowej i $ciegnach oraz
KvF\)/as hialuronow g_ 100 m Przebadany Klinicznie niezdenaturowany kolagen tyou Il. Dodatkowa skorze. Witamina C wspiera produkcje kolagenu w celu zapewnienia prawidtowego funkcjonowania kosci,
BICAPS COLLAGEN MAX Y s 60/30 1 - Y Y sen typu 1. chrzastki, skory i zebéw. Witaminy D i K przyczyniaja si¢ do utrzymania zdrowych kosci. Kwas hialuronowy

SUPERFOOD

BICAPS CHLORELLA

Witamina C (kwas L-askorbinowy) - 130 mg (163%)
Witamina K (K2 MK-7 menachinon) - 100 ug (125%)
Witamina D (D3 cholekalcyferol) - 50 pg (1 000%) / 2 000 IU

Chlorella portugalska (Chlorella vulgaris) - 530 mg

60/60

2

zawartosc¢ proliny, witaminy C,D i K oraz kwasu hialuronowego.

Alga z Portugalii wolna od zanieczyszczerh DDT, WWA, lindan, dioksyn;
hodowana w $cisle okreslonych warunkach.

wystepuje w ludzkim organizmie m.in. w skdrze, naskorku, tkance tacznej, mazidwce stawow i chrzastce.
Prolina wchodzi w sktad kolagenu i stanowi 30% tworzacych go biatek.

Chlorella to alga, ktéra przyczynia sie do wzmocnienia witalnosci organizmu.

% - referencyjna wartos¢ spozycia; IU - International Unit (1 pg = 40 1U)
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Nazwa produktu Sktad sutek/porcji mgnt.acu/ weganski Warto zapamietac Dziatanie
miesigce
BICAPS SPIRULINA Spirulina hawajska (Arthrospira platensis) - 530 mg 60/60 2 Alga z HawaJo,V\{,WOIna o,d zanieczyszczeni DDT, WWA, lindan, dioksyn; Spirulina to alga, ktéra przyczynia sie do wzmocnienia witalnosci organizmu.
hodowana w $cisle okreslonych warunkach.
BICAPS ENTERO f:ﬁﬁ:gr?n;);ceni:oulardu DBVPG 6763 - 250 mg (5 mid CFU) 60/60 2 Wysoka dawka Saccharomyces boulardii - 250 mg. Saccharomyces boulardii to szczep, ktéry zostat poddany wielu badaniom klinicznym?.
Mieszanka MicroBACTI, w tym: Mieszanka mikrokapsutkowanych szczepéw bakterii, o przedtuzonej
. Lactobacillus acidophilus LAO2- 2 mld CFU, Lactobacillus casei rhamnosus GG ATCC 53103- 2 mid CFU, zywotnosci, odpornych na dziatanie ptynéw ustrojowych. Produkt nie . s . . .. 18
BICAPS MicroBACTI Bifidobacterium animalis lactis BSO1- 2 mld CFU, Bacillus coagulans MTCC 5724- 2 mid CFU, 60/60 2 wymaga przechowywania w lodéwce. Sktad produktu zostat opracowany Produkt zawiera szczepy bakteril, ktére zostaty przebadane w wielu badaniach klinicznych®2,
Inulina- 210 mg we wspotpracy z Warszawskim Uniwersytetem Medycznym.
BICAPS RHAMNOSUS Lactobacillus rhamnosus GG (ATCC 53103) - 5 mid CFU, 60/60 2 Mikrokapsutkowane szczepy bakterii Lactobacillus rhamnosus.

EKSTRAKTY ROSLINNE

Inulina - 340 mg.

Andrographis paniculata (brodziuszka wiechowata) wspiera uktad odpornos$ciowy. Pomaga tagodzi¢ proble-

Produkt standaryzowany na zawarto$¢ andrografolidéw (gtéwny sktadnik

e . . - . PP A
BICAPS ANDROGRAPHIS Ekstrakt z lisci i todygi brodziuszki wiechowatej - 300 mg, w tym: 10% andrografolidéw - 30 mg 60/60 2 aktywny brosziuszki wiechowatej) - 30 mg. my gérych drég oddechowych.
. . . PP " . Ashwagandha (Withania somnifera) wspiera uczenie si¢ i pamie¢. Pomaga w okresie napiecia nerwowego
- . 9, - — 0,
BICAPS ASHWAGANDHA Ekstrakt z korzenia ashwagandhy - 290 mg, w tym: 10% witanolidy - 29 mg 60/60 2 Wysoka zawarto$¢ witanolidéw (aktywny sktadnik ashwagandhy) - 10%. oraz przyczynia sie do utrzymania optymalnej energii.
. S . L. Berberyna (Berberis aristata) wptywa na utrzymanie prawidtowego poziomu cholesterolu oraz glukozy we
_ . 9 _
BICAPS BERBERINE Ekstrakt z korzenia berberysu indyjskiego - 464 mg, w tym: min. 97% berberyny - chlorowodorku 450 mg 60/30 1 Wysoka zawartos$¢ berberyny. krwi. Dodatkowo wspiera watrobe.
BICAPS BOSWELLIA Ekstrakt z zywicy Boswelli - 700 mg, w tym: 65% kwasu bosweliowego - 455 mg 60/30 1 Standaryzacja na zawarto$¢ min. 455 mg kwasu bosweliowego. fvzspviv::gausn?;:: awptywa pozytywnie m.in. na uktad oddechowy, przewdd pokarmowy oraz stawy. Ponadto
BICAPS CURCUMIN Ekstrakt z kurkumy indyjskiej - 400 mg, w tym: 95% kurkuminy - 380 mg 60/60 2 Produkt standaryzowany na wysoka zawartos¢ kurkuminy (aktywny zwig-  Kurkuma (Curcuma longa) wspiera funkcjonowanie miesni i stawow. Wspomaga antyoksydacje i uktad
Ekstrakt z czarnego pieprzu indyjskiego - 5 mg, w tym: 95% piperyny - 4,75 mg zek kurkumy) - 380 mg. Kurkumina i piperyna pochodzenia indyjskiego. odpornosciowy.
- - o P . . - " " N - . N N }
BICAPS DEVIL'S CLAW Eks’Frakt z hakorosli rozestanej - 200 mg, w tym: 4% harpagozyddéw - 8 mg 60/60 2 Produkt standaryzowany na zawarto$¢ harpagozydow (aktywny sktadnik)  “Czarci pazur (ha.ko.rosl rozesfa?a!, Harpfzgophytum procumbens) przyczynia sie do utrzymania prawidtowe
Inulina - 40 mg -8 mg. go funkcjonowania i elastycznosci stawow.
BICAPS DIOSMIN Zmlkr(?nlzowe?ne flawonoidy - 500 mg, 60/30 1 He{sper\(dyr}a i diosmina z pomaranczy. Zmlkron];owane flawonmdy
w tym: diosmina - 450 mg, hesperydyna - 50 mg (mikronizacja wptywa na przyswajanie substancji czynne;j).
Zmikronizowane flawonoidy - 500 mg, w tym: 90% diosminy - 450 mg, 10% hesperydyny - 50 mg
Ekstrakt z pestek winogron (Vitis vinifera L.) - 100 mg, w tym: 95% OPC (proantocyjanidyny) - 95 mg 5 sktadnikéw, w tym m.in. zmikronizowana diosmina, hesperydyna oraz Zawarta w produkcie wit. C pomaga w prawidtowej produkcji kolagenu w celu zapewnienia prawidtowego
BICAPS DIOSMIN+ . 60/30 1 . . . . A
Trans-resweratrol (z rdestu Polygonum Cuspidatum) - 100 mg OPC i trans-resweratrol. funkcjonowania naczyn krwionosnych.
Witamina C (kwas L-askorbinowy) - 120 mg (150%)
Bezzapachowy ekstrakt z czosnku - 100 mg, w tym 5% allicyny - 5 mg Ekstrakt z bezzapachowego czosnku, standaryzowany na zawartos$c Czosnek wspomaga funkcjonowanie uktadu odpornosciowego i oddechowego. Dodatkowo wspomaga
BICAPS GARLIC " 60/60 2 N A . N .
Inulina - 220 mg allicyny. krazenie oraz prawidtowe funkcjonowanie watroby.
BICAPS GOTU KOLA Gotu kola - 400 mg, w tym: 80 mg azjakozyddéw, Inulina - 100 mg 60/60 2 Ekstrakt z Gotu koli standaryzowany na zawarto$¢ min. 80 mg azjakozydéw.  Gotu kola wptywa pozytywnie na funkcje poznawcze.

% - referencyjna wartos¢ spozycia; IU - International Unit (1 pg = 40 1U)
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Jod pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji poznawczych. Przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
Ekstrakt z morszczynu pecherzykowatego - 150 mg, w tym jod - 150 pg (100%); Ekstrakt z morszczynu pecherzykowatego, standaryzowany na zawarto$¢  metabolizmu energetycznego oraz pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego. Jod po-
BICAPS KELP " 60/60 2 . N R " : S . N " PR
Inulina - 230 mg. jodu. maga w prawidtowej produkcji hormondw tarczycy i w jej prawidtowym funkcjonowaniu. Pomaga réwniez
zachowac zdrowa skore.
Ekstrakt z zen-szenia koreanskiego - 200 mg, Produkt standaryzowany na zawartos¢ ginsenozydow (aktywny sktadnik) 5 _. . . . .. Lo .
BICAPS KOREAN GINSENG w tym: 12% ginsenozydéw - 24 mg, Inulina - 100 mg 60/60 2 ~24mg. Zen-szen pomaga zachowaé optymalny poziom energii. Wspomaga pamiec i funkcje seksualne.
Ekstrakt z kwiatu aksamitki wzniesionej - 100 mg, Potaczenie luteiny i zeaksantyny. Luteina naturalnego pochodzenia - . . N . P
BICAPS LUTEIN w tym: 20% luteiny - 20 mg, 2% zeaksantyny - 2 mg, Inulina - 155 mg 60/60 2 7 aksamitki wzniesionej. Luteina w ludzkim organizmie gromadzi sie gtéwnie w oku.
Ekstrakt z korzenia marchwi - 24 mg,
w tym beta-karoten - 4,8 mg, - witamina A (ekwiwalent retinolu) - 800 g (100%) 4 naturalne skfadniki, w tym m.in. luteina i zeaksantyna z kwiatéw aksa- . . . . .
BICAPSLUTEIN+ Ekstrakt z kwiatéw aksamitki wzniesionej - 100 mg, w tym: 20 mg luteiny i 2 mg zeaksantyny 60/60 2 mitki wzniesionej oraz ekstrakt z boréwki. Zawarta w produkcie wit. A wspiera prawidtowe widzenie.
Ekstrakt z owocéw boréwki - 100 mg, w tym 25 mg antocyjanidyn
BICAPS MORINGA Ekstrakt z lisci Moringi - 1 000 mg, w tym: 10% saponin - 100 mg. 60/30 1 i/tlz?iagriyzaqa na zawartosc min. 100 mg saponin - zwiazkéw aktywnych
BICAPS OPC Ekstrakt z pestek winogron - 245 mg, w tym: 95% OPC - 232,75 mg 60/60 2 Produkt standaryzowany na zawarto$¢ OPC - 232,75 mg. OPC to zwiazki pochodzenia naturalnego nalezace do grupy polifenoli.
BICAPS RED CLOVER Ekstrakt z czerwonej koniczyny - 300 mg, 60/60 2 Produkt standaryzowany na zawartos$¢ izoflawondéw (aktywny sktadnik) Czerwona koniczyna wspomaga w okresie wystepowania dolegliwosci zwigznych z menopauza (m.in. poce-
w tym: 8% izoflawonéw - 24 mg - 24 mg. niem sig, uderzeniami goraca, drazliwosci). Wptywa pozytywnie na stan kosci i serca.
. . 0 L ; B . . . - P s Resweratrol wspiera funkcjonowanie uktadu sercowo-naczyniowego. Witamina C przyczynia sie do pra-
BICAPS RESVERATROL Ek§ tralft ze skdrek wmorosI! whasciwej - 102 mg, XV tym trans-resweratrol - 100 mg; 60/60 2 Standaryzowany e!(strakt ze skérek winorosli whasciwej na zavyartqsc widtowej produkcji kolagenu w celu zapewnienia optymalnego funkcjonowania naczyn krwionosnych oraz
Witamina C (kwas L-askorbinowy) - 175 mg (219%). aktywnego skfadnika - trans-resweratrolu - w potaczeniu z witaming C. : . .
pomaga w ochronie komdrek przed stresem oksydacyjnym.
BICAPS RHODIOLA :Enkuslti:lzkf zzggz;réca gérskiego (Rhodiolarosea) - 500 mg, w tym: rozawiny - 15 mg, salidrozydy - 5 me; 60/30 1 Ekstrakt pochodzenia europejskiego. Rhodiola rosea przyczynia sie do optymalnej aktywnosci umystowej i poznawczej.
, - o N B X N - - " N N
BICAPS SAW PALMETTO EksFrakt Z owocow palmy sabatowej - 320 mg, w tym: 45% betasitosterolu - 144 mg; 60/60 9 Standaryzacja na zawartos¢ min. 144 mg betasitosterolu. Pa!ma sabatowa pomaga w pl’aWIdfOleYm funkcjonowaniu prostaty, wspiera funkcje rozrodcze oraz funkcje
Inulina - 10 mg drég moczowych w tagodnym przeroscie gruczotu krokowego.
Ekstrakt z owocow ostropestu plamistego - 100 mg, w tym: 80% sylimaryna - 80 mg Sylimaryna i karczoch pozytywnie wptywaja na funkcjonowanie watroby. Karczoch pomaga w prawidto-
BICAPS SYLIMARIN Ekstrakt z lisci karczocha - 230 mg, 60/60 2 Potaczenie sylimaryny z nasion ostropestu i cynaryny z lisci karczocha. Y ynatx pozyty ptywaja ] atroby- pomaga w p
. wym trawieniu oraz wspomaga detoksykacje watroby.
w tym: 5% cynaryna - 11,5 mg
BICAPS CHAGA Ekstrakt z btyskoporka podkorowego - 800 mg, w tym: beta glukan - 320 mg 60/30 1 Produkt standaryzowany na zawarto$¢ min. 320 mg beta glukanu.
BICAPS CORDYCEPS Ekstrakt z Cordycepsu chinskiego - 1 060 mg, w tym: 40% polisacharydéw - 424 mg 60/30 1 Standaryzacja na zawarto$¢ min. 424 mg polisacharydéw.
, Ekstrakt z soplowki jezowatej - 500 mg, P o . A
BICAPS LION’S MANE w tym: 30% polisacharydéw; Inulina - 95 mg. 60/60 2 Produkt standaryzowany na zawarto$¢ min. 30% polisacharydéw - 150 mg.
BICAPS REISHI Ekstrakt z Reishi - 1 060 mg, w tym: 40% polisacharydéw - 424 mg 60/30 1 Standaryzacja na zawarto$¢ min. 424 mg polisacharydow. Reishi wptywa pozytywnie na uktad krazenia.

% - referencyjna wartos¢ spozycia; IU - International Unit (1 pg = 40 1U)
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Nazwa produktu

DLA KOBIET

Sktad

Ekstrakt z korzenia maca - 100 mg, w tym: 0,6 mg makaenéw i makamidéw
Ekstrakt z owocédw zurawiny - 100 mg, w tym: 10 mg procyjanidyn
Ekstrakt z korzenia niepokalanka - 100 mg, w tym: 0,6 mg aukubin

lloé¢ kap- Czas suple- p oy 1t

.. mentacji/ oA
sutek/porcji miesiace weganski

Warto zapamietac

Dziatanie

Potaczenie naturalnych sktadnikéw, w tym standaryzowanych ekstraktow

Korzeri maca pomaga w zachowaniu naturalnej aktywnosci seksualnej. Zefi-szeri pomaga zachowac

BICAPS LibiFEM Ekstrakt z korzenia ashwagandhy - 100 mg, w tym: 10 mg witanolidéw 60/60 2 wptywajacych na funkcje seksualne kobiet. gpgmz::\é p;JZt);\o:\j;gr:L?rzz wspomaga funkcje seksualne. Ashwagandha przyczynia sie do utrzymania

Ekstrakt z kory muira puama - 40 mg P gop gil-

Ekstrakt z korzenia Zen-szenia korearskiego - 50 mg, w tym: 6 mg ginsenozydéw

Kwas foliowy (L-metylofolian wapnia) - 600 ug (300%)

Wapn (cytrynian wapnia) - 133 mg (16,6%) 5 sktadnikéw dla kobiet w okresie menopauzy, w tym m.in. kwas foliowy  Czerwona koniczyna wspomaga kobiete w okresie wystepowania dolegliwosci zwigzanych z menopauza.
BICAPS MenoFEM Witamina D (cholekalcyferol) - 50 ug (1000%) / 2000 1U 60/30 1 - (L-metylofolian wapnia), naturalna wit. D (z lanoliny) oraz standaryzowane Niepokalanek przyczynia sie do utrzymania rownowagi hormonalnej. Wapn i wit. D pomagaja w utrzymaniu

Ekstrakt z korzenia niepokalanka (Vitex agnus-castus L.) - 100 mg, w tym 0,6 mg aukubin ekstrakty z czerwonej koniczyny i niepokalanka. zdrowych kosci. Foliany przyczyniaja sie m.in. do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

Ekstrakt z czerwonej koniczyny (Trifolium pratense L.) - 400 mg, w tym 32 mg izoflawonéw

BICAPS OvuFEM I: 30/30

) o L . oy o L
N-acetyk-L-cysteina - 600 me, Folian (Quatrefolic®) - 250 ug (125%), Inulina - 135 mg. Wedtug badan inozytol moze korzystanie oddziatywa¢ m.in. na parametry embriologiczne, metaboliczne
. Potaczenie 2 form inozytolu (myo- i chiro-) w stosunku 40:1 z N-acetylo- i endokrynologiczne. Skutecznosc terapii zwieksza potaczenie myo- i chiro- inozytolu w stosunku 40:1.

BICAPS OvuFEMDUO IBnI;:z/;\Ifci (on:/;offlmcIJIAO'l)' 1 cysteing i aktywna forma folianu - Quatrefolic®. Foliany biora udziat w procesie podziatu komérek oraz przyczyniaja sie do wzrostu tkanek matczynych

- myo-inozytol - 1230 mg, 60/30 W czasle clazy.

- chiro-inozytol - 30 mg.

Biotyna (D-biotyna) - 1000 ug (2000%)

Cytrynian cynku - 33 mg, w tym: cynk - 10 mg (100%)

Witamina E (ekwiwalent D-alfa-tokoferolu) - 12 mg (100%) 7 sktadnikéw. w tym m.in. wysoko przvswaialny cyvtrynian cynku i L-sele- Biotyna i cynk pomagaja zachowa¢ zdrowa skére, biotyna i selen - zdrowe wtosy. Selen dodatkowo po-
BICAPS Skin&Hair Kwas pantotenowy (B5) (D-pantotenian wapnia) - 12 mg (200%) 60/60 2 JniKow, W Ltym m.In. wysoko przyswajainy cytry 4 zytywnie wptywa na stan paznokci. MSM to zwiazek siarki, wchodzacej w sktad budulca skéry i paznokci.

- . - nometionina. Wysoka dawka biotyny - 1000 pg. " . . . .

Proszek z bambusa - 200 mg, w tym: krzem - 70 mg Krzem to mikrosktadnik wystepujacy m.in. w skorze.

Metylosulfonylometan (MSM) - 350 mg

Drozdze Saccharomyces cerevisiae - 27,5 mg, w tym: selen (L-selenometionina) - 55 pg (100%)

C&ﬁ;ﬂ?&t-léafr;;yg ?n_ ?2588";5’)‘” V%E:mkii;ngy_nazéoar??’?z?gé/) Selen przyczynia sie do prawidtowego przebiegu spermatogenezy. Cynk pomaga w utrzymaniu prawidto-
BICAPS FertilMEN Koenzym Q10 - 200gm c nli— 15 mg (150%) s o 60/30 1 Kompleks 8 sktadnikéw, w tym m.in. cynk pomagajacy w utrzymaniu wej ptodnosci i funkcji rozrodczych oraz wtasciwego poziomu testosteronu we krwi. Selen, witaminy E

Folian\(/QuatrefoIic®) N f’g,ooy (2507)gSeIen j ’200 (364%) prawidtowej ptodnosci i funkcji rozrodczych. i C oraz cynk przyczyniaja sie do ochrony komoérek przed stresem oksydacyjnym. Witaminy C i B12 oraz

Witamina B12 - 100 pg (4 0%%7) b He b foliany przyczyniaja sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

- ()

Ekstrakt z buzdyganka naziemnego (Tribulus terrestris) - 115 mg, w tym: 46 mg saponin

Ekstrakt z korzenia maca - 50 mg, w tym: 0,3 mg makaendw i makamidéw Potaczenie standaryzowanych ekstraktow wptywajacych na funkcje Zen-szeh pomaga zachowac optymalny poziom energii oraz wspomaga funkcje seksualne. Buzdyganek
BICAPS LibiMEN Ekstrakt z guarany - 40 mg, w tym: 8,8 mg kofeiny 60/60 2 :

Ekstrakt z muira puama - 40 mg
Ekstrakt z Zen-szenia koreanskiego - 50 mg, w tym: 6 mg ginsenozydéw

seksualne mezczyzn.

stymuluje pozadanie seksualne. Korzen maca pomaga w zachowaniu naturalnej aktywnosci seksualnej.

% - referencyjna wartos¢ spozycia; IU - International Unit (1 pg = 40 1U)
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Ekstrakt z pestek dyni zwyczajnej - 540 mg, w tym: betasitosterol - 108 mg
Ekstrakt z owocéw palmy sabatowej - 320 mg, w tym: betasitosterol - 144 mg 7 sktadnikéw wspierajacych prace prostaty i funkcje rozrodcze mezczyzn, Palma sabatowa pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu prostaty, wspiera funkcje rozrodcze oraz funkcje
BICAPS PROSTATE Ekstrakt z owocéw pomidora zwyczajnego - 5 mg, w tym: likopen - 0,5 mg 60/30 1 - w tym m.in. wysoko przyswajalny cytrynian cynku i standaryzowane drég moczowych w tagodnym przeroscie gruczotu krokowego. Selen przyczynia sie do prawidtowego prze-
Bor - 3 mg, Cynk - 15 mg (150%), Selen - 200 pg (364%) ekstrakty z pestek dyni, z owocéw palmy sabatowej oraz pomidora. biegu spermatogenezy. Cynk pomaga m.in. w utrzymaniu prawidtowej ptodnosci i funkcji rozrodczych.

Witamina D (D3) - 50 pg / 2 000 1U (1 000%)

. B . L . B Betaina przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu homocysteiny. Korzystne dziatanie wyste-
BICAPS BETAINE Betaina HCI - 660 mg, w tym: betaina - 504,5 mg 60/60 2 Wysoka dawka betainy HCI - 600 mg. puje w przypadku spozywania 1,5  betainy dziennie.

Ekstrakt z ginkgo biloba - 120 mg, w tym:
4% glikozyddw flawonowych - 4,8 mg, 1% laktonéw terpenowych - 1,2 mg
BICAPS BILOBA+ Ekstrakt z Zen-szenia koreanskiego - 100 mg, w tym: 12% ginsenozyddéw - 12 mg 60/60 2 Potaczenie standaryzowanych ekstraktow z ginkgo biloba i Zzen-szenia Zen-szen i ginkgo biloba wspomagaja pamie¢. Wit. z grupy B (B1, B3, B6, B12) wspieraja uktad nerwowy.
Tiamina (B1) (monoazotan tiaminy) - 1,1 mg (100%), Niacyna (B3) (kwas nikotynowy) - 16 mg (100%) koreanskiego z witaminami z grupy B. Kwas pantotenowy (B5) pomaga w utrzymaniu sprawnosci umystowej na prawidtowym poziomie.
Kwas pantotenowy (B5) (D-pantotenian wapnia) - 5 mg (83%), Witamina B6 (P-5-P) - 1,4 mg (100%)
Witamina B12 (metylokobalamina) - 100 pg (4000%)

Bromelaina - 500 mg (2500 GDU/g)

Papaina - 200 mg (6000 USP/mg) Bromelaina i papaina to proteolityczne enzymy trawienne pochodzenia

BICAPS BROMELAIN Inulina - 120 mg 60/30 1 roslinnego. Bromelaina pozyskiwana jest z todygi ananasa jadalnego,
GDU i USP - jednostki aktywnosci enzymatycznej natomiast papaina z owocéw melonowca wtasciwego.
Maslan sodu - 300 mg, w tym kwas mastowy - 240 mg Potaczenie 240 mg kwasu mastowego z inuling (160 mg), ktéra wedtug Kwas mastowy stanowi najwazniejsze zrédto energii dla kolonocytéw (komdérek nabtonka jelita grubego).
BICAPS BUTYRIC " 60/30 1 . A . A A e s R . o K ) N
Inulina - 160 mg literatury naukowej moze zwiekszac jego stezenie w organizmie. Jego zbyt mate stezenie w organizmie moze prowadzi¢ do powaznych zaburzen trawiennych.
BICAPS CARNITINE N-acetyl L-karnityna - 550 mg 60/60 2 Acetylowana forma karnityny.
BICAPS CITICOLINE+ Gotu kola - 200 mg, w tym: 40 mg azjakozydéw, Cytykolina - 200 mg 60/30 1 Potaczenie cytykoliny ze standaryzowanym ekstraktem z Gotu koli. Gotu kola wspiera funkcje poznawcze.
BICAPS COENZYME Q10 Koenzym Q10 (ubichinon) - 100 mg 60/60 2 Wysoka dawka koenzymu - 100 mg. Koenzym Q10 wystepuje we wszystkich tkankach i komérkach ludzkiego organizmu. Najwieksze jego ilosci

Inulina - 80 mg znajduja sie m.in. w sercu.

Acetylo-L-karnityna - 345 mg, Ekstrakt z pieprzu kajenskiego - 25 mg, w tym: kapsaicyna - 2 mg
Ekstrakt z pieprzu czarnego - 5 mg, w tym: piperyna - 4,75 mg 6 sktadnikéw, w tym m.in. pieprz kajenski i czarny pomagajace w kontroli
BICAPS FORSLIM Ekstrakt z ktacza pokrzywy indyjskiej - 100 mg, w tym: forskolina - 10 mg 60/60 2 masy ciata.

Pieprz czarny pomaga w kontroli masy ciata, kajenski przyczynia sie¢ do zmniejszenia masy ciata. Chrom
przyczynia sie do utrzymania prawidtowego poziomu glukozy we krwi. Kofeina poprawia wydajnos¢

Chrom (pikolinian chromu) - 40 pg (100%), Kofeina mikrokapsutkowana - 50 mg fizyczna,
TYPRs _ . 0O, -
Ekstrakt z IISCI rozmarynu - 125 mg, w tym: éf’ kwasu rozmarynowego - 7,5 mg Potaczenie 5 naturalnych sktadnikéw, w tym wptywajacych na prawi-
Ekstrakt z lisci karczocha - 230 mg, w tym: 5% cynaryny - 11,5 mg dtowe funkcjonowanie watroby oraz trawienie. Zawarte w produkcie Sylimaryna, rozmaryn i cynaryna wspomagaja prawidtowe funkcjonowanie watroby. Cynaryna i rozmaryn
. N R Camos oo : X 3 .
BICAPS GASTRON Ekstrakt z owocéw ostropestu plamistego - 125 mg, w tym: 80% sylimaryny- 100 mg 60/30 1 ekstrakty sa standaryzowane na zawartosc ich sktadnikéw aktywnych wspomagaja trawienie. Mieta wspomaga prace jelit oraz prawidtowe funkcjonowanie zotadka.

Ekstrakt z nasion kopru wtoskiego - 125 mg

Ekstrakt z lisci miety pieprzowej - 50 mg, w tym: 3 % olejkéw eterycznych - 1,5 mg (m.in. sylimaryny, cynaryny oraz kwasu rozmarynowego).

Ekstrakt z lisci morwy biatej - 540 mg, w tym: 1-dezoksynojirmycyna (DNJ) - 8,64 mg 60/30 1 Potaczenie dwdch ekstraktéw z lisci morwy biatej i lisci gurmaru, standa- ~ Morwa biata i gurmar pomagaja w utrzymaniu prawidtowego metabolizmu glukozy. Gurmar wspomaga
Ekstrakt z lisci gurmaru - 220 mg, w tym: kwas gymnemowy - 165 mg ryzowanych na zawarto$¢ substancji aktywnych. utrzymanie wtasciwej wagi i kontroli apetytu.

BICAPS GlucoCONTROL
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Siarczan D-glukozaminy 2 KCI - 700 mg, w tym: D-glukozamina - 420 mg Potaczenie wysoko przyswajalnego siarczanu glukozaminy z siarczanem . . .
BICAPS GLUCOSAMINE Siarczan chondroityny - 25 mg, w tym: chondroityna - 18,15 mg 60/60 2 chondroityny. Glukozamina ze skorupiakéw, chondroityna z rekina. Glukozamina wystepuje m.in. w chrzastce.
BICAPS HYALURONIC ACID  Kwas hialuronowy - 200 mg 60/60 2 Wysoka dawka kwasu hialuronowego - 200 mg. !(was hlaluronowy wystep_u’Je W organ’lzmvle_czfowm_ka. Najwigksze jego ilosci znajduja sie m.in. w skérze

i naskorku, chrzastce, mazidwce stawow i ciele szklistym oka.
B . B Obecno$é inozytolu w organizmie cztowieka wykazana zostata w mézgu, watrobie oraz nerkach.

BICAPS INOSITOL Inozytol - 630 mg 60/60 2 Wysoka dawka inozytolu - 630 mg. Wraz z krwia transportowany jest do komérek organizmu, ktére go nie syntetyzuja

Melatonina - 3 mg Melatonina pomaga w skréceniu czasu potrzebnego na zasniecie. Meczennica cielista wspomaga sen
BICAPS MELATONIN+ Ekstrakt z mczennicy cielistej - 220 mg, w tym 3,50% flawonoidéw - 7,7 mg 60/60 2 Potaczenie melatoniny (3 mg) z meczennica cielista i chmielem. i utrzymanie dobrej kondycji psychicznej. Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozycia 1 mg melatoni-

Ekstrakt z szyszki chmielu zwyczajnego - 100 mg, w tym 0,035% izokwercetyny - 0,035 mg ny na krétko przed péjsciem spac.

. . . Potaczenie N-acetylo-L-cysteiny z aktywna forma folianu - Quatrefolic®. . . . . . P L
- - — — 0,

BICAPS NAC+ N aFeton L-cysteina - 600 mg, Folian (Quatrefolic®) - 250 g (150%), 60/60 9 Wystepujacy w produkcie Quatrefolic® to folian o udowodnionej Foliany biorag udziat w procesie podmafu komorek oraz przyczyniaja sie do wzrostu

Inulina - 135 mg. A . X . tkanek matczynych w czasie cigzy.

badaniami wysokiej przyswajalnosci.

Witamina C - 240 mg (300%), Witamina D (D3) - 50 pg (1000%) / 2 000 IU,
BICAPS QUERCETIN+ Wapn (cytrynian wapnia) - 120 mg (15%), 60/30 1 5 sktadnikéw, w tym m.in. kwercetyna z peretkowca japonskiego i polife- ~ Witaminy C i D wspieraja m.in. funkcjonowanie uktadu odpornosciowego.

Ekstrakt z peretkowca japoriskiego - 126 mg, w tym kwercetyna - 123,5 mg; nole z lici pokrzywy zwyczajnej. Witamina D pomaga w prawidtowym wchtanianiu wapnia.

Ekstrakt z lisci pokrzywy zwyczajnej - 200 mg, w tym 8 mg polifenoli.

Witamina C - 460 mg (575 %); . . L. . N . . - . . L. . .
BICAPS QUER-ZINC Ekstrakt z peretkowca japoriskiego - 306 mg, w tym: kwercetyna - 300 mg: 60/30 1 Pofaczer_ue kwercetyny z pere'{kowca japonskiego, wit. C oraz wysoko Wlta’mlna Cicynk m.in. wspieraja funkcjonowanie uktadu odporno$ciowego oraz pomagaja w ochronie

o przyswajalnego cynku (cytrynian). komorek przed stresem oksydacyjnym.

Cynk - 15 mg (150%)

BICAPS TRYPTOPHAN L-tryptofan - 500 mg 60/ 60 9 Wysoka dawka L-tryptofanu - 500 mg. L-tryptofan uczestniczy w syntezie serotoniny, ktdra jest niezbedna do utrzymania réwnowagi

emocjonalnej i spokoju.

% - referencyjna wartos¢ spozycia; IU - International Unit (1 pg = 40 1U)
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