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Kreatyna monohydrat kreatyny MEX Pure
Creatine Sport Line 500g sportowa

Galeria Produktu

Opis Produktu

Dziatanie i zalety produktu

MEX Pure Creatine to czysty, mikronizowany monohydrat kreatyny, ktéry pomaga
osiggng¢ wyrazny wzrost sity oraz zwiekszenie masy miesniowej. Dzieki niemu
wykonasz wiecej powtdrzen i podniesiesz ciezary, co przetozy sie na szybsze efekty
treningowe.

Suplement znaczaco poprawia wytrzymatosé¢, umozliwiajac dtuzsze i bardziej
intensywne sesje treningowe bez szybkiego zmeczenia. Kreatyna uzupetnia ATP -
podstawowe Zrédto energii dla miesdni, co daje Ci wiekszg moc podczas ¢wiczen.

MEX Pure Creatine wspiera szybszg regeneracje miesni po treningu, dzieki czemu
mozesz trenowad czesciej i efektywniej. Produkt jest tagodny dla uktadu pokarmowego,
nie powoduje podraznien ani skurczéw, co wyrdznia go na tle innych suplementéw
kreatynowych.

Dodatkowo, redukcja kwasu mlekowego w miesniach pozwala unikngé¢ uczucia

pieczenia i zmeczenia podczas ¢wiczen, dzieki czemu Twdj trening staje sie bardziej
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komfortowy i wydajny.
tatwe i szybkie rozpuszczanie kreatyny zapewnia btyskawiczne wchtanianie i szybkie
dziatanie suplementu. To doskonaty wybér dla sportowcédw oraz oséb aktywnych, ktére

chcg zwiekszy¢ site, mase miesniowa oraz wydolnos¢ fizyczna.
Sktad i dawkowanie

Kreatyna monohydrat to najczystsza forma kreatyny, ktéra wspomaga produkcje
energii w miesniach. To sprawdzony suplement diety dla oséb aktywnych fizycznie,
sportowcdw i wszystkich, ktérzy chca poprawi¢ swojg site, wydolnos¢ i mase miesniowa.
Sktadniki:

monohydrat kreatyny, tauryna, chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6).
Zastosowanie:

Suplementuj kreatyne codziennie, najlepiej po treningu lub zgodnie z indywidualnym
planem suplementacji. MEX Pure Creatine 500g doskonale wpisuje sie w diete
wysokobiatkowg i programy budowania miesni.

Sposéb uzycia:

Zaleca sie spozywac 1 dzienng porcje produktu, to jest 5 g. Porcje produktu wymieszacd
z ok. 250 ml wody. Spozywac bezposrednio po przygotowaniu.

Porcja: 5g

Porcji w opakowaniu: 100

Opakowanie: 5009

Parametry Techniczne

Parametr Wartos¢

Marka MEX

Kod producenta 1000062497#97

Nazwa Pure Creatine Monohydrate - 5009

Smak producenta naturalny
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Rodzaj
Smak

Forma
Cechy

Waga

SmA-MusclePower

monohydrat kreatyny
naturalny

proszek

0346590815472

bez aspartamu, bez cukru, bez glutenu, bez laktozy, szybkowchtanialne

500

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 100

Pojemnos¢

Wielkos¢ porgji

500

5

Waga produktu z opakowan 5

EAN (GTIN)

Stan

Data waznosci
Stan opakowania

Wyréb medyczny

034659081547

Nowy

przynajmniej pét roku od momentu zakupu
oryginalne

nie
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