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Kreatyna monohydrat kreatyny MEX Pure
Creatine Sport Line 500g sportowa

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

MEX  Pure  Creatine  to  czysty,  mikronizowany  monohydrat  kreatyny,  który  pomaga
osiągnąć  wyraźny  wzrost  siły  oraz  zwiększenie  masy  mięśniowej.  Dzięki  niemu
wykonasz  więcej  powtórzeń  i  podniesiesz  ciężary,  co  przełoży  się  na  szybsze  efekty
treningowe.
Suplement  znacząco  poprawia  wytrzymałość,  umożliwiając  dłuższe  i  bardziej
intensywne  sesje  treningowe  bez  szybkiego  zmęczenia.  Kreatyna  uzupełnia  ATP  –
podstawowe źródło energii dla mięśni, co daje Ci większą moc podczas ćwiczeń.
MEX  Pure  Creatine  wspiera  szybszą  regenerację  mięśni  po  treningu,  dzięki  czemu
możesz trenować częściej i efektywniej. Produkt jest łagodny dla układu pokarmowego,
nie  powoduje  podrażnień  ani  skurczów,  co  wyróżnia  go  na  tle  innych  suplementów
kreatynowych.
Dodatkowo,  redukcja  kwasu  mlekowego  w  mięśniach  pozwala  uniknąć  uczucia
pieczenia  i  zmęczenia  podczas  ćwiczeń,  dzięki  czemu  Twój  trening  staje  się  bardziej
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komfortowy i wydajny.
Łatwe  i  szybkie  rozpuszczanie  kreatyny  zapewnia  błyskawiczne  wchłanianie  i  szybkie
działanie suplementu. To doskonały wybór dla sportowców oraz osób aktywnych, które
chcą zwiększyć siłę, masę mięśniową oraz wydolność fizyczną.

Skład i dawkowanie

Kreatyna  monohydrat  to  najczystsza  forma  kreatyny,  która  wspomaga  produkcję
energii  w  mięśniach.  To  sprawdzony  suplement  diety  dla  osób  aktywnych  fizycznie,
sportowców i wszystkich, którzy chcą poprawić swoją siłę, wydolność i masę mięśniową.
Składniki:
monohydrat kreatyny, tauryna, chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6).
Zastosowanie:
Suplementuj  kreatynę  codziennie,  najlepiej  po  treningu  lub  zgodnie  z  indywidualnym
planem  suplementacji.  MEX  Pure  Creatine  500g  doskonale  wpisuje  się  w  dietę
wysokobiałkową i programy budowania mięśni.
Sposób użycia:
Zaleca się spożywać 1 dzienną porcję produktu, to jest 5 g. Porcję produktu wymieszać
z ok. 250 ml wody. Spożywać bezpośrednio po przygotowaniu.
Porcja: 5g
Porcji w opakowaniu: 100
Opakowanie: 500g

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka MEX

Kod producenta 1000062497#97

Nazwa Pure Creatine Monohydrate - 500g

Smak producenta naturalny
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Rodzaj monohydrat kreatyny

Smak naturalny

Forma proszek

Cechy bez aspartamu, bez cukru, bez glutenu, bez laktozy, szybkowchłanialne

Waga 500

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 100

Pojemność 500

Wielkość porcji 5

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym5

EAN (GTIN) 034659081547

Stan Nowy

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu

Stan opakowania oryginalne

Wyrób medyczny nie
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