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INULINA Z CYKORII prebiotyk naturalny
btonnik vege keto 500g proszek

Galeria Produktu
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Opis Produktu

INULINA Z CYKORII prebiotyk naturalny btonnik vege keto 500g proszek Inulina z cykorii
- naturalny prebiotyk Nasza inulina z cykorii to 100% naturalny produkt,
stanowigcy doskonate Zrédto btonnika prebiotycznego. Jest to weganski i wegetarianski
suplement diety w formie proszku, idealny dla oséb na diecie keto. Waga: 500g
Posta¢: proszek Marka: VitaFarm Bez GMO Bez konserwantéw i sztucznych
dodatkéw Odpowiedni dla wegan i wegetarian Naturalne wsparcie dla organizmu
Inulina z cykorii to wszechstronny suplement, ktéry oferuje szereg korzysci dla zdrowia.
Jako naturalny prebiotyk, wspomaga rozwdj korzystnej mikroflory jelitowej,
przyczyniajgc sie do poprawy trawienia i ogdélnego samopoczucia. Reguluje poziom
cukru we krwi, co czyni jg idealnym wyborem dla oséb dbajgcych o zdrowg diete.
Dodatkowo, inulina moze pomdc w utrzymaniu prawidtowej wagi ciata, zapewniajac
uczucie sytosci na dtuzej. Zalety inuliny z cykorii Inulina z cykorii to naturalny prebiotyk
o wielu korzystnych wtasciwosciach dla organizmu. Oto gtéwne zalety tego produktu:
Wspomaga trawienie i reguluje prace jelit Przyczynia sie do regulacji poziomu cukru

we krwi Pomaga w utrzymaniu prawidtowej wagi ciata Stanowi doskonate Zrédto
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btonnika rozpuszczalnego Jest odpowiednia dla wegan i wegetarian Jak stosowac

inuline z cykorii? Inulina z cykorii jest tatwa w uzyciu i moze by¢ dodawana do réznych

potraw i napojéw. Oto kilka prostych sposobdow na witgczenie jej do codziennej diety:
Dodaj 1 tyzeczke inuliny do porannej kawy lub herbaty Wsyp 2 tyzeczki do koktajlu lub
smoothie Wymieszaj z jogurtem naturalnym Ilub kefirem Uzyj jako dodatek do
wypiekow, zastepujgc czes¢ maki Pamietaj: Zalecane dzienne spozycie to 15-20g (3-4
tyzeczki). Zacznij od 1 tyzeczki dziennie i stopniowo zwiekszaj dawke. Specyfikacja
produktu Sktad: 100% inulina z cykorii Wartos¢ energetyczna: 208 kcal/100g Zawartosc
btonnika: 89g/100g Weglowodany: 8g/100g, w tym cukry: 8g/100g Ttuszcz: 0g/1009g
Biatko: 0g/100g Sél: 0g/100g Waga produktu z opakowaniem: 0,53 kg Kod producenta:
2841 EAN (GTIN): 5902273246695 Dlaczego warto wybra¢ nasza inuline? Nasza

inulina z cykorii to produkt najwyzszej jakosci, doceniony przez tysigce klientéw. Jest to
w 100% naturalny, czysty produkt bez dodatku konserwantéw i sztucznych substancji.
Idealny wybér dla oséb dbajgcych o zdrowie, poszukujacych naturalnego wsparcia dla
uktadu trawiennego i ogdlnego samopoczucia. Nasza inulina jest odpowiednia dla
wegan i wegetarian, a takze dla oséb na diecie keto, co czyni jg uniwersalnym
suplementem dla réznych grup konsumentéw. Najczesciej zadawane pytania Czy
inulina jest bezpieczna dla diabetykéw? Inulina ma niski indeks glikemiczny i moze
poméc w regulacji poziomu cukru we krwi. Jednakze, zawsze warto skonsultowad sie z
lekarzem przed wprowadzeniem nowego suplementu do diety. Jak dtugo moge
przechowywac inuline? Inuline nalezy przechowywa¢ w szczelnie zamknietym
opakowaniu, w suchym i zacienionym miejscu. Przy prawidtowym przechowywaniu
zachowuje swoje wtasciwosci przez dtugi czas. Czy produkt zawiera alergeny? Produkt
moze zawierac sladowe ilosci sezamu i réznych orzechéw. Osoby z alergiami powinny
zachowac ostroznos¢. Czy inulina jest odpowiednia dla oséb na diecie keto? Tak, inulina
jest odpowiednia dla oséb na diecie ketogenicznej, poniewaz jest zrodtem btonnika i ma

minimalny wptyw na poziom cukru we krwi.

Parametry Techniczne
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Parametr Wartosc

Kod producenta 2841 Inulina z cykorii proszek
Marka VitaFarm

Nazwa Inulina z cykorii naturalny prebiotyk
Postac proszek

Podstawowy sktadnik inulina

Waga produktu z opakowan 0.53

Cechy dodatkowe czysty (bez dodatkéw), weganski, wegetarianski
EAN (GTIN) 5902273246695

Stan Nowy

Stan opakowania oryginalne
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