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~ ZESTAW 5 GUM OPOROWYCH DO
CWICZEN WYTRZYMALE MINI BAND
FITNESS OPOR 1-20 KG

I SPECYFIKACJA:

MATERIAL: GUMA
OBWOD: 60 CM
SZEROKOSC:5CM

ZIELONA - 0,4 MM; OPOR: 1-3KG
NIEBIESKA - 0,6 MM; OPOR: 1-5KG
ZOLTA - 0,8 MM; OPOR: 5-10KG
CZERWONA - 1,0 MM; OPOR: 10-15KG
CZARNA - 1,2 MM; OPOR: 15-20KG

CECHY PRODUKTU:

SZEROKIE ZASTOSOWANIE ZAROWNO W
SPORCIE, JAKIW REHABILITACJL

ZAPAKOWANE WESTETYCZNY
WORECZEK, KTORY ULATWIA
PRZECHOWYWANIE | TRANSPORT.

WIELE MOZLIWOSCI DOBORU OPORU GUM
DO POTRZEB TRENINGOWY CH.

TRENING Z GUMAMIPOPRAWIA M.
ROWNOWAGE ORAZELASTYCZNOSC
MIESNIL.




