A.Seznam kontrolnich bod(i:Béhem pravidelné kontroly je nutné provést nasleduijici ukony:1)zkontrolovat, zdali nejsou obé §téfiny (svislé stojny)
Zebriku/stupriové stolicky ohnuté, zkroucené, prohnuté, popraskané neboshnilé;2)zkontrolovat, zdali jsou Stéfiny v pofadku hlavné v mistech uchyceni
zbylych &asti; 3)zkontrolovat, na misté vSechny uchyceni (obvykle nyty, montazni spony a Srouby); zdali nejsou povolené nebo rezave; 4)zkontrolovat, zdali
jsou v&echny pficle na svych mistech; zdali nejsou povolené, nadmérné opotiebované, rezavé nebo poskozené; 5)zkontrolovat, zdali nejsou poskozené nebo
rezavé zavésy mezi predni a zadni Casti Zebfiku/stupriové stolicky; 6)zkontrolovat, zdali jsou blokovaci drzaky v horizontalni poloze; zdali jsou vSechny zadni
spojovaci listy a rohové blokady na svém misté; zdali nejsou ohnuté, povolené, zrezivélé nebo poskozené; 7)zkontrolovat, zdali jsou vSechny hacky pricli jsou
na svém misté, zdali nejsou poSkozené, povelné nebo zrezivélg; jestli funguji tak jak maji; 8)zkontrolovat, zdali jsou kolejnice na svych mistech, jestli nejsou
poSkozené, povolené, nadmérné opotfebované nebo zrezivélé, jestli funguiji tak jak maji; 9)zkontrolovat, zdali jsou vechny stabilizacni paty zebfiku/stupnové
stolicky na svém misté; jestli nejsou povolené, nadmérné opotrebované, zrezivélé nebo poskozené; 10)zkontrolovat, zdali Zebfik neni zaspinény, (napf: od
blata, barvy, oleje nebo mastnoty); 11)zkontrolovat, zdali jsou namontovane blokovaci drzaky, jestli nejsou poskozené, zrezivélé a obecné funguji tak jak maji;
12)zk0ntrolovat zdali je ploSina spradvné smontovana a nechybéji zde Zadné ¢asti; jestli uchyceni neni poSkozené nebo zrezivélé. Pokud vysledek z vy3e
uvedenych ¢innosti nebude zcela uspokojivy, tak se NEDOPORUCUJE Zebfik pouzivat.

B.Zakladni bezpecénostni oznaceni a pokyny k pouzivani vSech Zebfiki:1)Pozor na pad z zebfiku/stupiiove stolicky. 2)Je nutné zkontrolovat pokyny k
pouzivani. 3)Po obdrzeni zebfiku/stupiové stohcky je nutné jej zkontrolovat. Ped kazdym pouzitim Zebriku/stupriové stolicky je nutné provést vizuainé
zkontrolovat, jestli neni Zebfik poSkozeny a je mozné jej bezpecné pouzwat Poskozeny zebrlk je zakazane pouzwat 4)Maximalni pfipustné zatizeni 4A)
125kg (viz prislusna ikona Zebfiku/stupnové stolicky). - 5)NepouZivat zebfik na nerovném nebo
nestabilnim povrchu.6)Nenaklanét se pfili§ daleko. 7)Nerozkladat Zebfik na Spinavém nebo mokrém povrchu. 8)Maximalni pocet uzivateld. 9)Vylézt a slézt
ze Zebfiku/stupriove stoliky pouze s tvafi nasmérovanou k Zebfiku.10)Pevné se drzet Zebfiku béhem lezeni. Je nutné se drzet Zebfiku béhem cele pracovni
¢innosti nebo byt velice opatrny, pokud to neni mozné (Nevztahuje se na stupfiové stolicky).11)Doporucuje se vyhnout praci, kterd zatézuje boni ¢ast
Zebriku/stupriové stoli¢ky jako napF: provrtavani pevného materialu. 12)Nemanipulovat s t€zkymi nebo slozitymi vécmi béhem pouzivani zebriku/stupriové
stolicky. 13)NepouZivat nevhodnou obuv pfi pouzivani Zebfiku/stupriove stolicky. 14)PFed pouZitim Zebfiku/stupriové stolicky se uzivatel musi ujistit, ze je v
uspokojivé kondici, aby mohl zebfik pouzivat. PouZiti zebfiku/stupfiové stolicky pfi urCitych zdravotnich stavech nebo medikaci, pfi nemirném pouziti alkoholu
nebo drog mize byt velice nebezpecné. 15)Nezlstavat na Zebfiku/stupriové stolicky dlouhou dobu bez prestavky (Unava predstavuje riziko). 16)Vyvarovat
se zniCeni zebfiku/stupfiové stolicky béhem piepravy pomoci vhodného uchyceni nebo umisténi. 17)Ujistit se, Ze Zebfik je vhodny pro pfedem uréenou
pracovni ¢innost. 18)Nepouzivat Zebfik znecistény napf: od (barvy, bléta, oleje, nebo snéhu). 19)Nepouzivat zebfik venku pfi nepfiznivych povétrnostnich
podminkach jako napfiklad silny vitr.20)V pfipadé profesionalniho pouzivani zebfiku/stupfiové stolicky na pracovisti by mélo dojit k posouzeni rizika s
ohledem na legislativu zemé pouzivani. 21)Béhem nastaveni zebfiku/stupfiové stolicky je nutné brat v potaz riziko stfetu Zebfiku/stupiiove stolicky napfiklad
s chodcem, vozidlem nebo dvefmi. Pokud je to mozné, tak je nutné zabezpecit dvefe (ale ne Unikovou poZarni cestu) a okna v pracovnim prostoru. 22)Pozor
na elektricky proud. Je nutné identifikovat veSkeré elektricke nebezpedi napf: v oblasti vedeni vysokého napéti nad hlavou uZivatele zebfiku/stupriové stolicky
nebo v oblasti jinych nebezpe(":nych elektrickych zafizenich a nepozivat tedy Zebiik v pfipadé nebezpeci Urazu elektrickym proudem. 23)Pouzivat nevodive
Zebiiky pro nevyhnutelnou praci pod elektrickym napétim. 24)Pouiti Zebriku/stupriove stolicky jako prechodového mustku je zakazano. 25)Neménit strukturu
zebrlku/stupnove stohcky 26)Neman|pulovat s Zebfikem behem stani na nem 27)Dat SI pozor na V|trv prlpade pouzwam zebnku/stupnove stollcky na venku.

D. Dodatecné bezpecnostni oznaceni a pokyny k pouzivani volné stojiciho Zebfiku/stupiiové stolicky: 1)Neprestupovat z bocni strany Zebfiku/stuprio-
veé stoliky na jiny povrch. 2)Pred pouzmm celkové rozlozit. 3)Pou2|vat Zebfik pouze s prldrzovamm zafizenim. 4)Volné stojici zebrik by nemél byt pouzivany
jako jednodilny zebfik, ledaZe ma tento Zebfik specialné navrzenou konstrukci pro tuto pram 5)Je zakazano stoupat na dva nejvySS| stupne / prlcle volne
StOjICIhO zebnku/stupnove stohcky ktery nema plosmu nebo ochranny kos. &)k

H. Opravy, udrzba a skladovani: 1) Opravu a udrzbu by mély provadét pouze kvalifikovani pracovnici v souladu s pokyny vyrobce. POZOR, Kvalifikovany
personal tvofi osoby, které maji odpovédné dovednosti k vykonavani oprav nebo UdrZzby napf: pomoci Skoleni od vyrobce. 2) Pro opravu a vyménu takovych
casti jako jsou napriklad: paty, je nutné kontaktovat vyrobce nebo distributora. 3) Zebfiky by mél byt skladované v souladu s pokyny vyrobce. 4) Zebriky
vyrobené kompletné nebo jen z ¢asti z termoplastd, polyesteru nebo ze zpevnéného plastu by méli byt chranény pred pfimym sluneénim zafenim. 5) Zebfiy
vyrobené ze dfeva museji mit skladované na suchém misté. Je zakazané na né nanaset nepromokavy nebo jiny kryci natér.
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M Instrukcja uzytkowania _ . o o ) _ o 3

A. Lista kontrolna inspekcji: Podczas przeprowadzanej regularnie jnspekcji naIe,z%/ wykona¢ nastepujace czynno$ci: 1) sprawdzié, czy
obie podtuznice (pionowe belki) drabiny nie sg wygiete, skrecone, wgniecione, pekniefe, skorodowane, lub przegnite; 2) sprawdzi¢, czy obiée
podtuznice sg w dobrym stanie w miejscach przymocowania pozostatych elementow; 3) sprawdzi¢, czy wszy{)s kie mocowania (zazwyczaj
nity, wkrety, Iub $ruby) sa na miejscu; czy nie s luzne lub skorodowane; 4) sprawdzic, czy wszystkie szczeble sa na miejscu; czy nie sg
luZne, nadmierne zuzyte, skorodowane lub uszkodzone: 5) sprawdzi¢, czy zawiasy pomiedzy przedniqg i tylng czescig drabiny nie sg
uszkodzone, luzne lub skorodowane; 6) sprawdzic, czy blokada znajduje sié w poz(}/cu hoqzon alnej; czy wszystkie tylne szyny i podpory
w rogach sg na swoim miejscu; czy nie sg wygiete, luzne, skorodowane lub uszkodzone; 7) sprawdzi¢, czy wszystkié haki szczebli sg na
swoim miejscu; czy nie sg uszkodzone, luzne [ub skorodowane; czy funkcjonujg prawidfowo; 8 sprawdzi¢, czy wszystkie prowadnice sg na
swoim miejscu; czy nie sg uszkodzone, luzne lub skorodowane; czy funkcjonujg prawidtowo; 9? sprawdzic, czy wszystkie stopy drabiny s
na swoim miejscu; czy nie sg luzne, nadmierne zuzyte, skorodowane lub uszkodzone; 10) sprawdzi¢, ‘czy drabina jest wolna o
zanieczyszczen (np. brudu, btota, farby, oleju, lub smaru){; 11) sprawdzi¢, czy zatrzaski blokady (jesli sg zamontowane) nie $g uszkodzone
lub skorodowane; czy funkcjonuja prawidtowo; 12) sprawdzic, czy w platformie (jesli jest zamontowana) nie brakuje czesci; czy mocowania
nie sg ysdzkgdzone lub skorodowane. Jesli rezultat ktdrejkolwiek 'z powyzszych czynnosci nie jest w petni satysfakcjonujacy, NIE NALEZY
uzywac drabiny.

B.Podstawowe oznaczenia bezpieczenstwa i inslrukcjg uzytkowania wszystkich drabin/stetkéw: 1) Ostrzezenie, upadek z drabiny.
2) Nalezy sprawdzi¢ instrukcje.3) Nalezy sprawdzi¢ drabine po jej otrzymaniu. Przed kazdym uzyciem drabiny nalezy przeprowadzi¢

in)s&ekqe wizualng, aby sprawdziC czy drabina nie jest uszkodzona i czy mozna jej bezpiecznie uzywac. Nie uzywac uszkodzonej drabiny.
4) Maksymalne catkowite obcigzenie: 4A) 125kg(patrz- odpowiedni piktogram na drabinie). M—Xéekg—épaﬁﬁz—edpemedmﬁktegram—m
épamme)X. - 5) Nie uzywac drabiny/stetka na njeréwnej lub niestabilne; tpOW|e.rz,chn|. %Nle wychylac sie poza obreb drabln?/. 7) Nie rozktadac
drabiny na zanieczyszczonej powierzchni. 8) Maksymalna liczba uzytkownikow. 9? NchodZi¢ i schodzi¢ z drabiny tylko z fwarzg skierowang
do drabiny. 10) Mocno trzymac sie drabiny podczas wchodzenia i schodzenia. Nalez trzrmac_se, drabiny przez'caty czas pracy na niej, lub
podja¢ dodatkowe Srodki ostroznosci gdy jest to niemozliwe. 25 1. 11) Unika¢ prac wywierajacych obcigzenia boczne
drabiny, np. przewiercanie twardych materiatéw. 12) Nie nosi¢ sprzetu ktory jest ciezki lub trudny w obstudze podczas uzywania drabiny.
13) Nié nosic nieodpowiedniego obuwia podczas uzywania drabiny. 14) Nié uzywac drabiny, jesli nie (i)ozwala na to stan zdrowia. Pewne
choroby i przyjmowane leki, jak rowniez wptyw alkoholu lub narkotykow, moga stwarzac ryzyko podczas uzytkowania drabiny. 15(? Nie
spedzac na drabinie dtugich okreséw czasu bez przerwy (zmeczenie stwarza zagrozenie). 6¥ Zapobiega¢ zniszczeniu drabiny podczas
transportu ng. ﬁ.rzez. odpowiednie umocowanie i umiejscowienie. 17) Upewnic Sie, ze dana drabina jest odpowiednia do zamierzonej
czynnosci. 18) Nie uzywac zanieczyszczonej drabiny (np. mokra farba, btotem, olejem, lub $niegiem). 1&) Nie uzywac drabiny na zewnatrz
budynku w niesprzyjajacych warunkach pogodowych, np. przy silnym wietrze. 20) W Przypadku profesjonalnego uzytkowania drabiny
powinna zosta¢ przeprowadzona ocena ryzyka zgodna z przepisami prawnymi kraju uzytkowania. 21) Podczas ustawiania drabiny nalezy
wzigé pod uwage ryzyko kollzgl drabiny i np. pieszych, pojazdow, drzwi. Jesli to mozliwé, zabezpieczy¢ drzwi (ale nie wyjscia pozarowe)'i
okna w obszarze prac. 22) Ostrzezenié, zagrozenié elekiryczne. Nalezy zidentyfikowa¢ wszystkie zagrozenia elektryczne w obszarze prac,
np. linie wysokiego nap|%0|a nad gtowa uzytkownika lub inne niezabezpieczoné urzadzenia elekt?/czne i nie uzywac drabiny ﬂdKIWYS’EQPUJQ
zagrozenié porazenia. 2 % Uzywac drabin nleprzewqdzchph prasdu do nieuniknionych prac elekirycznych 2pod napieciem. 24) Nie uzywac
drabiny jako pomostu. 25) Nie zmienia¢ konstrukcji dra ) Nie porusza¢ drabiny stojac na niej. 27) Zwraca¢ uwage na wiatr w
przypadku uzytku na zewnatrz budynku.
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D. Dodatkowe oznaczenia bezpieczenstwa i instrukcje uzytkowania drabiny wolnostojacej: 1) Nie schodzi¢ z boku drabiny na inng
powierzchnie. 2) Catkowicie otworzy¢ przed uzyciem. 3) Uzywac drabiny tylko z'urzadzeniami przytrzymujacymi. 4) Drabina wolnostojgca

nie powinny by¢ uzywana jako drabina przystawna, chyba ze zostata Specjalnie do tego zaprojektowana. 5) Nie stawaC na dwadch
najwyzszych sfopniach/szczeblach drabiny wolnostojacej bez platformy i barierki. 6}-&azda-poziomapia Zpo-drabrss-pasteiaes

H. Naprawa, konserwacja i przechowywanie: 1) Naprawe i konserwacg'e,powinien przeprowadza¢ wykwalifikowany personel, zgodnie z
instrukcja, producenta. OSTRZEZENIE™ Wykwalifikowany personel to kio$, kto posiada odpowiednieé umiejetnosci, aby przeprowadzi¢
naprawe lub konserwacje, np. dzigki przészkoleniu przez producenta. 2) W celu naprawy i wymiany czesci np. stop, nalezy jesli to
konieczne skontaktowac sie z producentem lub dystrybutorem. 3) Drabiny powinny by¢ przechowywane zgodnie z wytycznymi producenta.
4) Drabiny wykonane w cato$ci lub czesciowo z tworzywa, termoplastycznego, tworzywa termoutwardzalnego, lub wzmocnionego plastiku
powinny by¢ chronione przed bezposrednim wptywem Swiatta s%oneczne%o. 5) Drabiny wykonane z drewna powinny by¢ przechowywane
w suchym miejscu. Nie nalezy ich pokrywac kryjaca lub wodoodporng farba.
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[SK | A) Kontrolny zoznam inSpekcie: Pocas pravidelnych kontrol vykonajte nasledovné ¢innosti: 1) skontrolujte, ¢i obe Zrde (zvislé hranoly) rebrika/obojstrannom rebriku
nie st ohnuté, skritené, deformované, prasknuté, skorodované alebo prehnité; 2) skontrolujte, &i st obe Zrde na miestach upevnenia zvy$nych prvkov v dobrom stave; 3)
skontrolujte, Ci sti vSetky upevnenia (vacSinou nity alebo skrutky) na svojich miestach; i nie st uvolnene alebo skorodované; 4) skontrolujte, Ci st vSetky Stebliky na svojich
miestach; &i nie su uvolnené, nadmerne opotrebované, skorodované alebo poskodené; 5) skontrolujte, €i zavesy (klby) medzi prednou a zadnou Castou rebrika/obojstran-
nom rebriku nie su poSkodené, uvolnené alebo skorodované; 6) skontrolujte, &i sa blokada nachadza v horizontalnej polohe; ¢i vietky zadné vodidla a podpery v rohoch st
na svojich miestach; ¢i nie st ohnuté, uvolnené, skorodované alebo poskodené; 7) skontrolujte, ¢i su vSetky haky Steblikov na svojom mieste; €i nie st poSkodené, uvolnené
alebo skorodované; ¢i funguju spravne; 8) skontroluijte, ¢i s vSetky vodidla na svojich miestach; ¢i nie st poSkodené, uvolnené alebo skorodované; &i funguju spravne; 9)
skontrolujte, ¢i s vSetky patky na svojich miestach; &i nie sii povolené, nadmerne opotrebované, skorodované alebo poskodené; 10) skontrolujte, ¢i je rebrik/obojstrannom
rebriku bez necistot a Spiny (napr. prachu, blata, farby, oleja alebo maziva); 11) skontrolujte, ¢i zapadky blokady (ak su namontované) nie su poskodené alebo skorodované;
Ci funguju spravne; 12) Skontrolujte, i na platforme (ak je namontovana) nechybajl Ziadne diely; Ci upevnenia nie si poskodené alebo skorodované. Ak vysledok
ktorejkolvek z vy$Sie uvedenych ¢innosti nie je Uplne uspokojivy, rebrik/obojstrannom rebriku NEPOUZIVAJTE.

B) Zakladné bezpecnostné oznacenia a pouzivatel'ské prirucky vsetkych rebrikov/obojstrannom rebriku: 1) Pozor, riziko padu z rebrika/obojstrannom rebriku. 2)
Skontrolujte prirucku. 3) Rebrik/obojstrannom rebriku po jeho prevzati skontrolujte Rebrik/obojstrannom rebriku pred kazdym pouzitim skontrolujte, vykonajte vizuainu
kontrolu, skontrolujte, &i rebrik/obojstrannom rebriku nie je poSkodeny a &i sa da bezpe€ne pouzivat. Poskodeny rebrlk/obOJstrannom rebrlku nepouzwajte 4) MaX|maIne
celkové zatazenie 150 kg. 4a) 125kg (Pozrite sa na prisluSnu ikonu na rebriku/obojstrannom rebriku.).

rebrike)- 5) Rebrik/obojstrannom rebriku nepouzivajte na nerovnom alebo nestabilnom povrchu. 6) Prili§ sa nevychylujte. 7) Rebrik/ obojstrannom rebriku nerozkladajte na
znecistenom povrchu. 8) Maximalny pocet pouzivatelov. 9) Na rebrik/obojstrannom rebriku vychadzajte a schadzajte s tvarou smerujticou k rebriku/obojstrannom rebriku.
10) Pri vchadzani a schadzani sa rebrika silno drzte. PoCas prace na rebriku sa drzte rebrika, alebo ked je to mozné pouzivajte dodatocné bezpeénostné prostriedky
(Nevztahuje sa na obojstrannom rebriku). 11) Viyhybaijte sa pracam pri ktorych sa vytvara bo¢né zatazenie rebrika/obojstrannom rebriku, napr. pri vitani do tvrdych
materialov. 12) Pogas pouzivania rebrika/obojstrannom rebriku nenoste tazké alebo tazko sa pouzivajlice predmety. 13) Pri pouzivani rebrika/obojstrannom rebriku noste
vhodnu obuv. 14) Rebrik/obojstrannom rebriku nepouzivajte, ak vam to nedovoluje vas zdravotny stav. Isté choroby a prijimané lieky, ako aj vplyv alkoholu alebo drog,
predstavuju pri pouZivani rebrika/ obojstrannom rebriku riziko. 15) Na rebriku/obojstrannom rebriku netravte prili§ vela ¢asu bez prestavok ((nava predstavuie riziko). 16) Pri
preprave rebrika/obojstrannom rebriku predchadzaijte jeho zni¢eniu, napr. vhodnym upevnenim a umiestnenim. 17) Uistite sa, ¢i je dany rebrik/obojstrannom rebriku vhodny
na vykonavanie zamyslanej ¢innosti. 18) NepouZivajte znecisteny rebrik/obojstrannom rebriku (napr. mokrou farbou, blatom, olejom, alebo snehom). 19) Rebrik/obojstran-
nom rebriku nepouZivajte vonku pri nepriaznivych poveternostnych podmienkach napr. pri silnom vetre. 20) V pripade, ak rebrik/obojstrannom rebriku pouZivate na
profesionalne Ucely, vykonajte hodnotenie rizika v stlade s miestnymi predpismi a normami. 21) Pri postaveni rebrika/obojstrannom rebriku zohladnite riziko pripadnej kolizie
rebrika/obojstrannom rebriku s inymi predmetmi, napr. s prechadzajucimi fudmi, vozidiami dverami. Ak je to mozné, dvere (avSak nie nidzové vychody) a okna na mieste
prace naleZite zabezpette. 22) Pozor, riziko zasiahnutia elektrickym pridom. Identifikujte vSetky elektrické ohrozenia na mieste vykonavania prace, napr. vedenia vysokého
napatia nad pouzivatelmi alebo iné, nezabezpecené elektrické zariadenia; rebrik/obojstrannom rebriku nepouZivajte na miestach, na ktorych hrozi zasiahnutie el. pradom.
23) V pripade vykonavania prac na zariadeniach pod el. napatim, pouzivajte nevodivé rebriky/obojstrannom rebriku. 24) Rebrik/ obojstrannom rebriku nepouzivajte ako
lavku. 25) Nemerite Struktaru rebrlka/obOJstrannom rebrlku 26) Nehybte rebrlkom/obOJstrannom rebriku, ked na nom stOJlte 27) Ak rebrlk/obOJstrannom rebrlku pouzwajte
vonku, davajte pozor na vietor. 28 g FA
FebFHeul-ebejstF&nnem%bFHeua—v-pmeke 29) Rebrlk/obOJstrannom rebrlku na domace pouzme (Poznte sana prlslusnu |konu na rebnku /obolstrannom rebnku ) 39)

D) Dodatoéné bezpeénostné oznacenia a pouzivatel'ska prirucka stojaceho rebrika/ obojstrannom rebriku: 1) Z boku rebrika/obojstrannom rebriku neprechadzajte
na int plochu. 2) Rebrik/obojstrannom rebriku pred pouZitim dplne otvorte. 3) Rebrik pouzivate iba s pridrziavajucimi zariadeniami. 4) Stojaci rebrik nepouzivajte ako
opleraC| rebnk |baze Je dany model na take pouzwanle navrhnuty 5) Nevychadza te na dva posledne schodlky/stebhky stOJaceho rebnka bez platformy a bez banery 6}

H) Opravy, Gdrzba a uchovavanie: 1) Opravy a Udrzbu mdZe vykonavat iba kvalifikované osoby, podla pokynov vyrobcu.

POZOR Kuvalifikovana osoba je taka osoba, ktora ma prislusné schopnosti a zruénosti na vykonanie opravy alebo Udrzby, napr. vdaka zaskoleniu vyrobcom. 2) V pripade
opravy alebo vymeny nejakych dielov, napr. patiek, bezpodmienecne kontaktujte priamo vyrobcu alebo distributora. 3) Rebrik uchovavajte podla pokynov vyrobcu. 4) Rebriky
vyrobené v celku alebo z Easti z termoplastickych, termotvrdnucich alebo z vystuzenych plastov, chrarite pred vplyvom priameho sine¢ného Ziarenia. 5) Rebriky vyrobené z
dreva uchovavajte na suchom mieste. Nemaluijte ich pokryvajicou alebo vodovzdornou farbou.
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