
SMA-Marbo

Drabinka gimnastyczna sportowa trening
rehabilitacja dzieci mocna 219x76 cm

Galeria Produktu

Opis Produktu

Drabinka  gimnastyczna  sportowa  trening  rehabilitacja  dzieci  mocna  219x76  cm
Drabinka gimnastyczna Smart Gym SG-16  Profesjonalna drabinka gimnastyczna
do  treningu  i  rehabilitacji,  idealna  zarówno  dla  dzieci,  jak  i  dorosłych.  Wytrzymała
konstrukcja  o  maksymalnym  obciążeniu  150  kg.  W  zestawie:  Drabinka  gimnastyczna
metalowa  219  x  76  cm  Instrukcja  montażu  Solidna  konstrukcja  dla  bezpiecznego
treningu ️ Drabinka SG-16 wyróżnia się niezwykle wytrzymałą konstrukcją, wykonaną z
wysokiej jakości metalu. Profil 35x35 mm oraz precyzyjna obróbka laserowa gwarantują
stabilność  i  bezpieczeństwo  podczas  intensywnych  ćwiczeń.  Maksymalne  obciążenie
wynoszące  150  kg  sprawia,  że  drabinka  jest  odpowiednia  zarówno  dla  dzieci,  jak  i
dorosłych użytkowników. Wszechstronność treningowa ️ Drabinka gimnastyczna SG-16
to  uniwersalne  narzędzie  treningowe,  które  pozwala  na  wykonywanie  szerokiego
zakresu  ćwiczeń.  Od  treningu  ogólnorozwojowego,  przez  ćwiczenia  korekcyjne,  aż  po
zaawansowane  techniki  wzmacniające  i  rozciągające.  8  stabilnych  szczebli  o  średnicy
25  mm  zapewnia  komfort  i  bezpieczeństwo  podczas  różnorodnych  aktywności
fizycznych. Idealna do domowej siłowni ️ Dzięki kompaktowym wymiarom 219 x 76 cm,
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drabinka  SG-16  doskonale  wpasuje  się  w  przestrzeń  domowej  siłowni  lub  pokoju
dziecięcego. Montaż do ściany za pomocą 12 punktów mocujących zapewnia stabilność
i bezpieczeństwo użytkowania. Pamiętaj,  że elementy montażowe nie są dołączone do
zestawu, co pozwala na dobór odpowiednich kołków do rodzaju ściany w Twoim domu.
Trwałość  i  estetyka  ️  Drabinka  gimnastyczna  SG-16  to  nie  tylko  funkcjonalność,  ale
również  estetyczny  wygląd.  Wykończenie  w  postaci  malowania  proszkowego  nadaje
sprzętowi  elegancki  wygląd  i  zwiększa  jego  odporność  na  uszkodzenia.  Precyzyjne
wykonanie  każdego  elementu  drabinki  świadczy  o  wysokiej  jakości  produktu  marki
Smart Gym. Wsparcie dla rehabilitacji ️ Drabinka SG-16 to nie tylko sprzęt treningowy,
ale  również  cenne  narzędzie  rehabilitacyjne.  Regularne  ćwiczenia  na  drabince  mogą
pomóc  w  poprawie  postawy,  zwiększeniu  elastyczności  i  wzmocnieniu  mięśni  całego
ciała.  To  idealne  rozwiązanie  dla  osób  w  każdym  wieku,  które  chcą  zadbać  o  swoją
kondycję  fizyczną i  zdrowie.  Specyfikacja  techniczna i  dodatkowe informacje Drabinka
gimnastyczna SG-16 marki Smart Gym to profesjonalny sprzęt treningowy, który spełni
oczekiwania  nawet  najbardziej  wymagających  użytkowników.  Oto  szczegółowe  dane
techniczne:  Wymiary:  219  cm  (wysokość)  x  76  cm  (szerokość)  x  12  cm  (głębokość)
Waga: 16 kg Maksymalne obciążenie: 150 kg Liczba szczebli: 8 Rozstaw szczebli: 27 cm
Średnica  szczebla:  25  mm  Szerokość  szczebla:  68  cm  Profil  konstrukcji:  35x35  mm
Wykończenie:  Malowanie  proszkowe  Montaż:  Do  ściany  (12  punktów  mocujących)
Drabinka  SG-16  to  inwestycja  w  zdrowie  i  kondycję  całej  rodziny.  Jej  uniwersalność
pozwala  na  wykorzystanie  zarówno  w  codziennym  treningu,  jak  i  w  procesie
rehabilitacji.  Pamiętaj,  że  regularne  ćwiczenia  na  drabince  gimnastycznej  mogą
przyczynić się do poprawy postawy, zwiększenia siły i elastyczności mięśni oraz ogólnej
sprawności  fizycznej.  Wybierając  drabinkę  gimnastyczną  SG-16,  stawiasz  na  jakość,
bezpieczeństwo i  funkcjonalność.  To sprzęt,  który będzie służył  Tobie i  Twojej  rodzinie
przez  wiele  lat,  wspierając  Was  w  dążeniu  do  lepszej  formy  i  zdrowia.  Sekcja  pytań  i
odpowiedzi  Czy  drabinka  jest  odpowiednia  dla  dzieci?  Tak,  drabinka  SG-16  jest
bezpieczna  i  odpowiednia  dla  dzieci.  Jednak  zawsze  należy  zapewnić  nadzór  osoby
dorosłej podczas korzystania z urządzenia przez najmłodszych. Czy montaż drabinki jest
trudny?  Montaż  drabinki  jest  stosunkowo  prosty,  ale  wymaga  podstawowych
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umiejętności  i  narzędzi.  W  zestawie  znajduje  się  instrukcja  montażu.  Pamiętaj,  że
elementy  montażowe  do  ściany  nie  są  dołączone  do  zestawu.  Jakie  ćwiczenia  można
wykonywać na drabince? Na drabince można wykonywać szeroki zakres ćwiczeń, w tym
podciągania,  ćwiczenia  rozciągające,  wzmacniające mięśnie  brzucha,  pleców i  ramion.
Jest również świetna do ćwiczeń korekcyjnych i rehabilitacyjnych. Czy drabinka nadaje
się  do  użytku  przez  dorosłych?  Zdecydowanie  tak.  Drabinka  SG-16  ma  maksymalne
obciążenie  150  kg,  co  pozwala  na  bezpieczne  korzystanie  z  niej  przez  osoby  dorosłe.
Kod produktu: 1009211

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Smart Gym

Maksymalna waga użytkownika150

Liczba szczebli 8

Materiał metal

Sposób montażu do ściany

Elementy montażowe w zestawienie

Kod producenta 5903641001595

Model SG-16

Wysokość 219

Szerokość całkowita 76

Szerokość szczebla 68

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym16

EAN (GTIN) 5903641001595

Stan Nowy
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