MARBO 44 sPORT SMA-Marbo

Zestaw MH9 151kg tawka stojak obciazenia
gumowane

Galeria Produktu

Opis Produktu

Profesjonalny Zestaw Treningowy MH9 151kg - tawka, Stojak, Obcigzenia Gumowane
Zestaw MH9 151kg - Kompletne Wyposazenie Sitowni Domowej Odkryj

wszechstronny zestaw treningowy MH9 151kg, ktéry przemieni Twédj dom w
profesjonalng sitownie. To idealne rozwigzanie dla poczatkujgcych i zaawansowanych
sportowcow. W zestawie: tawka dwustronnie regulowana MH-L114 Stojaki pod sztange
regulowane MH-S201 (2 sztuki) tawka Scotta (modlitewnik) MH-L105 Gryf prosty 30
mm 198 cm wzmocniony chromowany MW-G198-EX-GL Gryf lekko tamany Srubowy 30
mm 120 cmm MW-G120L-EX-SR 2 x Gryf prosty srubowy 30 mm 40 cm MW-G40-EX-SR 2
X Zacisk sprezynowy na gryf fi30 mm MA-Z006 8 x Obcigzenie zeliwne gumowane 2,5
kg 6 x Obcigzenie zeliwne gumowane 5 kg 4 x Obcigzenie zeliwne gumowane 10 kg
Wszechstronnos¢ Treningu 5 Zestaw MH9 151kg oferuje niezréwnang réznorodnos¢
¢wiczen, umozliwiajgc kompleksowy trening catego ciata. Oto przyktady ¢wiczen, ktére
mozesz wykonac¢: Wyciskanie sztangi w waskim chwycie lezagc Wyciskanie hantli na
tawce skosnej Przenoszenie hantli za gtowe w lezeniu Rozpietki ze sztangielkami na

tawce poziomej Przycigganie nég do klatki piersiowej na tawce skosnej Unoszenie
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przedramion na modlitewniku ze zmiang chwytu Dzieki regulowanym elementom
zestawu, mozesz dostosowad intensywnos¢ treningu do swojego poziomu
zaawansowania i celow fitness. tawka Dwustronnie Regulowana MH-L114 5 tawka
MH-L114 to serce Twojej domowej sitowni. Wyposazona w innowacyjny system regulacji
oparcia, oferuje: 7 katédw regulacji oparcia, w tym kat ujemny Konstrukcje z profili
40x40 mm dla maksymalnej stabilnosci Maksymalne obcigzenie 200 kg Wymiary
oparcia: 81 x 27 cm Wymiary siedziska: 30 x 27 cm Ta w 100% polska produkcja
wyznacza nowe standardy jakosci i funkcjonalnosci w segmencie sprzetu do uzytku
domowego. Stojaki Pod Sztange Regulowane MH-S201 5 Stojaki MH-S201 to gwarancja
bezpieczehstwa i wszechstronnosci Twojego treningu. Ich kluczowe cechy to:
7-stopniowa regulacja wysokosci (87-145 cm) Maksymalne obcigzenie do 250 kg
Konstrukcja z profili 40x40 mm Gumowe naktadki na widetkach dla redukcji hatasu
Stopki z tworzywa sztucznego chronigce podtoge Dzieki solidnej konstrukcji i
przemyslanym detalom, stojaki MH-S201 zapewniajg stabilnos¢ i komfort podczas
intensywnych sesji treningowych. tawka Scotta (Modlitewnik) MH-L105 5 tawka Scotta
MH-L105 to specjalistyczne narzedzie do izolowanego treningu miesni ramion. Jej
gtébwne zalety to: 5-stopniowa regulacja wysokosSci modlitewnika Maksymalne
obcigzenie do 250 kg Wymiary siedziska: 30 x 27 cm Wymiary oparcia: 30 x 55 cm
Tapicerka ze sztywnej pianki i wzmocnionego skaju Dzieki ergonomicznej konstrukcji i
wysokiej jakosci wykonania, tawka Scotta MH-L105 pozwala na precyzyjne ¢wiczenia
bicepséw i przedramion, zapewniajagc maksymalny komfort podczas treningu.
Profesjonalny Zestaw Gryféw i Obcigzen 5 Nasz zestaw gryféw i obcigzen to
kwintesencja profesjonalnego treningu sitowego. W sktad zestawu wchodzg: Gryf prosty
198 cm - wzmocniony, chromowany, max obcigzenie 200 kg Gryf tamany 120 cm -
idealny do ¢wiczen izolowanych 2x Gryf prosty 40 cm - do treningu z hantlami
Obcigzenia gumowane: 8x2,5 kg, 6x5 kg, 4x10 kg Zaciski sprezynowe - dla
bezpieczehstwa i wygody Gumowane obcigzenia nie tylko chronig podtoge, ale takze
znaczgco redukujg hatas podczas treningu. Zréznicowane gryfy pozwalajg na
wszechstronny trening wszystkich partii miesniowych. Specyfikacja Techniczna i

Dodatkowe Informacje Parametry Ogdlne Zestawu Marka: Marbo-Sport Kod producenta:
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MH9 151KG _KIER G Maksymalne obcigzenie catego zestawu: 250 kg Waga obcigzeh w
zestawie: 90 kg Catkowita waga produktu z opakowaniem: 151 kg Stan: Nowy EAN:
5901720129512 Charakterystyka Linii Home Produkty serii Marbo Home sa
dedykowane poczatkujgcym entuzjastom kulturystyki. Sprzet zostat zaprojektowany z
mysla o funkcjonalnosci i prostocie montazu, idealnie sprawdzajac sie w warunkach
domowych. Konstrukcja z wytrzymatego profilu 40x40 mm gwarantuje stabilnos¢
nieosiggalng dla tahszych odpowiednikéw. Bezpieczenstwo i Certyfikaty Nasze produkty
przeszty rygorystyczne testy bezpieczenstwa przeprowadzone przez Europejskie
Centrum Jakosci. Posiadamy Certyfikat Bezpieczenstwa oraz Top Security Certificate dla
urzadzen z linii Home, co potwierdza najwyzszg jakos¢ i bezpieczehstwo uzytkowania.
Dodatkowe Zalety Elegancka czerwono-czarna tapicerka na grubej, trzycentymetrowej
ggbce Malowanie proszkowe zapewniajgce trwatos¢ i estetyczny wyglad Gumowe
naktadki na obcigzeniach tlumigce hatas i chronigce podtoge Mozliwos¢ rozbudowy
zestawu o dodatkowe akcesoria Marbo-Sport Zestaw MH9 151kg to kompletne
rozwigzanie dla domowej sitowni, tgczgce w sobie profesjonalng jakos¢, bezpieczenstwo
i wszechstronnosc. Niezaleznie od tego, czy jestes poczatkujgcym, czy zaawansowanym
sportowcem, ten zestaw pozwoli Ci osiggng¢ Twoje cele fithess w komforcie wtasnego
domu. Najczesciej Zadawane Pytania Czy zestaw nadaje sie dla poczatkujacych? Tak,
zestaw MH9 151kg jest idealny zaréwno dla poczatkujgcych, jak i zaawansowanych
sportowcdw. Regulowane elementy pozwalajg dostosowac intensywnos¢ treningu do
indywidualnych potrzeb. Jaka jest gwarancja na zestaw? Zestaw objety jest
standardowa gwarancjg producenta. Szczegétowe informacje znajdziesz w karcie
gwarancyjnej dotgczonej do produktu. Czy potrzebuje pomocy przy montazu? Zestaw
zostat zaprojektowany z mysla o tatwym montazu. Szczegdétowa instrukcja jest
dotgczona do zestawu, ale w przypadku watpliwosci zalecamy skorzystanie z pomocy
drugiej osoby. Jakg powierzchnie potrzebuje na ustawienie zestawu? Zalecana
minimalna powierzchnia to okoto 2,5 m x 2 m. Upewnij sie, ze masz wystarczajgco duzo

miejsca na swobodne wykonywanie ¢wiczen. Kod produktu: MH9 151KG _KIER G

Parametry Techniczne
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Parametr Wartosc

Marka Marbo-Sport

Kod producenta MH9 151KG _KIER G

Elementy zestawu gryf prosty, gryf lekko tamany, gryf krétki, tawka regulowana, talerze/obcigzenia

Wyposazenie dodatkowe  modlitewnik, stojaki
Maksymalne obcigzenie 250

Waga obcigzen 90

Waga produktu z opakowan 151

EAN (GTIN) 5901720129512

Stan Nowy
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