
instrukcja obsługi tk12 

Wprowadzenie do komponentów 

 

2 tylne elektrody - Górny przycisk boczny 

 

Czujniki 

 

Elektrody boczne 

 

Ładowanie styków- 

 

-Ekran dotykowy 

 

Naciśnij i przytrzymaj boczny przycisk, aby włączyć zegarek  

Instrukcje ładowania 

 

Przed pierwszym użyciem zegarka należy go naładować i aktywować. Użyj dołączonego magnetycznego 

kabla ładującego, aby przymocować go do metalowego uchwytu z tyłu zegarka, a drugi koniec kabla 

ładującego podłącz do głowicy ładującej USB. lub interfejs USB komputera. 

 

Zainstaluj aplikację aap 

 

Zeskanuj poniższy kod QR lub przejdź do jednego z głównych rynków aplikacji, aby pobrać i zainstalować 

DeepFit. 

 

Wymagania urządzenia: iOS 9.0 i nowszy; Android 4.4 i nowszy, obsługiwany Bluetooth 4.0. 

Podłącz zegarek 

 

Ten zegarek to podwójny zegarek do połączeń Bluetooth. Jeśli chcesz prawidłowo korzystać z zegarka, 

musisz podłączyć dwa urządzenia Bluetooth (Bluetooth po stronie aplikacji i Bluetooth po stronie 

telefonu komórkowego (audio)) 

 

1. Połączenia z aplikacją (do przesyłania danych aplikacji) Otwórz aplikację i kliknij przycisk „Dodaj nowy 

sprzęt”, aby znaleźć zegarek, z którym chcesz się połączyć. Utwórz parę łączącą. 



 

2: Telefonia komórkowa (do połączeń) Telefon z systemem Android: Po pomyślnym połączeniu z aplikacją 

użyj wszystkich uprawnień do odczytu informacji kontaktowych itp., aby w ustawieniach telefonu 

zezwolić aplikacji na działanie w tle (Android Mobile Connect 1 raz). 

 

Telefon komórkowy Apple 10S: po pomyślnym połączeniu zegarka z aplikacją, na stronie ustawień 

zegarka, aby włączyć przełącznik audio Bluetooth zegarka, a następnie w wyszukiwaniu Bluetooth w 

telefonie kliknij „Audio_TK12” Bluetooth, aby się połączyć, po podłączeniu OK, oglądaj i rozmawiaj przez 

telefon. 

 

Gdy zegarek jest połączony z telefonem, możesz go używać do wybierania numeru telefonu w celu 

nawiązania połączenia lub odbierania połączeń z telefonu na zegarek. 

 

Korzystając z funkcji dzwonienia należy zadbać o to, aby zegarek był połączony z telefonem w stabilnym 

stanie. 

Główny interfejs funkcji 

 

Krokomierz/dystans/kalorie 

 Wyświetlaj kroki, dystans i zapis kalorii w czasie rzeczywistym. Może synchronizować aplikacje na czas, 

aby wyświetlić dane o ruchu. 

 

 

 

Interfejs temperatury ciała 

 

Przejdź do interfejsu testu temperatury, aby wprowadzić dane pomiarowe i testowe temperatury w 

czasie rzeczywistym. Można je synchronicznie zaktualizować do typu aplikacji i posiada raport z testów. 

 

Temperatura 09:30 

 

 

Notatka. Podczas pomiaru temperatury ciała dolna elektroda musi całkowicie przylegać do skóry (test po 

10 minutach noszenia). Na badanie temperatury ciała mają wpływ różnice temperatur otoczenia i służy 

ono wyłącznie zapobiegawczo. Szczegółowe informacje można znaleźć w profesjonalnym sprzęcie 

medycznym i diagnostyce lekarskiej 

 

Monitorowanie tętna 



 

Tętno  

 

Przełącz na interfejs monitora tętna, monitorowanie tętna w czasie rzeczywistym Dane pomiarowe 

można synchronizować z aplikacją w 96 ramionach 190 w czasie rzeczywistym z raportem z testu. 

 

 

 

ekg 

 

Naciśnij długo interfejs testu EKG przedniej elektrody, trzy elektrody mają pełny kontakt ze skórą, 

konieczne jest wykonanie testu, raport z testu 

 

można zobaczyć w aplikacji. 

Monitorowanie ciśnienia krwi 

 

Przejdź do interfejsu monitora ciśnienia krwi, aby przejść do monitorowania w czasie rzeczywistym. Dane 

pomiarowe można synchronizować z aplikacją w czasie rzeczywistym za pomocą raportu z badań. 

 

Prasa krwi...  

 

Zakończony test 

 

Uwaga: Podczas pomiaru ciśnienia krwi należy dokonywać pomiaru w prawidłowej pozycji. Wynik testu 

ma charakter wyłącznie informacyjny i nie może być wykorzystywany jako dane medyczne. 

 

Interfejs tlenu we krwi Przełącz na interfejs analizy tlenu we krwi, aby wprowadzić dane dotyczące 

wykrywania tlenu we krwi w czasie rzeczywistym, a dane pomiarowe mogą być synchronicznie 

aktualizowane w aplikacji i dostępny jest raport z testu. 

 

 

Ukończony test 

 

Informacje o pogodzie 



 

Strona pogody wyświetla aktualną pogodę, informacje o jakości powietrza i jutrzejsze warunki. Aby 

możliwe było odebranie danych, informacje o pogodzie muszą być połączone z klientem. Jeśli nie 

będziesz mieć połączenia przez dłuższy czas, informacje o pogodzie nie będą aktualizowane. 

 

Poziom glukozy we krwi 

 

 

Ukończony test 

 

Uwaga: aby móc pozycjonować, muszą być włączone ustawienia telefonu 

 

Stężenie cukru we krwi 

 

Przełącz zegarek na interfejs wykrywania poziomu cukru we krwi, możesz wejść w monitorowanie 

poziomu cukru we krwi, a dane mogą być synchronicznie aktualizowane w aplikacji.głęboki sen  

 

Uwaga: Wyniki testu służą wyłącznie celom informacyjnym i nie mogą być wykorzystywane jako 

informacja medyczna. 

 

Muzyka 

 

Po podłączeniu dotknij opcji Muzyka, aby sterować odtwarzaczem muzyki. 

 

 

Funkcja szybkiego dostępu  

 

Przesuń w dół główny interfejs, aby przejść do interfejsu funkcji skrótu, wybierz „Nie przeszkadzać” >> 

„Zablokuj ekran” „O nas”> „Ustawienia” i inne opcje, kliknij ikonę, aby przejść do odpowiedniej funkcji. 

 

Informacja 

 

Kliknij post, aby wyświetlić jego zawartość, przewiń w górę i w dół, aby przewracać strony. Przesuń w 

prawo, aby wyjść. 



 

15:36 

 

zorganizowanie dorocznego spotkania Forum Boao dla Azji w 2028 r. 

 

Podnieś nadgarstek 

 

Kliknij ikonę podnoszenia nadgarstka, aby wejść. Możesz otworzyć lub zamknąć podnośnik. 

 

Resetowanie 

 

Kliknij ikonę resetowania, aby wejść. Możesz przywrócić ustawienia zegarka do ustawień fabrycznych. 

 

Awaria 

 

Kliknij ikonę wyłączania, aby wejść, możesz zamknąć. 

 

Ustawienia główne 

 

Metoda połączenia: połączenie Bluetooth Wejście: 5 V, 500 mA MAX Wymagania urządzenia: Android 4.4 

lub iOS 9.0 i nowsze 

Uwaga 

 

1. Zabrania się używania zasilacza o napięciu ładowania większym niż 5V i prądzie ładowania większym 

niż 2A oraz czasie ładowania 2-3 godziny. 

 

2. Nie ładuj, jeśli doszło do uszkodzenia przez wodę. 

 

3. Nie usuwaj korpusu tego produktu bez pozwolenia, produkt zostanie uszkodzony, a gwarancja utraci 

ważność. 

 

Uwagi 

 



1. Ten produkt nie jest wyrobem medycznym, wyniki pomiarów służą wyłącznie celom informacyjnym i 

nie są przeznaczone do użytku medycznego. Należy postępować zgodnie z zaleceniami lekarza i nie 

polegać na wynikach badań w celu samodzielnej diagnozy lub leczenia. 

 

2. Niniejsza instrukcja opiera się na aktualnych informacjach 

 

i podlega ciągłemu doskonaleniu i rozwojowi. Firma zastrzega sobie prawo do zmiany specyfikacji i 

funkcji produktów oraz do modyfikowania lub ulepszania wszelkich produktów opisanych w tej instrukcji. 


