MARBO 44 sPORT SMA-Marbo

tawka treningowa regulowana do ¢wiczen
sitownia stalowa Marbo MS-L102 2.0

Galeria Produktu

"

Opis Produktu

tawka treningowa regulowana Marbo MS-L102 2.0 - Twodj klucz do efektywnego
treningu sitowego tawka treningowa regulowana Marbo MS-L102 2.0
Innowacyjna tawka treningowa Marbo MS-L102 2.0 to wszechstronne narzedzie do
¢wiczen sitowych, oferujgce niezréwnang stabilnos¢ i komfort. W zestawie: tawka
treningowa MS-L102 2.0 Instrukcja montazu i uzytkowania Precyzyjna regulacja dla
maksymalnej efektywnosci tawka MS-L102 2.0 wyrdznia sie wyjatkowa regulacja,
ktéra pozwala na dostosowanie kata oparcia i siedziska do indywidualnych potrzeb
treningowych. Dzieki 10 pozycjom oparcia i 3 pozycjom siedziska, mozesz precyzyjnie
ustawi¢ tawke pod katem wykonywanych ¢wiczen, co przektada sie na lepsze efekty i
wieksze bezpieczenstwo podczas treningu. Solidna konstrukcja dla pewnego treningu
tawka treningowa Marbo MS-L102 2.0 zostata zaprojektowana z myslg o trwatosci i
stabilnosci. Wykonana z wysokiej jakosci stali, wytrzymuje obcigzenie do 300 kg, co
gwarantuje bezpieczehstwo nawet podczas intensywnych sesji treningowych. Solidna
konstrukcja zapewnia stabilnos¢ tawki, pozwalajagc na skupienie sie wytgcznie na

¢wiczeniach. Komfort i ergonomia w kazdym detalu tawka MS-L102 2.0 zostata
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wyposazona w wzmochiong tapicerke, ktéra nie tylko zapewnia komfort podczas
¢wiczen, ale takze jest odporna na przetarcia. Ergonomiczny ksztatt siedziska i oparcia
wspiera prawidtowg postawe ciata, minimalizujgc ryzyko kontuzji. Dodatkowo,
antyposlizgowe stopki gwarantujg stabilnos¢ tawki na kazdej powierzchni, chronigc
jednoczesnie podtoge przed zarysowaniami. Wszechstronnos¢ i mozliwosci rozbudowy

tawka treningowa Marbo MS-L102 2.0 to nie tylko samodzielne urzadzenie, ale takze
podstawa do stworzenia kompleksowe] stacji treningowej. Dzieki mozliwosci tatwej
rozbudowy o dodatkowe akcesoria, takie jak wycigg, modlitewnik czy prase do nég,
mozesz przeksztatci¢ jg w wielofunkcyjny sprzet do ¢wiczeh. Ta elastycznos¢ pozwala
na ciggte urozmaicanie treningdéw i dostosowywanie sprzetu do rosngcych potrzeb.
Idealna do domowej sitowni tawka MS-L102 2.0 to doskonate rozwigzanie dla oséb
cenigcych trening w domu. Jej kompaktowe wymiary (145 cm dtugosci, 45 cm
szerokosci) pozwalajg na tatwe umieszczenie nawet w niewielkich przestrzeniach. Mimo
to, oferuje peten zakres mozliwosci treningowych, umozliwiajagc wykonywanie ¢wiczeh
na biceps, triceps, klatke piersiowg oraz innych partii mieSniowych. To idealne
rozwigzanie dla osdb, ktére chcag stworzy¢ efektywna sitownie w domowym zaciszu.
Specyfikacja techniczna i dodatkowe informacje tawka treningowa Marbo MS-L102 2.0
to zaawansowane urzgdzenie do ¢wiczeh sitowych, ktdre tgczy w sobie funkcjonalnosd,
trwatos¢ i komfort uzytkowania. Oto szczegé6towe dane techniczne: Wymiary: 145 cm
(dtugos¢) x 45 cm (szerokos¢) x 48 cm (wysokos¢) Waga: 23,5 kg Maksymalne
obcigzenie: 300 kg Materiat konstrukcji: Stal (profil 50 x 50 x 2 mm) Wykonczenie:
Malowanie proszkowe tawka oferuje wyjatkowag regulacje, ktéra obejmuje: 10 pozycji
oparcia (-21°, 0°, 12°, 22°, 30°, 39°, 47°, 55°, 66°, 82°) 3 pozycje siedziska (0°, 10°,
20°) Dodatkowo, tawka wyposazona jest w wzmochniong tapicerke z dodatkowa warstwa
solidnego skaju w miejscach najbardziej narazonych na przetarcia. Antyposlizgowe
stopki wykonane ze specjalnej mieszanki gumy zapewniajg stabilnos¢ podczas ¢wiczen i
chronig podtoze przed uszkodzeniami. tawka MS-L102 2.0 jest kompatybilna z innymi
akcesoriami z serii Semi-Pro 2.0, co pozwala na tatwg rozbudowe i stworzenie
kompleksowej stacji treningowej. To idealne rozwigzanie dla osdb, ktére cenig sobie

wszechstronnos¢ i mozliwos¢ progresji w treningu sitowym. Wybierajgc tawke
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treningowg Marbo MS-L102 2.0, inwestujesz w wysokiej jakosci sprzet, ktéry postuzy Ci
przez lata intensywnych treningéw, pomagajac w osiggnieciu Twoich celéw fitness i
sitowych. NajczesSciej zadawane pytania Czy tawka nadaje sie dla poczatkujgcych? Tak,
tawka Marbo MS-L102 2.0 jest odpowiednia zaréwno dla poczatkujacych, jak i
zaawansowanych uzytkownikéw. Szeroki zakres regulacji pozwala dostosowac jg do
roznych poziomdéw zaawansowania i rodzajéw ¢wiczen. Jak dtugo trwa montaz tawki?
Montaz tawki jest prosty i zazwyczaj zajmuje okoto 30-45 minut. Do zestawu dotgczona
jest szczegdtowa instrukcja, ktéra krok po kroku prowadzi przez proces sktadania. Czy
tawka nadaje sie do uzytku komercyjnego? tawka Marbo MS-L102 2.0 zostata
zaprojektowana gtéwnie do uzytku domowego, ale dzieki swojej wytrzymatosci i jakosci
wykonania moze by¢ réwniez uzywana w matych klubach fitness Ilub studiach
treningowych. Jakie akcesoria mozna dokupi¢ do tej tawki? Do tawki MS-L102 2.0 mozna
dokupi¢ takie akcesoria jak wyciag, modlitewnik czy prase do ndég z serii Semi-Pro 2.0,
co pozwala na rozbudowe jej funkcjonalnosci i stworzenie kompleksowej stacji

treningowej. Kod produktu: 1009723

Parametry Techniczne

Parametr Wartosc

Model MS-L102 2.0

Marka Marbo-Sport

Rodzaj regulowana

Przeznaczenie do bicepsa, do miesni klatki piersiowej, do tricepsa, pod sztange, wielofunkcyjne

Maksymalna waga uzytkow: 300

Wyposazenie dodatkowe  brak

Liczba pozycji oparcia 10

Liczba pozycji siedziska 3

Kod producenta MS-L102 2.0
Dtugos¢ 145

Szerokos¢ oparcia 27
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Wysokos¢ oparcia
Dtugos¢ siedziska
Waga produktu
Szerokos$¢ produktu
Wysokos¢ produktu

Szerokos¢ siedziska

SMA-Marbo

81
30
23.5
45
48

27

Waga produktu z opakowan 25

EAN (GTIN)

Stan

5903641003254

Nowy
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