
PEELING KAWITACYJNY FRENNE

Instrukcja obsługi 
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Przed użyciem urządzenia należy przeczytać instrukcję 
obsługi 

Nasze innowacyjne urządzenie do peelingu kawitacyjnego 
pozwoli zadbać o Twoją skórę oraz zredukować oznaki starzenia 
w domowym zaciszu. Ten zaawansowany peeling kawitacyjny do 
kompleksowej pielęgnacji skóry, oferujące 4 różne tryby pracy. 

Dzięki zastosowaniu technologii ultradźwięków oraz prądów 
EMS, urządzenie umożliwia skuteczne oczyszczanie, złuszczanie 
i lifting skóry, co stanowi bezpieczną i bezbolesną alternatywę dla 
manualnego oczyszczania twarzy. Posiada także funkcję syntezy 
kolagenu, która pomaga wzmocnić, odżywić i odnowić skórę. 

Dane techniczne: 
- Moc: 1,5 W 
- Kolor: biały 
- Ilość trybów pracy: 4 
- Ilość zabiegów kosmetycznych: 4 
- Wymiary: 16,8 x 4,0 x 1,8 cm 
- Napięcie ładowania: 5 V 
- Metoda ładowania: ładowanie przez USB (USB-C) 
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Opis Urządzenia  
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Środki ostrożności 

1. Przed użyciem należy dokładnie zapoznać się z instrukcją, a 
następnie używać urządzenia wyłącznie zgodnie z sekwencją 
działania jego przeznaczeniem określonym w instrukcji.  

2. Produktu nie można demontować, przerabiać ani montować 
samodzielnie. Jeśli produkt ulegnie uszkodzeniu lub awarii, 
należy skontaktować się z dystrybutorem. 

3. Urządzenia nie można przechowywać używając w miejscach 
o wysokiej temperaturze i wilgotności np. w miejscach 
nasłonecznionych, w pobliżu ognia, w łazience itp. Może to 
grozić porażeniem prądem, zwarciem lub uszkodzeniem 
izolacji. 

4. Nie dotykać urządzenia mokrymi rękami, ponieważ może to 
doprowadzić do zwarcia lub porażenia prądem. 

5. Nie pozostawiać urządzenia podłączonego przez długi czas 
do ładowania. 

6. Nie pozostawiać go w zasięgu dzieci.  
7. Zabronione jest korzystanie z urządzenia przez dzieci oraz 

wobec dzieci.  
8. Urządzenia nie można przechowywać oraz używać w 

miejscach przechowywania materiałów łatwopalnych. 
9. Należy używać tylko kabla dołączonego do zestawu. 
10. Nie czyścić urządzenia substancjami żrącymi.  
11. Przed podłączeniem urządzenia do zasilania, należy upewnić 

się, że jest ono suche.  
12. Nie należy używać go w przypadku wystąpienia 

przeciwwskazań do zabiegu.  
13. Nie stosować po zabiegach chirurgii plastycznej twarzy, 

podskórnej implantacji metalu, podczas ciąży 
14. Wycierać głowicę masującą ręcznikami papierowymi, nie 

myć wodą i nie dotykać metalowych przedmiotów. 
15. Nie zaleca się codziennego stosowania w przypadku cery 

wrażliwej. Zaleca się stosowanie 1-2 razy w tygodniu. 
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16. W przypadku wystąpienia niepożądanych skutków ubocznych 
po jego użyciu, należy niezwłocznie zaprzestać jego 
użytkowania.  

17. Przed użyciem należy usunąć makijaż oraz utrzymać skórę 
wilgotną podczas użycia.  

18. Nie stosować urządzenia w okolicy powiek, gardła, okolic 
oczu, gałki ocznej, skroni, uszu.  

Wskazania: 
- Zmarszczki 
- Przebarwienia  
- Zanieczyszczenia skórne 
- Zaskórniki 
- Widocznie poszerzone pory 
- Skóra sucha i odwodniona 
- Poszarzała i niedotleniona cera 
- Rozszerzone naczynka  
- Cera problematyczna z tendencją do trądziku 
- Cera tłusta 
- Blizny potrądzikowe 
- Utrata jędrności skóry 
- Zwiotczała skóra 
- Oznaki zmęczenia 
- Opuchlizna  

Przeciwwskazania: 
- Poparzenia, w tym słoneczne 
- Uszkodzenia skóry 
- Ciąża, karmienie piersią oraz laktacja 
- Posiadanie metalowych implantów i rozrusznika serca 
- Występowanie chorób tarczycy 
- Epilepsja  
- Metalowe przedmioty np. Kolczyki, biżuteria. 
- Nowotwory 
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- Aktywna opryszczka 
- Stany zapalne skóry 
- Stany zapalne organizmu 
- Stany chorobowe 
- Osłabienie organizmu  
- Przerwanie ciągłości naskórka  
- Migreny 
- Ostre postacie trądziku ropowiczego, a także różowatego  
- Choroby wirusowe, grzybicze i bakteryjne skóry 
- Stosowanie wypełniaczy i botoksu 
- Zakrzepowe zapalenie żył 
- Niewydolność krążeniowa 
- Osteoporoza 
- Zabiegi chirurgiczne okoli zabiegowych 
- Zabiegi laserowe okolic zabiegowych 
- Egzema oraz AZS w obszarze zabiegowym 
- Zaburzenia czucia oraz nerwów w obszarze zabiegowym 
- Wysokie ciśnienie krwi 
- Aktywne alergie skórne 
- Choroba wieńcowa 
- Upojenie alkoholowe 

Dostępne funkcje:  
Peeling - Oczyszcza skórę oraz skutecznie i szybko usuwa 
zaskórniki, wszelkie zanieczyszczenia i martwy naskórek. 
Zapewnia skórze blask i elastyczność oraz poprawia jej strukturę i 
procesy regeneracyjne.  

Lifting EMS - Tryb aktywuje regenerację komórek, wspomaga 
krążenie krwi i przyśpiesza metabolizm skóry. Wspomaga to 
poprawę jędrności skóry, redukcję zmarszczek oraz modelowanie 
konturów twarzy. Redukuje również oznaki starzenia i stymuluje 
produkcje kolagenu zwiększając elastyczność, napięcie i jędrność 
skóry. 
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Jonoforeza ION+ - Dogłębnie oczyszcza skórę, usuwa 
zanieczyszczenia, oczyszcza pory, nadmiar sebum oraz martwe 
komórki, pozostawiając skórę odświeżoną, oczyszczoną i 
promienną. 

Sonoforeza - Ion- - Tryb który łączy w sobie ultradźwięki i jony 
ujemne, co zapewnia rewitalizację skóry, redukcję zaczerwienień i 
wspomaganie procesów regeneracyjnych. W połączeniu z 
produktami pielęgnacyjnymi zapewnia głębokie wchłanianie 
składników aktywnych, co przekłada się na zwiększoną 
skuteczność pielęgnacji skóry. 

Instrukcja szczegółowa: 
1. Przed użyciem urządzenia, należy je w pełni naładować. 

Podczas ładowania nie ma możliwości jego włączenia, ze 
względu na środki bezpieczeństwa.  

2. Przed każdym użyciem należy wyczyścić szpatułkę za 
pomocą wody oraz płatka kosmetycznego.  

3. Aby włączyć urządzenie należy przytrzymać przycisk ON/
OFF przez 2 sekundy.  

4. Urządzenie po uruchomieniu automatycznie włączy tryb 
„PEEL” (funkcja głębokiego oczyszczania). 

5. Następnie należy zaaplikować wodę bądź tonik w okolicy 
przeprowadzanego zabiegu za pomocą płatka kosmetycznego. 
Pamiętaj, aby skóra podczas zabiegu była cały czas zwilżona.  

6. Aby prawidłowo użyć go w tym trybie, peeling należy obrócić 
w dłoni (przyciski ON/OFF do dołu) i przyłożyć go do skóry 
pod kątem 45°, a następnie delikatnie przesuwać, w kierunku 
odwrotnym do grawitacji. 

7. Następnie w celu użycia trybu liftingu (LIFT), należy wcisnąć 
przycisk ON/OFF. Urządzenie należy obrócić ponownie w 
dłoni (przyciskiem ON/OFF do góry) i przyłożyć go do skóry 
pod kątem 45°, a następnie delikatnie przesuwać, w kierunku 
odwrotnym do grawitacji. 
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8. W celu włączenia trybu ION+, należy wcisnąć przycisk ON/
OFF. W tym trybie również należy trzymać Urządzenie 
przyciskiem ON/OFF do góry i przyłożyć go do skóry pod 
kątem 45°, a następnie delikatnie przesuwać, w kierunku 
odwrotnym do grawitacji. 

9. Aby uruchomić tryb ION-, należy wcisnąć przycisk ON/OFF. 
W tym trybie również należy trzymać Urządzenie przyciskiem 
ON/OFF do góry i przyłożyć go do skóry pod kątem 45°, a 
następnie delikatnie przesuwać, w kierunku odwrotnym do 
grawitacji. 

10. Włączona funkcja podświetla się na panelu LCD, po tym 
możemy poznać który tryb jest włączony w danym momencie.  

11. Aby wyłączyć urządzenie należy przytrzymać przycisk ON/
OFF. 

12. Jeśli urządzenie nie jest stosowane regularnie, należy 
pamiętać o jego ładowaniu co 6 miesięcy.  

13. Zalecenia specjalistów stosowania poszczególnych trybów w 
ciągu tygodnia: 
- Tryb PEEL - 1-2 razy w tygodniu przez 3 minuty 
- Tryb LIFT - codziennie przez 3 minuty 
- Tryb ION+ - 2-3 razy w tygodniu przez 3 minuty 
- Tryb ION- - codziennie przez 3 minuty 

Kolejność trybów po wciśnięciu przycisku ON/
OFF: 
1. Tryb PEEL - funkcja głębokiego oczyszczania  
2. Tryb LIFT - lifting twarz 
3. Tryb ION+ - Jonoforeza 
4. Tryb ION- - Sonoforeza  

Strona 8



Sposób przykładania głowicy w poszczególnych 
trybach:
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Dodatkowe uwagi:
1. Urządzenie automatycznie uruchamia się w trybie 

oczyszczania (PEEL)
2. Funkcję CLEAN należy używać wraz z wacikiem, 

zamoczonym wcześniej w toniku.
3. Tryb Lift imituje stukanie podczas prawdziwego masażu 

klasycznego twarzy. 
4. W celu przyzwyczajenia twarzy do funkcji LIFT należy 

zacząć od 1 do 2 serii w tygodniu, aby przyzwyczaić 
skórę do prądów. Gdy zabieg jest dobrze tolerowany 
przez skórę warto jest zwiększyć częstotliwość ich 
wykonywania.

5. Masażer należy przesuwać po skórze twarzy, szyi i 
dekoltu, nie zatrzymując się zbyt długo w jednym 
miejscu. 

6. Po zakończeniu zabiegu należy oczyścić głowicę 
urządzenia ręcznikiem lub wacikiem kosmetycznym 
nasączonym np. płynem do demakijażu.
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