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Olej z ostropestu ttoczony na zimno na
watrobe naturalny zdrowy 500 ml
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Opis Produktu

Olej z ostropestu ttoczony na zimno - naturalne wsparcie dla watroby 500 ml Olej z
ostropestu VitaFarm - naturalne zrodto zdrowia Wysokiej jakosci olej z ostropestu

ttoczony na zimno, 100% naturalny i nierafinowany, idealny dla oséb dbajgcych o
zdrowie watroby. W zestawie: Butelka oleju z ostropestu o pojemnosci 500 ml Korek
niekapek dla wygodnego dozowania Dlaczego warto wybrac olej z ostropestu VitaFarm?
Nasz olej z ostropestu to prawdziwy skarb natury. Ttoczony na zimno, zachowuje
wszystkie cenne sktadniki odzywcze i wyjgtkowy aromat. Jest bogaty w sylimaryne,
ktéra wspomaga regeneracje komoérek watroby. Dodatkowo, olej ten jest zZrddtem
nienasyconych kwaséw ttuszczowych, ktére korzystnie wptywaja na uktad
sercowo-naczyniowy. Dzieki starannej selekcji nasion i kontrolowanemu procesowi
produkcji, oferujemy produkt najwyzszej jakosci, ktéry moze sta¢ sie cennym
elementem zdrowej diety. Zalety oleju z ostropestu VitaFarm Nasz olej z ostropestu
wyrédznia sie wyjgtkowa czystoscig i bogactwem sktadnikéw odzywczych. Jest idealnym
wyborem dla oséb poszukujgcych naturalnego wsparcia dla zdrowia. v Ttoczony na

zimno, zachowuje wszystkie wartosci odzywcze v Bogaty w sylimaryne, wspierajaca
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prace watroby v Zawiera cenne nienasycone kwasy ttuszczowe v 100% naturalny, bez
dodatku konserwantéw i barwnikéw v Odpowiedni dla wegan i wegetarian v Pakowany
w ciemng butelke chronigcg przed Swiattem Jak stosowad olej z ostropestu dla
maksymalnych korzysci zdrowotnych Prawidtowe stosowanie oleju z ostropestu jest

kluczowe dla osiggniecia optymalnych rezultatéw. Oto prosty przewodnik, jak wigczyc
ten cenny produkt do codziennej diety: Rozpocznij od matej dawki - 1 tyzeczka dziennie,
aby pozwoli¢ organizmowi sie przyzwyczai¢ Stopniowo zwiekszaj dawke do zalecanej
porcji 15 ml dziennie (3 x 1 tyzeczka) Spozywaj olej na surowo, najlepiej 30 minut przed
positkiem Mozesz dodawad go do satatek, smoothie lub jogurtu dla urozmaicenia diety
Specyfikacja produktu - olej z ostropestu VitaFarm Pojemnos¢: 500 ml Rodzaj: olej z
ostropestu ttoczony na zimno, nierafinowany Sktad: 100% olej z nasion ostropestu
plamistego Wartos¢ energetyczna: 3400 kJ / 827 kcal na 100g Zawartos¢ ttuszczu:
100g, w tym kwasy ttuszczowe nasycone 17,89, jednonienasycone 35,59,
wielonienasycone 46,79 Bez dodatku konserwantéw, barwnikéw, GMO Dlaczego warto
zaufaé¢ marce VitaFarm? VitaFarm to synonim jakosci i troski o zdrowie klientow.

Nasze produkty, w tym olej z ostropestu, sg starannie selekcjonowane i produkowane z
najwyzszg dbatoscig o zachowanie ich naturalnych witasciwosci. Jako laureat tytutu
Zdrowa Marka Roku 2024, gwarantujemy, ze kazda butelka naszego oleju spetnia
najwyzsze standardy jakosci. Wybierajgc VitaFarm, inwestujesz nie tylko w produkt, ale
w swoje zdrowie i dobre samopoczucie. Nasza rodzinna olejarnia dba o to, aby olej byt
zawsze Swiezy i peten wartosci odzywczych. Sekcja pytah i odpowiedzi Czy olej z
ostropestu jest bezpieczny dla kazdego? Olej z ostropestu jest generalnie bezpieczny,
jednak kobiety w cigzy i karmigce piersig powinny skonsultowa¢ sie z lekarzem przed
jego spozyciem. Osoby z alergiami powinny zwrdci¢ uwage, ze produkt moze zawierac
Sladowe ilosci sezamu, orzechéw i glutenu. Jak dtugo mozna przechowywa¢ olej po
otwarciu? Po otwarciu olej najlepiej przechowywa¢ w lodéwce i spozy¢ w ciggu 3-6
miesiecy dla zachowania najlepszej jakosci i wtasciwosci. Czy olej z ostropestu mozna
podgrzewac? Nie zaleca sie podgrzewania oleju z ostropestu, gdyz wysoka temperatura
moze zniszczy¢ cenne sktadniki odzywcze. Najlepiej spozywad go na zimno. Jakie sa

gtéwne korzysci zdrowotne stosowania oleju z ostropestu? Olej z ostropestu wspiera
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prace watroby, moze pomagad w jej regeneracji, wspiera trawienie i ma witasciwosci
antyoksydacyjne. Dodatkowo, moze korzystnie wptywa¢ na poziom cholesterolu i
0golng kondycje organizmu. Dodatkowe informacje:Zastosowanie:Dziata
antyutleniajgco i przeciwzapalnie, dzieki czemu z powodzeniem wykorzystywany jest
przy leczeniu choréb skérnych. Ma takze potwierdzone dziatanie antynowotworowe .
Stosowanie oleju z ostropestu polecane jest szczegdlnie osobom chorym na chorobe
alkoholowa, gdyz doskonale zalecza marskos¢ watroby i dolegliwosci ze strony
nerek.Oleju nie powinny stosowa¢ osoby, ktére majg problemy z nadmiernym
wydzielaniem zétci zotgdkowej, przyjmujg leki antykoncepcyjne, niektére leki
psychotropowe i przeciwzakrzepowe. Oleju z ostropestu powinny takze unikac kobiety w
Cigzy i okresie karmienia piersig.Sktadniki:Olej z ostropestu, ttoczony na zimno,
nierafinowany, nieoczyszczony.Sposéb uzycia:Zalecana porcja do spozycia w ciggu dnia
to 15 ml (3 x dziennie po 1 tyzeczce). Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do
spozycia w ciggu dnia. Suplementy diety nie mogg by¢ stosowane jako substytut
zréznicowanej diety.Przechowywanie:Chroni¢ przed promieniami stonecznymi.Po

otwarciu przechowywac w loddéwce.

Parametry Techniczne

Parametr Wartos¢

Kod producenta 553

Marka VitaFarm

Nazwa handlowa Z OSTROPESTU

Pojemnos¢ 500

Rodzaj olej z ostropestu

Typ nierafinowany

Cechy dodatkowe ekologiczne, niesiarkowane, superfood, weganskie, wegetariahskie

Produkt nie zawiera antyzbrylaczy, barwnikéw, cukru, drozdzy, glutenu, GMO, jajek, konserwantéw, laktc

Waga produktu z opakowan 0.7

EAN (GTIN) 5902273240259
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Stan Nowy

Stan opakowania oryginalne
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