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OSTROPEST MIELONY 1 KG NAJWYŻSZA
JAKOŚĆ POLSKI

Galeria Produktu

Opis Produktu

OSTROPEST  MIELONY  1  KG  NAJWYŻSZA  JAKOŚĆ  POLSKI  Ostropest  Mielony  -  Skarb
Natury  dla  Twojego  Zdrowia   Odkryj  moc  natury  z  naszym  wysokiej  jakości
ostropestem  mielonym!  Ten  wyjątkowy  produkt  to  100%  czystych,  mielonych  ziaren
ostropestu  plamistego  (Silybum  marianum),  znanego  ze  swoich  prozdrowotnych
właściwości.  Składniki:  100%  mielone  ziarna  ostropestu  plamistego  (Silybum
marianum). Sposób użycia: Zalecana ilość to 1-2 łyżeczki dziennie. Można dodawać do
posiłków,  napojów  lub  spożywać  bezpośrednio.  Przechowywanie:  Przechowywać  w
chłodnym  i  zacienionym  miejscu,  niedostępnym  dla  małych  dzieci.  Informacja  o
alergenach:  Produkt  może  zawierać  sezam,  różne  orzechy  oraz  zboża  zawierające
gluten.  Smak  i  Aromat  Natury  Ostropest  mielony  zachwyca  swoim  subtelnym,  lekko
orzechowym aromatem. Jego delikatny smak doskonale komponuje się z różnorodnymi
potrawami,  nie  dominując,  a  jedynie  wzbogacając  ich  profil  smakowy.  To  naturalna
esencja,  która  dodaje  potrawom  nutę  ziołowej  świeżości  i  lekkiej  słodyczy.  Wyobraź
sobie aromat świeżo zmielonych ziaren, który przywodzi na myśl zapach letniego pola
pełnego  kwitnących  ziół.  Ostropest  mielony  to  nie  tylko  suplement  diety,  ale  także
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kulinarna  przygoda  dla  Twoich  zmysłów,  łącząca  w  sobie  walory  zdrowotne  z
przyjemnością  smakową.  Zalety  Ostropestu  Mielonego  Nasz  ostropest  mielony  to
skarbnica  naturalnych  dobrodziejstw,  które  mogą  pozytywnie  wpłynąć  na  Twoje
samopoczucie  i  zdrowie.  Odkryj  jego  wyjątkowe  właściwości!  ✔️  Najwyższa  jakość  -
100%  naturalne,  mielone  ziarna  bez  dodatków  ✔️  Bogactwo  składników  odżywczych  -
źródło błonnika i białka ✔️  Wszechstronne zastosowanie - łatwy do dodania do różnych
potraw ✔️ Wygodna forma - już zmielony, gotowy do użycia ✔️  Odpowiedni dla wegan i
wegetarian  -  czysto  roślinny  produkt  ✔️  Bez  konserwantów  i  sztucznych  dodatków  -
czysta  natura  w  każdej  porcji  Jak  Korzystać  z  Ostropestu  Mielonego?  Włączenie
ostropestu mielonego do codziennej diety jest proste i przyjemne. Oto kilka sposobów,
jak  możesz  wykorzystać  ten  wyjątkowy  produkt:  Dodaj  1-2  łyżeczki  do  smoothie  lub
soku dla wzbogacenia wartości odżywczych Posyp ostropestem kanapki lub sałatki, aby
nadać im orzechowy posmak Wymieszaj z mąką podczas pieczenia chleba lub ciast dla
dodatkowych  składników  odżywczych  Dodaj  do  jogurtu  lub  owsianki  na  śniadanie  dla
energetycznego rozpoczęcia dnia Kulinarne Inspiracje z Ostropestem Ostropest mielony
to  nie  tylko  suplement  diety,  ale  także  wszechstronny  składnik  kulinarny.  Oto  kilka
inspirujących  propozycji,  jak  wykorzystać  go  w  kuchni:  Klasycznie:  Dodaj  łyżeczkę
ostropestu do porannego smoothie z bananem i  szpinakiem dla zdrowego rozpoczęcia
dnia.  Z  nutą  fantazji:  Przygotuj  domowe  pesto,  dodając  do  bazylii,  orzeszków  pinii  i
parmezanu łyżkę ostropestu dla wzbogacenia smaku i wartości odżywczych. Na szybko:
Posyp  ostropestem  gotową  zupę  krem  z  dyni,  aby  dodać  jej  orzechowego  aromatu  i
zwiększyć  wartość  odżywczą.  Pamiętaj,  że  ostropest  świetnie  komponuje  się  z
mlecznymi posiłkami,  sałatkami z warzyw, zupami i  sosami.  Eksperymentuj  i  odkrywaj
nowe  smaki!  Dlaczego  Warto  Wybrać  Nasz  Ostropest?  Nasz  ostropest  mielony  to
produkt  najwyższej  jakości,  starannie  wyselekcjonowany  i  przetworzony  z  myślą  o
Twoim  zdrowiu  i  zadowoleniu.  Wybierając  nasz  produkt,  stawiasz  na  naturalne
rozwiązania  wspierające  Twoje  dobre  samopoczucie.  Pamiętaj,  że  zdrowa  dieta  to
podstawa dobrego samopoczucia. Ostropest mielony może być cennym uzupełnieniem
Twojego  codziennego  jadłospisu,  dostarczając  organizmowi  wartościowych  składników
odżywczych.  Ciesz  się  smakiem  natury  i  dbaj  o  siebie  każdego  dnia!  Najczęściej
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Zadawane  Pytania  Czy  ostropest  mielony  jest  odpowiedni  dla  wegan?  Tak,  nasz
ostropest  mielony  jest  w  100%  roślinny  i  odpowiedni  dla  wegan  oraz  wegetarian.  Jak
długo  można  przechowywać  ostropest  mielony?  Przy  prawidłowym przechowywaniu  w
chłodnym i  suchym miejscu,  ostropest  zachowuje  swoje  właściwości  przez  długi  czas.
Zawsze  sprawdzaj  datę  ważności  na  opakowaniu.  Czy  ostropest  mielony  ma  jakieś
przeciwwskazania? Generalnie ostropest jest bezpieczny, ale kobiety w ciąży, karmiące
piersią  oraz  dzieci  poniżej  12  roku  życia  powinny  skonsultować  się  z  lekarzem  przed
jego spożyciem.  Czy  można przedawkować ostropest?  Zalecana dzienna porcja  to  1-2
łyżeczki.  Nie  należy  przekraczać  zalecanej  porcji  do  spożycia  w  ciągu  dnia.  Zawsze
warto stosować się do zaleceń na opakowaniu.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Kod producenta 153

Marka VitaFarm

Nazwa Ostropest

Typ jednoskładnikowe

Postać inna

Rodzaj ostropest

Waga netto 1000

Cechy dodatkowe bezalkoholowy, bez barwników, bez cukru, bez jodu, bez konserwantów, bez laktozy, wegański, wegetariański

Podstawowy składnik ostropest

EAN (GTIN) 5902273240587

Stan Nowy

Stan opakowania oryginalne
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