
BIO-HERBS

OMEGA 3 TG SUPER MOCNA EPA 1000 DHA 500
W PORCJI 60 KAPS WYSOKA BIODOSTĘPNO

Galeria Produktu

Opis Produktu

OMEGA 3 TG SUPER MOCNA - EPA 1000 DHA 500 W PORCJI -  60 KAPSUŁEK - WYSOKA
BIODOSTĘPNOŚĆ OMEGA 3 TG - Wysokiej Jakości Kwasy Omega-3Wysokiej jakości
kwasy  omega-3  w  naturalnej  formie  trójglicerydów  (TG),  stworzone  z  myślą  o
codziennym wsparciu organizmu. Produkt zawiera skoncentrowany olej  rybi,  w którym
kwas  EPA  i  DHA  występują  w  proporcjach  odpowiadających  realnym  potrzebom
organizmu.Najważniejsze  składniki  aktywne  w  dziennej  porcji  (2  kapsułki):EPA  (kwas
eikozapentaenowy) - 1000 mgDHA (kwas dokozaheksaenowy) - 500 mgWitamina E - 10
mg  (83%  RWS)Podmiot  odpowiedzialny:  Bio  Herbs  Sp.  z  o.o.Wyprodukowano  w
PolsceGłówny  Inspektorat  Sanitarny:  BZ/SD/POW/PL1400D/005108/2026  Działanie
OMEGA  3  TGKwasy  tłuszczowe  EPA  i  DHA  przyczyniają  się  do  prawidłowego
funkcjonowania serca. Korzystne działanie występuje w przypadku spożywania 250 mg
EPA  i  DHA  dziennie.DHA  dodatkowo  przyczynia  się  do  utrzymania  prawidłowego
funkcjonowania  mózgu  oraz  prawidłowego  widzenia.Witamina  E  pomaga  w  ochronie
komórek  przed  stresem oksydacyjnym.Formuła  została  uzupełniona  witaminą  E,  która
pomaga  chronić  komórki  przed  stresem  oksydacyjnym.  Każda  kapsułka  dostarcza  aż
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500 mg EPA i 250 mg DHA, dzięki czemu już niewielka ilość produktu pozwala uzupełnić
dietę  w  cenne  kwasy  tłuszczowe  omega-3.  Środki  ostrożnościNie  należy  przekraczać
zalecanej  dziennej  porcji  do  spożycia  w  ciągu  dnia.  Produkt  nie  może  być  stosowany
przez dzieci,  kobiety w ciąży i  w trakcie laktacji  bez konsultacji  lekarskiej.  Produkt nie
może  być  stosowany  jako  substytut  (zamiennik)  zróżnicowanej  diety.  Nie  należy
stosować w przypadku uczulenia na którykolwiek ze składników.Ważne jest stosowanie
zbilansowanej  diety  oraz  prowadzenie  zdrowego  trybu  życia.  W  produkcie  mogą
wystąpić naturalne różnice koloru. Umieszczony wewnątrz słoiczka pochłaniacz wilgoci
służy  utrzymaniu  świeżości  produktu  i  jest  niejadalny.  Należy  go  przechowywać  w
słoiczku.Zalecane spożycie: Przyjmować 1 kapsułkę 2 razy dziennie najlepiej po posiłku
popijając  wodą.  Składniki  i  przechowywanieSkładniki:  Olej  rybi  (źródło  kwasów
tłuszczowych  omega-3),  otoczka  kapsułki:  żelatyna,  octan  D-alfa-tokoferylu  (witamina
E).Skład  w  dziennej  porcji  (2  kapsułki):Olej  rybi  -  2010  mgw  tym  EPA  (kwas
eikozapentaenowy) - 1000 mgw tym DHA (kwas dokozaheksaenowy) - 500 mgWitamina
E - 10 mg (83% RWS)RWS – Referencyjna wartość spożycia (dzienna)Przechowywanie:
Przechowywać  w  suchym  i  chłodnym  miejscu,  w  sposób  niedostępny  dla  małych
dzieci.60  kapsułek  /  1344  mg.  Masa  netto  80,6  g  Laur  Konsumenta  2026  -  Odkrycie
RokuZ  dumą  informujemy,  że  marka  BIO  HERBS  została  uhonorowana  Laurem
Konsumenta  2026  w  kategorii  Odkrycie  Roku.To  dla  nas  ogromne  wyróżnienie  i
potwierdzenie zaufania, jakim obdarzają nas Klienci.Dziękujemy za każdy oddany głos!
Najczęściej zadawane pytaniaCzym różni się forma TG (trójglicerydowa) od innych form
omega-3?Forma  TG  to  naturalna  postać  kwasów  omega-3,  która  charakteryzuje  się
wysoką  biodostępnością  i  lepszym  przyswajaniem  przez  organizm.  Jest  to  ta  sama
forma, w jakiej kwasy omega-3 występują naturalnie w rybach, co sprawia, że organizm
rozpoznaje ją jako naturalny składnik i efektywniej ją wykorzystuje.Ile kapsułek dziennie
powinienem  przyjmować?Zalecana  dzienna  porcja  to  2  kapsułki  -  1  kapsułka  2  razy
dziennie, najlepiej po posiłku, popijając wodą. Taka dawka dostarcza 1000 mg EPA i 500
mg  DHA,  co  w  pełni  pokrywa  zapotrzebowanie  organizmu  na  te  cenne  kwasy
tłuszczowe.Skąd  pochodzi  olej  rybi  użyty  w  produkcie?Olej  pochodzi  z  anchovety
peruwiańskiej  (Engraulis  ringens)  -  małej  ryby  morskiej  żyjącej  w  czystych  wodach
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Pacyfiku  u  wybrzeży  Peru  i  Chile.  Te  ryby  żyją  w  bogatych  w  plankton  wodach
chłodnego  Prądu  Peruwiańskiego,  co  sprawia,  że  ich  olej  jest  szczególnie  bogaty  w
kwasy  omega-3.Czy  produkt  jest  odpowiedni  dla  sportowców?Tak,  OMEGA  3  TG  jest
doskonałym  wyborem  dla  sportowców.  Kwasy  EPA  i  DHA  wspierają  prawidłowe
funkcjonowanie  serca,  co  jest  kluczowe  podczas  intensywnych  treningów.  Dodatkowo
witamina  E  pomaga  chronić  komórki  przed  stresem  oksydacyjnym,  który  nasila  się
podczas  wysiłku  fizycznego.  Produkt  jest  uniwersalny  i  przeznaczony  dla  kobiet,
mężczyzn,  seniorów  oraz  sportowców.  Ważna  InformacjaZ  dumą  informujemy,  że  BIO
HERBS,  polski  producent  wysokiej  jakości  suplementów  diety,  wchodzi  w  nowy  etap
rozwoju!W związku z rozszerzeniem oferty i ekspansją na rynki zagraniczne, nasza linia
suplementów diety zyskuje nowe, międzynarodowe logo – MY HERBS.To wciąż te same
produkty, które znacie i cenicie – naturalne składniki, sprawdzona jakość i skuteczność.
Zmieniamy logo, ale nasze wartości i standardy pozostają bez zmian.Co to oznacza dla
Ciebie?Te same receptury, ta sama jakość – teraz pod logiem MY HERBSNowe, bardziej
uniwersalne  logo  ułatwi  dostęp  do  naszych  produktów  również  za  granicąStopniowo
będziemy  wprowadzać  nowe  etykiety,  opakowania  i  materiały  z  logiem  MY
HERBSDlaczego  MY  HERBS?Bo  to  Twoje  suplementy,  Twoje  zdrowie,  Twoja  codzienna
troska  o  dobre  samopoczucie.Nowe logo  lepiej  oddaje  naszą  misję  i  pozwala  mówić  o
nas  głośno  na  całym  świecie.Dziękujemy,  że  jesteście  z  nami  i  wspólnie  z  nami
rozwijacie markę, której możecie zaufać!

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Bio Herbs

Nazwa OMEGA 3 TG

Podstawowy składnik kwasy omega-3

Postać kapsułki

Przeznaczenie dla kobiet, dla mężczyzn, dla seniorów, dla sportowców, uniwersalne

Liczba sztuk 60
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Cechy dodatkowe bezalkoholowy, bez cukru, bezglutenowy, bez jodu, bez kazeiny, chronić przed światłem, czysty (bez dodatków)

Liczba porcji w opakowaniu 30

EAN (GTIN) 5903714703326

Stan Nowy

Wyrób medyczny nie

Stan opakowania oryginalne
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