Suplement diety ADEK Complex, 90 kapsutek

Sktadniki: B-karoten — 5000 pg, w tym 2500 ug witaminy A (*312%)

Witamina D3 (z lanoliny) — 100 pg / 4000 TU** (*2000%)

Witamina E — EVNoI™ — 15 mg / 22 IU (*125%), w tym D-tokotrienole 5 mg i D-alfa-
tokoferol 10 mg

Witamina K2 — VITAMK7® (menachinon-7 z natto) — 100 pg (*135%)

Olej MCT (z kokosa) — no$nik dla lepszej biodostepnosci witamin rozpuszczalnych w
thuszczach

Zelatyna, glicerol, woda (otoczka kapsutki)

*RWS - referencyjna wartos$¢ spozycia witamin i sktadnikéw mineralnych dla przecigtne;j
osoby dorostej

**Zalecana dzienna porcja dla 0sob zdrowych powyzej 75 roku zycia.

Sposob uzycia: Spozywac 1 kapsulke dziennie, najlepiej w trakcie positku zawierajacego
thuszcze, popijajac woda.

Suplement diety nie zastepuje zbilansowanej i zréznicowanej diety. Nie nalezy przekraczaé
zalecanej dziennej dawki. Przechowywac poza zasiggiem dzieci! Kobietom w cigzy i
kobietom karmigcym odradza si¢ spozywanie produktu

Najlepiej spozy¢ przed: dzien/miesigc/rok oraz numer serii na boku opakowania

Polski dystrybutor: Coffechacking N.Jedrol, A.Motylewska s.c. ul.Opata Salwinskiego 23,
31-980 Krakow info@coffeehacking.pl

Producent: Biodio Lab Sp. z 0.0., Ul. Choroszczanska 24 15-732 Biatystok



