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Smartwatch damski
DIAMOND LUSSO SWDOI

INSTRUKCJA OBSLUGI

KWESTIE BEZPIECZENSTWA

Producent nie ponosi iedzi; $ci za jaki i

niajurazy sp ni Sciwy zy riem urzadzenia.
Przed uzyci nalezy i ¢ sig z trescig niniejszej
instrukcji obstugi i ywaé jaw i miejscu.

Urzadzenia nie wolno zanurza¢ w gorgcej wodzie.

Nie wolno ptywac¢ w urzadzeniu.

Zabrania sig wrzucania urzagdzenia do ognia. Bateria moze
eksplodowad, zagrazajac zyciu i zdrowiu.

Aby uniknac ryzyka porazenia prgdem lub pozaru, nie nalezy
trzymac urzadzenia w miejscach o duzej wilgotnosci lub
wysokiej temperaturze.

To urzadzenie moze wptywac na dziatanie urzadzen
medycznych w jego otoczeniu. Nalezy zachowac ostroznos¢, gdy
uzywa sie go w poblizu urzadzen medycznych elektronicznych,
takich jak rozruszniki serca, aparaty stuchowe i inne.

Nie nalezy wystawiac¢ urzadzenia na bezposrednie i dtugotrwale
dziatanie ciepta ani promieni stonecznych.

Dalsze uzytkowanie urzadzenia w przypadku jego uszkodzenia
lub awarii jest niedozwolone. W przypadku powyzszego nalezy
skontaktowac sig z serwisem. Proby samodzielnej naprawy
urzadzenia skutkujg utratg gwarancji oraz moga prowadzi¢ do
jego statego uszkodzenia.

Do czyszczenia urzadzenia nalezy uzywac tylko migkkiej
Sciereczki zwilzonej woda. Nie nalezy stosowac zadnych
agresywnych srodkéw czyszczgcych ani innych substancji
czyszczacych.

W zaleznosci od danej par
funkcje opisane w niniejszej instrukcji moga sie nieco rézni¢ od tych
wystepujacych w urzadzeniu.

@ POBIERZ APLIKACIJE

1. Zeskanuj powyzszy kod QR, aby pobrac oraz zainstalowac aplikacje
FitCloudPro na telefon.

2. Aplikacje mozesz tez zainstalowac wyszukujac w Sklep Play lub
AppStore: ,FitCloudPro”

Aplikacja kompatybilna jest z urzadzeniami pracujgcymi na platformie
Android oraz i0S. Aplikacja niezbedna jest do korzystania z funkcji
smartwacha

Przy pierwszym uruchomieniu aplikacji nalezy udzieli¢é wymagane
zgody oraz uprawnienia. W innym wypadku aplikacja nie bedzie
dziata¢ prawidtowo.
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LtADOWANIE URZADZENIA

1. Smartwatch jest fadowany za pomoca kabla magnetycznego
dotaczonego do zestawu.

2. Przytéz magnetyczng koncéwke kabla tadujgcego tak, by zostata ona
przyciggnieta do portu tadowania przez magnesy zainstalowane w
obudowie urzadzenia.

3. Nastgpnie potacz drugi koniec kabla z portem USB komputera lub
zasilacza USB.

Jesli podigczenie jest poprawne, na ekranie zegarka zobaczysz animacje
tadowania. Jesli nie widzisz animacji, sprawdz czy zegarek jest dobrze
podtaczony. Jedli bateria jest zupetnie pusta animacja moze si¢
pokazaé po kilku minutach.

Przed pierwszym uruchomieniem urzadzenia zaleca sie tadowac je przez
okoto 2 godziny.

Napigcie tadowania nie powinno przekraczaé 5V.
Zalecane natgzenie tadowania to maksymalnie 1A.
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@ PAROWANIE URZADZENIA

Uruchom Bluetooth w telefonie i otwérz aplikacje
[FitCloudPro]

A

IdZ do Srodkowej zaktadki [URZADZENIE] i nacisnij
[DODAJ URZADZENIE]

¥

Wybierz urzadzenie z listy o nazwie
WDOT]

A

URZADZENIE SPAROWANE

Smartwatch Manta Diamond Lusso wspétpracuje ze smartfonami
obstugujgcymi tacznos¢ Bluetooth 5.0. Jest takze kompatybilny z
systemem Android 4.4 (i nowsze), oraz systemem iOS 8.4 (i nowsze).

Podczas parowania pomocny moze by¢ adres MAC w zakiadce
[Ustawienia] — [System] - [Informacje o systemie]. Dzigki temu
zidentyfikujesz swoje urzadzenie na liscie skanowanych urzadzen w
aplikacji podczas parowania.
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@ OBSLUGA URZADZENIA

Przycisk funkeyjny(1): (wiaczanie/wstecz/wygaszanie
ekranu/wybudzanie ekranu)

Zestaw czujnikéw

Magnetyczny port fadowania

@ INTERFACE URZADZENIA

SZYBKIE MENU

Przesun
w prawo

H

Przesun
wlewo

Przesun Przesuri
wgére wdst

Przesun Przesun
wgore wdét

POWIADOMIENIA

_7-

Przesun
w prawo

H

Przesun
wlewo

@ PODSTAWOWE FUNKCIJE

KLAWIATURA

Po podtgczeniu smartwatcha do telefonu mozesz
uzywac zegarka do wybierania numeréw w celu
wykonywania odbierania  potaczen
telefonicznych.

Musisz utrzymywac potaczenie miedzy
zegarkiem a telefonen, aby funkcja dziatata
prawidtowo.

KONTAKTY

Z poziomu aplikacji FitCloudPro mozesz dodac¢
swoje ulubione kontaty, aby moéc wybrac
potgczenie telefoniczne do wybranych numeréw
z poziomu smartwatcha.

REJESTR POLACZEN

Przy prawidlowym potgczeniu smartwatcha z
telefonem, mozesz réwniez przegladac historie
pofaczen telefonicznych zegarka.

@ PODSTAWOWE FUNKCIJE

ASYSTENT GLOSOWY

Przy prawidtowym potgczeniu smartwatcha z
telefonem, urzadzenie moze wybudzié asystenta
gtosowego w telefonie.

Funkcja dostepna jest w gtéwnym menu
smartwatcha oraz w szybkim menu.

AKTYWNOSC

W funkgji [AKTYWNOSC] urzadzenie udostepnia
uzytkownikowi dane z catego dnia aktywnosci,
takie jak: suma krokéw, suma spalonych kalorii
oraz dystans.

TRENING

Wybierz jeden z wielu trybéw sportowych w
funkcji [TRENING] i aktywuj je jednym
kliknieciem. Podczas treningu funkcja bedzie
udostepniac na ekranie takie dane jak czas, suma
krokéw, suma spalonych kalorii, tetno, dystans 7% Cycling
oraz tempo.

A Walking

2 Running

UWAGA: Nie wszystkie tryby sportowe
rejestruja wyzej wymienione dane.
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PODSTAWOWE FUNKCIJE

REJESTR AKTYWNOSCI

Po skonczonym treningu, jego wyniki bedag
dostepne do wgladu w funkcji [REJESTR
AKTYWNOSCI] z poziomu smartwatcha oraz w
aplikacji FitCloudPro.

TETNO

Dzieki wbudowanym czujnikom, smartwatch
moze monitorowac twoje tetno przez caly dzien.

Mozesz takze uruchomic¢ recznie pomiar tetna,
aktywujac funkcje poprzez Kliknigcie w funkcje.

SEN

Jesli nosisz urzadzenie w trakcie snu, funkcja
[SEN] zapewnia uzytkownikowi wglad do godzin,
statystyk oraz jakosni snu z poziomu
smartwatcha lub w aplikacji FitCloudPro.

UWAGA: Statystyki snu w smartwatchu s3
resetowane do zera po dobie.
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@ PODSTAWOWE FUNKCIJE

CISNIENIE KRWI

Dzieki wbudowanym czujnikom, smartwatch
moze zmierzyc¢ cisnienie Krwi

Po wybraniu funkcji [CISNIENIE KRWI], aby
pomiar aktywuje si¢ automatycznie. Nastepnie
poczekaj kilkanascie sekund.

Ponizej mozesz takze wyswietli¢c historie
poprzednich pomiaréw z ostatnich 7 dni.

TLEN WE KRWI

Dzieki wbudowanym czujnikom, smartwatch
moze zmierzy¢ poziom tlenu we krwi.

Po wybraniu funkcji [TLEN WE KRWI], aby pomiar
aktywuje sie automatycznie. Nastepnie poczekaj
kilkanascie sekund.

Ponizej mozesz takze wyswietlic historie
poprzednich pomiaréw z ostatnich 7 dni.

POGODA

Funkcja [POGODA] Moze wyswietla¢ informacje
o pogodzie aktualnej oraz na okres nastepnych 7
dni

UWAGA: Informacje o pogodzie s3

po p z
FJitCIoudPro. Dane nie beda aktualizowane po
dtugim roztaczeniu.

-

PODSTAWOWE FUNKCIJE

— KALENDARZ CYKLU
Dla zenskich uzytkownikéw, smartwatch posiada
funkcje [KALENDARZ ~CYKLU], ktéra po
skonfigurowaniu w  aplikacji ~ FitCloudPro,
pozwala na monitorowanie cyklu menstruacyj-
nego. Po konfiguracji urzadzenie informuje
uzytkowniczke o nadchodzgcej miesigczce,
dniach  ptodnych i owulacji w formie
powiadomien

Ovulation period

MUZYKA

Po poprawnym podigczeniu urzadzenia z
aplikacja FitCloudPro, mozesz zdalnie sterowac
odtwarzaczem muzyki w swoim telefonie z
poziomu smartwatcha
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@ POZOSTALE FUNKCIE

Stoper: Funkcja odmierzania czasu z funkcjg oznaczenia
okragzenia.

Minutnik: Funkcja odmierzania czasu z funkcjg oznaczenia
»Rundy” (okrazenia).

Alarm: Funkcja umozliwia wyswietlanie ustawionych alarmoéw
wibracyjnychz poziomu aplikacji FitCloudPro.

Znajdz telefon: Funkcja szukania smartfona. Uruchamia sygnat
dzwigkowy lub wibracyjny na telefonie.

Ustawienia:

Styl gtéwnego menu: Funkcja zmiany stylu gtéwnego
. menu smartwatcha. Do wyboru jest 4 stylu wyswietlania
gtéwnych funkgji.

Wyswietlacz: Funkcja konfiguracji wyswietlacza dzielaca
sie na poszczegolne funkcje:

Wybierz tarcze: Funkcja zmiany tarczy smartwatcha. Do
wyboru jest 7 réznych tarcz.

Jasnosé: Funkcja ustawienia jasnosci ekranu.

Czas aktywnego ekranu: Funkcja ustawienia czasu
aktywnego ekranu od 5sdo 30 s.

Czas skretu nadgarstka: Funkcja ustawienia czasu
reakcji na wybudzania ekranu smartwatcha ruchem reki
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Bateria: Funkcja oszczedzania energii baterii w smartwatchu.

W tym trybie smartwatch wytgczy wibracje, wyburdzanie
ekranu ruchem reki oraz zmniejszy jasnos¢ ekranu

Intensywnosé wibracji: Funkcja konfiguracji stylu wibracji
oraz whaczenia/wytaczenia wibracji

Jezyk: Funkcja zmiany jezyka z poziomu smartwatcha.

Kod QR: Funkcja wyswietlania kodu QR dedykowanej
aplikagji

Hasto: Funkcja ustawienia 4-cyfrowego hasta oraz
wiaczanie/wytaczenie blokady ekrain smartwatcha.

System: Funkcja resetowania, wytaczania oraz
pokazania informacji o urzadzeniu
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SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Wyswietlacz: 132" 360x360 px
‘Wodoodpornosé: IP67

Pojemnosé akumulatora: 230 mAh
Waga:55g

Wymiary koperty: 43 x 43 x 9 mm
Obwéd nadgarstka: 10 - 22 cm

INSTRUKCJA W WERSJI ELEKTRONICZNEJ

Zeskanuj ponizszy kod QR, aby pobrac zawsze aktualna
instrukcje w wersji elektronicznej:

[=] B =]
O -

Lub wejdzZ na strone:
software.manta.com.pl

QMANTA
slites 1998

INFOLINIA SERWISOWA
tel: +48 22 123 96 60 lub e-mail: serwis@manta.com.pl
od poniedziatku do piatku w godz. 9:00-17:00

Made in PR.C.
FOR MANTA EUROPE
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@ SAFETY ISSUES

The er is not il for any injury caused by
improper use of the device. Please read this manual carefully before
use and keep it in a safe place.

The device can't be submerged in hot water.

Do not swim in the device.

It is forbidden to throw the device into fire. The battery may
explode, threatening life and limb.

To avoid the risk of electric shock or fire, do not keep the device
in places with high humidity or high temperature.

This device may affect the operation of medical devices in its
environment. Be careful when using it near electronic medical
devices such as pacemakers, hearing aids, and more.

Do not expose the device to direct and prolonged exposure to
heat or sunlight.

Further use of the device in the event of its damage or failure is
not allowed. In the case of the above, please contact the service.
Attempts to repair the device yourself will void the warranty and
may lead to its permanent damage.

Only use a soft cloth dampened with water to clean the device.
Do not use any aggressive cleaning agents or other cleaning
substances.

Depending on the product batch, software version, the functions
described in this manual may differ slightly from those in the device.

@ DOWNLOAD APP

1.Scan the QR code above to download and install the FitCloudPro app on
your phone.

2. You can also install the application by searching the Play Store or
AppStore: "FitCloudPro"

The application is compatible with devices operating on the Android and
iOS platforms. The application is necessary to use the smartwatch
function.

When you start the application for the first time, you must grant the
required consents and permissions. Otherwise, the application will not
work properly.
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@ CHARGING

1. The smartwatch is charged using the magnetic cable included in the
kit.

2. Place the magnetic end of the charging cable so that it is attracted to
the charging port by the magnets installed in the housing of the device.
3.Then connect the other end of the cable to a USB port on your
computer or USB power adapter.

If the connection is correct, you will see a charging animation on the
watch screen. If you don't see the animation, check if your watch is
properly connected. If the battery is completely empty, it may take a few
minutes for the animation to show up.

Before using the device for the first time, it is recommended to charge it
for about 2 hours.

The charging voltage should not exceed 5V.
The recommended charging current is a maximum of 1A.
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@ PAIRING

Turn on Bluetooth on your phone and open
[FitCloudPro] apps

hd

Go to the middle tab [DEVICE] and press
[ADD DEVICE]

A

Select the device from the list named
[SWDOT]

A

DEVICE PAIRED

The Manta Diamond Lusso smartwatch works with smartphones that
support Bluetooth 5.0 connectivity. It is also compatible with Android 4.4
(and newer) and iOS 8.4 (and newer).

During pairing, the MAC address in the [Settings] - [About] - [System Info]

tab may be helpful. Thanks to this, you will identify your device in the list
of scanned devices in the application during pairing.

5.

@ PRODUCT DESCRIPTION

Function button(1): (Power on/back/screen blank/
wake screen)

Sensor set

Magnetic charging port

@ INTERFACE

MESSAGES
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@ BASIC FUNCTIONS

CONTACT

From the FitCloudPro application, you can add
your favorite contacts to be able to make a phone
call to selected numbers from the smartwatch.

Call records

TELEPHONE

Once you connect your smartwatch to your
phone, you can use your watch to dial numbers
to make and receive phone calls.

You must maintain a connection between your
watch and phone for the feature to work
properly.

CALL RECORDS

With the correct connection of the smartwatch
to the phone, you can also view the watch's
phone call history.

@ BASIC FUNCTIONS

VOICE ASSISTANT

With the correct connection of the smartwatch
with the phone, the device can wake up the voice
assistant on the phone,

The function is available in the main menu of the
smartwatch and in the quick menu.

DATA

distance.

WORKOUT

Select one of the many sport modes in the
[TRAINING] function and activate them with one
click. During training, the function will provide
data such as time, total steps, total calories
burned, heart rate, distance and pace on the
screen.

NOTE: Not all sport modes record the
above-mentioned data.

In the [DATA] function, the device provides the
user with data from the whole day of activity,
such as: total steps, total calories burned and

A Walking

A Running

/% Cycling

@ BASIC FUNCTIONS

WORKOUT RECORDS

After training, its results will be available for
viewing in the [WORKOUT RECORDS] function
from the smartwatch and in the FitCloudPro
application.

HEART RATE

Thanks to the built-in sensors, the smartwatch
can monitor your heart rate throughout the day.

You can also start the heart rate measurement
manually by activating the functions by clicking
on the function.

SLEEP

FIf you wear the device while sleeping, the
[SLEEP] function allows the user to view hours,
statistics and sleep quality from the smartwatch
or in the FitCloudPro app.

NOTE: The sleep statistics on the smartwatch
are reset to zero after 24 hours.
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@ BASIC FUNCTIONS

BLOOD PRESSURE

Thanks to the built-in sensors, the smartwatch
can measure blood pressure.

When you select the [BLOOD PRESSURE]
function, the measurement is activated
automatically. Then wait several seconds.
Below you can also view the history of previous

measurements from the last 7 days.

WEATHER

BLOOD OXYGEN

Thanks to the built-in sensors, the smartwatch
can measure the oxygen level in the blood.
When [BLOOD OXYGEN] is selected, the
measurement is activated automatically. Then
wait several seconds.

Below you can also view the history of previous
measurements from the last 7 days.

[WEATHER] function It can display the weather
information for the current and next 7 days.

NOTE: Weather information is synced when
connected to the FitCloudPro app. The data
will not be updated after a long disconnection.

-

@ BASIC FUNCTIONS

— CYCLE CALENDAR
For female users, the smartwatch has the [CYCLE
CALENDAR] function, which, when configured in
the FitCloudPro application, allows you to
monitor the menstrual cycle. After configuration,
the device informs the user about the upcoming
menstruation, fertile days and ovulation in the
form of notifications.

Ovulation period

MusIC

After properly connecting the device with the
FitCloudPro application, you can remotely
control the music player on your phone from the
smartwatch.
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OTHER FUNCTIONS

Stopwatch: Timing function with mark function laps.

Timer: Timing function with marking function "Rounds" (laps).

Alarm clock: This function allows you to display the set alarms
vibration sensors from the FitCloudPro app.

Find phone: Smartphone search function. It triggers
the signal beep or vibrate on your phone.

Settings:

Menu style: Main menu style change function
smartwatch menu. There are 4 display styles to choose
from main functions

Display: Dividing display configuration function
to individual functions:

Watch face switch: Smartwatch face change function.
There are 7 different dials to choose from.

Brightness: Screen brightness setting function.

Screen time: Time setting function active screen from
5sto30s.

Raise to wake: Time setting function reaction

to waking up the smartwatch screen with a hand
movement.
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Battery: Smartwatch battery saving function. In this

mode, the smartwatch will turn off vibration and demolition
screen with a hand movement and decrease the
brightness of the screen.

Vibration intensity: Vibration style configuration
function and on/off vibration.

Languages: The function of changing the language from
the smartwatch.

QR code: Dedicated QR code display function application.

Password: The function of setting a 4-digit password and
enabling/disabling the screen lock of the smartwatch

System: Reset, power off and information of the smartwatch
system.
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TECHNICAL SPECIFICATIONS

Display: 1,32" 360x360 px
Waterproof: P67

Battery capacity: 230 mAh
Weight: 55 g

Case ensions: 43 x 43x9 mm
Wrist circumference: 10 - 22 cm

USER MANUAL IN ELECTRONIC VERSION

Scan the QR code below to download the always up-to-date
electronic manual (other languages also available):

[=] e ]
O -5

Or go to the website:
software.manta.com.pl
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