
    INSTRUKCJA OBSŁUGI 
Opis produktu: 
Laska do chodzenia z zimową stopką z kolcami 
Materiał: aluminium, tworzywo sztuczne, guma + metal 
Rozmiar: złożona 59 cm 
Zakres regulacji: 73 cm - 96 cm 
Max obciążenie: 100 kg 
Antypoślizgowa koncówka + kolce 
CE 
Sposób użycia: 
a) Instrukcja regulacji 
Ustaw laskę w pozycji pionowej. 
Poluzuj mechanizm regulacji (np. przycisk lub zacisk na rurce teleskopowej). 
Dopasuj wysokość laski, aby uchwyt znajdował się na wysokości nadgarstka przy wyprostowanej ręce. 
Zablokuj mechanizm regulacji i upewnij się, że jest stabilny. 
Przed każdym użyciem sprawdź, czy mechanizm regulacji jest prawidłowo zablokowany. 
Ostrzeżenie: Nie używaj laski, jeśli mechanizm regulacji jest luźny lub uszkodzony. 
b) Prawidłowe użytkowanie 
Trzymaj laskę w ręce przeciwnej do strony wymagającej wsparcia (np. jeśli masz osłabioną prawą nogę, trzymaj laskę w lewej ręce). 
Stawiaj laskę lekko przed sobą i przesuń się do przodu, jednocześnie opierając się na niej. 
Uważaj na śliskie powierzchnie, takie jak mokre płytki czy lód – laska może się przesunąć mimo antypoślizgowej końcówki. 
Regularnie sprawdzaj stan końcówki oraz regulacji wysokości – w razie potrzeby wymień zużyte elementy. 
c) Przechowywanie i konserwacja 
Czyszczenie: Myj laskę delikatnym detergentem i ciepłą wodą. Nie używaj agresywnych środków chemicznych, które mogą 
uszkodzić powierzchnię. 
Przechowywanie: Przechowuj laskę w suchym miejscu, z dala od bezpośredniego światła słonecznego i ekstremalnych temperatur, 
aby zapobiec uszkodzeniom. 
Konserwacja: Regularnie sprawdzaj wszystkie ruchome części oraz stan materiałów. W razie potrzeby dokonaj wymiany 
elementów, takich jak końcówka lub zacisk. 
Stopkę z kolcami zaleca się stosować na śliskich nawierzchniach, takich jak lód, śnieg czy błoto. Stopka z kolcami nie powinna być 
używana na twardych i gładkich powierzchniach (np. płytkach lub podłogach w budynkach), ponieważ może powodować ślizganie 
się lub uszkodzenie powierzchni. Upewnij się, że kolce są w pełnym kontakcie z podłożem, aby zapewnić maksymalną 
przyczepność. W trakcie przechowywania lub transportu należy zasłonić kolce, aby zapobiec uszkodzeniu otoczenia lub 
przypadkowemu skaleczeniu. 
Produkt nie jest zabawką. Chroń przed dziećmi. 
 


