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Maszyna ze stosem na barki US-U002 - UpForm

Galeria Produktu

Opis Produktu

Maszyna ze stosem na barki US-U002 - UpForm | Profesjonalny trening mięśni barków |
Stos  90  kg  Maszyna  ze  stosem  na  barki  US-U002  -  UpForm   Profesjonalna
maszyna  treningowa  przeznaczona  do  intensywnego  treningu  mięśni  górnej  części
ciała,  szczególnie  mięśni  barków.  Idealne  rozwiązanie  dla  siłowni  komercyjnych  i
domowych, zapewniające maksymalną efektywność treningu bez konieczności ciągłego
dostosowywania  ustawień.  W  zestawie:  Maszyna  treningowa  US-U002  z  kompletnym
stosem  obciążeniowymStos  stalowy  12  x  7,5  kg  (maksymalne  obciążenie  90
kg)Gumowane  uchwyty  z  aluminiowymi  kołnierzamiTabliczka  instruktażowa  z  grafiką
ćwiczeńPrzetyczka  do  regulacji  stosu  z  zabezpieczeniem  linkowymOddychająca
tapicerka  z  perforowanego  materiału  Precyzyjny  system  obciążenia  dla  maksymalnej
kontroli  treningu  ✧  Stos  wykonany  ze  stali  najwyższej  jakości  gwarantuje  trwałość  i
bezpieczeństwo  podczas  nawet  najbardziej  intensywnych  treningów.  Każda  z  12
sztabek  o  wadze  7,5  kg  została  oznaczona  czytelną  naklejką  informującą  o  łącznym
obciążeniu w kilogramach oraz funtach, co pozwala na precyzyjne dostosowanie ciężaru
do indywidualnych potrzeb. System przełożenia 1:1 zapewnia naturalne odczucie ruchu
i  pełną  kontrolę  nad  wykonywanym ćwiczeniem.  Aluminiowy  uchwyt  przetyczki  został
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zaprojektowany  z  myślą  o  wygodzie  użytkowania,  a  dodatkowe  zabezpieczenie  w
postaci  linki  spiralnej  eliminuje  ryzyko  przypadkowej  utraty  elementu  regulacyjnego.
Maksymalne obciążenie wynoszące 90 kg sprawia, że maszyna jest idealna zarówno dla
osób  rozpoczynających  swoją  przygodę  z  treningiem  siłowym,  jak  i  dla
zaawansowanych  sportowców  pragnących  doskonalić  sylwetkę  górnej  części  ciała.
Intuicyjna obsługa dzięki tabliczce instruktażowej ✧ Na obudowie maszyny umieszczono
profesjonalną  grafikę  instruktażową,  która  w  prosty  i  zrozumiały  sposób  prezentuje
prawidłową  technikę  wykonywania  ćwiczeń.  Wizualizacja  pokazuje  dokładnie,  które
grupy  mięśniowe  są  zaangażowane  podczas  treningu,  co  pozwala  na  świadome  i
efektywne wykonywanie każdego powtórzenia. Dzięki eliminacji zbędnych konfiguracji i
konieczności  każdorazowego  dopasowywania  parametrów,  maszyna  US-U002  idealnie
sprawdzi  się  w  treningu  dla  osób  początkujących,  które  dopiero  poznają  zasady
prawidłowego  wykonywania  ćwiczeń  na  barki.  Intuicyjny  design  sprawia,  że  każdy
użytkownik  może natychmiast  rozpocząć trening bez potrzeby długiego zapoznawania
się z instrukcją obsługi. Oddychająca tapicerka dla maksymalnego komfortu ✧ Oparcia i
siedziska  w  maszynach  UpForm  S-line  zostały  wyposażone  w  innowacyjną  tapicerkę
składającą  się  z  dodatkowej,  cienkiej  warstwy  specjalnej  pianki.  W  połączeniu  z
perforowanym  materiałem  tworzy  to  wygodną  i  oddychającą  powierzchnię,  która
znacząco  zmniejsza  pocenie  się  podczas  intensywnych  ćwiczeń.  Perforowany  materiał
zapewnia doskonałą cyrkulację  powietrza,  co przekłada się  na komfort  nawet podczas
długich  sesji  treningowych.  Specjalna  pianka  dostosowuje  się  do  kształtu  ciała,
zapewniając optymalne wsparcie i stabilność podczas wykonywania ćwiczeń. Tapicerka
jest  odporna na pot,  uszkodzenia mechaniczne i  przetarcia,  co gwarantuje długoletnią
eksploatację  bez  utraty  właściwości  użytkowych.  Gumowane  uchwyty  zaprojektowane
dla  bezpieczeństwa  ✧  Uchwyty  wykonane  zostały  z  formowanej  termicznie  gumy
odpornej  na  pot,  uszkodzenia  i  przetarcia.  Specjalny  skład  materiału  zapewnia  pewny
chwyt  nawet  podczas  intensywnego  wysiłku,  gdy  dłonie  są  spocone.  Ergonomiczny
kształt  uchwytów  został  zaprojektowany  z  myślą  o  naturalnym  ułożeniu  dłoni,  co
minimalizuje  ryzyko  kontuzji  i  zwiększa  efektywność  treningu.  Końce  uchwytów
zabezpieczone są aluminiowymi kołnierzami z logo, które zapobiegają ich ślizganiu się
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podczas  treningu.  To  przemyślane  rozwiązanie  nie  tylko  zwiększa  bezpieczeństwo
użytkowania,  ale  również  nadaje  maszynie  profesjonalny,  estetyczny  wygląd.
Aluminiowe  elementy  są  odporne  na  korozję  i  zachowują  swój  wygląd  przez  lata
intensywnej  eksploatacji.  Solidna  konstrukcja  z  polskiej  produkcji  ✧  Maszyna  US-U002
została  zaprojektowana  i  wyprodukowana  w  Polsce,  co  gwarantuje  najwyższą  jakość
wykonania  oraz  pełne  wsparcie  techniczne.  Rama  wykonana  z  profilu  stalowego  o
wymiarach  80  x  40  x  3  mm  oraz  rury  50  x  3  mm  zapewnia  wyjątkową  stabilność  i
trwałość  konstrukcji.  Czarna  rama  w  połączeniu  z  czarną  tapicerką  tworzy  elegancką,
ponadczasową  estetykę,  która  doskonale  komponuje  się  z  wyposażeniem  każdej
siłowni.  Maksymalna  waga  użytkownika  wynosząca  150  kg  sprawia,  że  maszyna  jest
dostępna  dla  szerokiego  grona  użytkowników.  Kompaktowe  wymiary  (129  cm
szerokości,  125  cm  wysokości,  112  cm  długości)  pozwalają  na  efektywne
zagospodarowanie przestrzeni treningowej. Waga maszyny wynosząca 181 kg świadczy
o  solidności  konstrukcji  i  zapewnia  absolutną  stabilność  podczas  wykonywania  nawet
najbardziej  dynamicznych  ćwiczeń.  To  inwestycja  na  lata,  która  pozwoli  na
systematyczny  rozwój  siły  i  rzeźbienie  sylwetki  górnej  części  ciała.  Specyfikacja
techniczna  i  kluczowe  parametry  Maszyna  US-U002  to  jednostanowiskowy  przyrząd
treningowy  zaprojektowany  z  myślą  o  profesjonalnym  treningu  mięśni  barków.  Dzięki
przemyślanej konstrukcji i wysokiej jakości komponentom, stanowi idealne rozwiązanie
zarówno dla siłowni komercyjnych, jak i domowych przestrzeni treningowych. Wymiary:
1292 mm szerokości × 1246 mm wysokości × 1124 mm długościWaga netto: 181 kg,
waga  z  opakowaniem:  220  kgStos  obciążeniowy:  12  sztabek  ×  7,5  kg
każdaMaksymalne obciążenie: 90 kg przy przełożeniu 1:1Profil konstrukcyjny: stal 80 ×
40 × 3 mm, rura 50 × 3 mmMaksymalna waga użytkownika: 150 kgKolorystyka: czarna
rama,  czarna  tapicerkaRodzaj  obciążenia:  stos  stalowy  z  precyzyjną  regulacjąModel:
US-U002,  kod  producenta:  US-U002-k2t4Marka:  UpForm  -  polska  produkcja  Maszyna
została zaprojektowana z myślą o eliminacji zbędnych konfiguracji, co czyni ją idealnym
wyborem  dla  osób  początkujących.  Nie  wymaga  skomplikowanego  dostosowywania
przed  każdym  treningiem  -  wystarczy  wybrać  odpowiedni  ciężar  i  można  rozpocząć
ćwiczenia.  System  prowadzenia  stosu  zapewnia  płynny,  cichy  ruch  bez  szarpnięć,  co
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przekłada się  na  komfort  treningu i  bezpieczeństwo użytkowania.  Wszystkie  elementy
ruchome zostały wykonane z materiałów najwyższej jakości, odpornych na intensywną
eksploatację. Łożyska i prowadnice zapewniają płynność ruchu przez lata użytkowania,
a  minimalne  wymagania  konserwacyjne  sprawiają,  że  maszyna  jest  niezawodna  i
gotowa do pracy w każdej chwili. Najczęściej zadawane pytania Czy maszyna nadaje się
dla  osób  początkujących?  Tak,  maszyna  US-U002  została  zaprojektowana  z  myślą  o
użytkownikach  na  każdym  poziomie  zaawansowania.  Dzięki  intuicyjnej  obsłudze,
tabliczce  instruktażowej  oraz  eliminacji  zbędnych  konfiguracji,  jest  idealnym wyborem
dla osób rozpoczynających swoją przygodę z treningiem siłowym. Stos o maksymalnym
obciążeniu  90  kg  pozwala  na  stopniowe  zwiększanie  intensywności  treningu.  Jakie
mięśnie  są  trenowane  na  tej  maszynie?  Maszyna  US-U002  jest  przeznaczona  przede
wszystkim  do  treningu  mięśni  barków  (deltoidów).  Ćwiczenia  wykonywane  na  tym
urządzeniu  angażują  wszystkie  części  mięśnia  naramiennego,  co  pozwala  na
kompleksowy rozwój i rzeźbienie górnej części ciała. Grafika instruktażowa na maszynie
dokładnie  pokazuje,  które  grupy  mięśniowe  są  zaangażowane  podczas  treningu.  Ile
miejsca potrzeba do ustawienia maszyny? Maszyna ma kompaktowe wymiary: 129 cm
szerokości,  125  cm  wysokości  i  112  cm  długości.  Zalecamy  jednak  pozostawienie
dodatkowej  przestrzeni  wokół  urządzenia  (około  50-70  cm  z  każdej  strony)  dla
zapewnienia  komfortu  użytkowania  i  bezpiecznego  dostępu  do  wszystkich  elementów
maszyny.  Czy  maszyna  wymaga  specjalnej  konserwacji?  Maszyna  US-U002  została
zaprojektowana  z  myślą  o  minimalnych  wymaganiach  konserwacyjnych.  Zalecamy
regularne  czyszczenie  tapicerki  i  uchwytów  oraz  okresową  kontrolę  elementów
ruchomych.  Wysokiej  jakości  komponenty  zapewniają  długoletnią,  bezawaryjną
eksploatację przy podstawowej dbałości o urządzenie. Kod produktu: 1009396

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka upform

Model US-U002
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Kod producenta US-U002-k2t4

Rodzaj jednostanowiskowy

Maksymalna waga użytkownika150

Funkcje inne

Ćwiczenia inne

Szerokość produktu po rozłożeniu129

Wysokość produktu po rozłożeniu125

Długość produktu po rozłożeniu112

Waga produktu 181

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym220

EAN (GTIN) 5903641002660

Stan Nowy
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