SMA-Marbo

Zestaw gryfow i obciazen Marbo SLIM do
c¢wiczen sitownia domowa 173 KG

Galeria Produktu

Opis Produktu

Profesjonalny Zestaw Gryféw i Obcigzen Marbo SLIM - 173 KG Zestaw Gryfow i Obcigzen
Marbo SLIM - 173 KG Odkryj najwyzszej jakosci zestaw do ¢wiczenh sitowych, ktéry

zmieni Twojg domowg sitownie w profesjonalne centrum treningowe. Marbo SLIM to
gwarancja efektywnego treningu i trwatosci sprzetu. W zestawie: Gryf prosty 30 mm
198 cm wzmocniony chromowany Gryf lekko tamany srubowy 30 mm 120 cm 2 x Gryf
prosty Srubowy 30 mm 40 cm 2 x Zacisk sprezynowy na gryf fi30 mm Obcigzenia
zeliwne slim: 4x1,25 kg, 6x2,5 kg, 4x5 kg, 4x10 kg, 2x15 kg, 2x20 kg Wszechstronnos¢
i JakosS¢ ¢ Zestaw Marbo SLIM to kompletne rozwigzanie dla entuzjastéw treningu
sitowego. Trzy rodzaje gryfow o najwyzszej jakosci wykonania oraz obcigzenia o
zréznicowanej wadze pozwalajg na precyzyjne dopasowanie rodzaju i intensywnosci
¢wiczen do Twoich potrzeb. ¢ Nasze produkty wyrdzniajg sie niezawodng jakoscig i
funkcjonalnoscia. Radetkowany uchwyt zapewnia pewny chwyt, chromowane
wykohczenia gwarantujg trwato$¢, a malowanie proszkowe dodaje elegancji i
odpornosci na uszkodzenia. Gryfy - Serce Twojego Treningu ¢ Gryf prosty 198 cm -

Idealny do klasycznych ¢wiczeh sitowych. Wykonany z petnego preta stalowego o
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Srednicy 30 mm, wytrzymuje obcigzenie do 300 kg. Radetkowana cze$¢ chwytna
zapewnia pewny uchwyt nawet podczas intensywnego treningu. ¢ Gryf lekko tamany
120 cm - Ergonomiczny ksztatt wspomaga prawidtowg technike wykonywania ¢wiczen.
Powtoka chromowa nie tylko chroni przed korozja, ale takze nadaje gryfowi elegancki
wyglad. ¢ Gryfy proste 40 cm - Doskonate do ¢wiczen z hantlami. Wzmocniona
konstrukcja i gumowe wykonczenia zapewniajag bezpieczenstwo i komfort uzytkowania.
Obcigzenia SLIM - Precyzja i Efektywnos¢ ¢ Nasze obcigzenia typu SLIM to rewolucja w
Swiecie ciezaréw. Z grubosciag zaledwie od 1,4 do 3,4 cm, pozwalajg na maksymalne
wykorzystanie przestrzeni na gryfie. § Wykonane z wysokiej jakosci zeliwa, obcigzenia
SLIM gwarantujg doktadnos¢ wagi i trwatos¢. Ich smukty profil nie tylko oszczedza
miejsce, ale takze nadaje eleganckiego wyglgdu Twojemu sprzetowi treningowemu. ¢
Réznorodnos¢ wag od 1,25 kg do 20 kg pozwala na precyzyjne dostosowanie obcigzenia
do Twoich potrzeb treningowych, niezaleznie od poziomu zaawansowania.
Wszechstronnos¢ Treningu ¢ Zestaw Marbo SLIM umozliwia wykonywanie szerokiej
gamy ¢wiczen, takich jak: Wyciskanie sztangi w waskim chwycie lezac Wyciskanie hantli
na tawce skosnej Rozpietki ze sztangielkami na tawce poziomej Przycigganie ndég do
klatki piersiowej na tawce skosnej Martwy cigg ze sztangg na wyprostowanych nogach ¢
Dzieki réznorodnosci sprzetu mozesz efektywnie trenowac wszystkie partie miesniowe,
od klatki piersiowej, przez ramiona, az po nogi i core. Bezpieczenstwo i Certyfikacja ¢
Sprzet Marbo-Sport przeszedt rygorystyczne testy bezpieczenstwa przeprowadzone
przez Europejskie Centrum Jakosci. Nasze produkty posiadajg: Certyfikat
Bezpieczenstwa Top Security Certificate ¢ Te certyfikaty sg gwarancja, ze trenujesz na
sprzecie, ktéry spetnia najwyzsze standardy jakosci i bezpieczehstwa. Mozesz skupic sie
na treningu, majgc pewnos¢, ze Twdj sprzet jest niezawodny i trwaty. Specyfikacja
Techniczna i Dodatkowe Informacje Gryfy Gryf prosty 198 cm: Diugos¢ czesci chwytnej
129 cm, maksymalne obcigzenie 200 kg, waga okoto 11 kg Gryf lekko tamany 120 cm:
Dtugosc¢ czesci chwytnej 80 cm, maksymalne obcigzenie 120 kg, waga okoto 7 kg Gryfy
proste 40 cm: Dtugos¢ czesci chwytnej 12 cm, maksymalne obcigzenie 200 kg, waga
okoto 2,5 kg kazdy Obcigzenia SLIM 1,25 kg: Grubos$¢ 14 mm, $rednica 15 cm 2,5 kag:

Grubos$¢ 21 mm, Srednica 17 cm 5 kg: Grubos¢ 21 mm, Srednica 23 cm 10 kg: Grubos¢
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30 mm, $rednica 27 cm 15 kg: Grubos$¢ 30 mm, $rednica 33 cm 20 kg: Grubos$¢ 34 mm,
srednica 36 cm Wszystkie obcigzenia wykonane sa z wysokiej jakosci zeliwa szarego z
tolerancjag wagowg okoto 5%. Srednica otworu we wszystkich obcigzeniach wynosi 31
mm, co zapewnia idealne dopasowanie do gryféw. Zaciski sprezynowe Wykonane ze
stali, z zabezpieczeniem antykorozyjnym w postaci ocynku galwanicznego. Srednica
wewnetrzna 30 mm, idealna do naszych gryféw. Linia Weight - Rewolucja w Swiecie
Obcigzen Nasza linia Weight to nie tylko zwykte obcigzenia. To zupetnie nowe podejscie
do designu i funkcjonalnosci sprzetu treningowego. Obcigzenia z tej linii charakteryzuja
sie: Unikalnym, nowoczesnym wygladem Trzema precyzyjnie dobranymi Srednicami
Doskonatym dopasowaniem do naszych gryféw Najwyzsza jakoscig wykonania Dzieki
tym cechom, linia Weight nie tylko zapewnia efektywny trening, ale takze podnosi
estetyke Twojej domowej sitowni. Podsumowanie Zestaw gryféw i obcigzeh Marbo SLIM
to kompletne rozwigzanie dla entuzjastéw treningu sitowego. tgczac w sobie najwyzsza
jakos¢ wykonania, funkcjonalnos¢ i nowoczesny design, nasz zestaw pozwoli Ci
stworzy¢ profesjonalng sitownie we wtasnym domu. Niezaleznie od tego, czy jestes
poczatkujgcym, czy zaawansowanym sportowcem, znajdziesz tu wszystko, czego
potrzebujesz do efektywnego i bezpiecznego treningu. Kod produktu: 5903641001236
Najczesciej Zadawane Pytania Czy zestaw nadaje sie dla poczatkujacych? Tak, zestaw
Marbo SLIM jest idealny zaréwno dla poczatkujgcych, jak i zaawansowanych.
Réznorodnos¢ obcigzeh pozwala na stopniowe zwiekszanie intensywnosci treningu. Jak
dbac¢ o gryfy i obcigzenia, aby stuzyty jak najdtuzej? Zalecamy regularne czyszczenie
sprzetu suchg szmatkg, unikanie wilgoci oraz przechowywanie w suchym miejscu. Gryfy
mozna okresowo smarowac lekkim olejem, aby zachowad ptynnos¢ mechanizméw. Czy
moge dokupi¢ dodatkowe obcigzenia do tego zestawu? Oczywiscie! Zestaw jest
kompatybilny z innymi obcigzeniami z serii SLIM. Mozesz tatwo rozbudowac swéj zestaw
wedtug potrzeb. Jaka jest gwarancja na zestaw? Zestaw objety jest standardowg
gwarancjg producenta. Szczegdétowe informacje znajdziesz w karcie gwarancyjnej
dotgczonej do produktu. Kod produktu: 5903641001236

Parametry Techniczne
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Parametr Wartos¢

Marka Marbo-Sport

Kod producenta 5903641001236

Elementy zestawu gryf krotki, gryf lekko tamany, gryf prosty, talerze/obcigzenia

Wyposazenie dodatkowe  brak
Maksymalne obcigzenie 120
Waga obcigzen 150
Waga produktu z opakowan 173
EAN (GTIN) 5903641001236

Stan Nowy
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