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L-Tryptofan NOW FOODS 60tabl Sen
Melatonina Relaks Nastrój Stres

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

NOW  L-Tryptophan  500mg  oferuje  szereg  korzyści  dla  osób  dbających  o  zdrowie
psychiczne i fizyczne:

Poprawa  jakości  snu:  Dzięki  udziałowi  w  syntezie  melatoniny,  L-tryptofan  pomaga
regulować naturalny cykl snu i czuwania, co jest kluczowe dla regeneracji organizmu.

Wsparcie  dobrego  nastroju:  Aminokwas  ten  przyczynia  się  do  produkcji  serotoniny  –
hormonu  szczęścia,  pomagając  w  utrzymaniu  pozytywnego  nastawienia  i  równowagi
emocjonalnej.

Wzmocnienie  odporności:  Regularna  suplementacja  L-tryptofanu  wspiera  prawidłowe
funkcjonowanie układu immunologicznego, chroniąc organizm przed infekcjami.
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Wegańska  formuła:  Kapsułki  roślinne  są  łatwiej  przyswajalne  i  stanowią  doskonałą
alternatywę dla osób unikających produktów pochodzenia zwierzęcego.

Wszechstronność:  Idealny  do  stosowania  rano  dla  poprawy  nastroju  oraz  wieczorem
przed snem dla wsparcia naturalnej regeneracji.

Skład i wartości odżywcze

NOW L-Tryptophan 500mg wyróżnia się czystym składem i wysoką wartością odżywczą:

Składniki:  L-Tryptofan  (niezbędny  aminokwas),  wegańska  kapsułka  (celuloza  roślinna),
substancje przeciwzbrylające (stearynian magnezu pochodzenia roślinnego,  dwutlenek
krzemu).

Wartości odżywcze w porcji (2 kapsułki):

 L-Tryptofan: 1000 mg

Zalecane spożycie:

Stosuj 2 kapsułki 2 razy dziennie:

 Pierwsza porcja rano – dla wsparcia dobrego nastroju przez cały dzień

 Druga porcja wieczorem przed snem – dla wsparcia naturalnej produkcji melatoniny

Opakowanie: 60 kapsułek wegańskich (30 porcji)

Produkt  nie  zawiera  sztucznych  barwników,  konserwantów  ani  substancji
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wypełniających.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Kod producenta 1000008153

Marka Now foods

Rodzaj L-TRYPTOFAN

Forma tabletki

Waga 80

Liczba sztuk w opakowaniu 60

Liczba porcji w opakowaniu 60

Nazwa Tryptophan Tryptofan L-Tryptophan

Smak producenta naturalny

Smak naturalny

Cechy bez aspartamu, bez cukru, bez glutenu, bez laktozy, wegańskie

Pojemność 80

Wielkość porcji 1

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym0.08

EAN (GTIN) 733739001665

Stan Nowy

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu

Stan opakowania oryginalne

Wyrób medyczny nie
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