SMART W TREND

PORADNIK

Poradnik: Jak dbaé o zegarek smartwatch

Smartwatch to zaawansowane urzgdzenie, ktdre nie tylko informuje o czasie, ale takze monitoruje
zdrowie, aktywnosc¢ fizyczng i taczy sie z naszym smartfonem. Aby Twdj zegarek dziatat dtugo i
niezawodnie, warto dbac¢ o niego odpowiednio. Ponizej znajdziesz kilka prostych wskazéwek, jak
utrzymac smartwatch w jak najlepszym stanie.

1. Regularne czyszczenie zegarka

e Ekran: Przecieraj ekran delikatng, suchg sciereczkg z mikrofibry, aby usungé odciski palcéw,
kurz i inne zabrudzenia. Unikaj uzywania silnych detergentow lub alkoholu, ktére moga
uszkodzi¢ ekran.

e Pasek: Jesli Twoj smartwatch ma silikonowy, skorzany lub metalowy pasek, regularnie go
czysc. Pasek silikonowy mozna myé wodg z mydtem, skérzany czysc delikatng szmatka, a
metalowy przetrzyj wilgotng Sciereczka. Unikaj moczenia skérzanych paskéw w wodzie.

2. Unikaj kontaktu z wodg i wilgocig

e Wiekszos$¢ smartwatchy jest odporna na zachlapania, ale nie sg przeznaczone do
dtugotrwatego zanurzenia w wodzie. Zegarek z klasg wodoodpornosci IP67 lub IP68 mozna
nosi¢ podczas mycia rak czy w lekkim deszczu, ale unikaj noszenia go podczas kapieli,
ptywania czy sauny.

3. Zadbaj o baterie

e tadowanie: taduj zegarek zgodnie z zaleceniami producenta, uzywajac oryginalnej tadowarki.
Staraj sie nie doprowadzac do catkowitego roztadowania baterii. Optymalnie jest fadowa¢é
zegarek, gdy poziom natadowania spadnie ponizej 20%.

e Unikaj przegrzewania: Nie zostawiaj smartwatcha w miejscach narazonych na wysokg
temperature, np. na stoncu, w samochodzie czy blisko Zzrédet ciepta. Przegrzanie moze skrdcic¢
zywotnos¢ baterii.

4. Aktualizacje oprogramowania

e Regularnie sprawdzaj dostepnos¢ aktualizacji oprogramowania. Nowe wersje systemu mogg
poprawia¢ wydajnos¢, wprowadzaé nowe funkcje i eliminowac btedy. Aktualizacje mozna
zwykle pobraé przez aplikacje towarzyszgcg na smartfonie.

5. Przechowywanie smartwatcha



e Gdy nie uzywasz zegarka przez dtuzszy czas, przechowuj go w suchym i chtodnym miejscu, z
dala od bezposredniego swiatta stonecznego. Przed przechowywaniem upewnij sie, ze bateria
jest natadowana do okoto 50%, aby unikng¢ jej catkowitego roztadowania, co moze prowadzi¢
do probleméw z ponownym uruchomieniem zegarka.

6. Unikaj silnych uderzen i wstrzgsow

e Smartwatch, mimo ze jest urzgdzeniem trwatym, moze zosta¢ uszkodzony w wyniku silnych
uderzen lub upadkow. Staraj sie unika¢ sytuacji, w ktérych zegarek moze ulec uszkodzeniu
mechanicznemu.

7. Ochrona przed chemikaliami

e Unikaj kontaktu smartwatcha z silnymi chemikaliami, takimi jak perfumy, srodki czyszczace,
czy kosmetyki, ktére mogg uszkodzi¢ obudowe, ekran lub pasek zegarka.

8. Regularne monitorowanie stanu technicznego

e Co jaki$ czas sprawdzaj, czy wszystkie funkcje zegarka dziatajg poprawnie. Upewnij sie, ze
czujniki, takie jak pomiar tetna czy GPS, dziatajg zgodnie z oczekiwaniami. Jesli zauwazysz
jakiekolwiek problemy, skontaktuj sie z serwisem.

9. Ochrona ekranu

e Rozwaz zakup ochronnej folii lub szkta hartowanego na ekran smartwatcha. Pomoze to
chronié ekran przed zarysowaniami i innymi uszkodzeniami.

10. Korzystaj z zegarka zgodnie z instrukcja

e Zawsze postepuj zgodnie z instrukcjg obstugi dotgczong do urzadzenia. Wykonywanie
czynnosci niezalecanych przez producenta moze prowadzi¢ do utraty gwarancji lub
uszkodzenia zegarka.

Dbanie o smartwatcha ST-Y39 lub inny model nie wymaga wiele wysitku, ale regularne czynnosci
pielegnacyjne moga znaczaco wydtuzyé jego zywotnos¢ i sprawié, ze bedzie wygladat oraz dziatat jak
nowy przez dtugi czas. Pamietaj, ze odpowiednia troska o urzadzenie to klucz do jego dtugotrwatego i
niezawodnego dziatania.



