Ptyta solna30x20x5

Deske solng umieszcza sie na grillu lub piecu gazowym (ogrzanie do 350 ° C trwa okoto 15 - 20 min.).
Uwaga — Nalezy ogrzewa¢é deske powoli. Stopniowo zwiekszamy temperature do wymaganej
wartosci. Mozna zrobié test - jesli umieszczona na niej kropla wody momentalnie odparuje, wéwczas
jest ona gotowa do grillowania. Nalezy przyrzadza¢ mieso, warzywa, itp. na ptycie az beda gotowe.
Deske solng mozna réwniez umiesci¢ na 1 godzine w lodéwce, a nastepnie podawac na niej satatki,
owoce, sushi, desery, itp. (utrzymuje zimne potrawy przez dtuzszy czas). Czyszczenie deski solnej —
skrobaczka lub topatkg nalezy zeskrobac resztki zywnosci pozostatej z grillowania lub pieczenia a
nastepnie wytrze¢ deske wilgotng Sciereczka. Nie jest konieczne dodatkowe czyszczenie lub
stosowanie chemicznych srodkéw czyszczacych, poniewaz deska solna jest antyseptyczna oraz
antybakteryjna.



