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Szanowny Kliencie, 

 
Gratulujemy zakupu tego produktu. Przeczytaj uważnie 

poniższe instrukcje i postępuj zgodnie z nimi, aby uniknąć 

ewentualnych uszkodzeń. Nie ponosimy odpowiedzialności 

za szkody spowodowane nieprzestrzeganiem instrukcji lub 

niewłaściwym użytkowaniem. Zeskanuj kod QR, aby uzyskać 

dostęp do najnowszej instrukcji obsługi i innych informacji o 

produkcie. 

 
 

SPIS TREŚCI 
 

 
Wskazówki bezpieczeństwa 2 

Przegląd urządzenia i panel sterowania 4 

Obsługa i funkcje 5 

Odpowiednie przybory 13 

Wskazówki dotyczące gotowania 14 

Funkcja zabezpieczenia przed dziećmi 15 

Czyszczenie i pielęgnacja 15  

Wskazówki dotyczące utylizacji 16 

Producent 16 

 

DANE TECHNICZNE 
 

 

Kod produktu 10027094, 10027095, 10032201 

Zasilanie 230 V ~ 50 Hz 

Ilość światła emitowanego po 

włączeniu 

 

≤ 60 lm 
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INSTRUKCJE BEZPIECZEŃSTWA 

Przeczytaj uważnie instrukcję i podręcznik użytkownika i zachowaj je do wglądu. 

Upewnij się, że napięcie w Twoim domu odpowiada temu, które jest oznaczone na 

etykiecie urządzenia. I czy gniazdo jest prawidłowo uziemione. 

 
Aby wyeliminować ryzyko pożaru w piekarniku. 

 
• Nie należy gotować potraw dłużej niż to konieczne. 

• Przed włożeniem potrawy do piekarnika należy usunąć z niej plastikowe lub 
papierowe opakowania. 

• Nie należy podgrzewać oleju ani tłuszczu do smażenia, ponieważ nie można 
kontrolować temperatury oleju. 

• Po użyciu przetrzyj wnętrze lekko wilgotną szmatką, a następnie suchą szmatką, 

aby usunąć wszelkie pozostałości jedzenia i tłuszczu. 

• Nagromadzony tłuszcz może się przegrzać i spowodować dym lub pożar. 

• Jeśli materiał wewnątrz piekarnika zacznie się dymić lub zapalić, należy zamknąć 

drzwi piekarnika, wyłączyć go i odłączyć urządzenie od sieci. 

• Podczas podgrzewania żywności w plastikowych lub papierowych pojemnikach 

należy mieć oko na piekarnik ze względu na możliwość zapłonu. Aby zmniejszyć 

ryzyko wybuchu i nagłego wrzenia: 

• Płynów i innych produktów spożywczych nie wolno podgrzewać w zamkniętym 

pojemniku, ponieważ mogą wybuchnąć; butelki dla niemowląt wyposażone w 

nakrętkę lub strąk są uważane za zamknięte pojemniki. 

• Do podgrzewania płynu należy używać pojemnika o szerokim otworze i nie 

usuwać go bezpośrednio po podgrzaniu. Przed usunięciem odczekać chwilę. Aby 

uniknąć potencjalnych zagrożeń spowodowanych opóźnionym wrzeniem płynu 

erupcyjnego. 

• Ziemniaki, kiełbasy i orzechy należy obrać lub przebić przed gotowaniem. Jajka 

w skorupkach nie powinny być podgrzewane w kuchenkach mikrofalowych, 

ponieważ mogą eksplodować nawet po zakończeniu podgrzewania w 

mikrofalówce. 

• Zawartość butelek do karmienia i słoiczków z jedzeniem dla dzieci należy 

wymieszać lub wstrząsnąć, a przed spożyciem sprawdzić temperaturę, aby 

zapobiec poparzeniu. 

• Jeśli przewód zasilający jest uszkodzony, musi zostać wymieniony przez 
producenta, autoryzowany serwis lub osobę o podobnych kwalifikacjach, aby 
uniknąć ryzyka porażenia prądem. 

• Po podgrzaniu pojemnik jest gorący. Wyciągnij jedzenie w rękawicach i uważaj 

na oparzenia parą, unoszące się do twarzy i dłoni.. 

• Powoli podnieś najbardziej zewnętrzną krawędź pokrywy na opakowaniu i 

ostrożnie otwórz torbę z popcornem z dala od twarzy. 
 

Aby zapobiec uszkodzeniu gramofonu w mikrofalówce: 
 

• Przed czyszczeniem pozwól płycie ostygnąć. 

• Nie należy umieszczać gorących potraw i naczyń do gotowania na zimnej płycie. 

• Nie umieszczaj zamrożonej żywności i przyborów kuchennych/naczyń na gorącym 

talerzu. 
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Ogólne instrukcje 

 
• Upewnij się, że płyty nie dotykają wewnętrznych ścianek podczas gotowania. 

Używaj tylko pojemników, które są przystosowane do używania w kuchenkach 

mikrofalowych. Nie należy przechowywać żywności ani innych przedmiotów 

wewnątrz piekarnika. 

• Nie należy używać piekarnika bez żadnych płynów ani potraw w piekarniku. W 

ten sposób można by uszkodzić piekarnik. 

• Jeśli urządzenie pracuje w trybie kombinacji, dzieci powinny korzystać z 

piekarnika tylko pod nadzorem dorosłych ze względu na wytwarzane 

temperatury. 

• Wszelkie akcesoria niezalecane przez producenta mogą spowodować obrażenia 
ciała. 

• Nie używać na zewnątrz. 

• Jeśli drzwi lub uszczelki drzwi są uszkodzone lub piekarnik działa nieprawidłowo, 

nie wolno go używać do czasu naprawy przez kompetentną osobę; 

• Wykonywanie przez osobę niebędącą osobą kompetentną jakichkolwiek 

czynności serwisowych lub naprawczych wymagających zdjęcia osłony chroniącej 

przed oddziaływaniem energii mikrofalowej jest niebezpieczne. 

• Jeśli tworzy się dym, należy wyłączyć urządzenie i odłączyć je od sieci oraz 
trzymać drzwi zamknięte, aby stłumić ewentualne płomienie. 

• Mikrofalowanie napojów może powodować opóźnione gotowanie erupcyjne , 

dlatego należy zachować ostrożność podczas obchodzenia się z pojemnikiem . 

• Nie należy używać ostrych środków czyszczących ani ostrych metalowych 

skrobaczek do czyszczenia szyby drzwi piekarnika, ponieważ mogą one 

porysować powierzchnię, co może doprowadzić do pęknięcia szyby. 

• Urządzenia nie są przeznaczone do pracy z zewnętrznym timerem lub 

oddzielnym pilotem. 

• To urządzenie jest przeznaczone do użytku w domach i podobnych miejscach, 

takich jak: pracownicze obszary kuchenne w sklepach, biurach i innych 

środowiskach pracy; Domki ; Hotele, motele i inne środowiska mieszkalne; 

Hostele. 

• Kuchenka mikrofalowa przeznaczona jest do podgrzewania potraw i napojów. 

Suszenie żywności lub odzieży oraz ogrzewanie poduszek grzewczych, kapci, 

gąbek, mokrych chusteczek itp. może prowadzić do ryzyka obrażeń, zapłonu lub 

pożaru. 

• Urządzenie może być używane przez dzieci od 8 roku życia oraz osoby z 

ograniczonymi zdolnościami fizycznymi, sensorycznymi lub umysłowymi albo 

brakiem doświadczenia i wiedzy, jeżeli są one nadzorowane lub otrzymali 

instrukcje dotyczące bezpiecznego użytkowania urządzenia oraz zrozumieli 

zagrożenia związane z użytkowaniem tego urządzenia. Dzieci nie mogą bawić 

się urządzeniem. 

• Nie wolno używać myjki parowej. 
• Podczas pracy urządzenia drzwi lub powierzchnia zewnętrzna mogą się 

nagrzewać. 

• Urządzenie będzie się nagrzewać podczas użytkowania. Należy uważać, aby nie 

dotknąć elementów grzejnych wewnątrz piekarnika. 

Uwaga: Tego urządzenia nie wolno instalować w szafie z drzwiami. 



    

4 

 

 

Płyta Okładka 

Okno 

Wnęka 

Zamki 

Okrąg obrotowy Oś obrotu 

Siatka 

Ustawienia mocy 

Ustawienie czasu lub 
odszraniania 

 
Obracaj pokrętłem ,aby wybrać  
czas gotowania i   wagę LUB  
wybrać menu Auto  

Naciśnij raz: gotowanie zostaje  
zatrzymane Naciśnij dwa razy: 
 ustawienia zostają anulowane 

Start 

OPIS URZĄDZENIA I PANEL STEROWANIA 
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DZIAŁANIE I FUNKCJE 

Po podłączeniu zasilania dioda miga trzykrotnie. Następnie miga ":" i pojawia się 
monit o wprowadzenie rodzaju i czasu gotowania. 

 

1. Automatyczne przypomnienie 

 
Gdy ustawiony proces gotowania zostanie zakończony, na wyświetlaczu LED pojawi 

się napis END i rozlegną się trzy sygnały dźwiękowe, zachęcające do wyjęcia potrawy. 

Jeśli nie naciśniesz przycisku Pauza. Naciśnij raz przycisk Anuluj lub otwórz drzwi, 

sygnał dźwiękowy będzie emitowany wielokrotnie w odstępach 3 minut. 

 

2. Ustawienia zegara 

 
Przycisk Preset.Clock.Defrost umożliwia dostęp do aktualnego lub ustawionego 

czasu, gdy na wyświetlaczu LED po podłączeniu miga ":", ale można go pominąć i 

kontynuować, jeśli nie jest potrzebny. 

 

Przykład: ustawienie czasu 12:30 

 
 

Kroki Wyświetlacz 

1 Po włączeniu miga dwukropek : 

2 Naciśnij i przytrzymaj przez trzy sekundy przycisk 
Preset.Clock.Defrost 

0:00 

 

3 
Obrócić pokrętło Auto Cooking/Time.Weight, 

aby ustawić zegar. 

 

12:00 

4 Ponownie naciśnij przycisk Preset.Clock.Defrost. 12:00 
 

5 
Obróć pokrętło Auto Cooking/Time.Weight, 

aby ustawić minuty. 

 

12:30 

 

6 
Ponownie naciśnij przycisk Preset.Clock.Defrost 
lub odczekaj 5 sekund, a liczby będą płynnie 
opadać. 
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3. Moc mikrofal i funkcja grillowania 

 
Funkcja ta służy do gotowania lub grillowania potraw. Naciśnij przycisk Micro 
Power.Grill/Combi, LED wyświetla 100P-80P-60P-40P-20P-G-C.1-C.2 

 
 

100P 
Wysoka moc-100% mocy mikrofal. Stosowany do szybkiego i 

dokładnego gotowania 

 
80P 

Średnio wysoka moc — 80% mocy mikrofal. Nadaje się do średnio 

szybkiego gotowania 

 
60P 

Średnia moc — 60% mocy mikrofal. Nadaje się do podgrzewania 

żywności 

 
40P 

Średnio niska moc — 40% mocy mikrofal. Przydatne do rozmrażania 

żywności 

20P Niska moc — 20% mocy mikrofal. Odpowiednie do utrzymywania 
temperatury żywności 

 

G 

Grill, element grzewczy będą zasilane w okresie pracy. Nadaje się 

do grillowania cienkich plasterków mięsa lub wieprzowiny, 

kiełbasek, skrzydełek kurczaka ładnie przyrumienionych 

 
C1 

Połączenie grillowania i gotowania w mikrofalach. 30% czasu 

działania mikrofal i 70% czasu grillowania 
 

C2 
Połączenie grillowania i gotowania w kuchence mikrofalowej. 55% 

czasu mocy mikrofal i 45% czasu grillowania 
 

Ważne notatki: 

 
• Nigdy nie należy używać piekarnika, gdy jest pusty. 

• Jeśli podczas pracy urządzenia potrawa zostanie przewrócona, naciśnij raz 

przycisk Instant.Start, a ustawiony proces gotowania będzie kontynuowany. 

• Jeśli zamierzasz wyjąć potrawę przed upływem ustawionego czasu, musisz 

nacisnąć przycisk Pauza. Naciśnij raz przycisk Anuluj, a zaprogramowana 

procedura zostanie wyczyszczona, aby zapobiec niezamierzonemu użyciu 

podczas następnego przygotowania. 
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Uwaga: Czas gotowania można zmienić w dowolnym momencie procesu. Zaleca 

się obracanie potraw w połowie procesu. Kontynuuj, naciskając raz przycisk 

Instant.Start. 

Przykład: gotowanie przy P80 przez 10 minut. 

 
 

Kroki Wyświetlacz 

1 Po włączeniu miga dwukropek : 

 
2 

Wybierz żądaną moc mikrofal, naciskając przycisk 

Micro Power.Grill/Combi kolejno 

 
80P 

 

3 
Ustaw czas gotowania, obracając pokrętło Auto 

Cooking /Time. Waga 

 

10:00 

 

4 
Naciśnij przycisk Instant. Po naciśnięciu przycisku 

start, wyświetlacz LED zacznie odliczać. 

 

 

4. Odmrażanie 

 
Funkcja ta służy do rozmrażania żywności; naciśnij przycisk Preset.Clock.Defrost, a 

na wyświetlaczu LED pojawi się cyklicznie d.1 d.2 d.3. 

 

d.1 Do rozmrażania mięsa o wadze od 0,1 do 2,0 kg. 

d.2 Do rozmrażania drobiu o wadze od 0,2 do 3,0 kg. 

d.3 Do rozmrażania owoców morza o wadze od 0,1 do 0,9 kg. 
 

Ważne notatki: 

 
• W celu uzyskania jednolitego efektu, podczas procesu rozmrażania konieczne 

jest  odwracanie  potraw. 

• Rozmrażanie trwa zwykle dłużej niż ostateczne przygotowanie potrawy. 

• Jeśli żywność można pokroić nożem, proces rozmrażania można uznać za 

zakończony. 

• Mikrofale przenikają do głębokości 4 cm w większości produktów spożywczych. 

• Rozmrożone jedzenie powinno być zjedzone jak najszybciej, nie zaleca się 

powrotu do lodówki i ponownego zamrażania. 
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Przykład: rozmrażanie 0,4 kg drobiu 

 
 

Kroki Wyświetlacz 

1 Po włączeniu miga dwukropek : 

2 Naciśnij przycisk Preset.Clock.Defrost, aby ustawić 
rodzaj żywności. 

d.2 

 

3 
Obracając pokrętło Auto Cooking /Time. Waga 

do regulacji wagi 

 

0,4 

4 Rozpocznij gotowanie, naciskając przycisk 
Instant.Start 

5:16 

 

 
5 

W połowie procesu rozmrażania rozlegnie się 

potrójny sygnał dźwiękowy, zachęcający do 

odwrócenia  potrawy . Otwórz drzwiczki i 

przewróć jedzenie na drugą stronę. Potem 

zamknij drzwi. Kontynuuj, naciskając raz przycisk 

Instant.Start. 

 

 

5. Tryb gotowania automatycznego 

 
Piekarnik posiada wstępnie ustawione menu gotowania, co ułatwia obsługę. Gdy 

dioda LED miga dwukropkiem, obróć pokrętło w kierunku przeciwnym do ruchu 

wskazówek zegara, a dioda LED będzie cyklicznie pokazywać A.1, A.2 ...... A.12. Po 

ustawieniu menu automatycznego gotowania można ustawić wagę ugotowanej 

potrawy, naciskając przycisk Enter. 

 
Wybierz odpowiednie menu w zależności od rodzaju i wagi żywności i ściśle 

przestrzegaj instrukcji zawartych w poniższej tabeli, w przeciwnym razie końcowy 

efekt gotowania zostanie znacznie zakłócony. 
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Wyświetlacz Rodzaj żywności Waga 

A.1 Popcorn Dostępne są dwie opcje (3,0 Oz i 3,5 Oz) 

A.2 Ziemniaki Dostępne są dwie opcje (0,45 kg i 0,65 kg) 

A.3 Warzywa Dostępnych jest pięć opcji (0,1-0 ------------- ,2--
0,5 kg) 

A.4 Mięso Dostępnych jest sześć opcji (0,2–0,3– ------- 0,7 
kg) 

A.5 Ryby Dostępnych jest sześć opcji (0,2–0,3– ------- 0,7 
kg) 

A.6 Kurczak Dostępnych jest sześć opcji (0,2–0,3– ------- 0,7 
kg) 

A.7 Ponowne 
odgrzewanie 

Istnieje pięć opcji (0,2 0,4 ---------------------- --
1,0 kg) 

A.8 Napoje Dostępne są dwie opcje (250 ml i 500 ml) 

A.9 Ryż Dostępnych jest pięć opcji (0,1-0 ------------- ,2--
0,5 kg) 

A.10 Makaron Dostępnych jest pięć opcji (0,1-0 ------------- ,2--
0,5 kg) 

A.11 Chleb Dostępnych jest pięć opcji (0,1-0 ------------- ,2--
0,5 kg) 

A.12 Pizza Istnieją dwie opcje (1 sztuka i 2 sztuki) 
 

Ważne notatki: 

 
• W trybie czuwania najpierw obróć pokrętło w kierunku przeciwnym do ruchu 

wskazówek zegara, aby wejść w stan automatycznego gotowania, jeśli 

pokrętło zostanie najpierw obrócone w kierunku zgodnym z ruchem 

wskazówek zegara, wejdzie w ustawienie czasu, a jego domyślna moc to 100% 

mocy mikrofal. 

• Temperatura potrawy przed gotowaniem powinna wynosić 20 - 25 oC. Wyższa 

lub niższa temperatura potrawy przed gotowaniem wymagałaby dłuższego lub 

krótszego czasu gotowania. 

• Temperatura, waga i kształt potrawy w dużej mierze wpływają na efekt 

gotowania. W przypadku wykrycia odchylenia od czynnika wymienionego w 

powyższym menu, można dostosować czas gotowania, aby uzyskać najlepszy 

rezultat. 
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Przykład: podgrzewanie 0,4 kg ryby 

 
 

Kroki Wyświetlacz 

1 Po włączeniu miga dwukropek : 

 

2 
Obrócić pokrętło w lewo, aby ustawić żądane 

menu gotowania 

 

A.5 

3 Potwierdź, naciskając Enter A.5 

 

4 
Obracając pokrętło Auto Cooking /Time. 

Waga do regulacji wagi 

 

0,4 

5 Rozpocząć gotowanie, naciskając przycisk 
Instant.Start 

10:00 

 

6. Automatyczny start (funkcja opóźnienia) 

 
Jeśli nie chcesz, aby menu rozpoczęło się natychmiast, możesz wstępnie ustawić 

menu i czas gotowania, a wstępnie ustawione menu rozpocznie się automatycznie o 

ustawionej godzinie. 

Konfiguracja będzie składała się z 2 kroków: 

 
1 Ustawić aktualny czas; 

2 Ustawić menu i czas gotowania. 
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Przykład: aktualna godzina to 12:30 i chcesz, aby mikrofalówka automatycznie zaczęła 
gotować z mocą mikrofal 100 P przez 9 minut i 30 sekund w 14:20 

 
 

Kroki Wyświetlacz 

1 Po włączeniu miga dwukropek : 

1.1 Naciśnij i przytrzymaj przez trzy sekundy przycisk 
Preset.Clock.Defrost 

0:00 

 

1,2 
Ustaw godziny, obracając pokrętło automatycznego 
gotowania /Czas. Waga 

 

12:00 

 

1,3 
Naciśnij ponownie przycisk Preset.Clock.Defrost, 
aby potwierdzić zegar 

 

12:00 

 

1,4 
Ustaw minuty, obracając pokrętło Auto Cooking 

/Time. Weight 

 

12:30 

 

1,5 
Naciśnij raz przycisk Preset.Clock.Defrost lub 
odczekaj 5 sekund, a liczby ustabilizują się. 

 

12:30 

2 
 

Ustawianie menu i czasu gotowania 
 

 

2.1 
Dostosuj moc gotowania, naciskając przycisk 

Micro Power. Grill/Combi 

 

100P 

 

2,2 
Obracając pokrętło Auto Cooking /Time. 

Waga ustawiony czas gotowania 

 

9:30 

 

2,3 
Naciśnij i przytrzymaj przycisk Preset.Clock.Defrost 

przez 3 sekundy, aby powrócić do aktualnego 

czasu. 

 

 

3 
Ustawić czas rozpoczęcia gotowania. Powtórzenie 
czynności 1.2, 1.3, 1.4 

 

 
 

4 

Naciśnij przycisk Preset.Clock.Defrost, aby 

potwierdzić odroczenie. Teraz program został 

aktywowany. Czas się zacznie od 2:20. 

 

 
5 

Możesz sprawdzić domyślny czas rozpoczęcia pracy, 

naciskając przycisk Preset.Clock.Defrost. 
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7. Gotowanie wielostopniowe 

 
Aby uzyskać najlepszy efekt gotowania, niektóre przepisy wymagają innego trybu i 

czasu gotowania. Indywidualne menu można zaprogramować w następujący 

sposób: 

 
Przykład: chcesz ugotować jedzenie mikrofalowane w temperaturze 100P przez 3 
minuty, a następnie grillowane przez 9 minut. Jest to ustawienie dwustopniowe. 

 
 

Kroki Wyświetlacz 

1 Mikrofale o mocy 100P przez 3 minuty. 
 

 

1,1 
Naciskając przycisk Micro Power. Grill / 

Combi wybierz poziom mocy. 

 

100P 

 

1,2 
Obracając pokrętło Auto Cooking /Time. 

Waga ustawić czas grillowania. 

 

3:00 

2 
 

Grillowanie przez 9 minut 
 

 

2,1 
Naciśnij przycisk Micro Power.Grill/Combi, 

aby wybrać żądane menu grillowania 

 

G 

 

2,2 
Obracając pokrętło Auto Cooking /Time. 

Waga ustawić czas grillowania. 

 

9:00 

3 
 

Rozpocznij gotowanie, naciskając przycisk 
Instant.Start 

 

 

Ważne notatki: 

 
• Po zakończeniu gotowania mikrofalowego przy mocy 100, piekarnik 

automatycznie rozpoczyna grillowanie. 

• Jednocześnie można ustawić maksymalnie 4 sekwencje, powtórz czynności. 
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Uwaga: Nigdy nie używaj metalowych pojemników do gotowania w mikrofalach i 

gotowania kombinowanego, ponieważ istnieje prawdopodobieństwo powstania 

iskier. Z tabelą można zapoznać się poniżej. 

ODPOWIEDNIE NACZYNIA  

Bardzo zalecane jest używanie pojemników, które są odpowiednie i bezpieczne 

do gotowania w mikrofalówce. Ogólnie rzecz biorąc, do gotowania w mikrofalach 

nadają się pojemniki wykonane z żaroodpornej ceramiki, szkła  lub tworzywa 

sztucznego . 
 

 

Materiał 

pojemniki 

 
Mikro 

 
Grill 

 
Combi 

 
Uwagi 

 

Żaroodporne 

ceramika 

 
Tak 

 
Tak 

 
Tak 

Nigdy nie używaj ceramiki, 

która jest ozdobiona 

metalową obręczą lub 

szkliwem 

 

Plastikowe 

pojemniki 

odporne na 

wysoką 

temperaturę 

 
Tak 

 
Nie 

 
Nie 

Nie może być używany 

do długotrwałego 

gotowania w 

mikrofalówce 

Odporna na ciepło 

szkło 

 

Tak 
 

Tak 
 

Tak 
 

 
 

Folia z tworzywa 
sztucznego 

 
 

Tak 

 
 

Nie 

 
 

Nie 

Nie należy go używać 

podczas gotowania mięsa lub 

kotletów, ponieważ zbyt 

wysoka temperatura może 

uszkodzić folię 

Ruszt grillowy Nie Tak Tak  

 

Pojemnik 
metalowy 

 
 

Nie 

 
 

Nie 

 
 

Nie 

Nie należy go używać w 

mikrofalówce. Mikrofale 

nie mogą przenikać przez 

metal. 

 
Folia 

 
Nie 

 
Nie 

 
Nie 

Niska odporność na 

temperaturę Nie można 

stosować do gotowania w 

wysokich temperaturach 

 

Drewno 

bambusowe i 

papier 

 
Nie 

 
Nie 

 
Nie 

Niska odporność na 

temperaturę Nie można 

stosować do gotowania w 

wysokich temperaturach 
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WSKAZÓWKI DOTYCZĄCE GOTOWANIA 

Na wynik gotowania mogą wpłynąć następujące czynniki: 

 
Umieszczenie żywności 

Grubsze i bardziej wybrzuszone porcje ułożyć w kierunku zewnętrznej części 

naczynia, cieńsze w kierunku środka i równomiernie rozprowadzić. Jeśli to możliwe, 

treści nie powinny się pokrywać. 

 

Długość czasu gotowania 

Rozpocznij gotowanie od ustawienia krótkiego czasu, oceń wynik po upływie limitu 

czasu i przedłużaj zgodnie z aktualną potrzebą. Nadmierne gotowanie może 

powodować dym i oparzenia. 

 

Równomierne gotowanie żywności 

Potrawy takie jak kurczak, hamburger czy stek powinny być przewracane podczas 

gotowania. W zależności od rodzaju potrawy, jeśli to możliwe, podczas gotowania 

należy raz lub dwa razy przemieszać  potrawę z zewnątrz do środka  

 
Daj czas jedzeniu 

Po upływie czasu gotowania pozostawić potrawę w piekarniku na rozsądną ilość 

czasu, pozwalając jej zakończyć cykl gotowania i stopniowo ostygnąć. 

 
• Kolor i twardość jedzenia pomagają określić, czy jedzenie jest zrobione: 

• Para pochodzi ze wszystkich części potrawy, nie tylko z brzegu 

• Klatki dla drobiu można łatwo przemieszczać 

• Mięso wieprzowe lub drobiowe nie wykazuje śladów krwi 

• Ryba jest nieprzezroczysta i łatwo ją pokroić widelcem 

 
Naczynia do pieczenia 

Jeśli używasz naczynia do pieczenia lub naczynia samogrzewającego się, zawsze 

umieść pod nim odporny na ciepło izolator, np. płytę porcelanową, aby zapobiec 

uszkodzeniu gramofonu i pierścienia obrotowego. 

 
Opakowania z tworzyw sztucznych nadające się do kuchenki mikrofalowej 

Podczas gotowania potraw o dużej zawartości tłuszczu nie należy dopuszczać do 

kontaktu folii z potrawą, ponieważ mogłaby się ona stopić 

 
Plastikowe naczynia nadające się do kuchenki mikrofalowej 

Niektóre plastikowe naczynia nadające się do użytku w kuchence mikrofalowej 

mogą nie nadawać się do gotowania potraw o dużej zawartości tłuszczu i cukru. 

Nie wolno przekraczać czasu wstępnego nagrzewania zbiornika podanego w 

instrukcji obsługi 
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FUNKCJA BLOKADY DZIECIĘCEJ  

Funkcja ta służy do zablokowania panelu sterowania podczas czyszczenia lub w celu 

ochrony przed dziećmi 

aby nie mogły korzystać z piekarnika bez nadzoru. W tym trybie wszystkie przyciski 

są niefunkcjonalne. 

• Aby ustawić blokadę dziecięcą, naciśnij i przytrzymaj przez 3 sekundy przycisk 

Pause/Cancel. 

• Aby anulować blokadę rodzicielską, naciśnij i przytrzymaj przycisk Pauza/Anuluj 

przez 3  sekundy. 

 

CZYSZCZENIE I PIELĘGNACJA 
 

 

• Wykonywanie przez osobę niebędącą osobą kompetentną jakichkolwiek 

czynności serwisowych lub naprawczych wymagających zdjęcia osłony 

chroniącej przed oddziaływaniem energii mikrofalowej jest niebezpieczne. 

• Przed czyszczeniem należy odłączyć przewód zasilający od sieci. Nie zanurzaj 

urządzenia w wodzie ani innych płynach. 

• Nieutrzymywanie piekarnika w stanie czystości może spowodować 

uszkodzenia powierzchni, które mogą negatywnie wpłynąć na żywotność 

urządzenia i doprowadzić do niebezpiecznej sytuacji. 

• Piekarnik należy regularnie czyścić i usuwać wszelkie osady z jedzenia 

• Szczegóły dotyczące czyszczenia uszczelek drzwiowych, wnęk i przyległych 

części. 

• Nigdy nie używaj ostrych środków czyszczących, benzyny, proszku ściernego 

lub metalowej szczotki do czyszczenia jakiejkolwiek części urządzenia. 

• Nie należy zdejmować pokrywy falowodu. 

 

Jeśli mikrofalówka była używana przez długi czas, mogą pojawić się różne dziwne 

zapachy. Te 3 metody pomogą się ich pozbyć: 

 

• Do filiżanki włóż kilka plasterków cytryny, a następnie podgrzewaj na dużej mocy 

przez 2-3 minuty. 

• Filiżankę z czerwoną herbatą wstawiamy do piekarnika, a następnie 

podgrzewamy na dużej mocy. 

• Umieść równomiernie skórkę pomarańczową w piekarniku, a następnie 

podgrzewaj na dużej mocy przez minutę. 

 

Uwaga: Pozwalaj dzieciom na korzystanie z piekarnika bez nadzoru tylko 

wtedy, gdy zapewnione są odpowiednie instrukcje, aby dziecko mogło 

bezpiecznie korzystać z piekarnika i rozumiało zagrożenia wynikające z 

niewłaściwego użytkowania; 
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INSTRUKCJE UTYLIZACJI 

 
Jeśli w Twoim kraju obowiązują przepisy dotyczące 

utylizacji sprzętu elektrycznego i elektronicznego, ten 

symbol na produkcie lub jego opakowaniu oznacza, że 

produktu tego nie wolno wyrzucać wraz z odpadami 

domowymi. Zamiast tego należy oddać go do punktu zbiórki 

sprzętu elektrycznego i elektronicznego. Utylizacją zgodnie z 

przepisami, chronisz środowisko i zdrowie swoich bliskich 

przed negatywnymi konsekwencjami. Informacje na temat 

recyklingu i utylizacji tego produktu można uzyskać od 

lokalnych władz lub zakładu utylizacji odpadów domowych. 

 

PRODUCENT 
 

 
Chal-Tec GmbH, WALLSTRASSE 16, 10179 Berlin, Niemcy 
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