INSTRUKCJA OBSLUGI PRZENOSNEGO
NEBULIZATORA JSL-W. SIATKOWEGO (MESH) NA
BATERIE

1. Przeglad produktu

Nebulizatory siatkowe MESH sg przeznaczone do wspomagania
leczenia chorob uktadu oddechowego oraz zapobiegania
infekcjom drog oddechowych. Dziata poprzez wibracje
czestotliwosciowe ceramicznego elementu piezoelektrycznego,
ktory przeksztatca ptyn leczniczy na drobne czgstki mgty.
Mikroskopijne czgsteczki mgty docierajg do uktadu oddechowego
pacjenta za pomocg masek lub ustnikow, umozliwiajgc skuteczne
leczenie inhalacyjne.

WAZNE:

Nebulizator siatkowy MESH jest przenosnym urzgdzeniem
przeznaczonym do sporadycznego uzytku. Nalezy jednak
pamieta¢, ze nie jest on w stanie zastgpi¢ nebulizatora
powietrznego stacjonarnego, ktéry jest bardziej odpowiedni do
regularnych i intensywniejszych terapii inhalacyjnych.

Przenosny nebulizator doskonale sprawdza sie przy
stosowaniu soli fizjologicznej, a takze innych preparatow,
pod warunkiem ze majg one podobng konsystencje
(gestos¢) do soli fizjologicznej. Nie wolno stosowacd
preparatow o duzej gestosci, takich jak oleiste roztwory,
produkty na bazie olejow ani ptynéw zawierajgcych tluste
lub zawieszone czastki.

Przed uzyciem preparatu innego niz sél fizjologiczna
nalezy upewnié¢ sie, czy moze by¢ stosowany w
nebulizatorach siatkowych MESH czy w urzadzeniach
stacjonarnych kompresorowych.

Zawsze nalezy zapoznac sie z ulotkg leku, aby upewnié
sie, ze jest on odpowiedni do tego typu
urzadzenia.Nalezy unika¢ stosowania substancji o innej
gestosci, poniewaz moze to wplyngé na efektywnosé
nebulizacji.Stosowanie nieodpowiednich preparatow
moze prowadzié do uszkodzenia nebulizatora oraz
skutkowac utratg gwarancji.

Inhalator MESH nie nadaje sie do stosowania
preparatéw Nebu-dose hialuronic oraz Nebu-dose plus
oraz olejkow eterycznych ani roztworow ziotowych.

UWAGA:

Nebulizator MESH jest skutecznym urzgdzeniem, ale
stosowanie go z lekami wymaga konsultacji z lekarzem. Jesli
nie masz diagnozy ani zalecen, ogranicz sie¢ do stosowania
jedynie soli fizjologicznej, aby unikngé ryzyka dziatah
niepozgdanych. W przypadku nasilonych objawéw, takich jak
dusznosci, sSwiszczacy oddech czy przewlekly kaszel,
koniecznie skonsultuj sie ze specjalista, aby wdrozyé¢
odpowiednie leczenie.

Dzieci moga korzysta¢ z nebulizatora jedynie pod nadzorem
oso6b dorostych.

2. Komponenty nebulizatora

Gtéwna jednostka

Pojemnik na lek (z ptytkg siatkowg)

Ustnik

Maska aerozolowa dla dorostych

Maska aerozolowa dla dzieci

Inne elementy: pokrywa baterii, przycisk WL./WYL.,
wskaznik, przycisk PUSH, korek pojemnika.
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3. Zakres zastosowan
Nebulizator wspomaga leczenie:

« Chorob uktadu oddechowego: przezigbienie, gorgczka,
zapalenie oskrzeli, astma, zapalenie ptuc, gruzlica.

« Chordb nosa i gardta: alergiczny niezyt nosa, ostre zapalenie
krtani, zapalenie gardta, migdatkow.

« Choréb serca i ptuc.

4. Grupa docelowa uzytkownikow

« Dorosli, osoby starsze i dzieci.
« Dzieci muszg korzystac¢ z nebulizatora pod nadzorem
dorostych.

Przeciwwskazania:
1. Nie stosowac w systemach znieczulania i oddychania.

2. Nie stosowac pentamidyny z tym urzgdzeniem.
3. Nie stosowac oleistych preparatow.

5. Gléwne parametry wydajnosci

Parametry

Czestotliwosc¢ pracy ultradzwiekowej
120 KHz £ 10%

Szybkos¢ rozpylania

20,2 mi/min

Temperatura leku w butelce
<41°C

Poziom hatasu

<50dB

Srednica czgstek mgty

5 um
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6. Obstuga nebulizatora

6.1 Podiaczanie zasilania

1. Zasilanie bateriami:
o Otworz pokrywe baterii.
o W16z 2 baterie AA zgodnie z biegunowoscia.
o Zamknij pokrywe.
2. Zasilanie opcjonalne przez port USB: UWAGA: tylko po
wyjeciu baterii.
o  Podtgcz kabel USB do urzadzenia i gniazda zasilania
USB 5V (brak zasilacza w zestawie)

Uwaga: Wyjmij baterie, gdy urzgdzenie nie jest uzywane.

6.2 Montaz nebulizatora
1. Wyczys¢ i zdezynfekuj nebulizator przed uzyciem.
2. Przymocuj pojemnik na lek do gtownej jednostki az do
ustyszenia "klikniecia". W nowym nebulizatorze pojemnik
jest wstepnie zainstalowany.

6.3 Dodawanie leku

1. Otworz pokrywe pojemnika.
2. Wilejlek (min. 0,5 ml, max. 8 ml).
3. Zamknij pokrywe.

Uwaga: Nie potrzgsaj urzgdzeniem po dodaniu leku.
6.4 Uzycie nebulizatora

1. Podtacz ustnik lub maske.
2, Wigcz urzadzenie przyciskiem START/STOP (wskaznik
zasilania zaswieci sie).
3. Zachowaj spokojny, gteboki oddech.
°o Leczenie nosa: wdech przez nos, wydech przez usta.

o Leczenie gardia: wdech przez usta, wydech przez nos.

Wskazowki:

Nie kieruj mgietki na jezyk.

Nie odchylaj gtowy zbyt daleko.

Trzymaj nebulizator w pionie

Po wykorzystaniu ptynu wytgcz nebulizator

6.5 Wylaczanie urzadzenia

1. Wecisnij START/STOP.
2. Odtgcz adapter lub wyjmij baterie.

7. Czyszczenie i dezynfekcja

7.1 Czyszczenie pojemnika na lek

1. Usun resztki lekarstwa.

2. WiIej delikatnie cieptg czystg wode ok. 3ml (50-60°C) i
uruchom nebulizator na 1 minute.

3. Zdejmij i przeptucz sam pojemnik w 75% alkoholu
medycznym.

Uwaga: Nie dotykaj siateczki palcami ani ostrymi przedmiotami.

7.2 Czyszczenie jednostki gidwnej
« Przetrzyj powierzchnie 75% alkoholem medycznym.

Uwaga: Nie zanurzaj jednostki w ptynie.

7.3 Czyszczenie ustnikow i masek

1. Wyptucz w cieptej wodzie (max. 50°C).
2. Zdezynfekuj 75% alkoholem medycznym przez 3 minuty.

Uwaga: Przechowuj urzgdzenie i akcesoria w suchym, czystym
miejscu po osuszeniu.
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