WYKLUCZENIA

Program opiera sie na zdrowym odzywianiu i stosowaniu suplementéw diety na bazie wielu mineratéw
i witamin skojarzonych z wyciggami z rodlin o znanym dziataniu. Wystepuja jednak sytuacje kliniczne

wymagajgce ograniczenia, a nawet eliminacji okreslonych sktadnikéw lub grup pokarméw istotnych dla
uczestnikéw FIT6. Dlatego nie wszyscy mogq bra¢ w nim udziat.

v wiek ponizej 16. i powyzej 70. roku zycia

v ciazai karmienie piersiq

v hiperurykemia, podagra, cukrzyca typu | i Il

v niewydolno$é czynnosci serca (m.in. arytmia i niewydolno$é zastawki)

v niewydolno$d nerek

v stany qucdne zwigzane z nieprqwicHovvym funkcjonowaniem przewodu pokarmowego (Wrzodziejqce
zapcdenie je|it<1 grubego, choroba Les’niowskiego—Crohnq, zespé’f je|itq drq2|iwego, SIBO,
nietolerancja histaminy itp.)

v przevv|e|<+e zapa|enie beony s’|uzowej Zoijd ka w fazie aktyv\/nej, Wrzody

v powazne schorzenia watroby (marsko$¢, zéttaczka, choroba Wilsona)

~ choroby autoimmunologiczne (np. Gravesa-Basedova, Hashimoto, celiakia, sklerodermia, toczen,
tuszczyca, stwardnienie rozsiane, AZS, RZS, HIV)

v ciezkie choroby oérodkowego ukladu nerwowego (m.in. Alzheimer, Parkinson, plasawica Huntingtona, ALS)

v staba krzepliwogé krwi, przyjmowanie lekéw przeciwzakrzepowych

v trwagjaca lub zakoAczona w okresie krétszym niz 2 lata terapia onko|ogiczna

v niedostateczna masa ciala  wzgledem BMI  wynikajaca m.in. z anoreksji i zaburzen
psychosomatycznych

v nietolerancja lub uczulenie na jakikolwiek sktadnik stosowanych w programie suplementéw diety

v anemia i hiperprolaktynemia

v przestrzeganie diety wegetariarskiej lub wegarskiej

v uprawianie sportéw wymagajacych intensywnego wysitku fizycznego

v Swiezo przebyte quiegi chirurgiczne

Jesli jestes w okresie rekonwcﬂesoencji pooperacyjnej, cierpisz na rzadkg chorobe (niekoniecznie
z listy) lub masz jakiekolwiek watpliwoéci co do udziatu w programie, skonsultuj sie ze swoim
lekarzem prowadzacym. Osoby, ktére pomimo przeciwwskazad dofgcza do FIT6, nie beda mogly
korzystad z konsultacji u dietetyka programu.

WORLD
| POLSKA

NUTRICGT:DE




SLIM BODY SYSTEM NEW GENERATION

-
SLIM BODY SYSTEM
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Nieocenione trio podczas odchudzania:

¢ glukomannan, peczniejgc w zotgdku, daje uczucie sytosci, dzieki czemu przy stosowaniu
niskokalorycznej diety wspomaga utrate zbednych kilogramow

e chrom przyczynia sie do utrzymania prawidtowego poziomu glukozy we krwi oraz pozytywnie
wptywa na metabolizm makrosktadnikéw odzywczych

e witamina B6 pozwala kontrolowac gtéd emocjonalny oraz utrzymad rownowage uktadu

nerwowego

Sktadnik Zawarto$é w 1 saszetce Zawartos¢ w 3 saszetkach
Ekstrakt z Amorphophallus konjac 1,111 g 3,333¢g

w tym glukomannan 1lg 3g

Chrom 12,5 g (31%)* 37,5 ug (94%)*

Witamina B6 0,46 mg (33%)* 1,4 mg (100%)*

*RWS — Referencyjna warto$¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 kJ / 2000 kcal)



Sktadniki: substancja wypetniajgca: izomalt; ekstrakt z bulw Amorphophallus konjac K. Koch 90%
glukomannan (konjac mannan) (zawiera dwutlenek siarki i siarczyny), regulator kwasowosci: kwas
cytrynowy, aromat, substancja stodzaca: sukraloza, barwnik: karoteny, chlorowodorek pirydoksyny
(witamina B6), pikolinian chromu (chrom).

90 SASZETEK Z PROSZKIEM DO PRZYGOTOWANIA NAPOJU O POMARANCZOWYM SMAKU
Masa netto: 360 g

Wyprodukowano dla:
FM World Sp. z 0.0.
ul. Zmigrodzka 247
51-129 Wroctaw

tel. +48 71 327 00 00



