
SKŁADNIKI: MAGNEZ (TLENEK MAGNEZU, DIGLICYNIAN MAGNEZU), KAPSUŁKA WEGETARIAŃSKA (HYDROKSYPROPYLOMETYLOCELULOZA), 
SUBSTANCJA WYPEŁNIAJĄCA (CELULOZA MIKROKRYSTALICZNA), FOSFORAN WAPNIA (FOSFOR), KWAS L-ASKORBINOWY (WITAMINA C), 
CYTRYNIAN POTASU (POTAS), GLUKONIAN ŻELAZA (ŻELAZO), DIGLICYNIAN CYNKU (CYNK), SUBSTANCJA WYPEŁNIAJĄCA (GUMA ARABSKA), 
EKSTRAKT Z KORZENIA WITANII OSPAŁEJ (WITHANIA SOMNIFERA), EKSTRAKT Z KORZENIA RÓŻEŃCA GÓRSKIEGO (RHODIOLA ROSEA), OCTAN 
D-ALFA-TOKOFERYLU (WITAMINA E), L-LEUCYNA (LEUCYNA), EKSTRAKT Z BAMBUSA Z LIŚCI (BAMBUSA BAMBOS), AMID KWASU 
NIKOTYNOWEGO (NIACYNA), DWUWINIAN CHOLINY (CHOLINA), L-SELENOMETIONINA (SELEN), LUTEINA, GLUKONIAN MIEDZI (MIEDŹ), 
D-PANTOTENIAN WAPNIA (KWAS PANTOTENOWY), SIARCZAN MANGANU (MANGAN), MENACHINON (WITAMINA K), CHOLEKALCYFEROL 
(WITAMINA D), CHLOROWODOREK PIRYDOKSYNY (WITAMINA B6), CHLOROWODOREK TIAMINY (TIAMINA), RYBOFLAWINA, MOLIBDENIAN 
SODU (MOLIBDEN), OCTAN RETINYLU (WITAMINA A), PIKOLINIAN CHROMU (CHROM), METYLOKOBALAMINA (WITAMINA B12), METYLFOLIAN 
WAPNIA, D-BIOTYNA (BIOTYNA), JODEK POTASU (JOD).
ZALECANA DZIENNA PORCJA DO SPOŻYCIA NIEZBĘDNA DO UZYSKANIA KORZYSTNEGO DZIAŁANIA: SPOŻYWAĆ JEDNĄ (1) KAPSUŁKĘ 
DZIENNIE, NAJLEPIEJ Z JEDZENIEM LUB WODĄ. NIE NALEŻY PRZEKRACZAĆ ZALECANEJ PORCJI DO SPOŻYCIA W CIĄGU DNIA.
OSTRZEŻENIA: PRODUKT DO SPOŻYCIA TYLKO PRZEZ OSOBY DOROSŁE. NIE ZALECA SIĘ STOSOWANIA U KOBIET W CIĄŻY LUB PLANUJĄCYCH 
CIĄŻĘ ORAZ U KOBIET PO MENOPAUZIE. SUPLEMENT DIETY NIE MOŻE BYĆ STOSOWANY JAKO ZAMIENNIK ZRÓŻNICOWANEJ DIETY. DLA 
UTRZYMANIA PRAWIDŁOWEGO STANU ZDROWIA NALEŻY STOSOWAĆ ZRÓŻNICOWANĄ I ZBILANSOWANA DIETĘ ORAZ PROWADZIĆ ZDROWY 
TRYB ŻYCIA. PRODUKT NIE POWINIEN BYĆ SPOŻYWANY W PRZYPADKU STOSOWANIA LEKÓW O DZIAŁANIU USPAKAJAJĄCYM, NASENNYM, 
PRZECIWPADACZKOWYM, NIE STOSOWAĆ U DZIECI, KOBIET W CIĄŻY I W TRAKCIE LAKTACJI. SUPLEMENT DIETY PRZEZNACZONY DLA 
ZDROWEJ POPULACJI OSÓB DOROSŁYCH DO 75 ROKU ŻYCIA.
BEZGLUTENOWY
ODPOWIEDNI DLA WEGETARIAN
NAJLEPIEJ SPOŻYĆ PRZED KOŃCEM: 4/2027
NUMER PARTII: 21223
WARUNKI PRZECHOWYWANIA: PRZECHOWYWAĆ W CHŁODNYM I SUCHYM MIEJSCU. PRZECHOWYWAĆ Z DALA OD 
BEZPOŚREDNIEGO ŹRÓDŁA ŚWIATŁA SŁONECZNEGO. 

DZIENNA PORCJA (1 KAPSUŁKA) / 120 KAPSUŁEK
ZALECANA DZIENNA PORCJA (1 KAPSUŁKA) ZAWIERA:

%RWS**1 KAPSUŁKA
WITAMINA A 100800 μg
WITAMINA D 20010 μg
WITAMINA E 10012  mg
WITAMINA K 2720  μg
WITAMINA C 10080  mg
TIAMINA 1271,4 mg
RYBOFLAWINA 1001,4 mg
NIACYNA 10016 mg
KWAS PANTOTENOWY 1006,0 mg
WITAMINA B6 1001,4 mg
KWAS FOLIOWY 100200 μg
BIOTYNA 400200 μg
WITAMINA B12 1243,1 μg
POTAS 120 mg
ŻELAZO 365,0 mg
CYNK 10010 mg
MIEDŹ 1001,0 mg
MANGAN 1002,0 mg
SELEN 10055 μg
CHROM 10040 μg
MOLIBDEN 10050 μg
JOD 100150 μg
MAGNEZ 1556,3 mg
FOSFOR 318,5 mg
EKSTRAKT Z BAMBUSA Z LIŚCI (BAMBUSA BAMBOS) ***20 mg
W TYM NATURALNIE WYSTĘPUJĄCA KRZEMIONKA ***14 mg
LUTEINA ***0,5 mg
CHOLINA ***5,0 mg
L-LEUCYNA ***20 mg
EKSTRAKT Z KORZENIA WITANII OSPAŁEJ (WITHANIA SOMNIFERA) 10:1 ***25 mg
EKSTRAKT Z KORZENIA RÓŻEŃCA GÓRSKIEGO (RHODIOLA ROSEA) 
STANDARYZOWANY NA 3% SALIDROZYDU

***25 mg

** REFERENCYJNE WARTOŚCI
*** NIE USTALONO REFERENCYJNYCH WARTOŚCI SPOŻYCIA

INFORMACJE ŻYWIENIOWE

WYPRODUKOWANO DLA: NORDIC BY NATURE OY
LÖNNROTINKATU 5
00120, HELSINKI, FINLAND

WWW.AAVALABS.COM
TEAM@AAVALABS.COM

SUPLEMENT DIETY 
PRZECHOWYWAĆ W SPOSÓB 

NIEDOSTĘPNY DLA MAŁYCH DZIECI103G


