SMA-Marbo

Przyrzad Marbo do ¢wiczen ndg do tawki
miesnie sitownia linia Home stal

Galeria Produktu

<

Opis Produktu

Przyrzad Marbo do ¢wiczeh nég do tawki - Wzmocnij miesnie né6g w domowej sitowni!
Prasa do ¢wiczenia nég MH-A102 2.0 - Marbo Sport Profesjonalny przyrzad do
¢wiczen nég, idealny do domowej sitowni. Kompatybilny z taweczkami z linii Marbo
Home, zapewnia wszechstronny trening dolnych partii mieSniowych. W zestawie: Prasa
do ¢wiczenia nég MH-A102 2.0 Klucze do montazu Uniwersalnos¢ i komfort ¢wiczen
Prasa do ¢wiczenia n6g MH-A102 2.0 to sprzet dla kazdego, niezaleznie od wieku i
wzrostu. Dzieki 3-stopniowej regulacji potozenia dolnych i gdérnych gabek, mozesz
idealnie dopasowac przyrzad do swojej sylwetki. To gwarantuje peten komfort podczas
wykonywania ¢wiczen i pozwala na efektywny trening. Wszechstronny trening nég Z
naszg prasa do ndg wykonasz réznorodne ¢wiczenia, ktére pomoga Ci wzmocnic i
wyrzezbi¢ miesnie ndég. Oto dwa kluczowe d¢wiczenia: Prostowanie nég w siadzie -
idealne do wzmacniania miesni czworogtowych ud Uginanie nég w lezeniu - skuteczne
¢wiczenie na miesnie dwugtowe ud Regularna praca nad tymi partiami miesniowymi
zapewni Ci silne i zgrabne nogi. Profesjonalne wykonczenie i design Prasa do

¢wiczenia nég MH-A102 2.0 to nie tylko funkcjonalnos¢, ale takze nowoczesny design i
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estetyczne wykonanie. Wszystkie metalowe elementy zostaty pomalowane technikag
proszkowg, co gwarantuje idealne wykohczenie powierzchni i dtugotrwatg ochrone
przed korozjg. Elegancka czerwono-czarna tapicerka na grubej, trzycentymetrowej
gabce zapewnia nie tylko komfort, ale takze dodaje sprzetowi profesjonalnego wygladu.
Wydtuzony pret na obcigzenie W odpowiedzi na Wasze sugestie, wyposazyliSmy prase
MH-A102 2.0 w wydtuzony pret na obcigzenie. Teraz mozesz korzystaC z rurki o
Srednicy 25 mm i dtugosci az 252 mm! To rozwigzanie pozwala na: Zatozenie wiekszej
ilosci krgzkédw o mniejszej wadze Precyzyjne dopasowanie catkowitej wagi obcigzenia
Wiekszg elastycznos¢ w progresji treningowej Dzieki temu Twdj trening stanie sie
jeszcze bardziej efektywny i dostosowany do Twoich potrzeb. Bezpieczenstwo i
certyfikacja Twoje bezpieczehstwo jest dla nas priorytetem. Dlatego nasz sprzet
zostat poddany rygorystycznym testom i kontrolom: Sprawdzony pod katem
bezpieczehstwa i zgodnosci z obowigzujgcymi normami Badania przeprowadzone przez
Europejskie Centrum Jakosci Otrzymalismy prestizowy Certyfikat Bezpieczenstwa
Dodatkowo przyznano nam Top Security Certificate dla urzadzen z linii Home Mozesz
by¢ pewien, ze ¢wiczgc na naszym sprzecie, jestes w dobrych rekach. Specyfikacja
techniczna i dodatkowe informacje Prasa do d¢wiczenia nég MH-A102 2.0 to
profesjonalny sprzet do uzytku domowego, ktéry tgczy w sobie funkcjonalnos¢, trwatosc
i estetyke. Oto szczegdétowe dane techniczne: Wymiary: wysokos¢ 59 cm, szerokos¢ 40
cm, dtugos¢ 45 cm Profil wsuwki: 35 x 35 mm Dtugos¢ czesci na ciezary: 25 cm
Regulacja wysokosci: 3 pozycje Regulacja blokady: 3 pozycje Waga przyrzadu: 5 kg
Maksymalne obcigzenie: 120 kg Maksymalna $rednica obcigzenia: 36 cm Srednica
miejsca na obcigzenie: 25 mm Linia Home - idealna do domowej sitowni Prasa do
¢wiczenia n6g MH-A102 2.0 nalezy do serii Marbo Home, ktéra jest dedykowana dla:
Poczatkujgcych entuzjastéw kulturystyki Oséb rozpoczynajgcych przygode z sitownig
Wszystkich, ktérzy chcag stworzy¢ funkcjonalng sitownie w domu Sprzet z tej linii
charakteryzuje sie: Prostotag montazu - tatwo ztozysz go samodzielnie Funkcjonalnoscia -
przemyslana konstrukcja zapewnia efektywny trening Wytrzymatoscig - wykonany z
profilu 40x40 mm, gwarantujgcego stabilnos¢ Estetyka - elegancka czerwono-czarna

tapicerka na grubej gabce Prasa do ¢wiczenia ndg MH-A102 2.0 to inwestycja w Twojg
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forme i zdrowie. Dzieki niej mozesz cieszy¢ sie profesjonalnym treningiem nég bez
wychodzenia z domu. Regularna praca nad miesniami nég nie tylko poprawi Twojg
sylwetke, ale takze wzmocni cate ciato i poprawi ogdlng kondycje. Pamietaj, ze
systematyczny trening w potgczeniu ze zdrowg dietg to klucz do osiggniecia
wymarzonych rezultatéw. Rozpocznij swojg przygode z domowg sitownig juz dzis i ciesz
sie profesjonalnym sprzetem Marbo Sport! Kod produktu: 1009169 Najczesciej
zadawane pytania Czy prasa do ¢wiczenia nég MH-A102 2.0 jest odpowiednia dla
poczatkujgcych? Tak, prasa jest idealna zaréwno dla poczatkujgcych, jak i bardziej
zaawansowanych uzytkownikéw. Dzieki regulacji mozna dostosowad jg do rdéznych
poziomdw zaawansowania. Jak czesto powinienem ¢wiczy¢ na prasie do ndg? Zaleca sie
trening nég 2-3 razy w tygodniu, z co najmniej jednym dniem odpoczynku miedzy
sesjami. Pamietaj, aby zawsze stucha¢ swojego ciata i dostosowac¢ intensywnosc
treningu do swojej kondycji. Czy prasa wymaga konserwacji? Prasa do ¢wiczenia ndg
MH-A102 2.0 jest tatwa w utrzymaniu. Wystarczy regularnie przeciera¢ jg wilgotna
Sciereczka i od czasu do czasu sprawdzad, czy wszystkie Sruby sg dokrecone. Czy moge
uzywac prasy bez tawki? Prasa jest zaprojektowana do uzytku z tawkami z linii Marbo
Home. Dla bezpieczenhstwa i efektywnosci treningu zalecamy korzystanie z niej w

potaczeniu z odpowiednig tawka. Kod produktu: 1009169

Parametry Techniczne

Parametr Wartos¢
Kod producenta MH-A102 2.0
Marka Marbo

Waga produktu z opakowan 5
EAN (GTIN) 5903641001557

Stan Nowy
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