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L I S T A   K O N T R O L N A 

zawartości plecaka ewakuacyjnego ALERTBAG: 

 

 OCHRONA PODSTAWOWA  

 
Plecak 50 L      1   szt. 

Apteczka       1   szt. 

Żel do dezynfekcji rąk    1   szt. 

Maseczka ochronna FFP2 KN95    5   szt. 

Chusteczki nawilżone     1   paczka 

Chusteczki higieniczne     10 szt. 

  

 

OCHRONA DODATKOWA 

 

Śpiwór awaryjny     2   szt. 

Ponczo przeciwdeszczowe    1   szt. 

Ogrzewacze do ciała     3   pary 

Rękawice ochronne/robocze   3   pary 

 

 

 PRZYGOTOWANIE ZYWNOSCI 

 

Filtr słomkowy do wody    1   szt. 

Menażka, kubek, niezbędnik   1   kpl. 

Minikuchenka na etanol    1   szt. 

Paliwo do kuchenki – etanol   1   litr 

Zapalniczka      1   szt. 

Palnik gazowy     1   szt. 

Zapałki       10 paczek 
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 ELEKTRONIKA 

  

Powerbank      1   szt. 

Radio AM/FM      1   szt. 

Baterie AA      10  szt. 

Baterie AAA      10  szt. 

 

  

 NARZEDZIA POMOCNICZE 

  

Multitool 13 w 1     1   szt. 

Kompas       2   szt. 

Monokular      1   szt. 

Latarka taktyczna     1   szt. 

Latarka czołowa     1   szt. 

Przybornik krawiecki     1   szt. 

Linka pomocnicza – paracord   30  mb. 

Karabińczyk z zabezpieczeniem – 400kg  4   szt. 

Etui nieprzemakalne na dokumenty / leki 2   szt. 

Worek foliowy 60 L     5   szt. 

Notes z długopisem     1   szt. 

 

   

UWAGA !!! uzupełnij plecak ewakuacyjny wg indywidualnych potrzeb 

i preferencji o elementy typu; bielizna i ubrania na zmianę, lokalna mapa, 

lekarstwa, najważniejsze dokumenty (w razie konieczności oryginały lub kopie), 

produkty żywnościowe nie wymagające schłodzenia (np.: suchary, batony, 

konserwy, przetwory, woda, itp.).  

PAMIETAJ !!! o konieczności monitorowania terminów przydatności do 

spożycia produktów w Twoim zestawie ewakuacyjnym i zadbaj o ich terminową 

wymianę.       


