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Białko Serwatkowe OPTIMUM NUTRITION Gold
Standard Whey 900g Banan WPC

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

OPTIMUM NUTRITION Whey Gold Standard oferuje szereg korzyści dla osób aktywnych
fizycznie:

2w1 - Izolat i koncentrat białek serwatkowych: Koncentrat białek serwatkowych cechuje
się  niewielką  zawartością  tłuszczów  oraz  węglowodanów,  jednocześnie  dodając
odżywce  rewelacyjnych  walorów  smakowych.  Izolat  w  porównaniu  do  koncentratu
zawiera  minimalną ilość  węglowodanów oraz  tłuszczów dzięki  technologii  mikrofiltracji
krzyżowej CFM.

Szybsza regeneracja potreningowa: Dzięki  zawartości  izolatu, białka nie wymagają tak
długiego  czasu  na  przetrawienie,  co  oznacza,  że  aminokwasy  docierają  do  Twojego
organizmu  szybciej  i  są  lepiej  wykorzystywane.  To  kluczowe  dla  regeneracji  po
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intensywnym wysiłku.

Budulec  Twoich  mięśni:  Każda  frakcja  białek  serwatkowych  jest  świetnym  źródłem
białka,  które  stanowi  podstawowy  budulec  Twoich  mięśni.  Ideal  do  budowy  czystej,
suchej tkanki mięśniowej.

Pełen  profil  aminokwasów:  Dostarcza  porządne  porcje  protein  do  organizmu,  dbając
jednocześnie o zadowolenie kubków smakowych.

Wszechstronność:  Idealny  dla  osób  na  diecie  redukcyjnej  i  budującej  masę  -  wspiera
Twoje cele bez względu na etap treningowy.

Skład i wartości odżywcze

OPTIMUM  NUTRITION  Whey  Gold  Standard  wyróżnia  się  bogatym  składem  i  wysoką
wartością odżywczą:

Składniki:  Mieszanka  białek  serwatki  (96%)  -  z  mleka  [izolat  białek  serwatkowych,
koncentrat białek serwatkowych, hydrolizowany izolat białek serwatkowych, emulgator:
lecytyna  sojowa],  aromaty,  chlorek  sodu,  substancja  zagęszczająca  (guma
ksantanowa), substancja słodząca (sukraloza).

Wartości odżywcze w 31g porcji:

 Wartość energetyczna: 115 kcal (481 kJ)

 Białko: 24 g (47% RWS)

 Węglowodany: 2,4 g (w tym cukry: 1,3 g)
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 Tłuszcz: 1,2 g (w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,4 g)

 Sól: 0,23 g

Produkt może zawierać gluten, jaja i orzechy. Ilość porcji w opakowaniu: 29. Masa netto:
899g.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Kod producenta 1000005860#117

Marka Optimum Nutrition

Nazwa Gold Standard Whey

Rodzaj mieszanka białek zwierzęcych

Forma proszek

Waga 900

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 30

Smak producenta Banana Cream

Smak bananowy

Cechy brak

Wielkość porcji 30

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym1

Typ odżywki mieszanka białek

EAN (GTIN) 5060469989242

Stan Nowy

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu

Wyrób medyczny nie
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