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Zestaw MH10 166kg tawka stojak obciazenia
gumowane

Galeria Produktu

Opis Produktu

Profesjonalny Zestaw Treningowy MH10 166kg - tawka, Stojak i Obcigzenia Gumowane
Zestaw MH10 166kg - Kompleksowe Rozwigzanie dla Twojej Domowej Sitowni

Odkryj wszechstronny zestaw treningowy od Marbo Sport, ktéry zmieni Twéj domowy
trening w profesjonalne doswiadczenie sitowe. Ten kompletny system oferuje wszystko,
czego potrzebujesz do efektywnego treningu catego ciata. W zestawie znajdziesz:
tawka dwustronnie regulowana MH-L114 Stojaki wielopoziomowe MH-5204 tawka
Scotta (modlitewnik) MH-L105 Gryf prosty 30 mm 198 cm wzmocnhiony chromowany
Gryf lekko tamany srubowy 30 mm 120 cm 2 x Gryf prosty srubowy 30 mm 40 cm
Zestaw obcigzen gumowanych o tgcznej wadze 90 kg Zaciski sprezynowe i dodatkowe
akcesoria Wszechstronnos¢ i Funkcjonalnos¢ s Zestaw MH10 166kg to prawdziwe
centrum treningowe w Twoim domu. Dzieki réznorodnosci elementéw mozesz
wykonywac szeroki zakres ¢wiczen, takich jak: Wyciskanie sztangi w réznych pozycjach
Cwiczenia na miesnie nég, w tym przysiady Trening bicepséw na tawce Scotta Rozpietki
i ¢wiczenia izolowane z hantlami Regulowana tawka i wielopoziomowe stojaki pozwalaja

na dostosowanie treningu do Twoich indywidualnych potrzeb i poziomu zaawansowania.

Strona 1



MARBO #4J sPORT SMA-Marbo

Innowacyjna Konstrukcja tawki MH-L114 s tawka dwustronnie regulowana MH-L114 to
serce zestawu, oferujgce: 7 katdw regulacji oparcia, wtgcznie z katem ujemnym
Stabilng konstrukcje z profili 40x40 mm Maksymalne obcigzenie do 200 kg
Zastosowanie hakownic wypalanych z blachy to rozwigzanie znane z profesjonalnego
sprzetu, zapewniajgce niezawodnos¢ i precyzje regulacji. tawka jest w 100% polskim
produktem, co gwarantuje najwyzsza jakos¢ wykonania. Bezpieczenstwo i Komfort
Treningu 5 Stojaki wielopoziomowe MH-S204 to gwarancja bezpieczenstwa podczas
treningu: 7 poziomoéw asekuracji (77-163 cm) Maksymalne obcigzenie do 200 kg
Stabilna konstrukcja z profili 40x40 mm Wyposazone w hakownice wypalane z blachy,
utatwiajg odktadanie sztangi po serii ¢wiczen. To rozwigzanie zapewnia peten komfort i
pozwala skupi¢ sie wytgcznie na efektywnym treningu. Profesjonalny Trening Bicepséw
s tawka Scotta (modlitewnik) MH-L105 to idealne narzedzie do izolowanego treningu
miesni ramion: 5-stopniowa regulacja wysokosci Maksymalne obcigzenie do 250 kg
Wygodna tapicerka ze sztywnej pianki i wzmocnionego skaju Dzieki ergonomicznej
konstrukcji i mozliwosci dostosowania do wzrostu uzytkownika, tawka Scotta pozwala na
precyzyjne rzezbienie miesni bicepséw i przedramion. Kompletny Zestaw Gryfow i
Obcigzeh 5 Zestaw zawiera wysokiej jakosci gryfy i obcigzenia, ktdére spetnia
oczekiwania zaréwno poczatkujgcych, jak i zaawansowanych sportowcéw: Gryf prosty
198 cm i gryf tamany 120 cm do réznorodnych ¢wiczen Krétkie gryfy 40 cm idealne do
¢wiczeh izolowanych Obcigzenia gumowane 2,5 kg, 5 kg i 10 kg o tgcznej wadze 90 kg
Gumowe naktadki na obcigzeniach redukujg hatas i chroniag podtoge przed
uszkodzeniami, zapewniajgc komfortowy trening w warunkach domowych. Specyfikacja
Techniczna i Dodatkowe Informacje Zestaw MH10 166kg to kompleksowe rozwigzanie
dla 0s6b poszukujgcych profesjonalnego sprzetu do treningu w warunkach domowych.
Oto szczegodtowe informacje techniczne: Maksymalne obcigzenie: 200 kg (tawka i
stojaki) Waga catego zestawu: 166 kg Wymiary tawki MH-L114: 119 x 40 x 45 cm
(DxSxW) Wymiary stojakéw MH-S204: 107 x 109 x 179 cm (SxDxW) Regulacja oparcia
tawki: 9 pozycji (-22° do 84°) Regulacja siedziska tawki: 3 pozycje Wymiary tawki Scotta
MH-L105: 80 x 79 x 82-102 cm (DxSxW) Wszystkie elementy zestawu zostaty starannie

zaprojektowane i wykonane z myslg o trwatosci i funkcjonalnosci. Produkty z linii Marbo
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Home sg przeznaczone dla poczatkujgcych i Sredniozaawansowanych entuzjastéw
kulturystyki, oferujgc doskonaty stosunek jakosci do ceny. Certyfikaty Bezpieczenstwa
Sprzet Marbo Sport z linii Home zostat poddany rygorystycznym testom bezpieczenstwa
przeprowadzonym przez Europejskie Centrum Jakosci. W rezultacie otrzymat Certyfikat
Bezpieczehnstwa oraz Top Security Certificate, co potwierdza jego wysokg jakos¢ i
niezawodnosc¢. Inwestujgc w zestaw MH10 166kg, zyskujesz nie tylko profesjonalny
sprzet treningowy, ale rowniez pewnos¢, ze Twdj trening bedzie bezpieczny i efektywny.
To idealne rozwigzanie dla oséb, ktére chcag stworzy¢ kompletng sitownie w domu, bez
kompromiséw w zakresie jakosci i funkcjonalnosci. NajczesSciej Zadawane Pytania Czy
zestaw MH10 166kg nadaje sie dla poczatkujacych? Tak, zestaw jest idealny zaréwno
dla poczatkujacych, jak i Sredniozaawansowanych uzytkownikéw. Regulowane elementy
pozwalajg dostosowac trening do indywidualnego poziomu zaawansowania. Jak diugo
trwa montaz zestawu? Montaz zestawu jest stosunkowo prosty i zazwyczaj zajmuje
okoto 2-3 godzin dla dwéch osdéb. Szczegdbtowa instrukcja montazu jest dotgczona do
zestawu. Czy moge dokupi¢ dodatkowe obcigzenia do tego zestawu? Tak, zestaw jest
kompatybilny z dodatkowymi obcigzeniami Marbo Sport. Mozesz rozszerzy¢ swéj zestaw
w miare rozwoju sity i potrzeb treningowych. Jaka jest gwarancja na zestaw MH10
166kg? Zestaw objety jest standardowa gwarancjg producenta. Szczegétowe informacje
dotyczace gwarancji znajdziesz w dokumentacji dotgczonej do produktu. Kod produktu:
MH10 166KG _KIER G

Parametry Techniczne

Parametr Wartos¢

Marka Marbo-Sport

Kod producenta MH10 166KG_KIER G

Elementy zestawu gryf prosty, gryf lekko tamany, gryf krétki, tawka regulowana, talerze/obcigzenia

Wyposazenie dodatkowe  modlitewnik, stojaki
Maksymalne obcigzenie 200

Waga obcigzen 90
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Waga produktu z opakowan 166

EAN (GTIN) 5901720129352

Stan Nowy
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