Przed zastosowaniem urzadzenia nalezy zapoznac sie
doktadnie z instrukcjg uzytkowania

AX11C

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA
Urzgdzenie samozaciskowe
Z gietkg prowadnicag

C€ 2834 EN353-2:2002

&\ OSTRZEZENIE

Czynnosci zwigzane z uzyciem tego sprzetu sg

z natury niebezpieczne. Jestes odpowiedzialny

za swoje wlasne dziatania i decyzje.

Przed uzyciem tego sprzetu musisz:

- Przeczytad i zrozumie€ instrukcje uzytkowania,

- Odby¢ wtasciwe szkolenie w zakresie prawidtowego
uzytkowania sprzetu,

- Zapoznaj sie z jego mozliwosciami i ograniczeniami,
- Zrozumiec i zaakceptuj zwigzane z tym ryzyko.

ZIGNOROWANIE ZAWARTYCH
W INSTRUKCJI OSTRZEZEN MOZE

a;@;- SKUTKOWAC POWAZNYMI
OBRAZENIAMI LUB SMIERCIA

Badanie typu UE Srodkéw Ochrony Indywidualnej zostato
zweryfikowane i certyfikowane przez CCQS Certification
Services Limited Ltd.

Jednostka notyfikowana zaangazowana w Modut D oceny

FPC to CCQS Certification Services Limited NB numer 2834.

CCQS Certification Services Limited

Block 1 Blanchardstown Corporate Park, Ballycoolin Road,
Blanchardstown, Dublin 15 D15 AKK1 Dublin

Ireland
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Przeczytaj uwaznie te instrukcje i zachowaj jg
do wgladu po wyjeciu z urzadzenia. Kazdy
uzytkownik urzgdzenia powinien mie¢ dostep
do niniejszej instrukcji, w celu zapoznania sie
z nig przed i po kazdym uzyciu.

Alpinex

Producent: Alpinex Fall Protection Sp. z 0.0.
Adres: ul. Pelikanowa 6, 64-920 Pita

Tel:+48 (67) 21434 10

E-mail: biuro@alpinex.net.pl
www.alpinex.net.pl

Deklaracja zgodnosci dostepna pod adresem:
www.alpinex.net.pl/zasoby


http://www.alpinex.net.pl/
http://www.alpinex.net.pl/zasoby

1. ZASTOSOWANIE

Urzadzenie samozaciskowe z gietkg prowadnicg zostato zaprojektowana aby chronié¢ pracownika przed
upadkiem z wysokosci jednoczesnie zapewniajgc swobode ruchéw. Jest to kompletny system, ktérego
czesci sktadowe nie mogg by¢ zastepowane. Urzgdzenie zaciskowe jest zamocowane na state do liny i
nie mozna go zdejmowac.

Ten produkt jest Srodkiem ochrony osobistej (tylko dla jednej osoby) zgodnie z rozporzgdzeniem
EU/2016/425 o $rodkach ochrony osobiste;j.

Produkt ten nie moze by¢ obcigzany ponad jego wytrzymatosé, nie moze byé uzywany do celéw innych
niz te, do ktérych zostat zaprojektowany. Maksymalna waga uzytkownika 140kg.

W przypadku jakichkolwiek watpliwosci lub trudnosci ze zrozumieniem tych dokumentéw skontaktuj sie
z Alpinex.

OSTRZEZENIE, przed uzyciem konieczne jest odpowiednie szkolenie. Ten produkt moze by¢ uzywany
wyltacznie przez kompetentne i odpowiedzialne osoby lub osoby znajdujace sie pod bezposrednig i
wizualng kontrolg kompetentnej i odpowiedzialnej osoby. Odpowiedzialnos¢ za zdobycie
odpowiedniego doswiadczenia w zakresie odpowiednich technik i metod ochrony jest twojg wtasng
odpowiedzialnoscig. Osobiscie przyjmujesz na siebie wszelkie ryzyko i odpowiedzialnos¢ za wszelkie
szkody, obrazenia lub Smieré, ktére mogg wystgpic¢ podczas lub po niewtasciwym uzytkowaniu naszych
produktow w jakikolwiek sposdb. Jezeli nie jestes w stanie przyjac tej odpowiedzialnosci lub podjgc
takiego ryzyka, nie uzywaj tego sprzetu.

2. NOMENKLATURA CZESCI

gorny koniec liny
asekuracyjnej
(petla z kausza)

Prowadnica (lina asekuracyjna):
poliestrowa lina rdzeniowa
o $rednicy 12mm

stalowy mechanizm
zaciskowo-przesuwny

amortyzator bezpieczeristwa
wykonany z tasmy poliamidowej

facznik mechanizmu
zaciskowo-przesuwnego

J

dolny koniec liny
asekuracyjnej
(supet powleczony
plastikowg ostong)




Model Opis

Kod modelu Srednica Materiat Kolor Dtugosci
AX11C 12mm Wicdkno Z6tty 10m, 20m
syntetyczne

3. KOMPATYBILNOSC

KOMPATYBILNOSC KOMPONENTOW: Sprzet Alpinex jest przeznaczony do uzytku wytacznie z
zatwierdzonymi przez Alpinex komponentami i podsystemami. Zamiany lub wymiany dokonywane przy
uzyciu niezatwierdzonych komponentéw lub podsystemoéw moga zagrozi¢ kompatybilnosci sprzetu i
moga wptyngé na bezpieczenstwo i niezawodnos¢ catego systemu.

KOMPATYBILNOSC tACZNIKOW: Uwaza sie, ze taczniki s3 kompatybilne z elementami taczacymi, jesli
zostaty zaprojektowane tak, aby sktadaty sie ze sobg w taki sposéb, ze ich rozmiary i ksztatty nie
powodujg przypadkowego otwarcia ich mechanizméw bramkowych, niezaleznie od tego, w jaki sposéb
zostang zorientowane. Skontaktuj sie z firmg Alpinex, jesli masz jakiekolwiek pytania dotyczace
kompatybilnosci. Zatrzasniki muszg wytrzymac co najmniej 5000 funtdéw (22,2 kN). taczniki muszg by¢
kompatybilne z zakotwieniem lub innymi elementami systemu. Nie uzywaj sprzetu, ktdry nie jest
kompatybilny. Niekompatybilne tgczniki moga sie przypadkowo roztgczyé. taczniki muszg byé zgodne
pod wzgledem rozmiaru, ksztattu i wytrzymatosci. Zatrzasniki z blokadg sg wymagane przez norme CE
EN362.

4. OKRES UZYTKOWANIA

Liny asekuracyjne z urzadzeniem zaciskowym, model AX11C mozna uzytkowaé przez 10 lat od daty
produkcji, przy zachowaniu corocznych przegladdw. Sprzet nalezy natychmiast wycofa¢ jezeli brat udziat
W powstrzymaniu spadania

5. OGRANICZENIA

Nie nalezy podejmowac prdb serwisowania urzgdzenia ani dokonywa¢ w nim jakichkolwiek zmian.
Instalacja liny do punktu kotwiczenia o minimalnej wytrzymatosci na rozcigganie 12KN.

Nigdy nie pozwdl, aby lina platata sie pod ramionami, nogami, szyjg lub innymi przeszkodami czy tez
oplatata je.

Tego produktu nie wolno obcigza¢ powyzej jego wytrzymatosci ani uzywacd do celdw innych niz te, do
ktdrych jest przeznaczony.

6. INSPEKCJA, PUNKTY DO WERYFIKACII

Przed kazdym uzyciem
Aby zachowaé zywotnos¢ i wysokg wydajnosé, elementy systemu powinny by¢ czesto kontrolowane.
Urzadzenie zaciskowe

Jezeli urzadzenie zaciskowe moze zostac¢ odtgczone od elastycznej liny kotwiczacej, prosimy o
natychmiastowe wycofanie go z uzytkowania. Nie uzywac.

Sprawdz czy urzadzenie nie ma peknie¢, deformacji, korozji lub innych uszkodzen.



Podnies$ do gdry line asekuracyjng, aby sprawdzié czy urzadzenie swobodnie sie przesuwa po linie oraz
czy dziata funkcja blokowania.

Lina asekuracyjna

Sprawdzi¢ line od jednego jej korica do drugiego, aby zaobserwowac, czy lina nie jest peknieta, ztamana i
czy ma prawidtowg Srednice. Upewnij sig, ze splecione zakoniczenia liny sg zabezpieczone, nie majg
ostrych krawedzi, a szwy nie sg przerwane.

Zatrzasniki

Upewnij sie, ze zatrzasniki i jego elementy sg wolne od wszelkich peknie¢, deformacji, korozji, itp.
Otworzyé zapadke i sprawdzié, czy zamyka sie ona i blokuje automatycznie po zwolnieniu.
Gniazdo zapadki nie moze by¢ zablokowane przez zadne obce materiaty (brud, kamyki, itp.).

Podczas uzywania wazne jest, aby regularnie sprawdzac jego potaczenie z innymi urzgdzeniami w
systemie i upewnic sie, ze poszczegdlne urzadzenia w systemie sg prawidtowo ustawione wzgledem
siebie a zapadka jest dobrze zablokowana. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci co do stanu tego
produktu nalezy skontaktowac sie z firmg Alpinex. Wycofa¢ urzadzenie z eksploatacji, jesli wykazuje ono
jakiekolwiek oznaki zmniejszonej wytrzymatosci lub uposledzenia funkcji. Zniszczy¢ wycofane
urzadzenie, aby zapobiec jego dalszemu uzytkowaniu.

Przed uzyciem zatrzasnika nalezy zapoznac sie z informacjami dla uzytkownika zatrzasnika.

Absorber energii

Upewnij sie co do integralnosci potaczen, sprawdz, czy nie
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Wolna przestrzen minimum 6,5 m

Wzrost
pracownika

Bezpieczna
odlegtosc




7. PODLACZANIE URZADZENIA DO SZELEK BEZPIECZENSTWA

tacznik urzadzenia samozaciskowego musi byé podtgczony do klamry zaczepowej szelek
bezpieczenstwa, oznaczonej duzg literg "A". Zaleca sie korzystanie z przedniej klamry zaczepowej. Szelki
bezpieczenstwa muszg spetnia¢ wymagania normy EN361. Strzatka umieszczona na przedniej Sciance
urzadzenia zaciskowego musi by¢ skierowana do géry, w kierunku korica prowadnicy, w strone punktu
kotwiczacego.

8. PODtACZANIE LINY ASEKURACYJNEJ DO PUNKTU KONSTRUKCIJI STALE)

Line asekuracyjng nalezy podtgczy¢ do punktu konstrukcji statej za pomoca zatrzasnika lub urzadzenia
kotwiczgcego zgodnego z normg EN362 lub EN795.

Wytrzymatos¢ statyczna punktu konstrukcji statej powinna wynosi¢ min.12 kN. Ksztatt i budowa punktu
konstrukcji statej nie powinien pozwalaé na samoczynne odtgczenie sie urzadzenia. Zaleca sie
stosowanie certyfikowanych i zatwierdzonych punktow kotwiczgcych zgodnych z normg EN795.

- UT\\U




9. ZASADY UZYTKOWANIA SRODKOW OCHRONY INDYWIDUALNEJ
CHRONIACYCH PRRZED UPADKIEM Z WYSOKOSCI

1. Srodek ochrony indywidualnej chronigcy przed upadkiem z wysokosci jest sprzetem osobistym
i powinien by¢ stosowany przez jedng osobe.

2. Srodki ochrony indywidualnej chroniace przed upadkiem z wysokoéci moga by¢ stosowane tylko przez
osoby przeszkolone w zakresie ich stosowania i tylko z ich przeznaczeniem. Nie mogg by¢ stosowane
przez osoby, ktérych stan zdrowia moze wptynac na bezpieczenstwo (zaréwno w trybie pracy codziennej
jak i ratunkowym).

3. Przed przystgpieniem do pracy na wysokosci nalezy przygotowac plan akcji ratunkowe;.

4. Modyfikacje w srodkach ochrony indywidualnej chronigcych przed upadkiem z wysokosci s
zabronione bez pisemnej zgody producenta, a jakiekolwiek naprawy sprzetu mogg by¢ wykonywane
jedynie przez producenta lub jego upowaznionego przedstawiciela.

5. Kazdorazowo sprawdzaj potgczenia i dopasowanie sktadnikow sprzetu w celu unikniecia rozluznienia
lub roztaczenia, sprawdz czy wszystkie elementy sprzetu tworzgcego system chronigcy przed upadkiem
wspotpracujg ze sobg prawidtowo. Dokonaj doktadnych ogledzin w celu sprawdzenia stanu i
poprawnego dziatania. Zabronione jest stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej chronigcych przed
upadkiem z wysokosci jesli poszczegdlne elementy zestawu ochronnego, uniemozliwiajg funkcjonowanie
innego jego sktadnika.

6. Podczas ogledzin nalezy sprawdzi¢ wszystkie elementy sprzetu zwracajgc szczegdlng uwage na
jakiekolwiek uszkodzenia, nadmierne zuzycie, korozje, przetarcia, przeciecia oraz nieprawidtowe
dziatanie. Szczegdlng uwage nalezy zwréci¢ w poszczegdlnych urzgdzeniach na:

- szelkach bezpieczenstwa i pasach na klamry, elementy regulacyjne, punkty zaczepowe, tasmy, szwy,
szlufki;

- w amortyzatorach bezpieczeristwa na petle zaczepowe, tasme, szwy, obudowe, line (jesli wystepuje),
tgczniki;

- w linach i prowadnicach wtékienniczych na line, petle, kausze, faczniki, elementy regulacyjne;

- w linach i prowadnicach stalowych na ling, drut, zacisk, petle, kausze, faczniki, elementy regulacyjne;
- w urzadzeniach samohamownych na line lub tasme, prawidtowe dziatanie zwijacza i mechanizmu
blokujgcego, obudowe, amortyzator, tgcznik;

- w urzadzeniach samozaciskowych na korpus urzadzenia, prawidtowy suw po prowadnicy, mechanizm
blokujacy, rolki, Sruby i nity, taczniki, amortyzator bezpieczeristwa

- w tgcznikach na korpus nosny, nitowanie, zapadke gtéwng, dziatanie mechanizmu blokujgcego

7. Przed kazdym zastosowaniem sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci nalezy sprawdzi¢ czy
wszystkie urzagdzenia sg prawidtowo potgczone i wspotpracujg bez zadnych zaktécen oraz czy sg zgodne
z obowigzujgcymi normami:

- PN-EN354, PN-EN 355, PN-EN 353-1, PN-EN 353-2, PN-EN360, PN-EN362 - dla podzespotéw taczgco-
amortyzujgchych,

- PN-EN 795 - dla punktéw kotwiczenia sprzetu (punktow konstrukcji statej)

- PN-EN 341 - dla sprzetu ewakuacyjnego

- PN-EN 358 - dla sprzetu do pracy w podparciu



8. Co najmniej raz na 12 miesiecy nalezy dokona¢ przegladu okresowego srodka ochrony indywidualnej,
wylfacznie przez osobe kompetentng, posiadajaca odpowiedniag wiedze i przeszkolong w
zakresie przegladdéw okresowych sprzetu ochrony indywidualnej. Przeglady okresowe mogg by¢
wykonywane takze przez producenta sprzetu, osobe lub firme upowazniong przez producenta. Po
przeprowadzeniu przegladu okresowego nalezy okresli¢ date nastepnego. Regularne przeglady
okresowe sg zasadniczg sprawg okreslajaca stan sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika, nie zwalniajg
jednak uzytkownika z kazdorazowego sprawdzenia sprzetu przed uzyciem (patrz pkt 5).

Szczegdlne warunki uzytkowania moga wptyngé na czestotliwos¢ wykonywania przegladow
okresowych, ktére moga by¢ wykonywane czesciej niz raz na 12 miesiecy.

9. Wszystkie informacje dotyczace srodka ochrony indywidualnej chronigcego przed upadkiem

z wysokosci (nazwa, numer seryjny, data zakupu, wprowadzenie do uzytkowania, nazwa uzytkownika,
informacje dotyczace napraw, przegladéw oraz wycofanie z uzytkowania) muszg by¢ umieszczone

w karcie uzytkowania danego sprzetu. Za wpisy w karcie uzytkowania odpowiedzialny jest zaktad pracy,
w ktérym dany sprzet jest uzytkowany. Karte wypetnia osoba odpowiedzialna w zaktadzie pracy za
sprzet ochronny. Nie wolno stosowad sprzetu nie posiadajgcego wypetnionej karty uzytkowania.

10. Podczas uzytkowania sprzetu nalezy zwrdcié szczegdlng uwage i unika¢ niebezpiecznych zjawisk
wplywajacych na dziatanie sprzetu i bezpieczenstwo uzytkowania, a w szczegdlnosci: zapetlenia lin,
przesuwania lin po krawedziach ostrych, kontaktu bezposredniego sktadnikéw sprzetu z ostrymi
krawedziami, zuzycia lub uszkodzen sprzetu pod wptywem czynnikéw klimatycznych w tym
promieniowania UV, upadkéw wahadtowych, oddziatywania skrajnych temperatur, dziatania
chemikaliéw lub substancji zracych, przewodnictwa pradu.

11. Srodek ochrony indywidualnej chronigcy przed upadkiem mozna uzywaé w temperaturze otoczenia
od -40° do +80°.

12. Srodek ochrony indywidualnej chronigcy przed upadkiem musi by¢ natychmiast wycofany z uzytku
jesli istniejg watpliwosci co do stanu technicznego lub jego poprawnego dziatania. Ponowne
wprowadzenie sprzetu do uzytkowania moze nastgpi¢ po przeprowadzeniu szczegdétowego przegladu
technicznego, z wyrazng pisemng zgodg na ponowne uzycie sprzetu przez producenta.

13. Srodek ochrony indywidualnej chronigcy przed upadkiem musi by¢ natychmiast wycofany z uzytku
i poddany kasacji rozumianej jako trwate jego zniszczenie jesli brat udziat w powstrzymaniu spadania.

14. Jedynie szelki bezpieczenstwa zgodne z EN361 sg dopuszczalnym urzgdzeniem stuzgcym do
utrzymywania ciafa jako indywidualny sprzet chroniacy przed upadkiem z wysokosci.

15. Punkty (urzadzenia) kotwiczenia sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci powinny mie¢
stabilng konstrukcje i potozenie ograniczajace mozliwos¢ wystgpienia upadku oraz minimalizowac
dtugosc swobodnego spadku. Punkty kotwiczenia powinny znajdowad sie powyzej stanowiska pracy
uzytkowania. Ksztatt i konstrukcja punktéw kotwiczenia sprzetu musi zapewniac trwate potaczenie
sprzetu i nie moze doprowadzi¢ do jego przypadkowego roztgczenia. Minimalna wytrzymatosé statyczna
punktow kotwiczenia srodkéw indywidualnych chronigcych przed upadkiem z wysokosci wynosi 12kN.
Zalecane jest stosowanie certyfikowanych i oznaczonych punktéw kotwiczenia sprzetu zgodnych z PN-
EN 795.

16. Obowigzkowo nalezy sprawdzi¢ wolng przestrzen pod stanowiskiem pracy, na ktérym bedzie
uzywany $rodek ochrony indywidualnej chronigcy przed upadkiem z wysokosci w celu unikniecia
uderzenia w obiekty lub nizszg ptaszczyzne podczas powstrzymywania upadku. Warto$¢ wymaganej
wolnej przestrzeni pod miejscem w pracy nalezy sprawdzi¢ w instrukcji uzytkowania sprzetu
ochronnego, ktory zamierzamy stosowac, np. dla amortyzatorow bezpieczenstwa z linkg wymagana
wolna przestrzen powinna wynosic¢ 6,5m (rys. 3)



17. Srodek ochrony indywidualnej chronigcy przed upadkiem z wysokoéci musi by¢ transportowany

w opakowaniach chronigcych go przed uszkodzeniem, zamoczeniem i promieniowaniem UV. Nalezy go
przechowywac w dobrze wentylowanych suchych pomieszczeniach, chroni¢ przed promieniowaniem
UV, zapyleniem, ostrymi przedmiotami, skrajnymi temperaturami oraz zrgcymi substancjami.

18. Srodek ochrony indywidualnej chronigcy przed upadkiem z wysokosci nalezy czysci¢ i dezynfekowaé
tak aby nie uszkodzi¢ materiatu (surowca) z ktdrego jest wykonany. Do materiatow widkienniczych
nalezy uzywacd srodkéw czyszczacych do delikatnych tkanin. Mozna czyscic recznie lub praé w pralce.
Nalezy doktadnie wyptukaé. Czesci wykonane z tworzyw sztucznych nalezy my¢ tylko w wodzie.
Zamoczony podczas czyszczenia lub w trakcie uzytkowania sprzet nalezy doktadnie wysuszy¢

w warunkach naturalnych, z dala od Zrédet ciepta. Czesci i mechanizmy metalowe mogg by¢ okresowo
lekko nasmarowane w celu poprawienia ich dziatania.

19. Jezeli srodek ochrony indywidualnej chronigcy przed upadkiem z wysokosci jest sprzedawany poza
obszar kraju swojego pochodzenia, dostawca musi wyposazyé w instrukcje uzytkowania, konserwacji
oraz informacje dotyczgce przeglagdéw okresowych i napraw sprzetu w jezyku obowigzujgcym w kraju,
w ktérym sprzet bedzie uzytkowany.

20. Zabronione jest stosowanie sSrodkéw ochrony indywidualnej chronigcych przed upadkiem
z wysokosci jesli oznakowanie jest nieczytelne, sprawdzaj przed kazdym uzyciem czytelnos$¢ oznakowan.

10. OZNAKOWANIE URZADZENIA ZACISKOWEGO

Numer referencyjny
notyfikowanej organizacji
kontrolujgcej produkcje

srednica dopuszczalnej
do stosowania liny
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kierunek wskazujacy
punkt wpiecia liny

rok produkcji
i nr partii

model zgodnosé
zZ normg



11. ETYKIETA

Alpineg

www.alpinex.net.pl

URZADZENIE
SAMOZACISKOWE

Z GIETKA

PROWADNICA

ROK PRODUKCJI:

numer i rok
normy europejskie]

materiat

Fraducent:

Alpinex

ul. Pelikanowa é, 64-%20 Pifa.

znak CE i numer jednostki notyfikowane;j

odpowiedzialnej za nadzér nad produkcja urzadzenia

0 EN3563-2:2002

04!2054' data produkcji

NR. SERII:

10001 numer seryjny

PARTII:

numer partii

= model

AX11C

C€2834 <
ca 1105

znak CE i numer

jednostki notyfikowane)
odpowiedzialne] za nadzor
nad produkcjg urzadzenia

przed zastosowaniem przeczytac
I rozumiec instrukcje uzytkowania

diugosc liny

Fall Protaction Sp. z 0.0.
e——— producent

Folska

Alpinex Fall Protection Sp. z 0.0 -
U Erp—— ul. Pelikanowa 6, 64-920 Pita, Polska

www.alpinexnetpl o7 ADZENIE SAMOZACISKOWE

Y z GIETKA PROWADNICA

—e c E 2834 ROK PRODUKCJI: 04/2024 |

(YEAR MFRD:)
numer i rok normy europejskiej] — | ¢ EN353-2:2002 NR. SERI: 10001 o numer seryjny
. . (SERIAL NO.:)
przed z_as’tc_nsowam_em przeczyta_c I, MODEL: AX11C model
i rozumie¢ instrukcje uzytkowania (MODEL?) ‘ .
material ————o" M DLUGOSC: 10M  e——pgm—— dfugosc liny

Przeczyta), zrozum i postepuj zgodnie ze wszystkimi instrukcjami
Uzywaj tylko odpawiedniej liny o $rednicy 12 mm +/- 1 mm
IMaksymalny udZwig: 140 kg

Nalezy zwrocic uwage na prawidiowa orientacje podczas
uzytkowania urzadzenia samozaciskowego strzatkg skierowang
w kierunku punktu kotwiczenia

producent

data produkcji



12. KARTA IDENTYFIKACYJNA SPRZETU

KARTA IDENTYFIKACYJNA SPRZETU

MODEL | TYP SPRZETU:

NR PARTII:

NR SERII:

DATA PRODUKCJI:

DATA ZAKUPU:

DATA PIERWSZEGO UZYCIA:

PRZEGLADY OKRESOWE | HISTORIA NAPRAW

POWOD PRZEGLADU /

DATA NAPRAWY

STAN URZADZENIA

IMIE | PODPIS
SERWISANTA

10




