
MusclePower

Białko Serwatkowe OPTIMUM NUTRITION Gold
Standard 465g Czekolada WPC

Galeria Produktu

Opis Produktu

Działanie i zalety produktu

OPTIMUM  NUTRITION  Whey  Gold  Standard  oferuje  kompleksowe  wsparcie  dla  osób
aktywnych fizycznie i dbających o swoją muskulaturę:

Połączenie  trzech  form  białka  serwatkowego:  Koncentrat  dostarcza  rewelacyjnych
walorów  smakowych  dzięki  naturalnej  zawartości  tłuszczów,  izolat  zapewnia
błyskawiczne wchłanianie aminokwasów, a hydrolizowany izolat dodatkowo przyspiesza
proces przyswajania.

Ochrona przed katabolizmem: Wysokiej jakości białko chroni zbudowaną w pocie czoła
muskulaturę, zapobiegając rozpadowi tkanki mięśniowej, szczególnie istotne w okresie
redukcji.
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Wsparcie  przyrostów  suchej  masy:  Dzięki  minimalnemu  udziałowi  węglowodanów  i
tłuszczów w izolacje, produkt idealnie wspiera budowę czystej, estetycznej sylwetki bez
zbędnej tkanki tłuszczowej.

Szybka  regeneracja  potreningowa:  Aminokwasy  rozgałęzione  BCAA  dostarczane  w
błyskawicznym tempie trafiają bezpośrednio do zmęczonych mięśni, przyspieszając ich
odbudowę.

Uniwersalność  zastosowania:  Doskonały  zarówno  jako  shake  potreningowy,  jak  i  jako
uzupełnienie  diety  wysokobiałkowej  w  ciągu  dnia,  dbając  o  zadowolenie  kubków
smakowych.

Skład i wartości odżywcze

OPTIMUM NUTRITION Whey Gold Standard charakteryzuje się przemyślanym składem i
doskonałym profilem odżywczym:

Składniki:  Mieszanka  białkowa  z  serwatki  (93%)  [mleko]  (izolat  białka  serwatki,
koncentrat  białka  serwatki,  hydrolizowany  izolat  białka  serwatki  [emulgator:  lecytyna
sojowa]),  kakao  w  proszku  o  obniżonej  zawartości  tłuszczu,  aromaty,  substancja
zagęszczająca (guma ksantanowa), substancje słodzące (sukraloza, acesulfam K).

Wartości odżywcze w 31g porcji:

 Wartość energetyczna: 485 kJ / 116 kcal

 Białko: 24 g

 Węglowodany: 1,6 g (w tym cukry: 1,0 g)
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 Tłuszcz: 1,4 g (w tym tłuszcze nasycone: 0,5 g)

 Sól: 0,12 g

Produkt  może  zawierać  gluten,  jaja,  orzechy  i  orzechy  ziemne.  Masa  netto:  465g,  co
wystarcza na ok. 15 porcji.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Optimum Nutrition

Kod producenta 1000007606#92N

Nazwa Gold Standard Whey

Rodzaj mieszanka białek zwierzęcych

Forma proszek

Waga 465

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 15

Smak producenta Czekoladowy / Double Rich Chocolate

Smak czekoladowy

Cechy bez aspartamu, szybkowchłanialne

Pojemność 3591

Wielkość porcji 31

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym0.488

Typ odżywki mieszanka białek

EAN (GTIN) 5060245600507

Stan Nowy

Data ważności przynajmniej pół roku od momentu zakupu

Stan opakowania oryginalne
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