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Biatko Serwatkowe OPTIMUM NUTRITION Gold
Standard 465g Czekolada WPC
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Opis Produktu

Dziatanie i zalety produktu

OPTIMUM NUTRITION Whey Gold Standard oferuje kompleksowe wsparcie dla oséb

aktywnych fizycznie i dbajgcych o swojg muskulature:

Potaczenie trzech form biatka serwatkowego: Koncentrat dostarcza rewelacyjnych
waloréw smakowych dzieki naturalnej zawartosci ttuszczéw, izolat zapewnia
btyskawiczne wchtanianie aminokwasoéw, a hydrolizowany izolat dodatkowo przyspiesza

proces przyswajania.
Ochrona przed katabolizmem: Wysokiej jakosci biatko chroni zbudowana w pocie czota

muskulature, zapobiegajgc rozpadowi tkanki miesniowej, szczegdlnie istotne w okresie

redukcji.
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Wsparcie przyrostébw suchej masy: Dzieki minimalnemu udziatowi weglowodanow i
ttuszczédw w izolacje, produkt idealnie wspiera budowe czystej, estetycznej sylwetki bez

zbednej tkanki ttuszczowe;.

Szybka regeneracja potreningowa: Aminokwasy rozgatezione BCAA dostarczane w
btyskawicznym tempie trafiajg bezposrednio do zmeczonych miesni, przyspieszajac ich
odbudowe.

Uniwersalnos¢ zastosowania: Doskonaty zaréwno jako shake potreningowy, jak i jako
uzupetnienie diety wysokobiatkowej w ciggu dnia, dbajac o zadowolenie kubkow
smakowych.

Sktad i wartosci odzywcze

OPTIMUM NUTRITION Whey Gold Standard charakteryzuje sie przemyslanym sktadem i
doskonatym profilem odzywczym:

Sktadniki: Mieszanka biatkowa z serwatki (93%) [mleko] (izolat biatka serwatki,
koncentrat biatka serwatki, hydrolizowany izolat biatka serwatki [emulgator: lecytyna
sojowal), kakao w proszku o obnizonej zawartosSci ttuszczu, aromaty, substancja
zageszczajgca (guma ksantanowa), substancje stodzgce (sukraloza, acesulfam K).
Wartosci odzywcze w 31g porgji:

Wartos¢ energetyczna: 485 kJ / 116 kcal

Biatko: 24 g

Weglowodany: 1,6 g (w tym cukry: 1,0 g)
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Ttuszcz: 1,4 g (w tym ttuszcze nasycone: 0,5 Q)

S6l: 0,12 g

5060245600507

Produkt moze zawiera¢ gluten, jaja, orzechy i orzechy ziemne. Masa netto: 465g, co

wystarcza na ok. 15 porgcji.

Parametry Techniczne

Parametr Wartosc

Marka Optimum Nutrition

Kod producenta 1000007606#92N

Nazwa Gold Standard Whey

Rodzaj mieszanka biatek zwierzecych
Forma proszek

Waga 465

Liczba sztuk w opakowaniu 1

Liczba porcji w opakowaniu 15

Smak producenta Czekoladowy / Double Rich Chocolate
Smak czekoladowy

Cechy bez aspartamu, szybkowchtanialne
Pojemnos¢ 3591

Wielkos$¢ porgji 31

Waga produktu z opakowan 0.488

Typ odzywki mieszanka biatek

EAN (GTIN) 5060245600507

Stan Nowy

Data waznosci przynajmniej p6t roku od momentu zakupu
Stan opakowania oryginalne
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