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Ściskacz twardy SC13 HMS

Galeria Produktu

Opis Produktu

Ściskacz  twardy  SC13  HMS  -  Profesjonalne  narzędzie  do  treningu  siłowego  dłoni
Ściskacz  twardy  SC13  HMS   Innowacyjny  ściskacz  do  efektywnego  treningu
siłowego dłoni  i  przedramion.  Idealny  dla  sportowców i  osób w trakcie  rehabilitacji.  W
zestawie:  Ściskacz  twardy  SC13 HMS Wszechstronność  zastosowania  ️⚡️  Ściskacz  SC13
HMS  to  uniwersalne  urządzenie  do  ćwiczenia  mięśni  ramion,  przedramion  i  dłoni.
Sprawdza się doskonale zarówno w treningu siłowym, jak i  rehabilitacji  dłoni  i  palców.
Jest  również  stosowany  w  leczeniu  schorzeń  stawów,  co  czyni  go  niezastąpionym
narzędziem dla osób dbających o zdrowie i kondycję swoich rąk. Ergonomiczny design ️⚡️
Kształt ściskacza SC13 HMS został zaprojektowany z myślą o maksymalnym komforcie
użytkowania.  Doskonale  leży  w  dłoni,  zapewniając  pewny  chwyt,  co  bezpośrednio
przekłada  się  na  efektywność  ćwiczeń.  Ergonomiczna  konstrukcja  minimalizuje  ryzyko
urazów i pozwala na długotrwałe, bezpieczne korzystanie z urządzenia. Wysoka jakość
wykonania  ️⚡️  Ściskacz  SC13  HMS  został  wykonany  z  najwyższej  jakości  materiałów.
Aluminiowa rączka zapewnia trwałość i lekkość, a stalowa, podwójnie zwijana sprężyna
gwarantuje  długotrwałą  żywotność  urządzenia.  Dzięki  temu  możesz  cieszyć  się
niezawodnym  sprzętem  treningowym  przez  wiele  lat,  bez  obaw  o  jego  zużycie  czy
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uszkodzenie.  Efektywny  trening  siłowy  ️⚡️  Ściskacz  SC13  HMS  oferuje  imponującą  siłę
oporu  45  kg,  co  czyni  go  idealnym  narzędziem  do  intensywnego  treningu  siłowego.
Regularne  ćwiczenia  z  tym  urządzeniem  pozwolą  Ci  znacząco  zwiększyć  siłę  uścisku
oraz  poprawić  ogólną  kondycję  mięśni  dłoni  i  przedramion.  To  doskonały  wybór  dla
sportowców,  wspinaczek,  oraz  wszystkich,  którzy  chcą  wzmocnić  swoje  ręce.
Kompaktowy i poręczny ️⚡️  Niewielkie rozmiary i lekka konstrukcja ściskacza SC13 HMS
sprawiają, że jest on niezwykle poręczny i mobilny. Możesz zabrać go ze sobą wszędzie
- do pracy, na siłownię czy w podróż. Dzięki temu masz możliwość treningu w dowolnym
miejscu i  czasie, co pozwala na regularne ćwiczenia i  szybsze osiąganie zamierzonych
rezultatów. Specyfikacja techniczna i dodatkowe informacje Ściskacz twardy SC13 HMS
to profesjonalne narzędzie treningowe, które wyróżnia się wysoką jakością wykonania i
efektywnością  działania.  Oto  szczegółowe  informacje  techniczne:  Marka:  HMS  Model:
SC13  Siła  oporu:  45  kg  Materiał  rączki:  Aluminium  Sprężyna:  Stalowa,  podwójnie
zwijana Waga: 150 g Wysokość: 3 cm Kod producenta: 17-37-013 EAN: 5907695518368
Ściskacz  SC13  HMS  to  idealne  rozwiązanie  dla  osób  poszukujących  efektywnego
sposobu  na  wzmocnienie  mięśni  dłoni  i  przedramion.  Jego  uniwersalność  sprawia,  że
sprawdzi  się  zarówno  w  treningu  siłowym,  jak  i  w  rehabilitacji.  Wystarczy  kilka  minut
ćwiczeń dziennie,  by zauważyć znaczną poprawę siły  i  pewności  uścisku.  Pamiętaj,  że
regularne  korzystanie  z  tego  urządzenia  może  przynieść  wiele  korzyści,  takich  jak:
Zwiększenie  siły  mięśni  dłoni  i  przedramion  Poprawa  chwytności  Wspomaganie
rehabilitacji  po  urazach  Profilaktyka  schorzeń  stawów  dłoni  Inwestując  w  ściskacz
twardy  SC13  HMS,  zyskujesz  niezawodne  narzędzie  do  codziennego  treningu,  które
pomoże  Ci  osiągnąć  Twoje  cele  fitness  i  zdrowotne.  Niezależnie  od  tego,  czy  jesteś
profesjonalnym sportowcem, czy osobą dbającą o ogólną kondycję, ten ściskacz stanie
się nieodłącznym elementem Twojej rutyny treningowej.

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka HMS
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Rodzaj ściskacz

Cechy dodatkowe brak

Liczba sztuk w zestawie 1

Kod producenta 17-37-013

Model SC13

Opór

Wysokość 3

Waga 150

Waga produktu z opakowaniem jednostkowym0.2

EAN (GTIN) 5907695518368

Stan Nowy
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