
SMA-Marbo

Poręcz stacjonarna Marbo drążek do
podciągania dipy trening siłownia stal

Galeria Produktu

Opis Produktu

Poręcz  stacjonarna  Marbo  MH-U102  2.0  -  Kompleksowy  trening  w  domu  Poręcz
stacjonarna  Marbo  MH-U102  2.0   Innowacyjna  poręcz  stacjonarna  do
kompleksowego  treningu  wielu  partii  mięśniowych.  Idealne  rozwiązanie  dla  osób
chcących  ćwiczyć  w  domu.  W  zestawie:  Poręcz  stacjonarna  MH-U102  2.0  Drążek  do
podciągania Podesty ułatwiające ćwiczenia Klucze do montażu Wszechstronny trening ️️
Poręcz MH-U102 2.0 umożliwia wykonywanie różnorodnych ćwiczeń, takich jak: Pompki
szwedzkie -  wzmacniające mięśnie klatki  piersiowej i  ramion Unoszenie nóg w zwisie -
skuteczne ćwiczenie na mięśnie brzucha Podciąganie na drążku - w szerokim i wąskim
nachwycie,  rozwijające  mięśnie  pleców  i  ramion  Dzięki  tej  poręczy  możesz
przeprowadzić  kompleksowy  trening  całego  ciała  bez  wychodzenia  z  domu!
Ergonomiczna  konstrukcja  ️️  Poręcz  MH-U102  2.0  została  zaprojektowana  z  myślą  o
maksymalnym  komforcie  i  bezpieczeństwie  użytkownika:  Duże  oparcie  pod  plecy
zapewniające  stabilność  podczas  ćwiczeń  Cztery  uchwyty  zakończone  gumowymi
rączkami dla pewnego chwytu Wygodne, tapicerowane podłokietniki  wyprofilowane do
środka  Wydłużona  podstawa  (o  10  cm)  z  gumowymi  stopkami  dla  zwiększonej

Strona 1



SMA-Marbo

stabilności  Dzięki  tym  rozwiązaniom,  Twój  trening  będzie  nie  tylko  efektywny,  ale  i
bezpieczny!  Regulowany  uchwyt  i  ergonomiczne  podłokietniki  ️️  Poręcz  MH-U102  2.0
oferuje zaawansowane rozwiązania dla jeszcze lepszego komfortu ćwiczeń: Regulowany
uchwyt:  Możliwość  dostosowania  odległości  od  ściany  (43  cm  lub  47  cm)  za  pomocą
pokrętła  dociskowego.  Zapewnia  to  optymalną  pozycję  podczas  różnych  ćwiczeń.
Ergonomiczne  podłokietniki:  Wyprofilowane  do  środka,  pochylone  podłokietniki
gwarantują  stabilne  podparcie  łokci.  To  rozwiązanie,  stosowane  w  profesjonalnych
urządzeniach, zapewnia komfort i precyzję podczas treningu mięśni brzucha. Dzięki tym
udoskonaleniom,  Twój  trening  będzie  jeszcze  bardziej  efektywny  i  przyjemny!
Dodatkowe funkcje  i  akcesoria  ️️  Poręcz MH-U102 2.0 to  więcej  niż  zwykła poręcz -  to
kompleksowe  narzędzie  treningowe:  Dolne  uchwyty  do  pompek:  Specjalnie
zaprojektowane  uchwyty  umożliwiają  wykonywanie  tradycyjnych  pompek,  skutecznie
wzmacniając  mięśnie  ramion.  Drążek  do  podciągania:  Umieszczony  na  wysokości  226
cm  drążek  pozwala  na  rozszerzenie  zakresu  ćwiczeń.  Możesz  go  łatwo  zdjąć,  gdy  nie
jest  potrzebny.  Ułatwiające  podesty:  Dołączone  podesty  pomagają  w  przyjęciu
prawidłowej  pozycji  do  ćwiczeń,  szczególnie  przydatne  dla  początkujących.  Te
dodatkowe elementy sprawiają, że poręcz MH-U102 2.0 jest wszechstronnym sprzętem
do treningu całego ciała! Solidna konstrukcja i kompaktowe wymiary ️️ Poręcz MH-U102
2.0  łączy  w  sobie  wytrzymałość  z  praktycznością:  Solidne  wykonanie:  Konstrukcja  ze
stalowych profili 40 x 40 mm Maksymalne obciążenie: 120 kg Waga urządzenia: 35,9 kg
- gwarantująca stabilność Kompaktowe wymiary: Wysokość: 226 cm Szerokość: 108 cm
Długość:  107  cm  Dzięki  tym  parametrom,  poręcz  MH-U102  2.0  jest  idealna  do
domowych  siłowni,  nawet  w  mniejszych  pomieszczeniach.  Zapewnia  profesjonalny
trening bez konieczności wychodzenia z domu! Dodatkowe informacje o poręczy Marbo
MH-U102  2.0  Poręcz  stacjonarna  Marbo  MH-U102  2.0  to  zaawansowane  urządzenie
treningowe,  które  przenosi  profesjonalne  rozwiązania  do  Twojego  domu.  Oto  kilka
dodatkowych  informacji,  które  mogą  Cię  zainteresować:  Wszechstronność  treningu
Dzięki poręczy MH-U102 2.0 możesz trenować różne partie mięśniowe: Mięśnie brzucha
-  poprzez  unoszenie  nóg  w  zwisie  Mięśnie  ramion  -  dzięki  pompkom  i  podciąganiu
Mięśnie pleców - przy pomocy ćwiczeń na drążku Mięśnie klatki piersiowej - wykonując
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pompki  szwedzkie  Komfort  użytkowania  Poręcz  została  zaprojektowana  z  myślą  o
maksymalnej  wygodzie  podczas  treningu:  Duże  oparcie  pod  plecy  (30  x  27  cm)
zapewnia  stabilność  Gumowe  rączki  na  uchwytach  zapobiegają  ślizganiu  się  dłoni
Wyprofilowane  podłokietniki  gwarantują  pewne  oparcie  dla  łokci  Bezpieczeństwo
Bezpieczeństwo  użytkownika  jest  priorytetem:  Stabilna  konstrukcja  ze  stali  Gumowe
stopki zapobiegające przesuwaniu się urządzenia Maksymalne obciążenie 120 kg Łatwy
montaż  W  zestawie  znajdują  się  klucze  do  montażu,  dzięki  którym  szybko  i  sprawnie
złożysz  poręcz.  Poręcz stacjonarna Marbo MH-U102 2.0 to  inwestycja  w Twoją formę i
zdrowie. Dzięki niej zyskujesz możliwość przeprowadzenia pełnowartościowego treningu
siłowego bez wychodzenia z domu. To idealne rozwiązanie dla osób ceniących swój czas
i  komfort,  a  jednocześnie  dążących  do  osiągnięcia  imponujących  rezultatów
treningowych.  Sekcja  pytań  i  odpowiedzi  Czy  poręcz  MH-U102  2.0  nadaje  się  dla
wysokich osób? Tak, poręcz została wydłużona do 2257 mm, co umożliwia komfortowe
korzystanie nawet bardzo wysokim osobom. Czy montaż poręczy jest  skomplikowany?
Nie,  montaż  jest  prosty.  W  zestawie  znajdują  się  klucze  do  montażu,  które  ułatwiają
samodzielne złożenie poręczy. Jakie jest maksymalne obciążenie poręczy? Maksymalne
obciążenie  poręczy  wynosi  120 kg,  co  zapewnia  bezpieczeństwo podczas  treningu dla
większości  użytkowników.  Czy  poręcz  zajmuje  dużo  miejsca?  Poręcz  ma  kompaktowe
wymiary (226 x 108 x 107 cm), co sprawia, że dobrze sprawdzi się nawet w mniejszych
pomieszczeniach. Kod produktu: 1009008

Parametry Techniczne

Parametr Wartość
Marka Marbo-Sport

Rodzaj poręcze

Przeznaczenie wielofunkcyjne

Maksymalna waga użytkownika120

Sposób montażu wolnostojące

Cechy dodatkowe antypoślizgowe uchwyty, oparcie, podłokietniki
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Kod producenta MH-U102 2.0

Model MH-U102 2.0

Długość drążka

Waga 35.9

EAN (GTIN) 5903641000949

Stan Nowy
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